
 

 

 

 

 

38 
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 تأثیر دعا در رشد و شکوفایی فرهنگی و تمدنی شیعه

 
 88/88/38 اريخ تأيید:ت 44/84/33 تاريخ دريافت:

 دکتر علی نوری

 اعظم عاشوری

راهي كهه از  دعا راهي مستقیم براي برقراري رابطه بین انسان و خداوند متعال است. 

گردد هاي وجودي منتهي ميهاي دروني انسان آغاز و به بلندترين جايگاهترين لايهعمیق

ترين نیازهاي هر انسان، است. شكل، عمق، جههت،  همواره جزء اساسيخاطر و به همین 

شرايط دعا كننده و دعا تاثیر فراواني در تربیهت، زنهدگي و يويهايي     و محتوا، زمان، مكان

و جامعه دارد. اين تحقیق در صدد يافتن تاثیر دعا در ايجاد و كمال فرهنه  و   حیات فرد

دعها در رشهد و شهكوفايي    »در يي اثبات اين فرضهیه اسهت كهه     و  باشدتمدن شیعه مي

 «.فرهنگي و تمدني شیعه نقش تاثیرگذار دارد

ق( و در اين مقاله، به طور تصادفي يک دعا )دعاي ندبه(، يک مناجات )مكارم الاخلا

ي مهم و معتبهر شهیعي بها روح تحلیهل محتهوا مهورد       يک زيارتنامه )امین الله( از ادعیه

 تجزيه و تحلیل قرار گرفت. 

 

 

 .شیعهتمدن يژوهي، دعا، فرهن ، تمدن،  های کلیدی:واژه

                                           

 پژوهشگاه علوم انسانی و مطالعات فرهنگی  استادیار 

  حوزه( 8ارشد الهیات و معارف اسلامی )سطح 
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 مقدمه

از اولین احساساتي كه انسان همواره در درون خود بهه همهراه داشهته احسهاا نیهاز و      

گذارد، دوران نوزادي تا يیري ان از زماني كه ياي به اين جهان خاكي ميناتواني است. انس

بیند. به همین علت دنبهال قهدرتي برتهر    همیشه خود را ناتوان و نیازمند به غیر از خود مي

است كه به او تكیه كند و به آرامش برسد. تاريخ بشر از توجه به مبدأ هستي و خالق خهود  

به نیايش و ارتباط برخاسته و اين همان حقیقت دعاست كه از  خالي نبوده و به نحوي با او

 درون آدمي به الفاظ كشیده شده است.

به معناي فراخواندن و دعهوت كهردن و در اصهطلاه بهه معنهاي      « دعو»دعا از ريشه  

خواندن است. دعا و عرض نیاز به درگاه الهي است كهه از فلهل بهي انتههايش بهه نويهد       

گشهايد. آرامهش   هاي سعادت را به روي هر كه او را بخواند مهي در« ادعوني استجب لكم»

آورد. بهه  آورد و بهه حركهت در مهي   هاست و روه را از حیرت و يأا بیرون مهي بخش دل

دارد؛ بخشهد و روه ايمهان را در انسهان زنهده نگهه مهي      انسان انبساط و شادي دروني مهي 

 كند. دعا به تعبیر رسول اكهرم ينیاز مارتباطش را با خداي خود مستحكم و از ديگران بي

 مغز عبادت است و به همین دلیل آثار تربیتي بسیاري براي انسان دارد.

ها مشترک بهوده و تهاريخ   توان گفت زبان دعا از عناصري است كه بین همه انسانمي

آموخهت بها    به وجود آمدن آن به هبوط حلرت آدم بر مي گردد. خداوند مهربان بهه آدم 

فتلقي » احساا دروني خود را به زبان آورد و به سوي خداي خويش بازگردد: چه كلماتي 

 1«.آدم من ربه كلمات فتاب علیه

ها و طلب آمرزح از خداي مهربهان  در تاريخ زندگي انبیاي ديگر الهي نیز چنین نیايش

خورد. داستان حلرت يهون  در دل مهاهي، زكريها بهه هنگهام ديهدن ما هده        به چشم مي

مقابل مريم و درخواست فرزند از خداوند در زمان يیهري و... همهه بیهانگر ايهن     آسماني در 

ها به خداوند نیازمند و براي رسیدن به هدف و خواسته خهود بهه   مهم است كه همه انسان

بینهیم كهه   اند. در همه اديان الهي نیهز مهي  راز و نیاز و اظهار عجز با خداي خويش محتاج

انهد. در كتهب يههود    اهايي را در ارتباط با خالق خهود داشهته  يیروان اين اديان و مكاتب دع
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)اشعیا، ارمیا، ذكريا( ادعیه براي موارد مختلف آمده است: دعا براي زمان خطر، دعها بهراي   

 ظهور ماشیع)منجي جهاني( و.... در انجیل نیز آمده است:

عیسی به شاگردانش گفت: هرگاه دعا کنید بگویید: ای پدر ما که در  

ی نام تو مقدس باد..... نان کفاف ماا را رو  باه رو  باه ماا باده و      آسمان

بخشیم و ماا  گناهان ما را ببخش،  یرا که ما نیز هر قرض دار خود را می

 2را در آ مایش میاور، بلکه ما را ا  شریر رهایی ده.

 

ها در همه ابعاد تربیتي زنهدگي بهوده   دعا و نیايش حركت دهنده انسان ،در همه اديان 

كند. در حقیقت زبان دعا در رتبهه وجهودي   اي يیدا ميست. در مكتب شیعه دعا زبان ويژها

گیرد و ما نهايت شكوه و نیاز و حلاوت و عشهق و محبهت را در دعاههاي    انسان شكل مي

يابیم كه بر اسرار نهفته در عالي تهرين مقهام وجهود و    ي كامل ميهاا مه اطهار، اين انسان

يكي از منهابع مههم ادعیهه شهیعه و      صحیفه سجادیهكند. شاره ميامكان وصول بر آن ا

تهرين  در قالب زيباترين تعبیرات و فصیح سازي است. امام سجاديک مكتب كامل انسان

ت را بر روي هاي توحید و كمال انسانیّترين جلوهعبارات راهي براي صعود و مشاهده عالي

 3چیزي جز عبادت نیست. اند. به تعبیر ايشان دعا در واقعبشر گشوده

شود آن است كهه لايهه   ديده مي صحیفه سجادیهآنچه در ادعیه ماثوره ا مه اطهار و 

نخست اين ادعیه همان احساا نیاز و رابطه عمیق با خداونهد اسهت؛ امها در لايهه بعهدي      

و در  ها را به سوي تزكیه و توحید و اخلاق عالي انساني و ظلم ستیزي و عرفان والاانسان

دههد. ايهن ويژگهي    ک جمله به سمت انسان يروري و ساختن فرهن  و تمدن سوق مهي ي

بسیار مهم مكتب تشیع است كه چنین گوهر گرانبهايي را در خود جاي داده اسهت و ايهن   

 چراغ ير نور هدايت را در مسیر رشد و تعالي همراه دارد.

ت و رسهیدن بهه   معنا و مفهوم دعا، درخواست از وجهود برتهر بهراي رههايي از مشهكلا     

ههاي  اي در جلهوه نگرنهد، عهده  هاست. برخي نیاز را در مسا ل معیشتي و مادي ميخواسته

يابند و تعدادي نیز حیات طیّبه و جاودان الهي را نیاز واقعي و حقیقي به حسهاب  معنوي مي
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آورند. دعوت خداوند براي زنده كردن مؤمنان به وسیلة اجابت خدا و رسهول، بها وجهود    مي

بینیم، حقیقتي قابل توجه و تأمل است. نزد اين عده عهذاب ههم   كه ما خود را زنده نمياين

ها هم كیفیت ديگري دارند. معیار لذت نزد آنان توجهه و رسهیدن   انواع متفاوتي دارد و لذت

به رفاه و راحتي مورد نظر بسیاري نیست، بلكه در نزديكي حق است؛ همان طور كه عذاب 

بینهد و دل از  است. هنگامي كهه نگهاه انسهان تنهها تیرگهي را مهي       حقیقي در دوري ازحق

ها تهي است، بدترين عذاب بر وجود انسان سرازير شده اسهت؛  ها لبريز و از روشنيتاريكي

حالتي كه آدمي لذت مناجات و آرامش ياد خدا را احسهاا نمهي كنهد و گهاه از نهام حهق       

 4شود.گريزان مي

 

 بحث درباره ی آن: انگیزه انتخاب موضوع و ضرورت

دعا در مكتب اهل بیت نقشي بسیار مهم در سازندگي و تربیهت فهرد وجامعهه دارد. از     

هها بهراي حهل مشهكلات و بهر طهرف كهردن        ترين راهكارديدگاه علمي، دعا يكي از مهم

 ها است.هاي روحي و جسمي انسانبحران

زايي در ايجهاد حركهت در   دعا تأثیر به س 5بر اساا نظريه مديريت بر مبناي انتظارات،

 جامعه و تلاح براي رسیدن به نقطه بهتر از لحاظ مادي و معنوي دارد.

تا كنون با وجود اهمیت موضوع بر روي اين مسئله با اسهتفاده از روح تحلیهل محتهوا    

 كار كارشناسي مفید و مدون و قابل ارا ه در سطح بالا انجام نشده است.

ست كه آيا دعا به عنوان يک عنصر تربیتي، در رشهد  اين سؤال اصلي در اينجا مطره ا

و شكوفايي فرهنگي و تمدني شیعه نقهش دارد  در ياسهخ بهه آن ايهن فرضهیه را مطهره       

 ايم كه دعا در رشد و شكوفايي فرهنگي و تمدني شیعه نقش تاثیرگذاري دارد.كرده
 

 مفاهیم 

فراخوانهدن، نهدا،   و بهه معنهاي خوانهدن،    « دعا يهدعو »مصدر « دعوت»و « دعا» دعا:

 درخواست و استغاثه است.
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ههاي مهأثور از يیهامبر و امامهان در     چنین آمده است: خواندن جمله 6«دعا»درباره واژه 

اوقات معین براي طلب آمرزح و برآورده شدن حاجت، درخواست حاجت از خهدا، نیهايش،   

 مده و ثنا، تحیت، درود، سلام، تلرع، نفرين.

خطهاب قهرار دادن اسهت و اصهطلاحا  بهه خوانهدني گفتهه         به معناي خواندن و« دعا»

 شود كه به وسیلة آن، موجودي از خداوند متعال چیزي را بطلبد و درخواست نمايد.مي

به معناي يروردن، يروراندن، يرورح دادن، ادب و اخلاق به كسهي يهاد دادن    تربیت:

 7است.

ى از معهانى  كلمه فرهن  كلمهه مشهترک اسهت كهه حهوزه وسهیع       فرهنگ و تمدن:

گیرد. اين كلمه در آثار ادبى گذشتگان در معناى لغوى بهه كهار نرفتهه    متفاوت را در بر مى

اين واژه مركب كه از نظر لغوى به معناى بالا كشیدن، بركشیدن و بیرون كشیدن »است. 

   8«.گاه در ادبیات فارسى به مفهومى كه برخاسته از ريشه كلمه باشد نیامده استاست؛ هیچ

آثار ادبى نويسندگان و شعراي ايرانى نیز از كلمه فرهن  معانى مختلفهى اسهتخراج    در

ها به معناى فنون و روح کارنامه اردشیر بابکانگرديده است؛ در دوره قبل از اسلام در 

آمده و ي  از اسلام در اشعار فردوسى به معناى دانش، هنر و فرزانگى و در زمان معاصهر  

ه معناى دانش، ادب، علم، معرفت، تعلیم و تربیت، آثار ادبى و علمهى  تر بدر مفهومى وسیع

 9يک قوم يا ملت استفاده شده است.

گرفته شده و به معناى ادب و تربیهت بهه كهار    « فرهنج»واژه فرهن  از ريشه يهلوى 

فرهنه  از يهک   »هاى گوناگونى ارا ه شده است؛ امها بهه يقهین    رود. از فرهن  تعريفمى

كند، بلكه تعداد زيهادى از عناصهر   نیست و بر يک واقعیت مفرد دلالت نمى مقوله متجان 

هها، كردارهها،   هها، ههدف  گیرد؛ از جمله عقايد، عواطف، ارزحرا در سطوه مختلف دربر مى

 10«.هاتمايلات و اندوخته

 كند:  گونه بیان مىترين تعريف از واژه فرهن  را اينادوارد تايلور اولین و جامع

 

اى پیچیده کاه شاامم معاارف، معتقادات، هنرهاا،      موعهفرهنگ مج
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ها، اخلاق، قوانین، سنن و بالأخره تمام عادات و رفتارها و صنایع تکنیك

عنوان عضو یك جامعه آن را ا  جامعه خاود   ضوابطى است که انسان به

 11عهده دارد.گیرد و در قبال آن جامعه تعهداتى بهفرا مى

 

ة مدن به معنهاي دارا بهودن اخهلاق و آداب اههل شههر      عربي از ريشاي واژه« تمدن»

« تَخلُهقُ أههل المهدا ن   »در معناي تمدن جملة  المنجد)مدينه( آمده است. در كتاب لغت 

آمده « Civilization»معادل « تمدن»ذكر شده است. در زبان انگلیسي و فرانسه واژة 

 12باشد.ي اهل شهر ميبه معنا« Civis»و از ريشة « Civilis»است كه از كلمة لاتین 

را « يیشرفت، آداب، مهرباني و رعايت مقهررات »در هر حال واژة تمدّن مفاهیمي چون 

انتقهال از خشهونت و جههل بهه     »اين كلمه به معناي  نامة دهخدالغتبه همراه دارد. در 

 13آمده است.« حالت ظرافت و ان  و معرفت و مجازا  به معناي تربیت و آداب

هاي خود بین اين نظران علوم اجتماعي در تحلیلدن: غالب صاحبرابطه فرهن  و تم

فرهن  معادل است با بیان حهالات زنهدگي   « مک ايور»اند. به نظر دو مفهوم تفاوت قا ل

)ايد ولوژي، دين و ادبیات( و تمدن عبارت است از تشكل جامعه و نظام و كنتهرل شهرايط   

ههاي  فرهنه  را بهه ارزح  « كروبهر » 14ههاي اجتمهاعي(.  هها و سهازمان  اجتماعي )تكنیک

 15داند.هاي اجتماعي مرتبط مياجتماعي و تمدن را به واقعیت

شیعه در لغت به معناى يیروان و ياران است و بر مفرد، تثنیه و جمع و نیهز بهر    تشیع:

گفتهه   در اصطلاه، شیعه به يیروان على 16شود.طور يكسان اطلاق مىمذكر و مؤنث به 

يیهامبر  « نه  »و « نصب»به امامت و خلافت بلافصل ايشان از طريق شود كه معتقد مى

 17هستند. اكرم

 

شهیعه  »نیز مطره بهوده اسهت. و تعبیهر     شیعه به همان معناى مذكور در زمان يیامبر

ههاى مختلهف   بارها در سخنان آن حلرت به كار رفته است. وضعیت شیعه در زمان« على

از  براى تشیع كهه اعتقهاد بهه امامهت علهى      به يک صورت نبوده است. اما عنصر اساسى
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 شود.طريق ن  است از ابتداى اسلام و در همه دوره ها در میان شیعه ديده مى

هها بهه   ها و كهوه ها در دل غارها و حفرهترين انسانديرياترين تصاويري كه از ابتدايي 

-ه تصهوير مهي  به نحوي زندگي او را با نیايش و دعا به درگاه وجودي برتهر به   دست آمده

كشند. حال ما چه اين فعل و انفعال را به تعالیم انبیا از آغهازين روز خلقهت انسهان نسهبت     

كنند، ناشي از جههل و نهاداني او   دهیم و چه بر اساا آنچه بعلي از دانشمندان تصور مي

ها و در نتیجه رو كردن به خرافه و توتم بپنهداريم، در اصهل موضهوع    به علل طبیعي يديده

دههد.  علق خاطر انسان به نیايش و دعا به درگاه قدرت برتهر اسهت، تغییهري رم نمهي    كه ت

مشترک گرد آورد و خرافه يرستي بعلهي از   توان اين دو ديدگاه را در اين نقطههرچند مي

هها يعنهي   يديهده  علة العلهل ها از روزگار نخستین تاكنون را به جهل و ناداني آنان به انسان

لیم انبیا او وابسته كرد. فلاسفه نیز نیاز انسان به نیايش و دعا و يرستش خداوند متعال و تعا

 كنند.دانند و جزء ذات او تلقي ميرا نیازي فطري مي

به هر حال بشر يیوسته و علي الخصوص در مواقع بحراني دست به دعها و نیهايش بهر    

هاي زيرک به سهوء  سانهاي تاريخ اين نیاز او باعث شده تا اندارد و در بسیاري از برههمي

ها و خدايان خیالي اين نیاز را به سوي منافع فهردي  استفاده از آن برخیزند و با ايجاد بتكده

اي براي استثمار جوامع قهرار دهنهد. از سهوي ديگهر دعها      و جمعي خود ساماندهي و وسیله

چون در اوج بر انگیختگي انسان شهكل مهي گیهرد، در سهازماندهي هیجهان و شهكفتگي       

كنهد.  مهي تعدادهاي نهفته وي، چه به صورت فردي و چه جمعي، نقشي بي بهديل ايفها   اس

هها شهكل دادن و جههت دادن بهه     ترين اركان اديان الهي در ههدايت انسهان  يكي از مهم

ههاي  هها و تمهدن  دعاهاي آنها بوده و به همین علت از اصل موضوع دعا عمهوم فرهنه   

ر اين زمینه مذهب شهیعه را از بقیهه مهوارد متمهايز     اند؛ اما چیزي كه دمند بودهبشري بهره

 كند دو نكته مهم است:  مي

 

هها بهر اسهاا    آنكه مذهب شیعه به علت فشارهاي طولاني و متمادي طهي قهرن   -8

ترين يا يكهي از  عنصر بنیادين تقیه سعي در انتقال فرهن  داشته و در اين زمینه دعا مهم
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ترين مفاهیم معنوي را بها اسهتوارترين مبهاني    یقهايي بوده كه توانسته عمترين روحمهم

ههاي خهود ديانهت را بها     فكري و تربیتي فردي و اجتماعي يیوند دهد و بهر اسهاا آمهوزه   

گیري اين عناصر و مفاهیم بسیار موثر در شكل سیاست گره بزند. ادعیه وارده از اهل بیت

 بوده و هستند. 

استگاه دعا در مذهب شیعه از آنچهه  وجود عناصر عصمت و عدالت باعث شده تا خ -4

ها بر اساا منافع فردي و جمعهي يديهد آورنهدگان شهكل     ها و تمدندر بعلي از فرهن 

گرفته، مصون ماند و در واقع كل مجموعه را به صورت يک سیستم بهه ههم يیوسهته بهه     

در  سوي هدفي متعالي رهنمون شود. هدفي كه منافع تمامي بشر در ايجاد صلح و عدل را

ها و با كاركرد امهر بهه   ترين انسانترين و ياکاي در زير سايه امامت و ولايت عادلجامعه

)عج( يیش  معروف و نهي از منكر، جهاد و تقیه شكل داده، در نقطه اوج با حكومت مهدي

را  صحیفه سجادیهروي بشري تعريف نموده است. به خاطر همین خصوصیات است كه 

 برند.رآن مجید يعني قرآن فرود آمده نام ميقرآن بالارونده در قبال ق

دعا داراي مفهومي عمیق، گسترده و داراي شمول عام اسهت. بهه همهین علهت بهراي      

هاي متفاوت و در هر حالتي امكان اسهتفاده از آن در نظهر گرفتهه شهده و     ها و مكانزمان

ههاي خهاص   كانبه صورت زيارتنامه در م كارامدي آن به تجربه رسیده است. برخي از آنها

يهردازد. در  و برخي به صورت مناجات نامه و بعلهي ديگهر بهه درخواسهت از خداونهد مهي      

هاي خاصي براي استجابت ادعیه وارد و توصیه شده ها و مكاناحاديث و منابع شیعي زمان

ههاي  است. به جهت عظمت و قداست برخي از اوقات سال يا ماه مانند ماه رملان و شهب 

هاي مقدا مانند مسجدالحرام و قبور مطهر ا مه امكهان اسهتجابت دعها    نقدر و يا در مكا

بیشتر است؛ اما مهم حلور قلب و همزبان بودن زبان و دل با هم است و ديگر آنكهه دعها   

هاي خداوند در تنافي نباشد و شرايط ديگري در استجابت دعها وجهود دارد كهه در    با سنت

 .  اينجا به مواردي از آنها اشاره شده است

 كه بر اجابت دعا تأثیر دارد شامل دو بخش است:« زمان و هنگام دعا»
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هايي از زمان كه درک آن در همة ايام سال ممكن است و اهمیت بسهیاري  بخش -8

دارند؛ مانند: هنگام اذان و اقامه، بین دو خطبه نماز جمعه، به هنگام بارح بهاران در سهفر،   

بهه هنگهام افطهار و     ،در حال بیمهاري، نمهاز وتهر    بین نماز ظهر و عصر در روز چهارشنبه،

اضطرار، به هنگام اضطرار و درماندگي، به هنگام جهاد سپاهیان اسلام، به هنگهام تهلاوت   

قرآن و ي  از آن، به هنگام وزيدن باد، به هنگام شهادت شهید و ريختن خونش بر زمهین  

ین به هنگام بروز حوادث ترين حالت انسان با خداست. همچنو به هنگام سجده كه نزديک

طبیعي؛ مانند: رعد و برق، زلزله، توفاني شدن دريا، وزيدن بادهاي سهمگین، گرفته شهدن  

 خورشید و ماه.

ههها و از ههها، آفريههدن حماسهههههها، دفههاعبههه هنگههام بههروز حههوادث اجتمههاعي: جنهه  

 ها و....خودگذشتگي

اج، تولد فرزنهد، يوشهیدن   به هنگام وقوع رخدادهاي زندگي، سفر، انتخاب همسر و ازدو

 لباا نو، رفتن به خانه نو، حلول سال نو و نوروز و....

هاي يروردگار، نگاه كردن بهه آسهمان و سهتارگان،    ها و نعمتو به هنگام ديدن زيبايي

هاي خدا در آفهرينش )دريها، كهوه،    ها و نشانهها، مشاهده زيباييها، ديدن میوهبويیدن گل

 جنگل و...(.

شوند كه برتر از همة يي از زمان كه در طول سال يكبار يا چندبار درک ميها. بخش4

هها و روزههاي اول و   شهب  ها و روزهاي قدر و تمام ماه مبارک رملان،اوقات هستند: شب

الاول، عید فطر، عیهد  آخر هر ماه به ويژه شب و روز اول ماه رجب، نیمه شعبان، هفده ربیع

 و روز عرفه از اهمیت فراواني برخوردار است.  الحجه، شب قربان، دهه اول ذي

انهد كهه از قداسهت و    هايي براي دعا و عبادت تعیین و تأكید شهده از سوي ديگر مكان

اي برخوردارند و انديشهیدن و بهرانگیختن شهور و حهال نیايشهگران را سهبب       اهمیت ويژه

كوه صفا، عرفهات و  ، بالاي ، مقام ابراهیمشوند. مسجدالحرام، كعبه، حِجر اسماعیلمي

جاهاي مقدا ديگري در حرم مكه همچون )غار حراء(، غهار ثهور، جبهل الرحمهه، شهعب      

، مسهجد كوفهه،   طالب، همچنین مسجد النبي، حرم امهام حسهین  طالب، قبرستان ابيابي
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و مسجد جمكهران، كهه افهزون بهر يهادآوري و بنهدگي انبیهاي الههي بهه           قبور مطهرا مه

 شوند.بخشند و استجابت دعاهاي مؤمنان را سبب ميوه ميهاي نیايشگران رنیايش

ها دارد در آن مكانهايي است كه دوست ميفرمايند: از براي خدا بقعهمي امام هادي

 18هاست.دعا شود و اجابت فرمايد و حا ر حسیني از آن بقعه

ت. شناخت آداب دعا و انجام شرايط آن نیز در اثربخشي دعا و اسهتجابت آن مهؤثر اسه   

( طههارت ظهاهري   قربهة الهي الله  افزون بر طهارت باطني )ياكدلي، اخلاص و نیت و قصد 

)غسل، وضو، لباا ياكیزه، مسواک زدن، استعمال بوي خهوح، روبهه قبلهه بهودن و... ( از     

اي بهه  آيند. همچنین كمهک بهه نیازمنهدان، دادن صهدقه يها هديهه      آداب دعا به شمار مي

يیش از دعا كردن، از آداب دعا و عوامل استجابت آن است. مستمندان و اطعام گرسنگان، 

يرهیز از تجاوز و ستم به ديگران، احسان و نیكوكاري، توبه و استغفار از گناههان، يرداخهت   

مظالم و حقوق مردم، ياک ساختن دل از كینه و بغض، تغذيه از حهلال و يرهیهز از حهرام،    

روا و مداومت بهر فهرايض و نوافهل نیهز از     يرهیز از يرخوري، يرهیز از فحاشي و سخنان نا

 آداب دعا و شرايط استجابت آن است.

 

هر ملت و جامعه در طهول تهاريخ زنهدگي دسهتاوردهاي مهادي و معنهوي خهود را بهه         

كند و اين هويت همان فرهن  و تمدن آن جامعه و ملت و قوم هاي بعدي منتقل مينسل

اخلاقیهات، حقهوق و عهادات و     ورها، هنر،ها، بااي از دانشاست. فرهن  مجموعه يیچیده

هايي است كه انسان به عنهوان جامعهه دارد و در حقیقهت حاصهل     رسوم مردم و توانمندي

تهرين مرتبهه حیهات جمعهي اسهت كهه بها        تلاح فكري و جمعي بشر است و تمدن عالي

يذيري، نظم يذيري، تقسیم كار و نوآوري همراه و شامل امور اقتصهادي،  يذيري، نقدجامعه

توانهد تمهدن را از فرهنه     شود. آنچهه مهي  حاكمیت، زبان، هنر و علوم و فنون ميدولت، 

متمايز كند، جنبه عیني بودن تمدن است؛ در حالي كه فرهن  جنبهه ذهنهي دارد و عینهي    

تأثیر از يكهديگر نیسهتند و ممكهن اسهت در     اما اين دو مقوله در جوامع بشري بي 19نیست؛

ن  موجود در آن قوام گیرد و بالعك . در ههر جامعهه   بسیاري موارد تمدني به واسطه فره
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هها را محتهرم شهمارند    اي كه باورهاي اخلاقي رشد كند و مهردم اصهول اخلاقهي و ارزح   

اعتماد و امنیت بالا رفته، ارتباطات توسعه يافتهه، بسهتر فرهنگهي مناسهبي بهراي حفه  و       

يبندي به قانون اسهت و ايهن   آيد كه ناچار از ياتقويت تفاهم در نظام اجتماعي به وجود مي

 نشانه حركت جامعه به سوي مدنیت است.

موجوديت فرهن  و تمدن اسلامي را مي توان از آغهاز دعهوت يیهامبر از مهردم بهراي      

به  ايمان به خدا دانست. اين مرحله اول بود و اما مرحله بعدي زماني بود كه يیامبر اسلام

هر تشهكیل داد. يه  از آن حكومهت    مدينه هجرت نمود و حكومهت اسهلامي در ايهن شه    

اسلامي فراتر از منطقه خود گسترح يافت و ي  از تثبیت حاكمیت اسلام امكهان ارتبهاط   

هاي تمدني ديگري مانند روم، ايران و مصر كه همجهوار بودنهد، فهراهم    مسلمانان با حوزه

يراكنهده در  ههاي  آمد. با گسترح و انتشار اسلام زمینه دستیابي مسلمانان به علوم و دانش

شرق و غرب دنیاي آن روزگار فراهم شد. تشیع نیزاز همان زمان يیامبر به صهورت علنهي   

بهه كهاربرده    ريزي و يیامبر واژه شیعه را در مورد يیروان امهام علهي  در روز عید غدير يي

فرمود: به شیعیانت بشارت بهده كهه مهن     يیامبر به علي»مي فرمايد:  است. امام سجاد

در كتب معتبر شیعه و سهني احهاديثي نقهل شهده كهه در آنهها        20«.خواهم بود... شفیع آنها

اند و عملا  با عناوين مختلف آن را وارد حوزه تفكر باصراحت از شیعه علي نام برده يیامبر

شروع  اند. اين مرحله اول حیات شیعه بوده و مرحله دوم آن از رحلت يیامبراسلامي كرده

با راهنمايي ههاي   كه زمان حكومت خلفاست، يیروان حلرت عليشود. در اين دوره مي

هها شهركت و از محلهر ايشهان در تفسهیر و      امام خود در امور سیاسي و اجتماعي و جن 

كردند. دوره سوم بعد از قتل عثمهان و حكومهت   عقايد و احكام فقهي استفاده و يیروي مي

ت، ولايهت سیاسهي امهام نیهز     شروع مي شود. در اين دوره علاوه بهر امامه   حلرت علي

محقق شده و شیعه در ابعاد مختلف اجتماعي نقش بیشتري يیدا مي كنند. بعهد ازشههادت   

ايشان حیات شیعه وارد مراحل سختي شده اما در هر مرحله به حیات خود ادامهه داده و بها   

امهه  استفاده از فرهن  غني كه از امامان خود به دست آورده است به رشد و تعالي خهود اد 
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 دهد.مي

 رسیم كه:در مورد مفهوم دعا با مطالعه در منابع مختلف به اين نتیجه مي

از ديدگاه دانشمندان يک عنصر تربیتي است كه از زمان حیات انسان با انسهان همهراه   

 بوده است.  

از نظر اديان مختلف به طور ويژه يک عنصرفرهن  ديني است كه بهه عنهوان جز هي    

 مي اديان در فرهن  مربوط به آنها وجود داشته و دارد. تفكیک نايذير از تما

از نظر دين اسلام و مذهب شیعه نقشي بسیارگسترده و فراگیر در فرهن  داشته و دارد 

باشد. بخهش مهمهي   دهنده و آينده ساز آن ميدهنده و جهتو به واقع يكي از اركان شكل

شكل مي گیرد. حلهور دعها    از خصوصیات تمدني شیعه بر اساا اين زير ساخت فرهنگي

ههاي عهادي، خصوصهیات    ها، شرايط بحرانهي، وضهعیت  ها، زماندر تمامي لحظات، مكان

ها و غم ها، نیازها و نمازها درمذهب شیعه نشان دهنده گسهترده  فردي و اجتماعي، شادي

باشد. دعها در مهذهب شهیعه بیشهتر     بودن فراوان آن به عنوان يک عنصر ويژه تربیتي مي

معنوي دارد و كاركرد آن در اعمال و رفتار و كردار فرد در جامعه بازتاب مهي يابهد،   فعلیت 

 21ي  ماهیتي فرهنگي و كاركردي تمدن ساز دارد.

 رساند كه:  همچنین مطالعه در تاريخ فرهنگي و تمدني شیعه مارا به اين نتايج مي

اوج آن يعنهي دوره   اي به نام تمدن اسلامي وجود دارد كه از زمان خلفا تا زمهان دوره 

عباسیان و امويان، مذهب شیعه و يیروان آن عموما  تحت فشار بهوده و شهیعیان بیشهتر از    

هاي عیني و بیروني و تمدني از خود نشان دهند، خصوصیات محتهوايي و  آنكه بتوانند نماد

 اند.غیر عیني خود را كه رويكردي فرهنگي دارد در آن دوره توسعه داده

مذكور هرگاه فرصهتي را فهراهم ديهده، و يه  از آن بهه طهور مسهتمر         شیعه در دوره 

هاي مختلف از قبیل زيديهه، فاطمیهان، آل بويهه و صهفويه و يه  از آن      توانسته در قالب

تشكیل دولت داده و رويكردهاي محتوايي و فرهنگي خود را، كار كردهاي تمدني و عینهي  

 بخشد.

ر ادعیه به تصهوير كشهیده شهده و بهراي     آنچه به عنوان آينده فرهن  وتمدن شیعي د
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مندان آن به صورت انتظار در آمده، تشكیل حكومت جههاني الهي)مدينهه   معتقدان و علاقه

اي كهه در تمهامي اديهان    ترين انسان )مهدي)عج(( است. انديشهه فاضله( با حاكمیت كامل

را در يهي   هاي الههي الهي مشترک بوده و انتظاري سازنده فرهن  وتمدن مبتني بر ارزح

داشته، جوامع وعلي الخصوص جامعه شیعي را در مسیر زمان بدان سو جهت دهي، هدايت 

و ساماندهي نموده است. كاركرد اصلي ادعیه كمک به سهاختن فرهنه  مبتنهي بهر ايهن      

 22باشد.موضوع وسپ  تشويق در به فعلیت درآمدن تمدن مبتني برآن مي
 

 دستاوردها

ها در طول تاريخ بوده است، چرا كه انسان موجودي ندعا نقطه مشترک همه انسا -8

عین فقر و نیاز و ناتواني و در مسیر زندگي سعي داشته خودرا به موجودي برتر كه در است 

 و تواناتر از خود متصل كند. 

ها را هاي متفاوتي با معبود خود ارتباط برقرار نموده و نیازها و خواستهها به روحانسان

 شود.د. در اديان ديگر نیزجملاتي در قالب دعا ديده ميانمطره نموده

اين نوع ارتباط انسان با خالق خويش تأثیرات شگرفي در تمامي زواياي زندگي انسهان  

دارد. بدين جهت در روايات از دعا به عنوان بهترين عبادت نام برده شده است. عهلاوه بهر   

رسهد. از لحهاظ روانهي و    به آنهها مهي   اينكه انسان با طره خواسته هاي خود با خالق يكتا،

 رسد.روحي نیز به آرامش مي

هها در طهول تهاريخ در مسهیر     نكته مهم و قابل توجه آن است كه گر چه همه انسهان 

خالق خود بردارند، امها در   اب اند كه دست به دعا و راز و نیاززندگي خود به اين نقطه رسیده

ترين و برتهرين  اند و عمیقهاي كاملانسانفرهن  شیعه ادعیه از زبان اشخاصي كه خود 

هها و  ارتباط با معبود خود را دارند با تعابیر بسیار باشكوه و زيبا بیان شده و اين در فرهنه  

رسیده داراي ملامین بسهیار   جوامع ديگر ديده نشده است. ادعیه اي كه از امامان معصوم

ژرفا و نورانیت وجودي آنهاسهت و در   باشد كه نشان از عمق وعمیق و بلند و تأثیرگذار مي

حقیقت بعد از قرآن كريم راه نزديكي براي رسیدن به تقرب خداوند و رسهیدن انسهان بهه    
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شهود  ديهده مهي   باشد. معارفي كه در ادعیه وارده از معصهومین نقطه اوج و كمال خود مي

رحمت و  شامل شناخت خداوند از طريق اسما و اوصافي است مانند جلال، قدرت، عظمت،

اند. همچنین يهادآوري نیهاز   باشد كه با تعابیر بسیار زيبا و جذاب بیان شدهمي…نورانیت و

شديد انسان به خداوند و جلب رحمت و عطوفت او، توبهه و انابهه و بازگشهت از گناههان و     

ها به سوي خداوند متعال و نزديک شدن به او با شستشوي وجهود خهود از رذايهل و    غفلت

بینهیم كهه   اشد. اگر گذري كوتاه بر فرهن  و تمدن شهیعه داشهته باشهیم مهي    بها ميبدي

اي اين فرهن  را از ديگران متمايز نموده، تفاوت محسوسي بین جوامع شیعي عناصر ويژه

و ديگر جوامع يديد آورده است. ايمان، اراده و شجاعت و يويايي فكر و انديشه و حركت به 

 ند.ازاين موارد …سمت جلو و نشاط و 

 

 تجزیه و تحلیم آماری

ها كه به طور تصادفي سه دعاي معتبر ندبه، مكارم الاخلاق و زيهارت  در مطالعه نمونه

شود، هشت شاخ  فرهنگي و هشت شاخ  الله را به روح تحلیل محتوا شامل ميامین

 بندي كرديم. )جدول زير(استخراج و فرازهاي دعا را بر اساا آنها طبقه 23تمدني را

 

 شاخ  هاي فرهنگي)محتوايي( هاي تمدني)عیني(شاخ 

 معارف امور اقتصادي

 باورها دولت و حاكمیت

 هنر همكاري وتعاون

 مذهب علوم و فنون

 آداب و رسوم جامعه يذيري

 اخلاق نظم يذيري

 زبان قانون گرايي

 تعلیم و تربیت امنیت وآرامش
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 براين اساا نتايج زير استحصال شده است:

فراز بهه   884بندي شده، تعداد هاي طبقهفراز شاخ  488عاي ندبه از تعداد . در د8

شهود. در ايهن بهین    هاي تمدني مربوط مهي فراز به شاخ  848شاخ  هاي فرهنگي و 

 اند از:هاي فرهنگي و تمدني به ترتیب اهمیت و تعداد موارد عبارتشاخ 

 اولويت
هاي شاخ 

 فرهنگي)محتوايي(
 تعداد هاي تمدني )عیني(خ شا اولويت - تعداد

84 تعلیم و تربیت  8

8 

 دولت و حاكمیت  8 -
88 

 88 امنیت وآرامش 4 - 88 مذهب  4

 3 قانون گرايي  8 - 48 باورها 8

 8 نظم يذيري  4 - 88 اخلاق 4

 4 همكاري وتعاون  8 - 8 آداب و رسوم 8

 8 امور اقتصادي 8 - 8 معارف 8

 

بندي شهده، تعهداد   هاي طبقهفراز شاخ  444لاق از تعداد . در مناجات مكارم الاخ4

شهود. در  هاي تمدني مربوط مهي فراز به شاخ  848هاي فرهنگي و فراز به شاخ  88

 اند از:هاي فرهنگي و تمدني به ترتیب اهمیت و تعداد موارد عبارتاين بین شاخ 

 

 اولويت
شاخ  هاي 
 فرهنگي)محتوايي(

 تعداد تمدني)عیني( هايشاخ  اولويت - تعداد

 43 دولت و حاكمیت  8 - 48 اخلاق 8

 43 امنیت وآرامش 4 - 88 تعلیم و تربیت 4

 44 امور اقتصادي  8 - 88 مذهب 8

 88 همكاري وتعاون  4 - 8 آداب و رسوم 4

 8 قانون گرايي  8 - 8 معارف 8

 4 جامعه يذيري  8 -   

 8 نظم يذيري 8    
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فهراز   88هاي طبقه بندي شده، تعهداد  فراز شاخ  44 از تعداد . در زيارت امین الله8

شهود. در ايهن بهین    هاي تمدني مربوط مهي فراز به شاخ  43هاي فرهنگي و به شاخ 

 اند از: هاي فرهنگي و تمدني به ترتیب اهمیت و تعداد موارد عبارتشاخ 

 

 

 اولويت
شاخ  هاي 
 فرهنگي)محتوايي(

 عدادت مدني)عیني(هاي تشاخ  اولويت - تعداد

 88 امنیت وآرامش 8 - 8 تعلیم و تربیت 8

 8 دولت و حاكمیت 4 - 8 اخلاق 4

 4 امور اقتصادي 8 - 4 مذهب 8

 4 همكاري وتعاون 4 - 4 آداب و رسوم 4

 8 قانون گرايي 8 -   

 

درصهد   88فهراز )  848فهراز، تعهداد    888گیري كلي از اين ادعیه، از تعداد در نتیجه

ههاي تمهدني   درصد ازكل( بهه شهاخ    48) 488هاي فرهنگي و تعداد( به شاخ ازكل

 هاي فرهنگي و تمدني به ترتیب اهمیت عبارتند از:شود. شاخ مربوط مي

 
هاي شاخ  اولويت

فرهنگي 
 )محتوايي(

درصد  درصد تعداد
 كل

 اولويت -
هاي شاخ 

 تمدني)عیني(

درصد  درصد تعداد
 كل

تعلیم و  8
 تربیت 

88

4 

دولت و  8 - 43 48
 حاكمیت 

83 44 83 

امنیت  4 - 88 44 88 اخلاق  4
 وآرامش

84 48 88 

امور  8 - 8 88 43 مذهب  8
 اقتصادي 

48 84

% 
8 

 8 8 88همكاري  4 - 4 3 48 باورها 4
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 وتعاون 

آداب و  8
 رسوم

8 8 4 - 8 
 قانون گرايي 

88 8 8 

 4 4 8 نظم يذيري 8 - 8 4 8 معارف 8

 8 8 4 معه يذيريجا 8 -     

 

 اند از:درصدهاي مقايسه اي نیز عبارت
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 گیری نهایینتیجه

هاي فرهنگي و تمدني در ادعیه شیعه با مشاهده درصدهاي بالاي تأثیرگذاري شاخ 

دعها در رشهد و شهكوفايي    »بر اساا روح توصیفي و تحلیل محتهوا، فرضهیه مها يعنهي     

 شود.اثبات مي«. دارد فرهنگي و تمدني شیعه نقش تأثیرگذار

 آيد:از مجموع اين تحقیق موارد زير نیز به دست مي

نظر از بحث استجابت به تنهايي ترين واقعیات عالم انساني است و صرف. دعا از زيبا8

همتهاي  براي انسان كشش و جاذبه زيادي دارد و او را از همه تعلقات جدا و بهه خهالق بهي   

 كند.خود متصل مي

تجلي نموده اسهت. ايهن ادعیهه     غني ترين زبان دعا در كلام معصومین . بهترين و4

دهند؛ بنهابراين  ترين مسیر را براي رسیدن انسان به رشد و كمال نشان ميبهترين و سريع

ادعیه در فرهن  و تمدن شیعه نقش محوري در مباحث خداشناسي و تربیتي و سیاسهي و  

 اجتماعي دارند.

ترين منابع دعا در فرهن  و تمدن شیعه يكي از عظیم به عنوان صحیفه سجادیه. 8
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داراي سرمايه وسهیع معرفتهي و سهاختار هنهري بسهیار زيبها و حهاوي ملهامین سیاسهي،          

 باشد.  اجتماعي، اخلاقي، تربیتي و خداشناسي مي

هاي فرهنگي و تمهدني بهه   . با بررسي در محتواي ادعیه و با در نظر گرفتن شاخ 4

كه دعا كه عنصري زباني اسهت، بها وجهود داشهتن ماهیهت فرهنگهي       رسیم اين نتیجه مي

 كاركردي تمدن ساز دارد.

شود با ظهور و حلور مهدي )عج( . تمدني كه در مذهب شیعه در قالب دعا ارا ه مي8

كنههد. ايههن تمههدن داراي و تشههكیل دولههت عههدل جهههاني وي واقعیههت خههارجي يیههدا مههي

 اي مشتاقان تبیین و تشريح شده است.هايي است كه در جاي جاي ادعیه برويژگي

. در مذهب شیعه، فرد و جامعه به وسیله دعا به تربیت و تزكیه نف  اقدام كرده و به 8

طور مرتب و در طي زمان به آماده ساختن خود براي رسیدن به نقطه آرماني ايهن مهذهب   

 يردازد.يعني انسان كامل در فرد و مدينه فاضله در جامعه مي

یعه از لحاظ عمق، زيبايي، وحدت و همگرايي و نیز ارا ه چشم انهدازي بهه   . ادعیه ش8

 مانند است.  عمق فطرت و بلنداي عدالت و عصمت بي

. توجه به ادعیه شیعه و استفاده مرتب از آن در طهارت و رشد و تعالي فرد و جامعهه  3

سهلامت و  تاثیر فراوان داشهته و دوري از آن كهه موجهب از دسهت دادن زمینهه ايمنهي و       

 سعادت فرد و جامعه خواهد شد.

  

 پیشنهاد

هها را در ادامهه   تهرين نقهش  ترين يا حداقل يكي از مههم در طول تاريخ شیعه، دعا مهم

دهي افراد و جوامع شیعي به سوي انسان كامل و مدينه فاضله حیات، رشد، يويايي و جهت

وند متعال دايما  آنها را به سهوي  ها و خدابرعهده داشته و با ايجاد ارتباط عاطفي بین انسان

توان از تأثیر دا م اين عنصر در بهبود وضعیت بهتر رهنمون شده است؛ به همین علت نمي

مستمرفرهن  وتمدن چشم يوشي نمود. از اين لحاظ ادعیه نقشي مانند آب حیهات بهراي   

ررنه   اند؛ اما متأسفانه مدتي اسهت بهه علهت حلهور ي    ادامه فرهن  و تمدن شیعي داشته
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و آن آب حیات جاي خهود را  شده ماهواره، اينترنت، رسانه هاي جمعي، اين نقش كمرن  

هايي نه چندان مفید يا حتي آلوده داده است. يسنديده است مسئولان امور به تأثیر و به آب

كاركرد دعا در فرهن  و سپ  رويكرد تمدن سهاز آن بهراي حیهات طیبهه فهرد و جامعهه       

از سوي ديگر شايسته است علما و روحانیت بهه عنهوان يرچمهداران     اهتمام بیشتري كنند.

حیات و حركت معنوي مردم به عنصر دعا و نشر و توسعه آن در زنهدگي فهردي و جمعهي    

در ايهن   مردم هرچه بیشتر عنايت فرموده واين نقش را ير رن  تر و اثهربخش تهر سهازند.   

توانهد مهورد   هاي مهمي است كه ميزمینه نظريه مديريت بر مبناي انتظارات يكي از جنبه

 توجه قرار گیرد.
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 هانوشتپی

                                           

. 73( آيه2) بقره.  

م    /2( 711تهران: نشر علم،  ) انجیل لوقا. 2

4.  
چمم ر یايینمم   صححفی س اححجا  س ، الامااام علاای لاای ال ساایی .7

  .4/44دع ی  فرهنگ  ايران دی سویيه 
  عحا  کاحا ا الاقح   شحر  تف یحیریک: فلسف   . 4

   (.711)تهران: دفتر نشر فرهنگ اسلام  
مديريت بر مبن ي انتظم یا  »یک: عب س منویي ن . 4

MBE اقتصحا  کحر ر     مجلمه «قدی  پيشگويي مثبت 

  .71  فرویدين4شم یه 
 .  تهران: انتش یا  اميمر فرهنگ عمیرحسن عميد( 

  .147  ص ج  (4731کبير  
  .441ص همان . 3

)تهمران:  شنااح زکینس فرهنگالاميني  محمود یوح. 1

   .88( ص8811عط ی  
)تهمران:  هحا ت ک وحوا فرهنحگفعر فدایيوش آشویي  . 1

  .4-3( ص743مركی اسن د فرهنگي آسي   
 .  تهمران:  فرهنگ پیرت فرهنگ پیشرتمحمدتق  جعفری(

  .7( ص731ونشرآث یعلامه جعفری  موسسه تدوين 
 .   ص پیشین محمود یوح الامين43.  

2.   ترجممه و  جاکعحس شنااح   زکینةآگ برن و ديگران

(  71)تهمران: نشمر تسمتره  اميرحسين آیي نپوی اقتب س

   .4ص
7 .تهمران: چم ر دوا ا   لغح  ناکحساكبر دهخدا  علي(

  .5( ج7711دویه جديد  دانشگ ه تهران  
4 .47ص  پیشین ن   یوح الامي محمود.  

http://www.adinebook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/272-4251114-4136508?search-alias=books&author=%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86+%D8%A2%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%BE%D9%88%D8%B1&select-author=author-exact
http://www.adinebook.com/gp/search/ref=pd_sa_top/272-4251114-4136508?search-alias=books&author=%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86+%D8%A2%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%BE%D9%88%D8%B1&select-author=author-exact
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4 .همان.  

. :الصفا   فاج اللغس الجوهری   اسم عيل ابن حم د ی.ك

عطمم ی )بيمرو : دای  تحقيق احمد عبدالغفوی تصفا  العربیس 

؛ شمميص یممف  الممرحمن 24  ص7جا(  4991العلمم، للملايممين 

 27)لبنم ن: متتمد دایالسملاا  کصبا  المنیرالمب یکپویی  

کعجح  احممد بمن فم یس بمن  كريم    ؛ ابو الحسين721ا(  ص

احمد  ؛274  ص7ج ق(  8811)ق،: نشر دایالفكر   کقا یس اللغس
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