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 پژوهشی آيين حكمت-فصلنامه علمی

  99، شماره مسلسل 6931 پاییز، نهمسال 

 

 

 یسلامت معنو یها و مؤلفه یمبان یبررس

 ییعلامه طباطبا  دگاهیبر د دیبا تأک
 
 
 
 

 17/5/59تاريخ تأييد:               21/7/59تاريخ دريافت: 

 * * الله مرزبند رحمت 

 * **اصغر زكوي علي

 گاررد   یتا  یسامت  تننا    درباار  از چند دهه از آغاز سخن  شیب نکهیبا ا

اساا   چ ا ااه   شااکن رف ف ااه ساامت  یِاز بُنااد تنناا  یفهاام تراا    هناا ز
دارراد ااا    یسان  یشناسا    فلساهه   ر ان  نیا تخ لا  د  یهاا  ح زه رمندانیارد

 نناد     یا خا د ان   یاج ماا   طی  شا ا  یف هنفا  یرا با ا جه به تبار  یتنن 
 ماداا  در    یا ا  قاد داررد  اه تنن   سمیاتار یاز ت هک ان در سن  فک  یاریبس

 ای ن یطب ف ان یااصال به د  یاه ق   ب ا   یهمچ ن هدف زردگ یابناد تخ له
 اه الااتاا     یاتا   شا د   ی( شناخ ه تیها )تارند  رق   دلس ز   ارزش   یال ه

 ردارد   ی  قدس ینید ۀریر
 یهاا    شااخ   یبا ا جه به تبار  یتهه م تنن  ییر ش ار شناسا نیا هدف

فهم  ۀتقدت ا ارد ی ه  ت یاس   امش یی مته طباطبا اتیآن  ب اساس آرا   رظ 
 متاه   ۀرا یدر ارد  یا آن اسا   اه تنن    ارف یب ها اف هیباشد    یتر  ک تنن 

                                                 
 مازندران. یدانشگاه علوم پزشک یگروه معارف اسلام اریاستاد *

 دانشگاه علوم پزشکی مازندران. یگروه معارف اسلام اریدانش **
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اسا   اه در آن    یالها  تب خاس ه از فط  یارسار یب ا    تلک ا اتیاز ح یر  
به  خدا    من صالح  مانیارسان  مالات خاص خ دش را انها در پ ا  ا ات یح

از  یها یان  نی  الب ه  چنا دهد یب  ز ت ی  رف ار یریگ ا  ینریب یها  در ساح 
  یارساار  یشناسا  اتیا ح نیا از قب یخاصا  یتهها ت  یهاا  ب  ساازه  یتب ن  یتنن 

 متاه   یشاناخ   اسامم  ای  ر یشناخ  ارسان  یشناخ  اتیاله  یتنن  یشناس جهان
با    یاسامت   یا تنن   ی مته در اهس دی  اأ  حی  اص باشد یاس  ار ت ییطباطبا

سامت  در ج اتا     ۀ  صا  گاراران  اسا  یت رد اس هاده س ا ارد یت یق آر یتبار
    دیق ار گ یاسمت

 

  ها  شاخ   ییاسمم   مته طباطبا  یسمت  تنن    یتنن  :کلیدی واژگان

  مقدمه

 فهام  هنا ز  گاررد   تای  تننا ی  سامت   بحث ط ح از دهه چند از بیش اینکه با

 تطالناات  (1: 7831 امیدواری،) اس   شکن رف ف ه سمت  تنن یِ بُند از تر   ی

 ان یا   باه  ب  رفا ا    در رفا ا  ر یکا د  د  در اردیرامندان   اه  دهد تی رران

 ا  قاادی  سان   یا   در نِ از تحققاان  در رف ا  ر یک د در  پ دازرد تی تنن ی 

 باا  تحققاان   (ب  رفا ا ) د م دسا ۀ  در اتاا   پ دازرد تی ان ی  تنن ی  به خاص

 در یا اج بى تنیارهای با بیر     ف از از رفاه   پژ هش ت ض عِ از گ ف ن فاصله

 (723: 7838 شاکری، و ايزدپناه)پ دازرد   تی آن ان ی  به جهارى این ات ر حد

 این در  اس  الهیاای ر یک د تنن ی  ان ی  در دینی در ن های ر ش از یکی

 قبیان  شاده ا از   شاناخ ه  ادیاان  از یکای  به  ابس فی به ا جه با تنن ی  ر یک د 

 اسمتی الهیات دریچۀ از تنن ی   ش د تی ان ی  اسمم ا     یه دی  تسیحی  

 باا  را آن ا ان تى  ه یابد تی دیف ی خاص شکن اسمتی تناب  ب  اب نای آن ریا  

 طباطبایی  مته  یاف  تسلمان اردیرمندان تیان در اسمتى الهیااى ر یک د  ن ان
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 آثاار  ااألی   باا    اسامم  دیان  در  میاق  اردیراۀ  باا   اه  اس  یت هک ار از یکی

       اسامم  در شاینه   التوحیدیّة الرسائل  المیزان فی تفسیر القرآن چ ن گ اربهایی

 اساامتی  فلساهۀ  اسامتی     فاان  قا آن   شاناخ   خصا ص  در رظ یااای    آرا

  اهان   تحققاان  ا جه  ی آثار لرا     ده اس  ارائه شناسی شینه   شناسی اسمم

    ده اس  جلب خ د به تطالنه را

 در  تننا ی  سامت   هاای  شااخ     تبااری  شناساایی  حاضا   ر ش ار هدف

 اسا   بادیهی   اس  طباطبایی  مته های اردیره ب  تب نی اسمتی الهیات ر یک د

 تنن ی سمت  های شاخ    تباری دربار  طباطبایی  مته های دیدگاه اس خ اج

 ارزیاابی    پ سراناته  اهیاۀ  با ای  اسمتی تنن ی  از الف یی اد ین در ا ارد تی

رهای ااا  باا ای    تساالمان  بیماااران  یااژه بااه تخ لاا   افاا اد در تنناا ی ساامت 

  باشد تهید تسلمان سمت  ج ات  تنظ ر اراقای به ریای ب راته

 ا ل دسا   تناب  به ت اجنه با   احلیلی ا صیهی ا  تقاله این در احقیق ر ش

 تنن یا    هاای   لیاد اهه  از اسا هاده  راسا ا  باا   این در اس   ای   ابخاره تناب   

   سمت  طباطبایی   مته   های تنن ی  ا  یب ریا   طباطبایی  مته سمت  

 ,SIENCEDIRECT  قبیان  از تلای    المللای  باین  های پایفاه در طباطبایی  مته

PROQUEST, MEDLINE, Magiran, Hawzeh.net, Noormag  Iranmedex, Sid, ،

Scopus   بیاا  اهاان   ابخارااۀ چاا ن اساامتی تناااب  از افاازهااایی راا م ریااا   

 ار خاا   از پا    شاد  شناساایی  طباطباایی   مته های اردیره   آرا ال هاسی  جات 

 ر شن ب ای ا ایب  بدین  شد ارجام ها داده احلین شد   آ ری جم  ها داده تناب  

 تسایحی  ) اش اااریخی  اهکا   بس   در تنن ی  تنناشناسی به اب دا  بحث  شدن

 ان یا   باه  اجماالی  اشاار   ضمن    سپ   پ داخ یم اسمتی اهک  ریا  ( غ بی

 شناسی حیات   شناسی ارسان شناسی  جهان تباری طباطبایی   مته رفاه از تنن ی 
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 بحاث  تا رد  اسامتی  تنن ی به  دهی شکن در  ی الهیاای تباری   شناسی دین  

 ا حیاادی  بیاانش هااای تؤلهااه در تنناا ی ساامت  ابناااد سااپ    گ فاا  قاا ار

آن  خااص  ر اای     ثما ات  ریا   خداتح راره رف ارهای خدابا راره  های گ ایش

  شده اس  شناسایی

 سلامت معنوی بُعد . معناشناسی1
  معنویت . خاستگاه1-1

 دینای  با رهاای  ط یاق  از ها ارسان سمت  حهظ ب ای پاشکی اج بۀ ا ین قدیمی

 داشا ه   ج د ادیان پی  ان بین همیره دهد تی شها خدا رد اینکه به  قیده   ب ده

   غ بای   را رهای  در تایمدی  21 ااا  91 قا  ن  در  ل م اراقای با لیکن  اس 

   جسامی  هاای  پدیاده  بین جداییا  قاد به  سک لاریسم  با رهای گ ف ن قدرت

چهان   حاد د  از (3: 7832 همکیارا،،  و عباسی  )  شد بیر   ا  قادی تنن ی حالات

 جسمی سمت  ب  ا  قادی   دینی   اتن  ه دادرد رران احقیقات ر ای  پیش  سال

 سامت   ابنااد  از بنادی   ن ان به تنن ی  به ریاز ادری   به لرا  اس   اث گرار ارسان

 با د      ار به تنن ی بهایس ی رام به را ای  اهه ت ب گ  م9199 سال در  شد احساس

 تنن ی بُند به گنجاردن را سمت  ات  در درگی  رظ انِ صاحب  ثمان   راسن سپ  

 (Osman, 1979: 539)  درد ت  جه   ا غیب   سمت   لی تهه م در سمت 

 بناد   اه   ا د  تصا     م9111 ساال  در اب دا  جهاری  بهداش   راس ا این در

  ضا    را رهای  در سامت   هاای  اس  ااژی راپری  جدایی بخش  ن ان به تنن ی

 از خا د  ان یا   در  م9119 ساال  در آن  درباال  به باشد  بهداش  جهاری سازتان

 ا  یب یاف ه حال  ی  سمت : رسارد اص یب را به سمت  تنن ی بند سمت  

 (71: 7838 عزيزی،) اس   تنن ی   اج ما ی ر اری  جسمی   اتن رفاه اأتین از
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 جهاری بهداش  سازتان    لمی س ی تحافن از تنن ی بند پری ش  ج د با

   با ده   ناد  بسایار  تنن ی سمت  اهک  پیر ف  سمت   ابناد از یکی  ن ان به

 درتاان    پیرفی ی ر زارۀ های ت اقب    سمت   ر ری های ب راته در آن  ر د

  جا د  تنن ی سمت  تهه م در هایی چالش چ ا ه اس   تارده تن ق ها بیماری

 (6: 7831امیدواری، ) دارد 
 معنویت . مفهوم1-2

 شکن به تسیحی  تهه تی بس   در   ار پایی های زبان در اب دا  تنن ی    اه 

spirituality لااین  لمۀ از  اهه این  اس   اررف ه به Spiritus از رها   تنناای  به 

  هاد  لااین های ا جمه در  آید تی  ریدن ره  با دتیدن تننای به spirare ریرۀ

 رها    یا ات  اح  اش زردگی  ه اس   سی تنن ی شخ  یا spiritualis جدید 

 گماان  به  ه باطنی  تننایی با  اهه این (83 :7836 وولف،) خداس  یا القدس ر ح

 یافا   تقادس    اا   لغ ی   اصلی تننای زی ین لایۀ در الهام پ ا  در تسیحیان

 اسا   رهه ه تننایی ظاه ی ه  زی  در  ه  قیده این بندها  داش  اراباط شد  تی

 تثاباه  باه  طبین  خ د ح ی   رباری  راء  یژه به ]تقدسات  تنن ی  قای  همۀ به

 (Louis Dupre, 1987: 245-261) یاف   گس  ش الهی[  ظم  اجلی

  دارد  جا د  تنن ی  از یدت ند های دریاف   ه اس  آن بیارف  ت  ن ب رسی

 آرهاا   زردگی فلسهۀ یا جهان به آرها رف ش به بس ه گ راگ ن  اف اد ب ای تنن ی 

 جهاری ای پدیده تنن ی  (Martsolf, Mickley, 1998: 294)  دارد گ راگ ری تناری

 در (Burnard, 1998: 130)ر د    اارتی  باه  ها ایمان بی   تؤتنان همۀ ب ای  ه اس 

 الااتاا    اه   نند تی القی شخصی ف دی  از را  نص ی تنن ی  اتاریس ی  ر یک د

 اامش  شاتن ابناد تنن ی  ر یک د  این در  ردارد تنین سازتان یا رهاد با پی ردی

 از ف ااا   با دن  ارسان اینکه ]تثن احساس ب ا ی   اه ق هدف  تنن ی    ب ای
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  ( ال هیا   یاا  طبینا   دیفا ان   به ااصال تثن) ااصال اس [  ساده تادی  ج د

 ایان  در (Muller, 2001)  باشاد  تای (  ادال     دلسا زی   راق   تارند) ها ارزش

 غی دینای  های رف ش به  سیلۀ هم   ترهب   دین ط یق از هم تنن ی   ر یک د

  تاریسا ی  اُ رفااه  در  اسا   اج باه  قابن دیف ان   طبین  با اراباط هن   قبین از

 آرهاا ب ا ان   از اسا هاده  با  ه اس   ناص ی   ها  ا نش هنجارها  شاتن تنن ی 

  ناد   تقا تا   جسمی های بیماری تقابن در داد اا ق ار اأثی  اح  را بیمار ر ان

 (78 :7832 همکارا،، و عباس )  غی حقیقی باشد   خ اه حقیقی  ناص  آن خ اه

 رفا ش  شااتن  را تنن یا   سان ی   ر یک د در زتین  تغ   اردیرمندان لیکن

 تارهبی  ا ماال    ف اطبینای  با رهاای  ر ان    ان بهداش   ملی  ابناد ترهبی 

 شا د   جادا  تارهب  باا  هم اهای  از تنن ی   ه دیدگاه  هنفاتی این در دارند  تی

 (72 :7831 امیدواری،)  ش د تی  اقنی تهه م یا تننا ه گ ره از  اری

 بهایسا ی  ال  : اس  شده ارکین تؤلهه د  از تنن ی سمت  الیس ن  رظ  از

 ر اری  نص   ج دی   ه ی  بهایس ی    ؛اس  خدا با اراباط ررارۀ  ه ترهبی 

 ارجام چ ا    اری چه  یس   اینکه از اس  ف د احساس ررارۀ   اس  اج ما ی

   اناتان  هام  باا  با دن   تنه ّ در  ین د  بُند  این  دارد انلق  جا به   دهد  تی

 (؟؟؟ :7338الیسو،، ) داررد  پ شاری هم

 باا  داشا ن  ارابااط  از باه حسای   ا ان تی را همکاران  تنن ی    ها ا رظ  از

 قادرت  یا   باا  اراباط   ا  قاد داش ن   زردگی در هدف   تننا داش ن دیف ان 

 (813-817: 7331 ديگرا،، و هاکز)    د ان ی  ت نالی

 پری ش از: ارد  بارت تنن ی سمت  در ان ی  قابن بند چهار راس  ز م به

 اضامین  را فا د  با دن   اتان   ه تحیط    جاتنه خ د  خدا  با اراباط در زردگی
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 (316-321: 2006راس، ) ند   رضای  احساس آن به اا رسب    ده 
 اسلام نگاه از معنوی سلامت و  . معنویت1-3

 تنصا تین  سان     قا آن ) اسمتی رقلی تناب  در آن تر قات   تنن ی   اه 

 زبان در ا هم تسلماران ادبیات در  لی اس    ارر ف ه به( اجمنین  لیهم الله صل ات

 از جنلای  تصادر  «تنن یا  »  لماۀ   دارد ر اج فارسای ا   زباان  در هام      بی

 ا  ه «تننیّ»  اه  از آن به رسب  یای افا دن با ریا «تنن ی»  لمۀ  اس  «تنن ی»

  اسا   گ دیاده  اا ترا ق   اس  ت اد   تقص د آن تهاد   ب ده تیمی تصدر خ د

ق، ذيی   7001منظور،  ابن) اس   لهظیّ تقابن در   تننیّ به تنس   تنن یّ بناب این 

  باارات    الهااظ    دارد ق ار  بارات   الهاظ  رای در  ه اس  ات ی تننی (واژه

 د  شااتن  دس کم  ه دارد اشاره ت قنی ی به تننا ر   ازاین   نند تی حکای  آن از

 با ای   اسا   تحکیّ  ه باطن   دیف ی  اس  حکای ف   ه ظاه  یکی: باشد لایه

  لمات  ه  نیم تی اشاره ت نی به گ ییم  تی سخن تننادار ت نی از  ه هنفاتی تثال 

 ر یسنده ر ان در  هنی حقایق یا خارجی    ینی جهان در حقایقی به  بارااش  

 در  دارد  جا د  آن تنناای     من ی  تیان رابطه همین شبیه  باشد داش ه اشاره

 با ای   ه اس   ملی آن از تقص د   اس  تننادار رف ار از سخن اج ما ی  ل م

 چناین  اگا    اه  ای گ راه  به زرد  س تی فا ن از خاص هدفی   تقص د به رسیدن

 علیو   فرهنگسیاا، )  شا د  تای  القای  احمقاره   تننا بی  ملی رباشد   ار در هدفی

 (08: 7833 اسلام ، جمهوری پزشک 

 ت ناال  خدا راد  اسا ؛  خدا راد  فقاط  تنق لی تننای چنین ق آری ادبیات در

 شادن  رادی    اس  شده تن فی  مالات همۀ    ج د س چرمۀ   تنب  تثابه به

 اس : شده شم ده ارسان آف ینش اصلی هدف ا  به

 ا  آغاز رقطۀ ط ر ه همان اس   شده شم ده ارسان  ج د ارجام قلۀ ا خدا رد
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 (716: بقره) گ دیم بازتی ا  س ی به   خداییم از تا: ا س  هم ریا

 :بقره) شن د  را تی بندگارش ف یاد   اس  رادی  بندگارش ا خدا رد ت نال به

736) 

 (63 :مائده) یابند  تی رهایی ررجی ه  از خدا ردها به اراد   ا ارسان

 (67 :عنکبوت)  دارد گ ایش خدا رد یا تطلق  مال به فط اا  ا ارسان

 ارساان  زرادگی  شا د   گ ف اه  رادیده یا رر د شناخ ه هدف این اگ  تقابن  در

  رزد شا ک  خادا  به ه     »: شد خ اهد پ چی   اضط ا  س درگمی  دچار

 ا  باد یا ربایند تی را ا  شکاری ت غان   ف  اف اده آسمان از گ یی  ه اس  چنان

 (87: حج) «افکند  تی د ردس  جایی به را

 در ا ماالش  هماۀ  بایاد  فا د    اه  اسا   آن ق آن آت ز  در تنن ی  دیف  بُند

 تان   بادات سای    رماز حقیق   در»: دهد ق ار الهی ق   راس ای در را زردگی

 (762: انعا )« اس   جهاریان پ  ردگار خدا ب ای تن ت گ   زردگی  

 رهای    خدا راد   ب دیا   جااد   از فقط ق آن رفاه از بند تنن ی  این اجلیِ

  » :دارد اشااره  بادان  آیااای  در خدا راد   ه چنان اس   پری  اتکان شیطان بندگی

« ریسا    ا  جاا  تنب دی هیچ  ه بپ س ند را یفاره خدایی اینکه جا رب درد تأت ر

 اطا ا   را شایطان   اه  رفا ف م  پیماان  شاما  از آیا آدم! ف زردان ای»   (87 :توبه)

   راسا   راه این  ه بپ س ید ت ا فقط   شماس   آشکار دشمن یقین به ا  رکنید؛

 (67ی60: يس)« اس   تس حکم

  نا ان  ایان  باا  تننا ی  سمت  دربار  گ چه ریا  تسلمان ت قدم  اردیرمندان

  اه  رها    سمت  دربار    ریا ارسان  مال   سنادت دربار  اتا ارد  رک ده بحث

 اهصاین  باه  اسامتی    فاان    اخامق  فلسهه  در اس   آن  مال ب ای لازم ش ط

 قا ار  ا جه ت رد تنن ی سمت  بحثِ پیرینۀ  ن ان به ا ارد تی  ه ارد گه ه سخن
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 سنادت به رسیدن تقدتاتِ از آن  تخ ل  ابناد در سمت  اینکه به ا جه با  گی د

 ارساان  باه  ت ب ط تباحث اس    اتن ارسان تقام به  ص ل رهای ا    آخ ت   دریا

 در  یااه  به سمت   به ت ب ط تباحث جمله از ریا اسمتی   فان فلسهۀ در  اتن

   فا   فیلس فان سخنان تجم ع از (11: 7832مصباح يزدی،)  اس   آن تنن ی بُند

 ان ی   اتن رشدیاف فی از حال ی را  اتن ارسان  شاید  ه ش د تی اس نباط چنین

   هماهنا   طا ر  باه  ارسان اس ندادهای   ها ارزش ها  قابلی  همۀ آن در  ه   د

 ر   ازایان  (072: 7833شجاع ، )باشاد    رسیده ا میش حد به     ده رشد ت ز ن

  سای  باه  ش د   اطمق تی سمت   مال بالای ت اابِ به دینی های آت زه در گاه

 القی  این در  ش د تی گه ه  اتن ارسان ب سد شخصی ی رشد از ت حله این به  ه

 س ترق   رم ره حکم در  اتن ارسان   ش د  اتن ب  ارد اا باشد سالم باید ارسان

 اسامتی  ت قادم  اردیرامندان  حاال   ه  به (003: هما،)اس    ها ارسان دیف  ب ای

  اتان  ارساان  هاای   یژگای  با اراباط در را تنن ی سمت    تنن ی  های  یژگی

 رسابی    تراک   تهها تی  تنن ی سالم ارسانِ دیدگاه  این در    درد تی ان ی 

 سامت   شا د  تای  اا   رادیا    اتن ارسان های  یژگی به تنیارها ه چه  ه اس 

 (733: 7838 فیروزی،) اس   تراهده قابن ا ی پ رر  ص رت به تنن ی

 تنن یا   ان ی  به اسمم سن  ب اساس ریا اسمتی ت أخ  ت هک ان از ب خی

 :ف تاید تى خمینى اتام تثال  ب ای  پ داخ ند

 شدييي  و قوی جاذبۀ و شور و حال كه است اعمالى و صفات مجموع معنويت
 سدي   در را او تدا  آورد مى وجود به انسان در را صحيح و منطقى حال، عين در و،
 وجده ... ببد د   پدي   آوری، اعجاب طور به عالم، محبوب و يگانه خيای سوی به

 و نيدت  در اوسدت  مدم   ب ای عمل انجام و خيا به معنويت توجه در اساسى غالب
موسوی خمینی ]امام[،   ) است. معنويت دانستن ناظ  و حاض  را خيا عمل، در مم

 (1 :81ج  8731
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 اتا ر  به رسب  ارسان  اای گ ایش   احساس ر  ی را تنن ی  تطه ی شهید

 پ سا ش    اقادس  زیباایی     جماال  اخمقی  خی  دارایی     لم تارند غی تادی

  (10 :7812 مطهری،)باشد   تی دیف  ت ج دات   ارسان امایا  جه  ه دارد تی

 اتنیا    اطمیناان   حالا   از: اسا    باارت  تننا ی  سمت  ب اله ی  رفاه از

   ب اا   قادرای    تنبا   باه  ا  ماد   ا  قاد از  ه ر حی   قلبی سک ن   آراتش

 اتیااد  افااایش  با اث    شاا د تای  راشای  پی اتاا ری   تاادی    اتان  از ت هاا ت 

 جارباۀ  همه انالیِ   سمت  به رهای   در    گ دد تی در ری رراط   رضای مندی

 (772-701 :7833 بوالهری،)  ند  تی  م  ارساری    ارسان

 حقیق ای  تنن یا    اه  شده اس  اس نباط چنین دینی ت  ن از در ب خی تناب 

 ثما ات    هاا  تننا ی     انش     اطا   تنن ی  شناخ  های تؤلهه دارای اس 

  باادت   تنهای     تثب  احساسات تنن ی  پری ش  لی های شاخ  تنن ی   ه

ارابااط   قدسی  ب ا    حا م قدرت ی  با ت قابن اراباط   حمای  ح  اخمق 

 (88: 7837ديگرا،،  و عباس )  درب گی د را اراباط با خ د   با دیف ان

 طباطبایی علامه نگاه از معنوی . سلامت2

 ساه  از تننا ی  سمت   ی  رفاه از دهد  ه تی رران طباطبایی  مته آثار ب رسی

 اس : ب خ ردار اساسی  یژگی

 هماۀ  آن  در اسا   اه  ( طیباه  حیاات ) ارساری تلک ای ب ا    حیات ر  ی  أ

 باشد  تی الهی گی ی جه  دارای زردگی  شئ ن

 بُناد  آن خدا راد    اس  ارسان فط ی س ش  تنن ی حیات چنین اساس   

پ اا    در فقاط  ارسان تنن ی حیات  ج  اس  داده ق ار ارسان در ن در را  تنن ی

  یابد تی ظه ر(  صالح  من   خدا  به ایمان) اسمتی دینداری
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 :اس  اس  ار ر ن د  ب  طباطبایی  مته رفاه از فهم درس  تنن ی 

 ریاا    شاناخ ی  حیاات  الهیااای   تبااری  شناخ ی   هس ی تباری  از گی ی أ  به ه

 ؛ مته طباطبایی خاص شناخ ی دین

 بینرای   هاای  تؤلهاه  در تننا ی  سامت   یا حیات های شاخ  شناسایی   

 آید  تی اداته در آن اهصین  ه  پیاتدی    رف اری گ ایری 
  معنوی سلامت  مبانی و طباطبایی علامه. 2-1

 از هسا ی   اقنیا ِ  طباطبایی   مته دیدگاه بناب معنوی:  شناسی . جهان2-6-6

 اسا   ای لایاه  شهادت لایۀ اس ؛ شده ارکین (تلک ت) غیب   شهادت لایۀ د 

 شاه دی     قلای  حسای   هاای  ا ارایی قبین از شناخ ی تناب  ب  اکیه با آدتی  ه

 هسا ی   االم  از  اقنی ای  تلک ای   غیب لایۀ  یابد دس  آن شناخ  به ا ارد تی

انهاا   را  لم آن   خدا رد اس  بی  ن آدتی  هد  از آن در تن ف ی  ه ره   اس 

 (881 :77ج ق،7070 طباطباي ،)اس      ده  طا  خ د خاص ب گایدگان به

 ارساان  ر ح ریاا    اسا    جا دی  درجات بالاا ین دارای  ه ت نال خدا رد

 ت جا دات  سان   از ریس ند بلکاه  تادی اهسی  قابن  ه هس ند هایی  یژگی دارای

  تننا ی  حیاات    بااطنی  سای   اساس رخس ین  مته  رفاه از  باشند تی غی تادی

 از بیا  ن  حقیقای   اقنی ای   ن ان به  ه  المی باشد  تی تننا  الم اصال  پری ش

 خدا راد    جا د  تبناا   ایان  بد ن (23: 7833 مصباح،) اس   تاده جهان   طبین 

 پاری ش  قابن  مته دیدگاه از تنن ی  سمت  در الهیاای تبنای ا ین تهم  ن ان به

 ف اتاادی  بناد   نا ان  به ر ح پری ش اتکان تبنا  این پری ش با همچنین   ریس 

  ش د تی ف اهم

  متاه  اردیراۀ  در تننا ی  سمت   تهم تباری از یکی شناختی: انسان. 2-6-2

 ارسان ق آری   های آت زه  از اأث  با ایران   ا س  شناخ ی ارسان دیدگاه طباطبایی
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 طباطباي ،)   ند تی تن فی تج د ر حی   تادی جسمی بند د  دارای ت ج دی را

 اداته دری ی حیات  ه  ق ی اا  نص  د  این  مته  رظ  از (810-818: 73ج ،7810

 ارسان آرفاه    ش د تی جدا بدن از ر ح ت گ  از پ    ارد تمزم یکدیف  با دارد

 ارسان ت گِ   اس  فناراپری  ات ی ر ح  ی  رفاه از  گ دد بازتی خدا رد س ی به

 ر ح  متاه   رفااه  از (236: 70ج ق،7070 همیو، )  باشاد  تی بدن ت گ حقیق  در

 اسا   سامحى  به تجها   (233: 77ج هما،،) اس  ارسان حقیق  همان  ه ارسان 

 باه  تهط ر تخل قات ار اع سای  تارند  ند؛ ارسان تی اأتین را ا  تنن ى زردگى  ه

   رما ده  هادای   اش ح ای  رف    ر اق  اکمین س ى به را ا   ه اس  فط اى

طباطباي ، )اس      ده تلهم دارد ض ر ب ایش آرچه به   ا س  ب اى راف  آرچه به

     اتان  ااأثی   به سابب  ش رد  تى خبط دچار جایى در اگ    (236: 76ج: 7810

 تنح ف تنافنش   خی ات تسی  از را ت ج دى  ه اس  دیف ى راتناسب اسبا 

 در  اه  اسا   تننایى همان تننا این    دهد تى س ق ش ّ   ض ر به س ى ساخ ه 

  اه   ملاى     لم   سنادت راه ف تاید: تى   رم ده پافرارى آن ر ى   یم ق آن

 باه  ارساارى  ها     ریسا    تخهاى    پ شیده ارسارى هیچ ب  ش د تى آن به تن هى

 بایاد  را  ارهاایى  چاه    باشد تن قد باید را تنارفى چه  ه فهمد تى خ د فط ت

 ارساان  سنادت الف ی   ه اس  ارساری فط ت همان این   (18 :3ج هما،،)  بکند

  درباا دارد را ارسااان خ شاابخ یِ   ساانادت خطاراپااری    ت ااافیایکی تساای   

 اساسای  فط یاات  اا ین  تهام   از ب خی  مته  رفاه از  (67: 7ج ،7831 طباطباي ،)

 (7833 نوروزی،)  اس  د س ی زیبایی بقاطلبی   گ ایی  حق خداشناسی  ارسان

 یکای  ق آرای   هاای  آتا زه  از طباطباایی   مته اأث  ب پایۀانسان:  حیات. 2-6-9

طباق    اسا    ی ق آرای  شناسای   مته حیاات  اردیرۀ در تنن ی  تباری از دیف 
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 خاص جایفاهی   رابه هس ی ت ااب در ت ج دی  ه ه  گ ره همان ق آری  آت ز 

 دارا را حیاات  از ای درجه خ د سافن    الی ت ااب در ریا زرده ت ج دات دارد 

 حیاات  ت اباۀ  اا ین  راازل  دهد  تی آرها به را حیات از خاصی  یژگی   ه هس ند

 لحاظ از آن  میم  ش د  تی تراهده تادی دریای ت ج دات در  ه اس  ای ت ابه

 تا ارد  با   افا ن فلسهی  تباحث در  رم    رشد  بارت اس  از: انه   پاشکی

 ]در   لای  اتا ر  ادراک   حی اراات[  ]در جائای  ات ر ادراک  اتن د  به تر  ر 

 تا رد  در   یم ق آن (7838 فیروزی،)  ارد   ده اشاره حیات  میم  ن ان به ارسان[

 اشااره  حیاات  از دیفا ی  تمک به    شد  حیات   میم ب   م ه ارسان  حیات

 اسا    خ رده گ ه صالح  من خدا   به ایمان با ارساری حیات رفاه  این در  دارد

ق، 7070طباطبیاي ، ) دارد اشااره  بادان  رحان  س ر  19 آیۀ اهسی  در  مته  ه چنان

  خداسا   سام   باه  زردگی همۀ دهی جه  حیات این های تؤلهه   از(801 :72ج

 قصاد  را چیااى  اسا     خدا راد  بناد   انها تمات   حیات شئ ن جمی  در ف د

 قادتى  زرادگی  تسای   در ا     با اى  تفا   ریس  ر یف دان چیاى از    ند رمى

 هماۀ  پ  ردگاار  ا  چ ن ا   ب اى تف  گرارد رمى قدم ت گ س ى به   دارد ب رمى

  (100 :1ج :7810 همو،)  اس  همه تدب    همه تال     المیان

 تیاان  در   شا رد  تای  ر ری  اجد ها ارسان از گ  هی تنن ی  حیات پ ا  در

باه   (722: انعیا  )شا رد    تای  خلاق  هدای  تایۀ    نند تی ح    ر ر این با ت دم

 باطان  از را حاق    بینناد  تای  هسا ند   اه  گ راه  آن را هاا  پدیده ر ر  همان  اسطۀ

 از را خا د   سی اگ  همین تن ال ب   (032 :72ج: ق7070همو،)دهند   تی ارخی 

 تنناای  باه  را حیااای   میم گ چه ریس   بیش ای ت ده  ند  تح  م الهی هدای 

 ف تاید: به این حقیق  اشاره دارد   تی طباطبایی باشد   مته دارا جسماری
 از کاه  اسات  ای مرده شبیه کند اش دستگیری الهی هدایت آنکه از قبل انسمن



 

 

 

 
 

 
 

 ییعلامه طباطبا  دگاهیبر د دیبا تأک یسلامت معنو یها و مؤلفه یمبان یبررس

 

 

 

 

 

 

 

 

912 

 باه  موفا   اینکاه  از پاس  ولی ندارد  حرکتی و حس و است محرو[ حیمت نعمت

 بام  که داده او به  نوری و کرده زنده را او خداوند که است کسی ممنند شد ایممن

 شار   از را خیارش  ناور   آن پرتاو  در و بارود  بخواهاد  که هرجم تواند می نور آن

هما    ) .کناد  پرهیا   شار   و ضارر  از بگیرد و را خیرات و منمفع و  دهد تشخیص

 (111 :9ج: 9391

 از دیادگاه  متاه   تنن ی سمت   ار ری رقطۀ   ج ه هالهیاتی:  مبانی. 2-6-4

 ثابا   الرساائل التوحیدیاة   در  ی  ا سا   خداشناخ ی یا الهیاای تباری طباطبایی

 دارای   دارد را  جا دی   ماالات  اماام   اه  اس  تحضی  ج د خدا  ه  ند تی

 با ای    اس  تحال ا  ب ای د ّتی ف ض   باشد تی  ااش  ین  ه اس   حدای

تهها تی   چه   تصداقی ا چه انیّنی گ ره هیچ ره   اخ مف ره   اندّد ره ا    ات

 انیّناات  اماام  از   اسا    ات اطمق   ص اف  دارای خدا  ریس  اص ّر قابن ا

 تقاام  را تقام این  ه اس   د ر به اطمق  انیّنِ خ د از ح ی تصداقی    تهه تی

 ظااه   آن از قادرت      لام  تارناد  خادا   دیفا   انیّنااتِ  اماام    گ یند احدی 

 (06: 7837)همو،  ش رد  تی

 در آرهاا  از ب خای   اه  دارد دلالا   این ب  خدا رد صهات   اسماء ب  ت  ری

  متاه طباطباایی    رفااه  از  دارراد  اا ی  ب جس ه رقش اسمتی تنن ی  دهی شکن

 ت دم ات ر ادبی  تال  اس ؛ شهادت به  الم هم   غیب به  الم هم انالى خداى

 ب خ رد ت دم با  افی    سمم با  ه اس   سى اس ؛ آران حک ت  اخ یاردار  

 اس  غالبى دهد؛ تی اتنی  ها ارسان به ض ر؛   ش ّ یا   س یا   جن  با ره  ند  تی

 ه چاه   اه  اسا   آید؛  سى رمى غالب ا  ب   سى   پری د رمى شکس  ه گا  ه

 همیو، ) ریسا     ساى  راحیاۀ  از دارد ا  چه ه    داررد ا  راحیۀ از داررد دیف ان

 (832-837: 73ج ،7810
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همارا  ؛(13)ذاريات:  الْمَتینُ القُْوََّةِ ذُو الر َّزََّاقُ هُوَ الل َّهَ إِن َّ: »اس  آتده   یم ق آن در

 آیاه  ایان  از آرچاه  « اسا   اسا  ار  ریا  ی  صاحب   دهنده ر زی خدا رد بسیار

 داده رساب   ت ناال  خدای به جا حقیق   در رزق   ه اس  این گ دد تی حاصن

 طباطبیاي ، )  (خدا در رزاقی    دن تنحص ) اس  حص  تقامِ تقامْ زی ا ش د  رمی

 اس  ت نال خدای آنِ از  ات حسب به  اّت   تل   ه چنان  (706 :8ج ق،7070

 ایان  از (هما،)اس    رزّاق خدا انها پ    ا س  اجاز  ا طا   به غی خدا ب ای  

 سامت   اصالی  تنیاار  ریاا    ارساان  رهایی  مال تصداق ابیین ب ای ا ان تی تبنا

    د اس هاده اسمم دیدگاه از تنن ی

  متاه  اردیراۀ  در تننا ی  سامت   تبااری  از دیف  یکی: چیستی دین. 2-6-5

: گ یاد   حیااری  دیان  ان یا   در  مته طباطباایی   اس   ی نید یس یچتبنای 

     ارسان جهان آف ینش دربار  ا  قادات رش ه ی  از اس   بارت دین حقیق »

« دهاد   اطبیاق  ا  قاادات  آن باا  را ارساان  زرادگی   اه   ملی  ظای  سلسله ی 

 دارد تی زردگی در خاصی ر ش را دین طباطبایی  مته (23: 8، ج7810 طباطباي ،)

 باشاد  حقیقی دائمی حیات   اخ  ی  مال ت افق  ه ای گ ره را به دریا صمح  ه

 دیانِ  تکمان  ه دینی  ه اس  با ر این ب  ایران (731: 8ج )هما،،  رماید تی اأتین

 ا قّای  درجۀ بالاا ین به آن صن د دین ا مال تننای چ ا ه اس   خ دش از قبن

 طباطبیاي ، )رباشاد    رقا   پری ای ازدیاد   ا مال این از پ   ه ای گ ره اس   به

 آن ریازتناد  زتاان  ط ل در ادیان ادریجی شدنِ اکمین همچنین  (201: 1ج: 7810

  اه  باشاد  داش ه  ج د حقیق  ی    باشند یکی حقیق  حیث از ادیان  ه اس 

 اسامم  دیان  رظ   متاه   از (178: 1ج هما،،)ش د   ا   اتن    اتن زتان ط ل در

 در فقاط  انالیم  ا ین جات    انالیم ا ین اج ما ی چ ا ه باشد  دین تی ا ین  اتن
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  ام ه  (71-76: 7810 ؛ همو،31-30: 0ج ق،7070 طباطباي ،)  دارد  ج د اسمم دین

 از دیان   اساسای  ار اان    اصا ل  یننی اس  تطابق  فط ت با اسمم دین این  ب 

 ارساان  آفا ینش  را ع  باا  خدا راد   پ س ش   خدا به گ ایش خدا  به ا  قاد قبین

 خدا رد د  ت پری ش  مته اساس  این ب  (711: 76ج ،7810همو، ) اس   ت افق

 در اهسی   ه چنان دارد  تی تنن ی حیات تایۀ را(  اسمم دین انالیم)  ا  رس ل  

 :دارد اشارت بدان ارهال س ر  21 آیۀ
 حقه دعوت اطاعت به را مؤمنان « رَسُولَهُ وَ اللَّهَ أَطیِعُوا» جملۀ در آنکه از بعد

 تأكيدي  را آن بدار،  دومين ب اى اينك، ف مود، دعوت نكنني اع اض آن از اينكه و

 پيدامب   دعدوت  پديي فتن  در رسدول   و خديا  اسدتجابت  به را مؤمنان و نمايي می

 كده  واقعدى  ركدن  آن و ام  حقيقت بيان به وسيلۀ را تاكيي اين و كني. مى سفارش

 اين واقعىِ ركن و ام  حقيقتِ ف مايي: مى و دمي می انجام است دعوت اين گاه تكيه

 اش زنديه  و داده رمدايى  ملاكدت  و فنا پ تگاه از را انسان كه است چيزى دعوت

 (37 :9ج: 8731 طبمطبمیی ) .كني مى

    باشد تی اسمتی دینداری سایۀ در انها  تنن ی سمت  ظه ر بناب این 
  معنوی سلامت های علامه طباطبایی و مؤلفه. 2-2

 هماۀ  ایراان  رفااه  در تنن یا     ه دهد تی رران طباطبایی  مته آثار ب رسی

 هاا   بیانش  هاای  تؤلهاه  در ت جلای   ه حقیق ی  درب دارد را ارسان  ج دی ت ااب

  اه  شا د  تای  اامش  راسا ا   ایان  در  شد خ اهد    پیاتدها احساسات رف ارها 

  ش د بحث   ین های تؤلهه در تنن ی سمت   های خ بی از شاخ  به

  متاه  رفااه  در تننا ی  سامت    هاای  تؤلهاه  از یکی توحیدی: بینش. 2-2-6

 ت قابان  رابطاۀ    خلقا     ارسان خدا  به رسب  خاص ا  قادات  از ب خ رداری

 طباطبیاي ، ) دارد ایمان   شناخ  خدا به تنن ی ارسانِ راس ا  این در  باشد تی آرها



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 99، شماره مسلسل 6931 پاییزسال نهم، 

 

 

 

 

 

 

 

911 

 ا   رظا   از  بیند تی غای مندرا  ارسان ا  جمله از ا    الم   همۀ (736: 70ج ،7810

 اا    همه ب ای  ه حقیق ی خداس   به اش بازگر  آف یدگانْ ات ِ تن های   ر یجه

 اتا     خ اسا ه  ایان  زی ا اف اد  خ اهد ااهاق  اس     م بی ها ا  ارسان جمله از

   اجباری ش د تی خ م خدا رد به  ه راهی در گ ف ن ق ار  خدا رد اس  اک ینی

 :6ج همیا،، )  دهاد  ب ای  اف  رخ تای  چه   چه ب ای تؤتن این   اس  اضط اری

713) 

 ا لاش  سا تنال  همان به بازگر  را خ د سنادت   خ شبخ ی تنن ی ارسانِ

 ا حیاد   ناد  درباال  خا د  زردگی در باید ارسان  ه هدفی ا ین تهم لرا   دارد  تی

  ات در تحا     شادن  یکای    خادا  سا ی  باه  بازگر  تننای ا حید به  اس 

  ان  سای   رهاایی  هادف  بلکه ارسان ا بی  رهاییِ هدف انها ره هدف این ا س ؛

 :7همیا،، ج ) دهاد   تای  رراان  را خلق  رظام ا یی س ی به تاهی ِ   اس  جهان

860) 

 ه شمند را طبین  جهان تنن ی ارسانِ طباطبایی   مته رفاه در این  ب   م ه

 راه باه  زتینۀ آن از اخطیّ   اس  حا م آن ب  ق ارینی  دارد  ه تی حیات دارای  

 ق ارین این از یکی  آ رد تی ف اهم را ارسان ح ی خاصی  ض  هم   یا درآتدن

 حا اد     ارساان  رف ار تیان   ه تننا بدین اس   هس ی  الم اخمقی قار رمندی

 رف اار  بازااا   دری ی زردگی همین در ارسان   اس  ب ق ار  ثیق اراباط خارجی

 خیا   ح اد     قای   لن از یکی دیف   انبی  به  دید خ اهد را خ د بد یا ری 

 (736-730 :2هما،، ج) اس   ارساری اج ماع یا   ارسان ف د رف ار   الم در ش ّ یا

 خدا راد  به  میق تن ف  به  اسطۀ تنن ی ارسانِ معنوی: های گرایش.  2-2-2 

 (761: بقیره )« لَِّلَّاهِ  حُب َّاا  أ ش ادَُّ  آمَنُواْ وَال َّذیِن » اس : ب خ ردار الهی حب بیر  ین از

 خدا راد »: زدایناد  تای  دل از را غی خادا  های های تنن ی تحب  گ ایش ر   ازاین
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ارساان تننا ی    لارا   (0احزاب: )« اس   رنهاده دل د  در رش در ت دی هیچ ب ای

 دارد  انالی حق ب اب  در خر ع   خض ع احساس یننی پ س ش  به گ ایش

 پااک  غی خداسا   ه چه به انلق از را قلب ارساری چنین: اس  تن قد  مته

  ااری  انها ف د این  ه جایی اا  ند  تی فارغ خدا ب ای تنحص ا  را قلب    ند تی

 ی   پسندد رمی ا   ه  ند تی ا ک را چیای آن   دارد د س  خدا  ه  ند تی را

و  760: 72، ج7810 طباطباي ،)  اس  خرمفین ا  خرم به   راضی خدا رضای به

  باه   راق  چ ن  رزد  تی  رق الات  ا لی  خدا رس ل به ارساری چنین (767

-6: 6ج همیا،، )  اس  الهی   حب     تصادیق از بی  اهن  خدا رس ل

 تسا ندّ  قلابش  ینناى  دارد  اا س    رف ارى طبنا   ه اس   سى ارساری چنین (1

 رفا ان  شنید  را حق  لمۀ اگ   ه ط رى به باشد  تی حقبه  رسب  خری  ظه ر

    آید پدید خری ى باطنش در ب سد  ا  به( )ق آن اى ار  ه   ار   چ ن   بر د

 سا ی    سام   اگ چاه  (781: 70ج همیا،، )  شا د  بااق ا   آ رد ایمان ر یجه  در

 ابنااد  هماۀ  یاف   پ  رش الهی ته  رهالِ این اگ  اس   خدا رد سم  به تحب 

 شاد   خ اهاد  بندگان همۀ شاتن ف اگی ان ثم     ش د تی آ نده تحب  از شخ 

تؤتنااری  اه  مان صاالح ارجاام       ب اى خدا رد: دارد اص یح بدان  مته  ه چنان

 در تننا ی  ارسان بناب این   (710: 70ج: هما،) دهد تى ق ار ها دل در دهند  ت داى

 چرامۀ  از را بنادگارش    ا لیاا     ساپ     رزد تای   رق خدا رد به ا ل درجۀ

    د خ اهد سی ا  تحب 

 با خدا  مته  رفاه در لیکن ردارد  د س ی دشمنان خدا به ارسان تنن ی رسب 

  (7)مماحنه: « رفی ید  د س  را خ د دشمن   ت ا دشمن» :ف ت د  ه ف تارش این

 ق ال دین در شما با  ه آرهایى با  دل به تناتله   احسان از را شما اس  رخ اس ه
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 چناین  باه  احسان اینکه ب اى باشد    ده رهى رک درد اخ اج دیاراان از رک درد  

دارد   تاى  د سا   را  ااران   ادال   خدا راد    شما  از اس   دال ى خ د  هارى
 (833: 73ج: هما،)

 صِبغۀ  ه دارد تی ارساری را تنن ی ارسان  متهخدامحورانهه:   رفتارهای. 2-2-9

  مان    راسا   فکا   ب اسااس  اسا     اتاان  در غ ایا هج م از داش ه  تلک ای

 را خا د  دل حا یم  قداسا    ه ارساری اس   بالنده   ایدئال حیاای دارای صالح 

 فقاط   اتان  ارسان: گ ید تی ایران  دهدرمی راه آن در را خدا جا  ند   تی حهظ

ر.ک. )  دارد الهای  صابغۀ  تلکاااش  در هام    افناال  در هم یننی بیند  تی را خدا

   تانش    انش   رفا ش  ی   در تنن ی  ارسان بناب این  (61-68: 7831 طباطباي ،

 شاناخ    را حاق  ارساان  اینکاه  از پا    ی  رفااه  از  اس  ا حید   حق اجلی

 بسایاری  س چرامۀ   ه آ رد  ایماری خ اهد ایمان آن به خ د  پاک فط ت حسب

 ط ر همان الب ه  (736 :70، ج7810طباطباي ، )  ب د خ اهد ا  زردگی در اح لات از

 خ اهد ب  ز بندگی قالب در ریا ایمان داش   خ اهد در پی اث ی ا  قادی ه   ه

 ایان  از اا اس  شده ابیین خ بی به خدا رد جارب از ریا بندگی این تجاری   د؛

  رمایناد  انظایم  رحا   به ا ین  به جهان خالق با رابطۀ خ د را ب  ارد ارسان ط یق 

باشاند    تای  خاالق  با تخل ق ار ینی ر ابط جمله از ا به   رنم  شک   بادت 

 :دارد اشارت ات  ب  این  مته  ه چنان

 و بگيرد باطن و قلب م حلۀ از...  خيا به عبادی توجه و پ ست  اينكه ب ای

 مدم  بدينی  عبدادت  قلبدی،  عبدادت  بد   علاوه يعنی شود، وارد مم افعال م حلۀ در

 و ملاحظده  بدا  قلبی مختص توجهات اينكه مگ  نيست ای چاره ميچ گي د، صورت

 گ دندي.  انجدام  و شدوني  ريختده  مناسبی ح كات و افعال قالب در آنها خصوصيت

 خديا  شدم دن  بزرگ و تعظيم سجيه، صورت به باطنی ذلت و كامل خضوع مثلاً،
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 و قيام، صورت به احت ام و طواف، صورت به ك دن فيا جان و ركوع، صورت به

-351 :8ج: هممن. )گ دد مجسم غسل و وضو صورت به باطن تطهي  و پاكيزگی

353) 

 زرادگی  داراد   تای  الهای  اقا    در را خا د  سانادت  ازآرجا ه تنن ی  ارسانِ

 اخمق  مته  رظ  در  دهد تی ق ار ق آری ا حیدی اخمق ب  تب نی را اش اخمقی

تننا  بدین باشد  ا حید تح ر ب   ه دهد س ق سنادای به را ارسان ا ارد تی آرفاه

   ریسا   بی  ن ا   لم از چیا هیچ  ه دارد پ  ردگاری جهان باشد تن قد ف د  ه

 (761: 6ج هما،،)   د  خ اهد رسیدگی همه حسا  به ز دی به

 را خا د  هاای  خ اس ه  اتن ارضای تنن ی ارسانِ  مته  رفاه از ب  این   م ه

 رهایا   بی  مالِ   جمال تندن به پی س ن   قدرت    لم س چرمۀ با اراباط در

 در را دیفا ان    داراد  تی خدا آنِ از را هس ی   خ د هس ی شئ ن   همۀ دارد تی

با ااصال   ارابااط باا خدا راد ت ناال       رماید  لرا  تی تراهده راداری   فق   مال

 ا  دل صاهحۀ  آن  جای به ر د   تی بین در ا  از ب درد ر این تنرأ  ه آرچه امام

 ( 867-813 :7ج ر.ک. هما،،)  ش د تی آراس ه اخمقی  مالات به

 اس   افساد  دم   آباداری    م ان به تنط ف  طبین  با تنن ی ارسان اناتن

 ؛(17: )هیود  فِیهاا  اسْت عمَْر كُمْ وَ الْأ رْضِ مِن  أ نْش أ كُمْ هُوَ» آیۀ اهسی  طباطبایی در  مته

باه ایان   «  اگراشا    شاما  به را آن   آباداری آ رد پدید زتین از را شما خدا رد

 از یننای  اس    مارت طلب تننی به آیه این  لمۀ اس نمار در: دارد سخن اشاره

 الب اه    شا د  با داری  بها ه  آتااد    ه ط ری به  ند  آباد را بخ اهند زتینی ارساری

 (870: 70ج ق،7070)طباطباي ،ر د   تی ا ق  زتین از  ه اس  ت رد رظ  ای به ه

 آثااارِ تنناا ی  ماان بااه ال اااام  حیاااری  آتاا ز  در ثمههرات: و پیامههدها. 2-2-4

 با     ف ادهناد  گ ش الهی دس  رات به ها ارسان اگ   دارد دربال به را خص صی به
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 آراان  یااری     ما   باه  جهاان  اماام   نناد   ب قا ار  رابطه یکدیف  با اساس آن

 خ شای    سنادت خ د اج ما ی   ف دی زردگی در ها ارسان درر یجه  ش ابد  تی

  دید خ اهند را

 ات َّق وْا وَ آمَنُوا الْقُري أ هْل  أ ن َّ ل وْ وَ» آیۀ در «ب  ات»تهه م  بیان در طباطبایی  مته

 باه   لماه  دارد: این تی اظهار (36اعراف: ) الْأ رْضِ وَ السََّماءِ مِن  بَر كاتٍ عَل یْهِمْ ل ف ت حْنا

 غالباا    ه اس  ا لاد   تال سمت ی  آسایش  اتنی   قبین از  ثی ی ه چیا تننای

   ها ف تان به ها ارسان اگ   لی گی رد  تی ق ار آزتایش ت رد آرها فقدان با ها ارسان

 با   الهای  هاای  رنم  سازرد  خ د پیرۀ را اق ا   ف ادهند گ ش الهی دس  رهای

بارد   تی راف  تقدار به   تناسب ت ق  در ه  دام ب ف   باران: یابد تی ج یان آرها

 فا ا ان  هاا  تیا ه    غامت  شا د    تای  سا د  تا قنش  در   گ م ت قنش در ه ا

 اقا ا  آ رده  ایماان  خا د  خادای  به ت دم  ه اس  ش ط بدان این الب ه   ش رد تی

گا دد    تای  قطا   ج یاارش  شاده   بس ه تج ا این ص رت  این غی  در  نند  پیره
 (230: 3ج ،7810 طباطباي ،)

   ابنااد   اه  حیااای  اسا    طیبه حیات از ب خ رداری تنن ی سمت  آثار از

 زرادگی  به  یش آن صاحب دل  ه ط ری به باشد  سازگار هم با تخ لهش شئ ن

 دله ه   خدا  ا س به ایمان به  اسطۀ (711: 8هما،، ج)  باشد رف اری بد ن   گ م

 ا  باه  آراتاش    ریاازی  بی احساس   ش د رمی ایجاد ف د در االال   اضط ا   

  سی( خدا) ا  ؛(0)فاح:  المُْؤْمِنِین  قُلوُبِ فیِ السََّكِین ة  أ نْز ل  ال َّذِي هُوَ» دهد: تی دس 

 را ساکینه   اه  طباطباایی   مّته «   د رازل تؤتنان های دل در را آراتش  ه اس 

 اراد     ام در ارسان  ه آراتری اس   دارس ه دل آراتش تننای به سک ن تاد  از

 شاخ   تارناد  دهاد   رمای  راه خا د  به رف اری   اضط ا  گ ره هیچ   دارد خ د
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  ارهاای  باه  رساب    اه  باشد حکم  اخمقی تلکۀ دارای  ه  سی یننی حکیم 

  اسا   شام ده  ایمان خ اص از را آراتش  مته این دارد  آراتری چنین خ دش
 (000: 2هما،، ج)

 خ د رخس   آ رد  تی ر ی ا  به تصیب ی   راتمیمی  ق ی تنن ی ارسان ی 

 هماۀ  فا ق   اه  پ  ردگاارش  ب  سپ      دهد تی ق ار صب  تحکم ده پناه در را

 ر ی ا  باه   اه  ش ّی از را  ی خدا رد  ه دارد اتید    ند تی ا  ن هاس  سبب

: ف تا د  آرکاه  از بند ینق   حض ت  ه ب د سبب همین به   ند حهظ آ رده

: يوسیف ) «ت صِافوُن   مَا عَل ى الْمُسْت عَانُ وَالل َّهُ»داش :   ضه  اداته  در  «جمَِیلٌ ف صَبرُ»

 ایان  در تن پ  ردگارا    د  بدین بیان  ه امام ا  ن  لمۀ با را  لمۀ صب    (73

  ن  ام یاری گ یند تی ف زردارم این  ه آرچه در ا      دم ا  ن ا  به ام گ ف اری

    اه انهاا   بف یاد  خ اسا   ینق   ی دلال  دارد لافنا ا حیدب   جمله این

 (702: 77ج هما،،) ریس   تس ناری ا  جا ت ا   خداس  تس نانْ یفاره

  گیری نتیجه

 هاای  بینای  جهاان    هاا  رف ش تنن ی   ان ی  در شد ه داده رران اله قت این در

 ابنااد  اتاریسام  اردیراۀ  با   تب نای  ت هک ان از ب خی رفاه از  اس  حا م ت نددی

 دیفا ان   باه  ااصالب ا ی     اه ق هدف  تنن ی    ب ای امش شاتن تنن ی 

  دال ( اسا   همچناین      دلس زی  رق  ]تارند ها ارزش ال هی     یا طبین 

 از دیفا   ب خای  لایکن   رادارد  دینی   قدسی ریرۀ اساسا   تنن ی  آران  رفاه از

   ان بهداش   ملی  ابناد ترهبی  رف ش شاتن را تنن ی  زتین تغ   ت هک ان

  اه  هنفااتی  دیادگاه   ایان  در دارند  تی ترهبی ا مال   ف اطبینی با رهای ر ان 

  اقنای  تهها م  یاا  تننا ه گ ره از  اری ش د  جدا ترهب با هم اهی از تنن ی 
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 را  ی   طباطبایی   مته اردیرۀ در تنن ی   ه شد یاف ه تطالنه  این در  ش د تی

 حیاات   آن در  ه هس  الهی فط ت از ب خاس ه ارساری تلک ای ب ا    حیات از

 در صاالح   مان    خادا  باه  ایماان  ساایۀ  در را خا دش  خااص   ماالات  ارسان

 از ان یهای  چناین   متاه   دهاد  تای  با  ز  رف اری   گ ایری بینری  های ساح 

 ساخ : اس  ار ر ن د  ب  را تنن ی 

 با   تب نای  را اسامتی  تنن ی  اش  دینی در ن ر یک د به ا جه  مته  با ا لا  

 ارسااری   شناسای  حیاات  تننا ی   شناسی جهان قبین از خاصی تهه تی های سازه

  سازد تی اس  ار شناخ ی اسمم ریا   تنن ی شناخ ی ارسان

 هاای  تن فا   هاای  تؤلهاه  در ارساان  زردگی قلم   همۀ را تنن ی  ابناد ثاریا  

 ایان  در  دهاد  تی اس ی تنن ی   اط    ها گ ایش   تنن ی  رف ارهای تنن ی 

 طبین    هس ی  الم به ارسان  رسب  ا حیدی رف ش دارای تنن ی ارسان راس ا 

 خداتح راراه   بادی رف ارهای ش د   تی حاصن ا  ب ای ا حیدی   اط  اس  

 از ب خا ردار  ارساانِ   گ دد تی حا م ا  ب  الهی ب  حبّ  تب نی ا حیدی اخمق  

 فاساد     ادر  را آن  اه  ه چیای از  ه اس  حیاای از ب خ ردار تنن ی سمت 

 ساایۀ   مته طباطبایی در اردیرۀ در تنن ی سمت  ا لا   لرا   باشد تی  اری  ند

 تننا ی  سامت   هاای  در این اردیره  تؤلهه ثاریا   گی د    تی شکن خدا با اراباط

 هماۀ  تننا ی  سمت  بلکه ش د  رمی داده اقلین شناخ ی ر ان های ساح  به فقط

 باه بُناد   ریاا   گیا د    را درب تای  دری ی در زردگی را ارسان  ج دی های ساح 

 یابد  اس ّی تی اخ  ی زردگی در ر ح  یننی ارسان  غی تادی
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