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Abstract 

Achieving spontaneous order is one of the key components of social 

governance and a crucial factor in the growth and development of 

societies. Over the past centuries, as societies have transitioned from 

traditional structures to systematic governance, attaining stable order has 

become increasingly important. Consequently, sociologists have proposed 

various theories on this issue. Examining and analyzing the functional role 

of religion in social systems and its impact on maintaining social 

equilibrium and order is a fundamental challenge in the sociology of 

religion. One of the key questions in this field is how individual acts of 

worship—one of the practical aspects of religion—function to prevent 

disorder in society. This study explores the role of individual devotional 

practices in fostering spontaneous social order across three dimensions: 

behavioral, cognitive, and emotional. Using a descriptive-analytical 

approach, it examines the relationship between individual acts of worship 

and their impact on behavior, cognition, and emotions. The findings 
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indicate that individual devotional practices contribute to behavioral 

refinement, emotional regulation, and the strengthening of cognitive 

foundations, thereby directly reducing societal disorder. By improving 

individuals’ behavior, emotions, and knowledge, the foundations of 

spontaneous social order are established, leading to a self-sustaining state 

of order in society. 

Keywords 

Function of jurisprudence, spontaneous order, individual jurisprudence, 

society, behavior, emotion, cognition. 
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 1وظیفة الفقه العبادي الفردي في تحقیق النظام التلقائي في المجتمع

 یمان کاکاوندإ
 علمية في قم، إیرانباحث في الحوزة ال

imankakavandzaman@yahoo.com 

ص
ّ

 الملخ

في  لإدارة المجتمع، وهو العامل الأهمّ  المهمة)العفوي( يعُدّ من العناصر  النظام التلقائي إنّ تحقیق
نمو المجتمعات وتقدّمها. ومع خروج المجتمعات من حالتها التقليدية خلال القرون الأخيرة وانتقالها 

مما دفع علماء الاجتماع إلی اكتسب تحقيق النظام المستدام أهمية مضاعفة، ، إلى الإدارة المنهجية
يات مختلفة حول هذا الموضوع. تعتبر دراسة وتحليل الدور الوظيفتقدیم  ي للدين في النظام نظر

الاجتماعي ودوره في الحفاظ على التوازن والنظام الاجتماعي أحد التحديات الأساسية في 
: هو كيفية عمل اقیدراسات علم اجتماع الدين. ومن بين الأسئلة المهمة والأساسية في هذا الس

ت الفوضى في المجتمع. للدين، في منع ظهور حالا العمليةالعبادات الفردية، باعتبارها أحد الجوانب 
في هذه المقالة، يتمّ دراسة دور )وظيفة( العبادات الفردية في تحقيق النظام الاجتماعي التلقائي من 
خلال ثلاثة محاور: الوظيفة السلوكية، والمعرفية، والعاطفية. لتحقيق ذلك، تمت دراسة العلاقة بين 

تحليلي. تشير -هم وعواطفهم باتباع منهج وصفيالعبادات الفردية وتأثيرها على سلوك الأفراد ومعرفت
نتائج البحث إلى أنّ العبادات الفردية تسُهم في تحسين السلوك والعاطفة وتعزيز الأسس المعرفية 

                                                           
ً إلى . 1 یمان.) المقالة:استنادا التلقائي في المجتمع،  وظيفة الفقه العبادي الفردي في تحقیق النظام (.0011کاکاوند ، إ

 .038-070(، صص 0)2، الفقه والسياسة

https://doi.org/ 10.22081/ijp.2025.70882.1050 

 :مكتب الإعلام الإسلامي للحوزة العلمية في قم )المعهد العالي للعلوم والثقافة الإسلامية، الناشر:علمية محکمّة؛  التصنيف 
یران(   المؤلفون ©قم، إ

 :03/10/2122 تاریخ الاستلام :12/18/2122 تاریخ القبول 02/18/2122 :تاريخ النشر الإل كتروني 

orcid: 0000-0002-4171-2368
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للأفراد في المحاور الثلاثة المذكورة، ولها علاقة مباشرة بتقليل الفوضى في المجتمع. ومع تحسين 
د المجتمع، تتأسس قواعد النظام الاجتماعي التلقائي ويُحقق السلوك والعواطف والمعرفة لدى أفرا

 النظام بشكل تلقائي )عفوي( داخل المجتمع.

 الکلمات المفتاحیة

 .، المجتمع، السلوك، العاطفة، المعرفةي، الفقه الفرديوظیفة الفقه، النظام التلقائ
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 1کارکرد فقه عبادی فردی برای ایجاد نظم خودجوش در جامعه
 مان کاکاوندای

 قم، ایران پژوهشگر حوزه علميه
imankakavandzaman@yahoo.com 

 چکیده
ترین عامل رشد و پیشرفت هوامع است. در های مام اداره هامعه بوده و مامرسیدن به نظم خودهوش از مؤلفه

رسلیدن بله نظلم شلود، منلد اداره میصورت نظامهای اخیر که هوامع از حالت سنتی خارج شده و بهطو  سده
انلد. شناسان در این ملورد نظریلات متفلاوتی ارائله دادهپایدار اهمیت دوچندان پیدا کرده و به همین دلیل هامعه

هلای بررسی و تحلیل کارکردی دین در نظام اهتماعی و نقش آن در حفظ تعاد  و نظم اهتماع یکلی از چالش
یلن میلان یکلی از سلؤالات اساسلی و مالم، چگلونگی شناسی دین بوده اسلت. در ااساسی مبالعاتی در هامعه

نظملی در هامعله های عملی دین برای هلوگیری از بروز شرایط بیعنوان یکی از بخشکارکرد عبادات فردی به
است. در این مقاله کارکرد عبادات فردی برای ایجاد نظم اهتماعی خودهوش در سه بخلش کلارکرد رفتلاری، 

د. برای این کار راببه بین عبادات فردی و تأثیر عبادات فردی بر رفتلار، معرفلت شو معرفتی و عاطفی بررسی می
های تحقی ، عبلادات فلردی تحلیلی مورد مبالعه قرار گرفته است. براساس یافته-روش توصیفیو عاطفه افراد به

یلتقیمی بلا در هر سه بخش مذکور باعث اصلاح رفتار، عاطفه و تقویلت مبلانی معرفتلی افلراد شلده و راببله م
های نظلم اهتملاعی نظمی در هامعله دارد. بلا اصللاح رفتلار، عواطلم و معرفلت افلراد هامعله پایلهکاهش بی

 شود. می صورت خودهوش در هامعه برقرارخودهوش شکل گرفته و نظم به

 هاکلیدواژه
 .نظم خودهوش، فقه فردی، هامعه، رفتار، عاطفه، معرفت، کارکرد فقه

                                                           
و  فقه ،ندم خودجوش در جامعه جادیا یبرا یفرد ی(. کارکرد فقه عباد1411. )ایمان، کاکاوند :استناد به این مقاله. 1

 .193-161صص (، 4)2، سیاست
https://doi.org/ 10.22081/ijp.2025.70882.1050 

 نویسندگان © )پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی، قم، ایران(دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم : ناشرپژوهشی؛  :نوع مقاله 
 31/11/1413 :تاریخ دریافت12/12/1413 :تاریخ پذیرش22/12/1413 :آنلاین تاریخ انتشار 

orcid: 0000-0002-4171-2368
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 مقدمه

دادن امور جامعه استت. بترای خودجوش از مباحث مهم اداره اجتماع و سامانمقوله ندم 

کتدام بترای ایتن مهتم راهکتار های متفاوتی ارائه شتده و هرایجاد ندم در جامعه دیدگاه

دین جتامع و جتاودان بایتد بترای  عنوانمتفاوتی ارائه داده است. در این میان اسلام نیز به

ندتر باشتد. استلام ندتم را از ارکتان مهتم میتدان صتاحب اداره جامعه اسلامی نیز در این

داند. بنابراین باید برنامه ندم اسلامی را در منتابع استلامی استتخراج زندگی اجتماعی می

و ، نامهم دین اسلام که متکفل بیان حدود و ثغتور افعتال مکلفتهای کرد. یکی از بخش

هتای باشتد. فقته از بخشماحصل منابع اصیل اسلام است بخش فقه و احکتام شترعی می

مختلفی تشکیل شده و بخشی از آن مرتبط با جامعه و بخشی از آن مرتبط با افعال فتردی 

این پژوهش احکام عبادی و فردی را مورد بررسی قترار داده و درصتدد تجزیته و  است.

فقته  ایتن احکتام در ایجتاد ندتم خودجتوش استت. تتأثیرو  ،تحلیل احکام عبادی فتردی

تواند بستری مناسب سازی است. زیربنای فقه عبادی میزیربنای ندم حاویعبادی فردی 

لکتن  ،برای ایجاد ندم اجتماعی شود. برای ایجاد ندم اجتمتاعی وجتود نتاظم مهتم بتوده

بلکه ضمانت اجرایی نیاز دارد. در ستاختار ندتم اجبتاری ضتمانت اجرایتی  ،کافی نیست

امکتان  ،نباشد یا بتوان ناظم را فریب داداوست و در صورتی که ناظم های ناظم و ندارت

هتا از ستابقه بتا وجتود گذشتت ستالکته شتود. بته همتین دلیتل استت تخطی حاصل می

 امتا بستتری کته  ،معنتای واقعتی برقترار نشتده استتساختارهای ندم اجباری هنوز ندم به

  کنتد بستیار متفتاوت بتوده و نیتازی بتهفقه عبادی بترای ایجتاد ندتم اجتمتاعی ایجتاد می

نفتس  ،و بته عبتارت دیگتر ،بلکه ضمانت آن عامل درونتی ،ناظم و ندارت بیرونی ندارد

 لوامه است.

کتردن کتارکرد فقته عبتادی بترای ایجتاد ندتم هدف پژوهش حاضر تبیین و روشتن

نمتودن ایتن به عبارت دیگر در این پژوهش ستعی بتر روشتن خودجوش در جامعه است.

مبین اسلام دارای مبانی بنیتادی ندتم در ابعتاد  موضوع است که فقه عبادی فردی در دین

 مختلف زندگی مسلمانان است که براساس آن شهر اسلامی با ندم خوجوش اداره شتود.
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فقته عبتادی چگونته مبتانی  های پتژوهش حاضتر عبتارت استت از:در این راستا پرستش

د افتراد شتودهتد؟ ایتن تغییتر چگونته ستبب میتغییر میرا رفتاری و معرفتی افراد جامعه 

بتر عواطتف و روان افتراد  تتأثیرصورت خودجوش ندم را رعایت کنند؟ فقه عبادی با به

 شود؟جامعه چگونه باعث ندم می

 ضرورت

، حقمحکم بنا شده که شامل حق یزیربنای فقه عبادی فردی بر التنفس الناس و حقالله

که در برد. چنانیندمی را از بین مگانه در صورت تحقق، عوامل بیاست. این حقوق سه

 ایندمتیبتی ،من به طور خاصؤهای مطور عام و در زندگی انسانکشورهای اسلامی به

دلیل انجام عبادات من بهؤکه افراد مچرا ؛که منجر به مشکلات اجتماعی شود کمتر است

زیرا شرط صحت عبتادات  ،گانه محافدت کنندروزانه باید خود را از تعدی به حقوق سه

گانه مذکور است. اما اینکه چگونه عبتادات فتردی ها رعایت حقوق سهآنگذاری تأثیرو 

هتا ژوهشی بترای بررستی دقیتق کتارکرد آننیاز به پ ،شودمی مانع تعدی به حقوق مذکور

کنتد گذارد؟ چه تغییری در شخص ایجاد میی در افراد میتأثیردارد. عبادات فردی چه 

های الات و امثتال آن از جملته ضترورتؤرد؟ این سبندمی را از بین میبیهای که زمینه

دی فتردی بترای ایجتاد ندتم فقهتی فقته عبتاهتای یک پژوهش برای رسیدن بته کارکرد

 هتتای فرهنگتتی، امنیتتتی و ریزیتوانتتد بتترای برنامتتهجتتوش استتت. ایتتن پتتژوهش میخود

باط، نیتاز بته حضتور نیروهتای ضتصورت ندتم و اندرکه ، چراقضایی کاربرد داشته باشد

ای کته افتراد شتود. در جامعتهامنیتی و قضایی کمتر شده و فرهنگ جامعه نیز اصلاح می

هتی  جرمتی و  ،الناستی نشتوندبر اعمال و رفتار خود مواظبت کنند تا مرتکب حتق دائما  

داری نیتز در آن جامعته دهد و در طول زمتان امنیتت و فرهنتگ امانتتاخلالی روی نمی

 شود. محقق می

 پیشینه پژوهش

دلیل اهمیت آن مورد توجه پژوهشتگران بتوده و وضوع ندم خودجوش در اسلام بهم
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نوشتته شتده استت. در  ،نامه و مقالهشامل کتا ، پایان متعددیهای در این زمینه پژوهش

توستتط مرکتتز ، اثتتر عبتتدالله جتتوان نظتتم لأج متتاع  در لأستت   ایتتن زمینتته کتتتابی بتتا عنتتوان

منتشتر شتده استت. ایتن کتتا  در چهتار  1384در سال  سیماهای اسلامی صداوپژوهش

فصل تدوین شده و مباحثی پیرامون مباحث عمومی ندم اجتماعی مانند اهتداف تشتکیل 

های ندم اجتماعی در ندم اجتماعی، عوامل مؤثر در حفظ و بقای ندم اجتماعی، ویژگی

اد اجتمتاعی استلام ابعت سطح کلان، تبیین رابطه اسلام با ندم اجتماعی و اینکه آیا اساستا  

های ندم اجتماعی در اسلام و نیز نقش عناصر اصتلی اهداف، اصول و ویژگی، دارد یا نه

بررسی شتده و در کنتار آن مناستبات  اسلام در تشکیل ندم اجتماعی اسلامیهای آموزه

انتد بیتان اجتماعی اسلام و مباحث دیگتری کته بتا ندتم اجتمتاعی استلامی مترتبط بتوده

نیز به نقتش و وظتایف رستانه در تحکتیم و تقویتت ندتم اجتمتاعی  کتا  پایان شود.می

 .اسلامی و نیز موانع پیش روی آن و پیشنهادهایی در این زمینه اختصاص یافته است

 ای به نتامفاضل حسامی در مقاله در این زمینه مقالاتی چند منتشر شده است؛ از جمله

منتشتر شتده  139م، شتماره ستال هجتده کته در نشتریه معرفتت،«اسلام و ندم اجتماعی»

باط اجتمتاعی از ندتر استلام را حاصتل ضتندتم و ان است. در ایتن مقالته فاضتل حستامی

داند. یافته این پژوهش ایتن استت کته استلام بته پیوستگی و همبستگی اجتماعی میهمبه

 ایمان بته هایی مانندلفهؤفراوانی دارد و برای ایجاد ندم باید م تأکیدمندی اجتماعی قانون

بتتر ازدواج و تحکتتیم ختتانوادگی،  تأکیتتدختتدا، پایبنتتدی بتته قتتانون، تشتتکیل حکومتتت، 

در استلام بترای ایجتاد ندتم ... فقرزدایی، تقویت نهاد آموزش و پرورش، وفای به عهد و

نی ندم اجتمتاعی در تبیین مبا» تدار  دیده شده است. اصغر مولائی در مقاله خود به نام

که در دوفصلنامه پژوهش اسلام و علوم اجتماعی، «میاساس شریعت اسلاشهر اسلامی بر

عامل ندم در شهر اسلامی را پس از تعریف شتهر ، چاپ شده است 21سال دهم، شماره 

الله جتوادی آملتی، اسلامی و بیان ندریات متفکران اسلامی مانند علامه طباطبایی و آیتت

اد زنتدگی فتردی و عمل به شریعت اسلامی از جملته قاعتده حتلال و حترام در همته ابعت

مبتانی ندتم در  ،ستد، مصترف، گتردش و تفتریح راجتماعی در رفتارها، تعاملات، دادوا

مقالته حستن خیتری بتا  ،داند. مقاله دیگری که در این زمینه منتشتر شتدهشهر اسلامی می
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پژوهشتی -شتده در فصتلنامه علمتیمنتشر «الله پایه ندم اجتماعی در فقه شتیعهحق» عنوان

النتاس، حتداقل الله و حتق، با بررسی مفهتومی حتق42شماره  سال یازدهم، شیعه شناسی،

 عقتل، الناس دانسته که ضامن حفظ دین،الله و حقلازم برای برقراری ندم را رعایت حق

حتداقل وجتدان » جان، مال و ناموس است. نویسنده مذکور در مقالته دیگتری بتا عنتوان

 25شتماره  ،کته در نشتریه معرفتت«لاماستجمعی در برقرارا ندتم اجتمتاعی از دیتدگاه 

حداقل عنصر لازم برای برقراری ندتم از دیتدگاه استلام را وجتدان  ،منتشر شده( 1377)

دانتد. ایتن وجتدان جمعتی از بتاور و احستاس مندور برقرارا ندم اجتماعی میجمعی به

مشتر  در اصول اعتقادا حاکم بتر جامعته و احستاس و بتاور مشتتر  اکثریتت افتراد 

جامعه به هنجارهاا اجتماعی وضع شده است. ایتن هنجارهتا بتراا مهتار روابتط نستبی، 

لی، جتانی و سیاستتی تشتتکیل تولیتد مثتتل، باورهتا، احستتاس مشتتر  و ایجتتاد امنیتت متتا

نیمی از افراد آن دارای باور و احساس مشتر  در  ای که حداقلجامعهدر شود. پس می

امنیت مالی و جانی وستیعی  ،اند و به هنجارها پایبند باشنداصول اعتقادی حاکم بر جامعه

تبار گنجی در رساله دکتری تخصصی مدرسی معتارف مهدی قاسممحمدشود. ایجاد می

نقد و بررستی دیتدگاه پارستونز » (که با عنوان1411) مرکز قم دانشگاه پیام نور، می،اسلا

کته ندریته  دفاع شده است به ایتن نتیجته رستیده «در ندم اجتماعی بر اساس قرآن کریم

دارد و آن را با تداوم هنجارهتا  تأکید یندام اجتماع یپارسونز بیشتر بر بقا یندم اجتماع

رغم توجه او درکلیات عناصر پایدارکننتده ندتم یعل سازد،می طمرتب یتعامل یو الگوها

بتا  توجه نموده استت. یندم اجتماع ییضمانت اجرا ی، قرآن به جزئیات هم برایاجتماع

جامعیتت و  ، قترآن ازیو سیاست ی، اقتصتادی، اجتمتاعینامه فرهنگتاین رویکرد در ندام

یتك ندتتام  یو پایتدار کمتال مضتاعف برختوردار استت و قتادر استتت در ایجتاد، حفتظ

و  یمحتدود، کلتی هتالفتهؤثرتر از مؤشمول، کارآمد و جاودانه بستیار متجهان یاجتماع

پارستونزعمل نمایتد. در مقالتته مستتخرج ایتتن  درندریتته یبتتر دیتدگاه متاد یمبتنت عمتدتا  

رویکرد قرآن در ندم اجتماعی نسبت بته ندریته ندتم اجتمتاعی » ای به نامنامه، مقالهپایان

( 1411) 4شتتماره  ،11دوره  در فصتتلنامه مطالعتتات آموزشتتی و آموزشتتگاهی، «پارستتونز

نامه را بیان کرده است. مقاله دیگری که به ایتن منتشر شده و همان نتیجه مذکور در پایان
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صورت عام به بحث و بررسی پرداخته و در پایان بته ایتن نتیجته موضوع ورود کرده و به

های مشتتر  از ندتر رگرایی، کارکردگرایی، تعاون و ارزشهای ساختاکه ندریه رسیده

فشار یا جبر منتافع مشتتر ، اجمتاع ارزشتی و های ندریه فلاسفه و اندیشمندان مسلمان،

های تعتدادی از آنهتا متورد سکون از ندر اندیشتمندان غربتی استتخراج شتده و دیتدگاه

نتیجته تحقیتق نشتان  .(1398 )خارستتانی و دیگتران،بررسی، تحلیل و تطبیق قترار گرفتته استت 

مشتر  محبت و عتدالت های دهد که فلاسفه و اندیشمندان مسلمان در ندریه ارزشمی

با یکدیگر متفاوت و در برخی  های اندیشمندان غربیاند. اما دیدگاهعقیدهبا یکدیگر هم

و  هتای فلاستفه مستلمانموارد مخالف با یکدیگر است. تنها ندریه مشابهی که از دیدگاه

ن ندریه بتا دیتدگاه پارستونز کته بته ایهاست، کته توجه آنها به ارزش، غربی استنتاج شد

نامته دیگتری کته دارد. در پایان ها در ندم اجتماعی معتقد است، تشتابهاتیاجماع ارزش

دیدگاه امتام  ندم اجتماعی ازهای بررسی عوامل و زمینه» حسین صحرابان با عنوانمحمد

 دانشگاه یتزد دانشکده علوم اجتماعی، شناسی،ناسی ارشد جامعهدر مقطع کارش «×علی

صتدد بیتان ایتن مبنتا بتوده کته از تحلیتل عبتارات برگزیتده متتن ، در( دفاع شتده1393)

مشتخلص  ×علتیدیتدگاه امتام البلاغه مرتبط با ندم اجتماعی، ابعاد ندم اجتماعی ازنهج

بتودن و شتاخص اصتلی الهتیشتناختی، مفهتوم حاکمیلتت استلام در بعتد مفهتوم .گردید

مدارانه، در بعد ایجادی، مفهوم اعمال ای مفهوم عملگرایی حقدر بعد زمینه دریافت شد.

صحیح قوانین دیتن، در بعتد تقتویتی، مفهتوم تکتریم ارزشتی و در بعتد کنترلتی مفهتوم 

همچنتین در بعتد مناستباتی و تعتاملی ندتم  سطحی دینتی استتخراج گردیتد.چندندارت 

 محور به دستت آمتد.ترتیب مفاهیم مناسبات سازنده دینی و تعاملات کرامتاجتماعی به

جانبته در ، مفهتوم پیشترفت همته×در بعد پیامدگرای ندم اجتماعی از دیدگاه امام علی

کارشناستی  نامتهسطح کلان و مفهوم سعادت در سطح خترد دریافتت گردیتد. در پایتان

ماعی در عهدنامه مالک اشتر و ارتبتاط ندم اجت» ارشد، محترم حجازی طاقانکی با عنوان

دانشتگاه پیتام نتور، مرکتز تهتران شتده در دفاع «آن با آیات قرآن بر اساس تفسیر نمونته

و در پتتژوهش متذکور تبیتین ندتتم شتده جنتو ، نیتز بتته مستئله ندتم اجتمتتاعی پرداختته 

ایجتاد راهکارهتای  البلاغه )عهدنامته مالتک اشتتر( و ارائتهاجتماعی از مندر قرآن و نهج
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 حفظ و افزایش ندم اجتماعی براساس عهدنامه مالک اشتر و آیات قرآن پرداخته استت.

خصوص اصلاح امتور اصلاحات اجتماعی به ،آمده از این پژوهشدستبراساس نتایج به

عمل به قرآن و سنت پیامبر، پرهیتز از  اقتصادی از ملزومات برقراری ندم اجتماعی است.

رونق کسب و کار، دقت در هنگام انعقاد قراردادهتا، پایبنتدی  فروشی، آرامش بازار،کم

کارگماردن مدیران نیرومند، توانا و امین، حضتور های اخلاقی، بهد و جامعه به ارزشاافر

حکما و دانشمندان در بدنته حکومتت، اختلاق و متنش رهبتر و تبعیتت از رهبتر جامعته، 

، اجترای تتدریجی قتوانین جدیتد و های پسندیده پیشینیانشناسی، پاسداری از سنتوقت

 د.روهای غلط از دیگر عوامل برقراری و حفظ ندتم اجتمتاعی بته شتمار متیحذف ندام

همچنین پرداخت وجوه شرعی و مالیتات بترای اصتلاح امتور جامعته و برقتراری ندتم و 

 آرامتش جامعته، لازم و از وظتایف متردم استتت. از طترف دیگتر، فستاد و هواپرستتتی از

 زادهستراجهای بر اساس یافتتهرود. ندمی اجتماعی به شمار میمل ایجاد بیعواترین مهم

دین و ندم اجتماعی: بررسی رابطته دینتداری بتا احستاس » با عنوانای در مقاله پویانفرو 

 ، ستائ  لأج متاع  لأیترلأ فصتلنامه  ، در«ای از دانشتجویانآنومی و کجروی در میان نمونه

دو متغیر احساس آنتومی و کجتروی بتا دینتداری کتل، هر ، (1387) 63 شماره ،16سال 

چنین دینتداری از طریتق کتاهش احستاس آنتومی در هم رابطه معکوس معناداری دارند.

در میان ابعاد دینداری، بعتد پیامتدی و بعتد  دارد. تأثیرافراد نیز در کاهش بروز کجروی 

دی و تجربتی کمتترین مناسکی دارای بیشترین رابطه همبستگی منفی هستند و ابعاد اعتقتا

 رابطه را با احساس آنومی دارند. 

طور کلتی تعتالیم استلام را هایی که دارند لکن بهشده با وجود مزیتیاد هایپژوهش

ای از معتارف اعتقتادی، وعتهکته استلام مجمنتد، درحتالیاهمبنای پژوهش خود قرار داد

 بتتا رفتتتار ه کتته شناستتی بتتوداز طرفتتی مبحتتث ندتتم از مباحتتث جامعتته استتت. ...عملتتی و

 کار دارد، بته همتین دلیتل شایستته استت ایتن بحتث در بخشتی جامعه و افعال مردم سرو

پتتژوهش حاضتتر ندتتم  از مبتتانی استتلام بررستتی شتتود کتته متترتبط بتتا افعتتال متتردم استتت.

 ن و متتردم استتت بررستتی کتترده و اخودجتتوش را در فقتته کتته موضتتوع آن افعتتال مکلفتت

ی کرده که شامل اعمال فردفرد جامعه است و هتر نحو خاص فقه عبادی فردی را بررسبه
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بنتابراین مزیتت ایتن پتژوهش بیتانگر  دهتد.ترین عضو جامعه را تشتکیل میفرد کوچک

ترین قستمت جامعته را دقت و راهکار استلام بترای ایجتاد ندتم خودجتوش از کوچتک

ز ستازی ادهنده نگتاه بنیتادین استلام استت کته بترای جامعتهدهد و این نشتاننمایش می

 ترین سطح شروع کرده است.پایین

 شناسیمفهوم. 1

در طلیعه بحث لازم است تصویر روشنی از واژگتان کلیتدی، پرکتاربرد و مفتاهیم کلتی 

 تحقیق ارائه شود. 

 کارکرد .1-1

ای اجتماعی از خود مفهوم کارکرد در اصطلاح کارکردگرایی اثری است که پدیده

 ویلیتام ل. کولتب معتقدنتد جولیوس گولتد و .(142، ص 1372)اسکیدمور،  گذاردجای می بر

شتود تترین مفهتومی کته در علتم اجتمتاعی از آن استتفاده میکرد در کلیاصطلاح کار

ی امعنتکند. دانشمندان علتوم اجتمتاعی واژه کتارکرد را بتهنوعی نتیجه اشاره میظاهرا  به

میرزایی معتقد است کتارکرد  خلیل. (679، ص 1376)گولد و کولب،  اندبه کار برده نتیجه لازم

، 1394)میرزایتی،  شودبه فعالیت، عملکرد، اثر یا هدف خاص یک فرد یا یک چیز گفته می

آثار و نتایج مطلو  و مثبتتی استت کته فقته  ،در این پژوهش مقصود از کارکرد .(853ص

 دنبال دارد. عبادی فردی برای ایجاد ندم خودجوش به

 نظم . 1-2

 شدن با یکتدیگر استتای کنار هم قرار گرفتن چند چیز و پیوستمعنندم در لغت به

گتاه چنتد چیتز پیوستت همچنتین هر ؛(443، ص 5م، ج1979فارس، ؛ ابن689، ص 17تا، ج )زبیدی، بی

در  .(1162، ص 1م، ج2115)فیروزآبتادی،  شتودندم گفته متی ،شدند و با یکدیگر همراه گشتند

کته اجتزا بتا یکتدیگر همتراه شتدند و  هنگتامی :تعریفی دیگر ندم چنین معنا شده استت

اساس معیار مشتخص قترار گیرنتد معنتای ندتم هرکدام از اجزا در جای مشخص خود بر
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بترای تعریتف ندتم در اصتطلاح نیتز تعتاریف  .(167، ص 1385منش، )محبتوبی شتودکامل می

 بیترو ندتم را مفهتومی ؛شتودکته دو تعریتف از آن بیتان متی گوناگونی ارائه شده استت

، 1375)بیترو،  شودداند که به هر چیزی که ویژگی خاصی داشته باشد اطلاق میانتزاعی می

 در رفتتار را اصتطلاحا   منتدی یتا الگتودر تعریف دیگر اسکیدمور هرگونه قانون .(368ص 

بنابراین ندم اعمال و رفتتار را طبتق یتک الگتو قترار  .(34، ص 1372)استکیدمور،  داندندم می

گاه هر رفتاری در محتل و کند و هردهد و برای هر رفتاری محل و زمان مشخص میمی

 .شودندم محقق می زمان مناسب انجام شد

 . نظم اجتماعی1-3

کته طوریبه ؛ای طولانی در میان محققان سیاسی و اجتماعی داردندم اجتماعی سابقه

طتور ندتم اجتمتاعی بته داننتد.ندم می یفلسفه سیاسی را جستجو از محققان اساسا   برخی

کلی محصول مشتر  بین یک گروه یا جامعه بوده که برای حفظ انستجام و همبستتگی 

ها میتان کتنش و واکتنش افتراد شدن ارزشندم در اثر نهادینه بین آحاد آن جامعه است.

توان تعتاریف ندتم ن سیاسی و اجتماعی میامحقق آید. با بررسی آراءجامعه به وجود می

حاصل اجبار و وضع را  دسته اول ندم اجتماعی: اجتماعی را به دو دسته کلی تقسیم کرد

حاصل باورها و اعتقادات مشتتر  را  و دسته دوم ندم اجتماعیدانند، میقوانین اجباری 

جامعته و ندتم اجتمتاعی را  توماس هابز ایجاد و بقایکنند. معرفی میمیان جوامع انسانی 

به ندر او انستان موجتودی خودختواه استت و  داند.می« قرارداد اجتماعی»مبتنی بر محور 

 ، 1388)ورستلی، مند به ارضای امیال فردی استت و راه کنتترل او وضتع قتوانین استت علاقه

دانتد جامعته را عامتل ندتم اجتمتاعی متیهای کردن ارزشآگوست کنت درونی .(37ص 

ندتم اخلاقتی و »دورکتیم و راپتاپورت عامتل ندتم را  .(91، ص 1377؛ چلبی، 51، ص 1381ر، )کوز

داننتد کته ای از قواعد و مقدسات میندم را مجموعه دانند و به عبارت دیگرمی« مقدسات

بنتابراین ندتم  .(411، ص 1385؛ راپاپورت، 23، ص 1381)کوزر، فرماست بر روابط اجتماعی حکم

یتا عتاملی بیرونتی استت کته  یا حاصل عاملی درونی است که دورکیم به آن اشاره دارد

ندمی که حاصتل عوامتل بیرونتی استت  دارد. تأکیدآگوست کنت و توماس هابز بر آن 
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 شود.نامیده میندم اجباری بوده و ندمی که حاصل عوامل درونی است ندم خودجوش 

 فقه عبادی فردی. 1-4

احکام شرعی است که غرض أهلم از آن، آخرت یعنی جلب نفتع  از فقه عبادی، مراد

شود. معامله هر می یا دفع ضرر اخروی است. عبادت به این معنا در مقابل معامله استعمال

 حکم شرعی است که غرض اهم آن دنیا یعنی جلب منفعت و دفتع ضترر دنیتوی استت.

خمس، اعتکاف و زکات از جمله اعمتال  ،روزه ،نماز ،تیمم ،غسل ،صورت کلی وضوبه

متورد  آیند. احکام شرعی مربوط به این اعمال، در بخش عبادات فقتهمی عبادی به شمار

بنتابراین فقته عبتادی بخشتی از اعمتال و  .(147ش، ص 1399)نقیبی،  دگیرمی مطالعه فقیه قرار

دا انجتام شتود و در رفتارهایی است که نیاز به قصد قربت دارد و باید برای نزدیکی به خ

 .خدا باشد مانند سجود یا طواف، حرام استعمال برای غیرصورتی که آن ا

 کارکرد فقه عبادی فردی در نظم خودجوش. 2

زیرا اولین رستالت پیتامبر اعدتم اتصتال انستان بته  ؛ترین بخش فقه استفقه عبادی کهن

قته استلامی در ترین بختش فترین بختش فقته و مستتدلخداست. به همین دلیل گستترده

مباحث عبادی نهفته است. اولین بخش از استدلالات فقهی کتب فقهی مربوط بته بختش 

و  فقه عبادی است. این بخش شامل ابوا  طهارت، صلاة، زکات، صدقه، خمتس، صتیام

تخصیص خورده و فقه عبتادی فتردی « فرد» در این پژوهش فقه عبادی با واژهاست.  حج

که شامل ابوا  صلاة، زکات، صدقه و خمس استت. در ایتن گیرد مورد بررسی قرار می

ندر پتژوهش نیستت، ده وآثار اجتماعی ابوا  مذکور مدمدندر بوآنها  ابوا  جنبه فردی

بلکه در این پژوهش جامعه در سطح خرد آن در ندر گرفته شده است. جامعه متشتکل از 

شود. فقته یک جامعه میافراد بوده و اعمال مجموعه افراد است که باعث رشد یا سقوط 

تتک افتراد جامعته عبادی فردی با در ندر گرفتن جامعه در سطح خرد آن و اصلاح تتک

شود. در این پژوهش سته کتارکرد فقته عبتادی در مجموع سبب اصلاحات اجتماعی می

 شود. فردی برای ایجاد ندم اجتماعی اشاره می
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 کارکرد معرفتی. 2-1

اتی کته تتأثیرتصدیق است. کارکرد معرفتی یعنتی  معنای شناخت، تصور ومعرفت به

شتود. هنگتامی کته از کتارکرد تصور و تصدیقات یتک شتخص ایجتاد می در شناخت،

شود به ایتن معناستت کته فقته عبتادی فتردی در معرفتی فقه عبادی فردی سخن گفته می

کند و نتوع دیتد او بته جهتان را تصورات و تصدیقات او تغییر ایجاد می شناخت مکلف،

 شناستی و نتوع دیتداز طرفی نتوع رفتتار و عمتل افتراد وابستته بته معرفتت دهد.تغییر می

شناسی فردی بر مبنای احترام به حقوق دیگران باشد، این بیتنش بته معرفتاگر ست. آنها

کند به حقوق دیگران احترام بگذارد. فقه عبادی فردی دهد و سعی میرفتار او جهت می

دهتی بته دهد و با ایتن تغییتر باعتث ندتمقرار می تأثیررا تحت بینی فردنوع بینش و جهان

الله و یقده از جمله کارکردهای معرفتی عبادات استت کته شود. حقاعمال و رفتار او می

 شود.در ادامه توضیح داده می

 . حق الله1-0-0

هر جرمی که باعث اخلال در ندتم و لطمته بته مصتالح اجتمتاعی و  ،از مندر حقوقی

از لحتاظ فقهتی  .(114، ص 1372)شتیری،  شتودالله محستو  میومی گتردد، حتقحقوق عمت

و  (188، ص 2ق، ج1423)موستوی اردبیلتی،  شتودهتای الهتی را شتامل میالله همه امتر و نهیحق

طتور کلتی ایتن تعتاریف بته .(43، ص 2ق، ج1411) شتهید اول،  شتودها نیتز میالناسشامل حق

الله یعنتی بته حقتوق طتور کلتی حتقکنتد. بتهمی ب القتااحترام به حقوق را به یهن مخاط

شتود. در دیگران احترام بگذارید. از طرفی ندم نیز با رعایت حقوق دیگتران حاصتل می

طتور واضتح احتترام بته حقتوق الله بیان شده که بهمنابع روایی مصادیقی واضح برای حق

عَلیَ خَل ق ه  فقَتَالَ أَن   الله   مَا حَق  » فرمایند:می ×رساند. در روایتی امام صادقدیگران را می

ا إ لتَی الله  حَقَّته   و  یَا فعََل توا یَل تكَ فقَتَد  أَدَّ ا لَا یعَ لمَ ونَ فإَ  )کلینتی، « یقَ ول وا مَا یعَ لمَ ونَ وَ یکَ فُّوا عَمَّ

آنچته را کته  حق خدا بر متردم آن استت کته آنچته بداننتد بگوینتد و؛ (51، ص 1ق، ج1417

اند. ایتن اگر چنین کنند به یقین حق خدا را ادا کترده و بته انجتام رستانده؛ ندانند نگویند

کنتد. ندمی فردی و اجتماعی اشتاره میاختلافات و عامل بیهای روایت به یکی از ریشه
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ندر صحبت کترده و اظهتار یا سهوا   بسیار افرادی که ندانسته و از روی ناآگاهی، عمدا  چه

د. در روایتتی دیگتر شتوکنند.این رفتارها سبب بروز مشکل و اختلافات در جامعه میمی

لتاک م و» فرمایتد:می ×الله معرفی شده است. امیرمومنتانتنبلی عامل تضییع حق  الکسََتلَ إی

لَ ل له مَن کسَ  یزیتد ؛ از تنبلتی بپره(111، ص 1363شتعبه حرانتی، )ابن «جتلَّ م ی ؤَدِّ حَقَّ الله   عَزَّ وفإن

در روایتی دیگر تنبلتی کلیتد همته  کس تنبلی کند حق خداوند را ادا نکرده است.که هر

مَتا م ف تتَاح  یاَ ب نيََّ إ یَّاكَ وَالَ کسََلَ وَ » فرماید:می ×است. امام باقر شرها بیان شده نَّه  جَرَ فإَ  الَضَّ

ل تَ لمَ  ت ؤَدِّ حَقلتا   از تنبلتی و  !ای فرزنتدم؛ (295،ص 1363ه حرانتی، شتعب)ابن «ک لِّ شَرٍّ إ نَّكَ إ ن  کسَ 

کستی کته تنبلتی ؛ که این دو، کلید هر بتدا هستتند، چرا[ بپرهیزحوصلگیقرارا ]بیبی

حق همسر بیان کترده  یحق الله را ادا در روایتی رسول خدا کند حقی را به انجام نرساند.

ي » فرماینتد:می اندانند. ایشمصداق تضییع حق خدا می را نکردن حق همسر و ادا لاَ ت تؤَدِّ

أَة  حَتقَّ الَله  عَتزَّ وَ الَ مَ  ج هَتار  يَ حَتقَّ زَو  حتق ختدا ادا ؛ (215تتا، ص)طبرستی، بی «جَتلَّ حَتَّتی ت تؤَدِّ

الناس مرتبط شتده الله با حقدر این دسته از روایات حق شود مگر حق همسر ادا شود.نمی

شود کته تنهایی شامل واجبات دینی میالله بهرسد.حقمیالله الناس به حقنوعی حقوقو به

کته در روایتات متذکور اما چنان ،را انجام دهدآنها  از جانب خداوند بر انسان لازم است

الله طبتق رستاله حقتوق بنابراین چون حق الله است.بالعرض نوعی حق الناسبیان شد، حق

الله نتوعی بته حتقاس هتم بتهالنتتترین حتق بتر انستان استت و حتقبزرگ ×امام ستجاد

از طرفتی بتا بررستی  گردد، رعایت حق خدا و حق مردم بر مستلمین واجتب استت.میبر

ندمتی یتا ریشته در تضتییع حتق علتت بتیکه شود ندمی در جامعه مشاهده میعوامل بی

 کنیم تمامتا  از این طرف وقتتی بته عبتادات فتردی ندتر متی خداست یا تضییع حق مردم.

حتل رفتع راهکته تتوان ادعتا کترد به همتین دلیتل می حق مردم است. رعایت حق خدا و

ایجتاد ندتم های لفتهؤالله از جملته مگردد. بنابراین حقمیالله برها به مراعات حقندمیبی

 آید. در جامعه به شمار می

 .. یقظه1-0-1

انستان موجتود . (21،ص 1ش، ج1394)جتوادی آملتی،  یقده همتان بیتداری از غفلتت استت
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شتود کته بته نتد، بلکته بستیار میکتنهتا دیگتران را فرامتوش میکارا است؛ نتهفراموش

. ترین دشمن ستعادت اوستتفراموشی بزرگگردد و این خودوشی نیز مبتلا میفرامخود

کند؛ نخست نیازهاا واقعی زنتدگی روزانته فراموشی کمك میدو عامل مهم به این خود

ده و پر از مشکلات شود، و دیگرا نیازهتاا در زمانی که زندگی پیچی مخصوصا   ،است

 ، عشق به مال، جاه و شهوات استت.ها و تشریفات آمیخته با هوا، هوسوبرقخیالی، زرق

ا ستر بته فلتك مانتد کته در دو طترف جتاده، قصترهادر این حال درست به مسافرا می

شته و به پرتگتاه بیند که ناگهان او را از مسیر اصلی بازداروا را میکشیده و شاهدان زیبا

منحصتر در اهتداف دنیتوی  فردتمام آمال و اهداف  شوداین غفلت سبب می. ندنکشامی

دست به هر کاری بزند و تتوجهی بته عواقتب کارهتای ختود آنها  شود و برای رسیدن به

شود و توجهی ندارد رفتار و کردار او چه آثار ستوئی فرد غافل خودبین می نداشته باشد.

. نیتاز استت کننتدهن میان به وجود یک عامل بیداردر ای آورد.ه وجود میبرای دیگران ب

هنگتامی  فراموشی است، زیترادادن به خودساختن انسان و پایانترین آثار نماز، بیدارمهم

لاةَ ل تذ ک ر ي»شود.آیۀ شریفه کلی دگرگون میکه یاد خدا به میان آمد، وضع به  «أَق م  الَصَّ

ک ر  الَله  أَک برَ  »شمارد و آیۀ شریفۀ ز را یاد خدا میکه فلسفۀ نما (14)طته، 
که بعد از جملۀ  «لذَ 

لا» شاء  وَ إ نَّ الَصَّ ن کرَ  ةَ تنَ هی عَن  الَ فحَ  دهد که ریشتۀ اصتلی آمده، نشان می (45)عنکبوت،  «الَ م 

رستی حبل دنیا و دنیاپزیرا سرچشمۀ همۀ گناهان  ،فلسفه نماز در یاد خدا نهاده شده است

، انستتان را از آن بتتازمیاستتت کتته یکتتر  « نجتتم» 29گونتته کتته در آیتتۀ دارد، همانالله

نا وَ  فأََع ر ض  عَن  »: خوانیممی ک ر  لی عَن  ی  ن یامَن  توََل د  إ لاَّ الَ حَیاةَ الَتدُّ از کستانی کته از  ؛«لمَ  ی ر 

ن. طبتق آیتات دیگتر اند، روا بگترداو تنها به دنیتاا متادا دل بستتهه یاد ما روا برتافت

که یاد ختدا در آن پیتدا شتود کند، همینقرآن، شیطان در اطراف قلب انسان، طواف می

ونَ »گریزد: می ر 
ب ص  یا ه م  م  وا فإَ  ی طان  تذََکَّر  ه م  طائ فٌ م نَ الَشَّ ا إ یا مَسَّ ینَ ا تَّقوَ  َّذ  )اعتراف،  «إ نَّ الَ

را از او دور کترده و بته تبعتات رفتتار و کتردار  نماز با ایجاد بیداری در فرد غفلتت. (211

آمیتز و خود توجه کرده و این توجه به رفتار و کتردار ستبب کتاهش رفتارهتای مختاطره

 شود.جرم میهای زمینه
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 روانی-کارکرد عاطفی. 2-2

ی است که عبادات در عواطف و روان مکلتف تأثیرمعنای روانی به-کارکرد عاطفی

شود. عاطفه حالتی یهنی است که دیتدگاه تغییر در رفتارهای او میکند و سبب ایجاد می

که این مسائل برای او مهتم و جتزو دهد، درحالیفرد را نسبت به مسائل مختلف نشان می

باورهایش است و با این باورها با روش خاص خود که شتامل شخصتیت روانتی اوستت، 

کنتد پیتدا می میل به انجام امتوری در این حالت، فرد کند.برای تغییر در جهان تلاش می

عبتادات که مشاهدات تجربی نشان داده  .(27،ص 1411)مولینز،  که برایش حائز اهمیت است

ستمت فرد شده و میل او را بته گذاشته و سبب تغییر در مبانی یهنی تأثیردر عواطف فرد 

واطتف، سته مؤلفته عقتل، علتم و ع انستان بته وستیله کنتد.امور خیر و صلاح تقویت می

 .(34، ص 1377)مکتتارم،  دهتتدرفتارهتتای اخلاقتتی پستتندیده و غیرپستتندیده از ختتود بتتروز می

 تتأثیررفتاری و نمود اختلاق در انستان را دارنتد. فقته عبتادی های عواطف نقش محر 

ستبب اصتلاح رفتارهتای افتراد و  تتأثیرمهمی در باورها و عواطتف اشتخاص دارد. ایتن 

و در مجموع سبب ایجاد ندتم ، در جامعه هنجارهای ندم شدن رفتارهای آنان باهماهنگ

 شود. میدر جامعه 

 . ایجاد رأفت در قلوب مؤمنان نسبت به یکدیگر1-1-0

آمتده  کته در قترآن کتریمچنان ؛شودن میامنؤعبادات سبب ایجاد رأفت در قلو  م

مَ   » :است ینَ اتَّبعَ وه  رَأ فَ   وَرَح  ایجتاد رأفتت ستبب ایجتاد . (27)حدید،  «وَجَعَل ناَ ف ي ق ل و   الَّذ 

شتود و یکتی از علتل اختلافتات و مشتکلات جامعته از بتین فضای صمیمی بین مردم می

رحمتی برختی مردمتان نستبت بته یکتدیگر دلی و بیرود. برخی جرایم حاصل سنگمی

کننتد. امتا بتا وجتود خود حقوق دیگران را ضایع میهای است و برای رسیدن به خواسته

بلکته یتار و  ،کننتدتنها حقوق یکتدیگر را تضتییع نمیو رحمت بین مردم نه تفضای رأف

شوند. با ایجاد رأفتت بتین متردم یکتی از ارکتان ایجتاد ندتم حاصتل همراه یکدیگر می

 رود. چون یکی از عوامل تضییع حقوق از بین می ،شودمی
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 . تنزیه وجدان اخلاقی1-1-1

عمتد و اصتراری تکته به گناه کشیده شده، بتدون این ه ودیلغزش پای ی کهگاه انسانهر

و نیاز برخیتزد و وقت نماز، وضو بگیرد و در پیشگاه حضرت الوهیت به راز  ،داشته باشد

گذشتته بته او  احساس شرمساری )که از لوازم بنیادی توجه به خداست( نسبت بته اعمتال

گنتاه و  !آری. بنتددیمریکی از قلب او رخت برشود و تاگناه او بخشوده می ،دست دهد

خبتری بتر غفلت و بتیهای سازد و پردهانحراف دل را تیره و بصیرت باطن را ضعیف می

افکنند و نمتاز کته یتاد ختدا و احیتای فطترت الهتی استت، نتور و روشتنی جان سایه می

 .کندزداید و محو میکننده خود آثار گذشته را میطهیرآورد و با امواج معنوی تمی

زنند و پس از انجتام صورت دفعی دست به تخلفات و جرایم بزرگ نمید بهافرا غالبا  

تتر سمت تخلفات و گناهتان بتزرگتخلفات محدود و عدم احساس شرمندگی و توبه به

شود افراد پس از یک گناه عاطفی و روانی داشته و سبب می تأثیرنماز در افراد  روند.می

اثر عاطفی و روانی نماز مانع چشیدن تمتام  یا تخلف احساس شرمندگی داشته باشند. این

شتود فترد متدت ستبب میایتن اثتر در دراز شتود.لذت گناه و تخلف توسط متخلف می

تمایل خود به تخلف را از دست بدهد و در نهایت توبته نصتوح انجتام دهتد. چنانکته در 

د و خوانتیک روایت جوانی از انصار نمازهای یومیته را بتا پیتامبر اکترم بته جماعتت می

چتون حتال او را بترای رستول ختدا تعریتف و  شتدمرتکتب می بسیاری از گناهان را نیز

چیتزی نگذشتت  «.داردمیازش او را از گناهانش باززودی نمبه»کردند، حضرت فرمود: 

آیتا متن »گاه رسول خدا فرمتود: ، آنکه آن جوان توفیق توبه یافت و از صحابه زاهد شد

 ***.(264، ص 11، ج1372)گنابادا،  «؟داردهانش بازمینگفتم که نمازش او را از گنا

 خلقی و کنترل خشم . خوش1-1-1

برابر خالق جهان هستی و مناجات و راز و نیاز روزانه و مستمر با کردگتار  ایستادن در

 جهان، و اینکه روزی پنج بار با رعایت تمام آدا  بندگی و در نهایت خضوع و خشتوع،

دلیتل را از وجتود انستان های بتیافکار منفی، کبر، غترور و غضتببه نماز ایستادن، تمام 

خلتق انتدیش و ختوشرو، بیشتتر نمتازگزاران واقعتی، افترادی مثبتتازاین خواهد زدود.
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ضتمیر  کردن لتوحهستند. بنابراین، کسی که قصد تقر  و بندگی دارد، موظف است با پا 

ختویش،  ت بته بترادران دینتیخویش از هر رییله ناپسندی همچون تندخویی و غضتب نستب

ناامیدی و یأس از رحمت و مغفرت الهی، تکبر و خودپسندی، در اعتتلای مقتام بنتدگی 

 .(/https://www.namaz.ir/asare-elmi-va-pezeshki-namaz)تحریریه ستاد اقامه نماز، خویش بکوشد

 کننده حرص و طمع. تعدیل1-1-1

هاست. حرص و طمتع و طمع انسانندمی و جرم و جنایات حرص یکی از عوامل بی

کند. بترای حترص ختود حاضترند حقتوق خطرنا  میهای افراد را وادار به انجام عمل

مالی و جانی دیگران را به خطر بیندارند. بنابراین اگر عاملی بتواند طبیعت حریص انستان 

ت کته رود. نماز دارای آثار مهمی اسرا کنترل کند، عامل بسیاری از مشکلات از بین می

کننتده طبیعتت حتریص خداوند درباره حفظ آن دستور ختاص داده استت: نمتاز تعتدیل

رستد زند و زمانی کته خیتری بته او میها جزوعانه فریاد میانسان است که هنگام سختی

ل تتقَ هَلوعتتااإنَّ الإنستت»کنتتد: انحصتتارطلبی می تته  الخَیتتر   نَ خ  تترُّ جَزوعتتا وإیا مَسَّ تته  الشَّ  إیا مَسَّ

توفیتق تعتدیل طبیعتت . (24-21)معتارج،  «الَّذینَ ه م عَلی صَلات ه م دائ مون الم صَللین إلاَّ مَنوعا 

رو ازایتن ؛شود که اقامه نماز برای آنها ملکه شده باشدهلوع، تنها نصیب نمازگزارانی می

آمتده  «الم صَتللین»صفت مشتبهه « خوانندنماز می»یا فعل « نمازگزارنده»جای اسم فاعل به

گونته از متوارد بته وزن استم که نشان ثبات و استمرار است. صتفت مشتبهه در ایتن است

طبتق  تواند عامل غفلت نیز باشتد وحرص می. (476، ص 11، ج1387)جوادی آملتی،  فاعل است

 ×کته امتام صتادقتترین فستاد استت. چنتانروایتی از امام صادق غفلتت ختود بتزرگ

تول  ال فسََاد  أَن   أَع دَم  » فرماید:می ضَی ال عَب د  ب ال غفَ لَ   عَن  الله  تعََالیَ وَهَذَا ال فسََاد  یتَوََلَّد  م ن  ط  یرَ 

ب تر  
ص  وَال ک  ر 

مََل  وَال ح  در روایتتی دیگتر راه رفتع . (139، ص 4ق، ج1415)العروستی الحتویزی،  «الأ 

م نٍ »: کننتدغفلت را امام باقر نماز معرفتی می تؤ  وضَت    حَتافظََ  أَیُّمَتا م   ال مَف ر 
تلوََات  عَلتَی الصَّ

هَا فلَیَ سَ هَذَا م نَ ال غاَف ل ینَ 
هَا ل وَق ت  زدا و بنابراین نماز غفلتت. (271، ص3ق، ج1417)کلینتی،  «فصََلاَّ

 عامل بیداری است.  
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 . آرامش روانی1-1-1

ندمتی در جهان امتروز و یکتی از عوامتل ایجتاد بتیهای روان آرام از جمله گمشده

درستتی تصتمیم بگیترد. تواند بتهدنیای امروز است. شخصی که آرامش روانی ندارد نمی

مهمتتی در ایجتتاد آرامتتش روانتتی افتتراد دارد. خداونتتد در قتترآن کتتریم  تتتأثیرعبتتادات 

مَئ نُّ ال ق ل و   »فرماید:می  شتودیکر خدا کته شتامل همته عبتادات نیتز می؛ «أَلاَ ب ذ ک ر  الله  تطَ 

نویستد: متی شناس مشهور غر روان« دیل کارنگی»طمینان قلب است. عامل آرامش و ا

کند و در هر دو دقیقه می دقیقه یک نفر خودکشی 35طور متوسط در هر هبدر آمریکا، »

اگر این مردم از تسکین خاطر و آرامش، کته دیتن و عبتادت بته  شود.می یک نفر دیوانه

هتا و بستیارا از اغلتب ایتن خودکشتیاز  منتد بودنتد، ممکتن بتودبخشد، بهرهمی آدمی

 .(87، ص 1، ج1381)کلباسی،  «ها جلوگیرا شوددیوانگی

 کارکرد رفتاری. 2-3

کارکرد رفتاری عبادات فردی بازتتابی از عبتادات بتوده کته بته رفتارهتای فترد ندتم 

 عبادات صترفا   یابد.رفتارهای فردی و اجتماعی گسترش می و شعاع آن به همه بخشدمی

بلکه بترای صتحت و اثرگتذاری عبتادات بایتد بتر همته رفتارهتا و  ،اهری نیستاعمال ظ

دهی اعمال فرد شده و اعمال فترد متندم کردارها مواظبت کرد. این مواظبت سبب جهت

شتود. در ایتن ای متندم تشتکیل میشدن رفتارهای افتراد جامعته، جامعتهبا مندم شود.می

شتود اشتاره متی شدن رفتارهابب مندمبخش به کارکردهای رفتاری عبادات فردی که س

در پترورش و تهتذیب  ، واز عبادات واجب مسلمانان استت یروزه که یک مانند؛ شودمی

صتحیح  یتواند رفتارهتامی شود ومی دارد و سبب تقویت اراده انسان ینفس تأثیر بسزای

 زکتات نیتز. انجتام دهتد یختوبهتا وظتایف ختود را بتهولیتئرا بیتاموزد تتا مست یزنتدگ

. هتدمتی نجتات یو خودختواه یآمتوزد و او را از خودمحتورمی را به انسان یدوستنوع

به همنوعان موجب تقویت احساس تعلق بته گتروه و ایجتاد احستاس رضتایت از  ککم

 ایجاد ندم در جامعه لازم است. یبرا یشود که چنین احساسمی خود
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 . ممنوعیت غصب1-1-0

وهو الاستیلاء علی ما للغیر »نویسد: در تعریف غصب می ترریرلأل سیلهدر  امام خمینی

شدن بر مال یا حتق دیگتری غصب مسلط ؛(164، ص 2تا، ج)خمینی، بی «من مال او حقل عدوانا

گوید: غصب از گناهتان کبیتره و شهید ثانی در مورد غصب می صورت عدوانی است.به

ندر زشتی آن اتفاقاجماع( بر ظلم است که عقل و شرع )کتا ، سنت و از بدترین انواع 

. در فقه عبادی غصب در صحت عبادات مانند صتلات (17، ص 7ق، ج1386)شهید ثتانی،  دارند

گردد. در شترائط لبتاس داشته و موجب بطلان عبادت می تأثیرو صوم و زکات و خمس 

شرط شده که باید غصبی نباشد و در صتورت  خا  تیمم و مکان، آ  وضو نمازگزار،

. این شرط رفتاری که با نتوع (113، 98، 63، 41، صتص 1393)فلاح،  ودن نماز باطل استبغصبی

رفتار مکلف مرتبط است یک رکن و پایه برای عبتادات قترار گرفتته استت و یتک نتوع 

شارع درصدد وضع یک هنجار اجتماعی بوده  ،با توجه به این شرط. هنجار رفتاری است

د ندتم در جامعته استت. دیتن مبتین استلام یتک که مرتبط با هدف اصل دین برای ایجتا

مجموعه حلقوی برای ایجاد ندم طراحتی کترده کته یتک حلقته آن را یکتی از شتروط 

چراکه هر مکلف روزانه  ؛شودغصب بیان می صحت عبارات قرار داده است که با عنوان

نبتودن مکتان، لبتاس و آ  بتر غصتبی نماز باید بخواند و روزانه موظف استت 5حداقل 

ایجتاد  حلقتوی مجموعتههای محافدت یکتی از حلقته با این .وی خود محافدت کندوض

 .شودندم حاصل می

 . صبر در برابر شهوات1-1-1

در مبارزه با هوس و رهایی از ریایل درونی، و پایتداری و پیتروزی در برابتر دشتمن 

کته بتدین لحتاظ  کننتد.بیرونی، صبر و نماز هر دو سهم دارند و یکتدیگر را کمتک می

توان شود، میوسیله نماز برطرف میتابی که در مقابل صبر و استقامت است بهجزع و بی

لتیکن  ،الهتی و صتبور استت« فطرتتا  »گفت: صبر محصول نماز است، زیرا انسان اگرچته 

نماز مانع هلع و جزع است و صبر را تثبیت و انستان جتزوع  هلوع و جزوع است.« طبیعتا  »

ته الخیتر منوعتا  إلال إنل »کند: را صبور می ه الشرل جزوعتا  وإیا مسل الإنسان خلق هلوعا إیا مسل
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از سوی دیگتر ستهم صتبر در تتدافع از خصتم و ستهم نمتاز در  .(23-19)معتارج،  «المصللین

الصلاة عمتود »ستون دین است:  نماز رو گفته شدهازاین ؛تهاجم بر دشمن آشکارتر است

ز سوی دیگر، خود نماز  حاصل صبر است، زیرا طاعت ا .(44، ص 1ق، ج1371)البرقتی،  «الدین

گتزارد بتر ایتن طاعتت که باید بر آن صبر کرد شامل نماز نیز هست و کسی که نماز می

رو ختدای کند و تا انسان صبر بر طاعت نداشته باشد نماز نخواهد گتزارد، ازایتنصبر می

بنابراین، نماز  .(132)طه،  «هاوأ مر أهلک بالصلاة واصطبر علی»سبحان به رسول اکرم فرمود: 

ای از صبر به نماز گونه که درجهو تأثر متقابل دارد و همان تأثیرو صبر نسبت به یکدیگر 

طتور کته آیتد و همتانوستیله نمتاز پدیتد میتری از صتبر بتهکند، درجه قویکمک می

)جوادی  رار داردشود مرحله برتری از نماز برپایه صبر قای از نماز مایه ظهور صبر میمرتبه

 .(584، ص 7، ج1388آملی، 

 . خودکنترلی1-1-1

ای کته روزه را خداونتد در آیته یکی از عوامل افزایش تقوا در آدمی عبادات استت.

کتب علیکم الصیام کمتا کتتب علتی التذین متن قتبلکم لعلکتم » فرماید:واجب کرده می

را رسیدن به تقوا معرفتی کترده  غایت روزه در این آیه خداوند صریحا  . (183)بقره،  «تتقون

توان گفت بقیته عبتادات نیتز بتا همتین غایتت وضتع شتدند و با تنقیح مناط نیز می است.

معنتایی جدیتد و امتروزی بیتان در اگر بخواهیم تقتوا را  رسیدن به تقوا هدف بوده است.

هاا شتاخهواسطه خودکنترلی تقوا به ،معنای آن خودکنترلی است. به عبارت دیگر ،کنیم

 :کنیممختلفی است که به سه شاخۀ آن اشاره می

یعنی ؛ بدین معنا که انسان باتقوا کارهاا خلاف اخلاق انجام ندهد :شاخۀ اخلاقی. 1

زدن و مانند کردن و ایذاء و اییلت و تهمتو نملامی نیروا بازدارنده اجاز  غیبت و استهزا

 .آن را به وا ندهد

گترفتن عنوان مثال براا رأاتقواا سیاسی این است که بهمندور از  :شاخۀ سیاسی. 2

پول خرج نکند و مرتکب کارهاا خلاف شرع نشود و بته هتر وستیلۀ ممکتن بته مقصتد 

 .سیاسی نرسد؛ بلکه تنها از طرق مشروع اقدام کند
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ها نیتتز بایتتد تقتتوا داشتتته باشتتند، چتتون ها و دیگتتر رستتانهروزنامتته :ااشتاخۀ رستتانه. 3

عنوان خبرا بزرگ جلتوه شود خبر کوچکی را که به نفع آنهاست بهمی تقوایی سبببی

تقتوایی بی اهمیلت جلتوه دهنتد.دهند و خبر مهملی را که به ضررشان است کوچك و کم

اخبار مربوط به حتز  و گتروه و جنتاح ختود را در ستطح عتالی  شوداا سبب میرسانه

لی دربتار  آن مبالغته و اغتراق کننتد  هتاا مختالف را و خبرهتاا جناحپوشش داده و حت

ها وپا شکسته و با تحریتف متنعکس کننتد. اگتر رستانهصورت دستپوشش ندهند، یا به

گونه که اگر محتیط تقواا لازم را داشته باشند وضع جامعه بهتر از این خواهد بود، همان

ر خواهد ب سیاسی و اخلاقی اجتماع مزیلن به تقوا باشد آثار فراوان آن سراسر جامعه را در

 .(584، ص 7، ج1388)جوادی آملی،  گرفت

 . افزایش اعتماد اجتماعی1-1-1

از جمله کارکردهای رفتاری عبادات افزایش اعتماد اجتماعی است. اعتماد اجتماعی 

داری بین روابتط انستانی افتزایش یابتد، هرچه امانت هاست.داری بین انسانحاصل امانت

یابتد. خداونتد در توصتیف نمتازگزاران نیز افزایش میاعتماد عمومی یا اعتماد اجتماعی 

ه م  رَاع ونَ » فرماید:می مََاناَت ه م  وَعَه د  ینَ ه م  لأ  نمازگزاران کستانی هستتند  ؛(8)مؤمنون،  «وَالَّذ 

بنتابراین یتک نمتازگزار واقعتی کستی  کنند.های خود را رعایت میها و پیمانکه امانت

از طترف دیگتر نمتاز باعتث افتزایش  داری کند.امانتاست که در زندگی روزمره خود 

اعتمادی هستند ایمان و تقوا شده و این دو عامل خود نیرومندترین سد در برابر گناه و بی

عنوان نهی از فحشا و منکرات بیتان شتده و همتان و این همان چیزا است که در قرآن به

دا می خوانیم: افراد گناهکارا بودند کته شترح حتال آنهتا را است که در احادیث متعدل

را اصتلاح آنهتا  مخوریتد، نمتازبراا پیشوایان اسلام بیتان کردنتد و آنهتا فرمودنتد: غتم 

و  مفهتوم فحشتا ندمتی و اختلافتات ییتلطور خلاصه تمام عوامتل بتیبه. کند و کردمی

تترین و منکر نیز مهم و منکر است. فحشا باعث دوری از فحشا گیرد و نمازمنکر قرار می

و منکتر بته  جستتن از فحشتا. بنتابراین بتا دوریاستتعوامل نابودکننده اعتماد اجتمتاعی 

 گردد.کمک عبادات از جمله عبادات فردی، اعتماد به جامعه برمی
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 گیرینتیجه

عنوان یک و استمرار جامعه است. اسلام نیز به لاینفک بقاهای ضرورتندم اجتماعی از 

در ابتتدا ، اجتمتاعی آن استتهای دین که احترام به کرامت انسانی از ارکان مهتم برنامته

برای ایجاد ندم به کرامت و عزت انسان توجه کرده و با ندم خودجوش درصتدد ایجتاد 

ای ندم اجتماعی دیگری کته معرفتی شتده این الگو برخلاف الگوه ندم در جامعه است.

شناسی نیز برخوردار است و فرد بتا احستاس رضتایت شناسی و روانهای جامعهاز مزیت

ایتن مزیتت  دانتد.درونی و باطنی، خود را موظف به احتترام بته هنجارهتا و مقتررات می

 برخلاف الگوهای دیگر است که براساس شاکله اجبار و نارضایتی شتکل گرفتته استت.

ارد بتا ذحدود فراتتر گتاز مزیت این الگو تا حدی است که هنگامی که فرد پای خود را 

دهد. وقتی این مزایا را در کنار الگوهتای ندتم جوامتع جان و دل به اجرای حدود تن می

های گوناگون و قتوانین در ندر بگیریم که برای ایجاد ندم انواع و اقسام سازمان سکولار

ای نیتز نداشتته کننتد و نتیجتههای گزاف ایجتاد متیصرف هزینه و مقررات اجباری را با

اهمیت ایتن ندتم حاصتل از فقته ، انددار کردهاست، عزت و کرامت انسانی را نیز خدشه

متداری در شود. بنابراین فقه عبادی فردی با ایجاد روحیه ندتمعبادی فردی دوچندان می

دهتد. ایتن ندتم خودجتوش ستوق میستمت افراد و رعایت حقوق دیگران، جامعه را بته

واسطه اصلاحات رفتاری، معرفتتی و روانتی محقتق شتده و مداری در افراد بهروحیه ندم

 .این مزیت ویژه در فقه عبادی فردی نهفته است
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 * قرآن کریم

 قم: انتشارات جامعه مدرسین.  .ترف لألعق  (. 1363شعب  حرانی، حسن بن علی. )ابن

 (. بیروت: دارالفکر.5)ج عجم  قاییس لأللغ  م(. 1979احمد. )، فارسبنا

 تهران: نشر سفیر.  .شناس تفکر نظرح در جا عه(. 1372اسکیدمور، ویلیام. )

 قم: دارالکتب الاسلامی . (.چاپ دوم) لألمراسنق(. 1371البرقی، احمد بن محمد. )

 ستتاروخانی(. تهتتران: انتشتتارات  : بتتاقرمتتترجم) فرهنتتگ علتت   لأج متتاع (. 1375آلتتن. ) بیتترو،

 کیهان. 

( .  قم: انشارات اسراء.  (.11ج) تفسیر تسنیم(. 1387جوادی آملی، عبدالله

( .  قم: انشارات اسراء. (. 7ج) تفسیر تسنیم(. 1388جوادی آملی، عبدالله

( .  .، قم: اسراء(1ج) ترریر لأیقاظ لألنائمین(. 1394جوادی آملی، عبدالله

( .  .های اسلامی صداوسیما. قم: مرکز پژوهشنظم لأج ماع  در لأس  (. 1384جوان، عبدالله

)چتاپ اول(.  شناس  نظم: تشتری  و ترلیت  نظترح نظتم لأج متاع جا عهش(. 1377چلبی، مسعود. )

 تهران: نشر نی.

بتا  ندم اجتماعی در عهدنامه مالک اشتتر و ارتبتاط آن»(. 1396حجازی طاقانکی، سید محترم. )

نامه کارشناسی ارشد، تهران جنو ، دانشتگاه پیتام ، پایان«آیات قرآن براساس تفسیر نمونه

 .نور، دانشکده الهیات و معارف اسلامی

 .34-11، صص (139) 18،  جله  عرفت، «اسلام و ندم اجتماعی»(. 1388حسامی، فاضل. )

مطالعته تطبیقتی ندتم »(. 1398دختت، علتی. )ایتران ؛خورستندی، استماعیل ؛خارستانی، فیتاض

 ،هاح علم و دین جله پژوهش، «اجتماعی از دیدگاه اندیشمندان و فیلسوفان مسلمان و غربی

 .115-75صص  ،(2) 11
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. )بیخمینی، روح  سسه تندیم و نشر آثار امام خمینی. ؤ(. تهران: م2)ج ترریر لأل سیل تا(. الله

 ،«ندتم اجتمتاعی از دیتدگاه استلام حداقل وجدان جمعی در برقتراری»(. 1377خیری، حسن. )

 .81-78، صص 25 ، جله  عرفت

 ، (42) 11 ،شناستتت فصتتتلنا ه شیعه، «الله پایتتته ندتتتم اجتمتتتاعیحتتتق»(. 1392خیتتتری، حستتتن. )

 .138-115صص 

چتاپ ، : راضتیه رضتازادهمتترجم) هتاح زیست   نشأ فرهنگت   ج مع(. 1385راپاپورت، آمس. )

 عت.چهارم(. تهران: انتشارات علم و صن

 الفکر.  بیروت: دار  ن ج لأهر لألقا  س. تاج لألعروس تا(.زبیدی، المرتضی. )بی

دیتن و ندتم اجتمتاعی: بررستی رابطته »(. 1387محمدرضتا. ) پویتانفر،سید حستین؛ زاده، سراج

فصتلنا ه  ستائ  ، «ای از دانشتجویاندینداری با احساس آنومی و کجتروی در میتان نمونته

 .115-71صص  ،(63) 16 ،لأج ماع  لأیرلأ 

 .(2ج، عبتدالهادی حکتیم : ستیدمحقتق)لألق لأعد ولألف لأئد  .ق(1411شهید اول، محمد بن مکی. )

 قم: افست. 

جتا: (. بی7ج، : ستید محمتد کلانتترمحقتق) لألروض  لألبهی  ف  شرح لأللمعت ق(. 1386شهید ثانی. )

 نا. بی

تهتران: مرکتز انتشتارات  .سق ط  جازلأت در تق   کیفرح لأس   و لأیرلأ (. 1372شیری، عباس. )

 جهاد دانشگاهی شهید بهشتی. 

های ندتم اجتمتاعی از دیتدگاه امتام بررستی عوامتل و زمینته»(. 1393صحرابان، محمدحسین. )

نامه کارشناسی ارشد، یزد، دانشکده علتوم اجتمتاعی، گتروه ، پایان«البلاغهدر نهج ×علی

 .شناسیجامعه

 قم: مؤسس  الأعلمي للمطبوعات.  . خ   یار  لأتا(. طبرسی، فضل بن حسن. )بی

  (. قتتتم: انتشتتتارات4)ج تفستتتیر نتتت رلأل قلینق(. 1415العروستتتی الحتتتویزا، عبتتتدعلی بتتتن جمعتتت . )

 اسماعیلیان. 
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 قم: نشر معروف.  .آ  زش لأتیا (. 1393زاده، محمدحسین. )فلاح

الرستال   (. بیتروت: مؤسست 1)ج قتا  س لألمرتی م(. 2115). فیروز آبتادی، محمتد بتن یعقتو 

 للطباع  والنشر والتوزیع.

(. 1411) محمدرضتا. ضتمیری،یدالته؛ دادجو،  حمید؛ نژاد،فلاح محمدمهدی؛ تبار گنجی،قاسم

فصتلنا ه ، «رویکرد قرآن کریم در ندم اجتماعی نسبت بته ندریته ندتم اجتمتاعی پارستونز»

 .391-363صص  ،(4) 11 ،علم  پژوهش   طالعات آ  زش  و آ  زشگاه 

نقد و بررستی دیتدگاه پارستونز در ندتم اجتمتاعی بتر »(. 1411تبار گنجی، محمدمهدی. )قاسم

 .دانشگاه پیام نور ،قم ،، رساله دکتری تخصصی مدرسی معارف اسلامی«اساس قرآن کریم

 تهتتران: انتشتتارات  (.چتتاپ چهتتارم، 3، 1)ج لألیتتاف ق(. 1417کلینتتی، محمتتد بتتن یعقتتو . )

 اسلامیه. 

 تهران: ستاد اقامه نماز.  .ییصد پرسش و پاسخ درباره نماز(. 1381کلباسی، مجتبی. )

 تهران: انتشارات علمی.  شناس .زندگ  و لأندیشه بزرگا  جا عه(. 1381کوزر، لویس. )

تهران:  (.جمعی از مترجمان) فرهنگ عل   لأج ماع  .(1376) جولیوس، ویلیام ل. ؛گولد، کولب

 نشر مازیار.

 . 11-3، صص 45شماره پیاپی  ،فصلنا ه فقهسرمقاله فقه سیاسی،   .(1384مبلغی، احمد. )

له امنیتت ئعنتوان مستاجتماعی بههای ملی کوتاه درباره آسیبأت»(. 1385منش، حسین. )محبوبی

 .31-9، صص 3 ،فصلنا ه دلأنش لأن ظا  ، «عمومی

 . ×طالبالأمام علی بن ابی  قم: مدرس .لأخ   در قرآ (. 1377مکارم شیرازی، ناصر. )

 (، قم: دانشگاه مفید. 2)ج فقه لألقضاءق(. 1423موسوی اردبیلی، سید عبدالکریم. )

 جلته ، «تبیین ندم اجتماعی در شهر اسلامی براساس شتریعت استلامی»(. 1397مولایی، اصغر. )

 .41-21، صص (21) 11 ،لأس   و عل   لأج ماع 

 سو. تهران: آن (.سادات میرشمسیزینب)مترجم:  خدلأ و ع لأطف(. 1411مولینز، آرتی. )
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 ، تهران: نشر فوژان. فرهنگ ت ویف  عل   لأج ماع (. 1394خلیل. ) میرزایی،

، دانشتگاه هاح فقه عبادح جله آ  زه، «گزینی در فقه عبادیقاعده»ش(. 1399نقیبی، ابوالقاسم. )

 .164-147صص  ،(1) 1علوم اسلامی رضوی، 

تهتران: انتشتارات (. ستعید معیتدفر)متترجم:  ندتم شناست جا عه هاحنظریه(. 1388ورسلی، پیتر. )

 تیبان. 
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