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Abstract 

Ethics and Psychology: Beyond Codes of Practice, written by Calum Neill, 

is one of the contemporary sources that has not yet been translated. Its 

distinct atmosphere and sharp critical stance toward the absence of ethics 

within the context of Western psychology—and at times its subtle critique 

of the gaps within Western ethics itself—along with its powerful prose, 

relevant examples, and scholarly engagement with the realm of 

philosophical ethics, all highlight the book’s potential for qualitative 

critical analysis. Calum Neill, an active figure in the field of critical 

psychology and a professor at the University of Edinburgh, subtly draws 

readers into a journey to satisfy a strong sense of curiosity he instills. The 

diversity of the twelve chapter titles and the way each chapter connects its 

beginning to the end of the previous one—despite the reader’s initial 

assumption of a lack of coherence among the titles—is among the book’s 

notable features. Some readers may feel that Neill raises numerous 
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questions without offering answers. However, this is not the case; his skill 

lies in presenting a few central, interconnected slogans throughout the 

book that provide clear and articulate responses to the ambiguities he 

raises. A statement like, “If we do not believe in God or a higher authority 

governing the world, then speaking of psychology and ethics becomes 

meaningless,” exemplifies this. Yet, perhaps the main critique—aside from 

the sense of exaggeration in some instances—is the lack of sufficient 

documentation to support his claims. 
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 چکیده

باشاد عنوان یکی از منابع معاصر می، نگاشته کالوم نیل به«شناس کوفراتروازوکنهایوومم اخق و وو ا »
شناسی غارب ای از آن ارائه نشده است؛ فضای متااوت و انتقادی تند به خلأ اخلا  در بستر روانکه ترجمه

هاای و در عین  ال گاه تعریض به خلأهای موجود در خود اخلا  غرب، باا قلاک قاوی و اساتااده از م ال
هایی است کاه اساتعداد ایان منباع بارای تحلیال و عالمانه به عرصه اخلا  فلسای از ویژگیمتناسب و ورود 

شناسای انتقاادی و کند. کالوم نیل، از فعاالان عرصاه روانبررسی با روش کیای انتقادی را بیشتر آشکار می
نجکااوی دهد تاا بارای  اا کصا ب کرسی در دانشگاه ادینبورگ، خواننده را ناخواسته با خود سو  می

دهی میاان ابتادای هار فصال باا گانه و ارتبااطهای فصول دوازدهقوی که ایجادشده پاسخ بیابد. تنوع عنوان
انتهای فصل گذشته، بر خلاف تصور اولیه خواننده از امتیازات عناوین  به ظااهر کاک ارتبااط فصاول اسات. 
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که چنین نیست؛ زیرا هنرمندی او در ارائه چند شعار محاوری و نهایت بدون پاسخ رها کرده است؛ در  الی
کناد. جای نوشته، پاسخی شااف و گویا بر تمام ابهاماتی است کاه در ایان مسایر مطارح میمرتبط در جای

شناسای و برای کل دنیا معتقد نباشیک سخن راندن از رواناگر به خدا و مقامات بالاتر وا دی »عبارتی نظیر 
؛ اما شاید عمده نقد بر آن صرف نظر از ا ساس مبالغه در برخی موارد، ضاع  «معنی خواهد بوداخلا  بی

 باشد.مستندسازی ادعاها می

 هاکلیدواژه

 شناسی، کالوم نیل.اخلا ، روان
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 مقدمه

عط ف آن « واو»شناسی است؛ یک پیوند ناگستنی که یک سخن در مورد اخلا؛ و روان

ها شناسی یا پسیکولوژی دانشی است که به پژوهش و مطالعه حالتکند. روانرا خلق می

. دانش (Weiten, 2022, p. 5)پردازد و فرایندهای یهنی و رفتار در انسان و دیگر جانوران می

ه ا و بی انگر م انسانی است که موضوع آن شناخت مص ادیق ارزشای از علواخلا؛ دسته

های کسب فضائل و تر  ریائل اخلاقی اس ت. درب اره خ وب ی ا ب دبودن ی ک ام ر راه

های مختلفی وجود دارد؛ برای متال در یک دیدگاه، تنه ا در ص ورتی ی ک ام ر دیدگاه

ایی/ پیام دگرایی/ گرهای دلخ واه ب ه هم راه داش ته باش د )نتیج هخوب است ک ه نتیج ه

ب ودن ی ک ام ر را های دلخ واه، خوبگروی(؛ اما دیدگاهی دیگر، بدون رد نتیجهغایت

توان گفت، خوب و ب د، مف اهیمی گرایی( یا در دیدگاهی دیگر میداند )وظیفهیاتی می

هستند در خدمت بقاه و تولیدمتل؛ یعنی چیزی خوب است که به نف ع بق اه و تولی د مت ل 

گرایی(. مسئله اخلا؛ با و چیزی بد است که به این موارد ضرر بزند )فرگشتها باشد ژن

 توجه به جایگاه علمی آن در معارف دینی، هم واره م ورد توج ه علم ای دی ن نی ز ب وده

ها ممکن است در جهان دیگر که فرامادی اس ت نی ز مدار این نتیجهاست. در اخلا؛ دین

های دلخواه برای متلا  جامع ه انس انی، ی، رخداد نتیجهاتفا؛ بیافتند؛ اما در اخلا؛ غیر دین

 .(Poli & Scognamilo & Tremlay , 2011. p. 217)تنها در جهان مادی مد ندر است 

های پ  ردازش در گس  تره شناس  ی در بس  تر اخ  لا؛، یک  ی از زمین  هبررس  ی روان

گی رد؛ از برمیشناسی انتق ادی اعتق ادات مختلف ی را در شناسی انتقادی است؛ روانروان

شناسی به طور غیرقابل تلاش برای بهبود ابعاد روانی افراد و جامعه تا اعتقاد به اینکه روان

جبرانی ارتجاعی است. ج ان دی ویی تفک ر انتق ادی را نق دی س ازنده در قال ب عب ارت 

ش ود و از ند ر او نق د، داند که طی آن از تعجیل در قضاوت پرهی ز میمی« تردید سالم»

و در ای ن می ان ه یه  (Gundlach, 2015, p. 261)فعال و دقیق هر عقیده و دانش اس ت  بررسی

 تواند از این رویکرد و تدقیق در امان باشد. ای از علوم بشری نمیحیطه

ی فع الان ای ن دو شناسی غربی هم واره م ورد توج ه و دغدغ هارتباط اخلا؛ و روان
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بط با آن بوده است ک ه تألیف ات موج ود در های مرتشناسی و شاخهویژه روانعرصه و به

ها ب ه رش ته تحری ر ها و س رزمیناین زمینه بخصوب تألیفاتی ک ه در بط ن هم ان تم دن

من دی گ اه همچ ون ک الوم نی ل ب ا درآمده است، شاهد خوبی خواهد ب ود؛ ای ن دغدغه

ملاحده دقیق و استفاده از عطف و همچنین گریزهای دو سویه در م تن نوش تار ص ورت 

شناس ی در بس تر تع املات و گیرد، هرچند هدف اصلی و انگی زه غال ب او نق د روانمی

شناس ی ی ا ملاحد ات مراعات اخلاقی است و گاه ب ا عن اوینی همچ ون اخ لا؛ در روان

 گیرد.شناسی و ندایر آن انجام میاخلاقی در روان

از خوب یا بد  درس ت ی ا غل ط  خ دمت ی ا خیان ت  م ا ای ن مف اهیم را چگون ه ب 

کنیم  علم اخ لا؛ قواع د و ق وانینی شناسیم و چگونه درباره رفتار دیگران داوری میمی

ها پیش رفت؛ هرچن د در گذارد که به کمک آن بتوان در این گونه داوریدر اختیار می

 .(06، ب 3411)بانیارد و فلانگان،توان پاسخی روشن و قطعی یافت برخی موارد نمی

شناس ی غ رب و از زب ان س اکنان غ رب ام ر جدی دی وانسخن ران دن انتق ادی از ر

های اخی ر قاب ل توج ه ب وده و گویی در ده همن دی و ص ریحنیست؛ ام ا اف زایش جرأت

کش د و های رفت اری ب ه چ الش میشناسی غرب را هر چه بیش تر در برخ ی عرص هروان

اف زایش  شناس ی اس لامی رو ب هترجمه این منابع نیز در ای ران ب ا گس ترش گفتم ان روان

ت ألیف بانی ارد و فلانگ ان اس تاد  شناسلا مقحظاتواخققلا ودووو ا گذارده است؛ کتاب 

 دانشگاه در ناتینگهام ترنت از جمله این منابع معاصر است. 

های انسانی شناختی که در سوژههای رواناز ندر بانیارد و فلانگان بسیاری از پژوهش

ت وان ه ا را حت ی میو حیوانی به انجام رسیده زیان بار بوده است. برخ ی از ای ن پژوهش

. به عنوان نمونه گروهی از پژوهشگران در تحقیق پیرامون حافده، شخصی ظالمانه خواند

سال از ضعف حافده برخوردار بود و ب ه  41تخاب کردند که بیش از را به عنوان سوژه ان

اش را ب ه اش هرگ ز ق ادر نب ود رض ایت ی ا ع دم رض ایت آگاهان هخاطر وضعیت وی ژه

ها گویی به این گون ه پرس شپژوهشگران اعلام نماید. آیا چنین تحقیقی اخلاقی است  پاسخ

ح  وزه  های اخلاق ی درتورالعملآس ان نیس ت؛ نگ اه ت ازه ب ه ملاحد  ات مه م اخلاق ی، دس 

 .(30، ب 3411 )بانیارد و فلانگان،شناسی کاربردی، نیاز است شناسی و اخلا؛ در روانروان
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کالوم نیل با زبان انتقادی صریح وجوه تم ایز  شناس اخق و وو ا در این میان کتاب 

یوس تاری زدن به آن در مواردی در عین حف   پآن از جمله غور در اخلا؛ غرب و زخم

 شناسی مغفول مانده است. و هدف متن با رویکرد نقد روان

نماید توجه ب ه تقوی ت رویک رد آنچه اهمیت این پژوهش را هر چه بیشتر آشکار می

شناسی غرب به سود شناسی اسلامی و بازنمایی هر چه بیشتر خلأهای روانضرورت روان

  این رویکرد صحیح، فارغ از جهات و ملاحدات آن است.

این پژوهش از روش کیفی انتقادی بهره جسته است. تحقیق انتقادی بر تحلی ل و نق د 

متمرکز اس ت. برخ ی انتق ادی ب ودن را ب ه معن ای بررس ی ادبی ات ب رای آشکارس اختن 

ان د ک ه ب یش از آنک ه در ه ای آن تعبی ر کردهمشکلات، نقاط ضعف، تضادها و تناقض

 .Leary & Baumeister, 1997, p)پردازد انتقادی می هایصدد ارائه پاسخ باشد، به طرح پرسش

 & Lacey)ه ای انتق ادی نویس نده اس ت دهنده مهارت. از همین رو کیفی ت آن نش ان(143

Jesson, 2006, p. 59) ؛ اما این پژوهش ب ه بع د تحلی ل نوش تار توج ه وی ژه داش ته و در ع ین

 بودن، نقد منصفانه را پیشه ساخته است. انتقادی

 عرفی اثر. م1

 . مشخصات اثر 1-1

ص فحه ب وده و توس ط انتش ارات  310نوش ته ک الوم نی ل در  شناس اخق و وو ا کتاب 

 0136ور؛ در سال راتلیج در قطع شومیز با رنگ جلد قرمز تند و تصویری از باروت شعله

 ای از این منبع هنوز چاپ نش ده و البت ه نویس نده مقال ه م تنبه چاپ رسیده است. ترجمه

 ای از ترجمه را آماده کرده است. اولیه

اس ت ک ه از س ری مف اهیم  شناس کوفراتروازوکنهایوومم اخق و وو ا نام کامل اثر 

های اخلاقی   روانی معرفی شده است. چ اپ ای ن کت اب شناسی انتقادی و در جنبهروان

های شود بزرگت رین و پرک ارترین ناش ر در رش تهدر انتشارات راتلیج بریتانیا که گفته می

ت از ویژه با توجه به قلم تند انتقادی کتاب، حکای علوم انسانی و علوم اجتماعی است، به

 قوت متن و اعتبار نویسنده دارد.
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شناس ی ک ه گوی د: تح ولات درون روانایان پارکر ویرایشگر کت اب در مقدم ه می

شناسان را ب ه برد، بسیاری از روانتاریخچه و نحوه کارکرد اجتماعی آن را زیر سوال می

ات های جدید در م اورای ای ن رش ته واداش ت. ای ن مجموع ه از انتق ادجستجوی انگاره

شناسی، به مندور تکمیل و به چالش کش یدن احتجاج ات انتق ادی تندوتیز بیرون از روان

شناس  ی، ی  اری جس  ته اس  ت. نویس  ندگان ای  ن مجموع  ه ظه  ور یافت  ه در درون روان

های جدی  دی پیرام  ون تص  اویر یهن  ی از بحته  ا و مناقش  ات مرب  وط ب  ه رش  ته و دی  دگاه

باش د. اطلاعات معمول و سنتی افراد نزدیک می دهند که  بههای فرهنگی ارائه میپدیده

های این مجموعه برای مقطع کارشناسی ارشد و دانش جویان تحص یلات تکمیل ی، کتاب

های مرتبط به این رش ته مانن د مطالع ات شناسی و سایر رشتهپژوهشگران و مدرسان روان

ی و جامعه شناسی فرهنگی، جغرافیا، ندریه ادبی، فلسفه، روان درمانی، مددکاری اجتماع

 باشد.مفید می

کن د. ج ایی ک ه چن د در ادینبورگ زن دگی و ک ار می 3368دکتر کالوم نیل متولد 

شناسی مشعول ب وده اس ت. او در ح ال حاض ر در دانش گاه سالی در آن به تدریس روان

پ ردازد. شناس ی انتق ادی و تحلی ل گفتم ان ب ه ت دریس میناپیرادینبورگ در زمینه روان

عباراتی که توسط برخی خوانندگان این کتاب بی ان ش ده گوی ای بخش ی از خص ویات 

کن د ک ه کالوم نیل ما را وارد این تع ارض ه ویتی می»اجمالی منبع است؛ عباراتی ندیر: 

ای م تن او خوانن ده را ب ا خ ود هم آشفته کننده است و هم الهام بخش. بعُ د می ان رش ته

دمن، معاون رئیس امور آکادمیک و خدمات دانشجویی، دیوید ام. گو«. )سازدهمراه می

بخش ب ود. متن ی مطالعه این کت اب بس یار ل ذت»( و کالج بوستون ایالات متحده آمریکا

ه ای روزم ره ک ه نویس نده کننده از ابتدا، با دسترسی زیاد و متالالعاده خوب و قانعفو؛

یچی ده و مت راکم فلس فی سازی و تقوی ت مف اهیم و اس تدلالات ب ه نس بت پبرای شفاف

کند. با این حال، نویسنده هرگز قوت علمی و پژوهش گری را ف دای س هولت استفاده می

کننده نیست. حالت موشکافانه و کند. در عین حال هرگز گیجفهم و مطالعه مخاطب نمی

سراسر تحلیل چالش برانگیز و انتقادی در این اثر حف  شده است و مطالعه آن به ش دت 

 .)لسوین لابسکر، دانشگاه داکوزن، پیتسبورگ، ایالات متحده(«. شودمیتوصیه 
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شناسی پیرام ون نگ رش اخلاق ی، و رسد اثر کالوم نیل، ایده و قابلیت روانبه ندر می

کند و در ای ن رون د، ن ه تنه ا ب ه بررس ی شناسی را بررسی میایده اخلا؛ در زمینه روان

شناس ی و نح وه پردازد؛ بلک ه رواندرست میچگونگی در  اخلاقیات و مفاهیم رفتار 

شناس ی کشد. نی ل در ای ن کت اب، روانویکم را به چالش میعملکرد آن در سده بیست

شناس ی دیگ ر کن د ک ه روانانگیزی ادع ا میپیچد و به ط ور چ الشغرب را در هم می

از اینک ه  شناسی را بر اساس یک بررسی پیچیده و دقی قوجود ندارد. اوتولد دوباره روان

کن د. او رسیم، پیشنهاد میواقعا  چه کسی هستیم، و چگونه به ساختار این ایده از خود می

شناس ی در مند ری ک املا  ده د ت ا روانبا گرفتن ایده از اخلا؛، به طور جدی اجازه می

 جدید مشاهده شود. از جمله پرداختن به نکات کلیدی مانند:

 تاریخ برای پرداختن به مسئله اخلا؛؛  شناسی در طولبودن روانناکافی •

شناس ی چرایی اینکه تفکر از طریق مسئله اخ لا؛ لزوم ا  م ا را ب ا ی ک مس ئله روان •

 کند؛ مواجه می

ده د و چگون ه، از طری ق توج ه شناختی واقع ا  چ ه روی میاینکه هنگام کار روان •

 جدی به اخلا؛، ممکن است این کار متفاوت و بهتر انجام شود.

ده د؛ ک ه شناسی به خوانن دگان ارائ ه میاین کتاب در  جدیدی از اخلا؛ و روان

برای فعالان این عرصه و افرادی که به طور انتقادی در این حوزه درگی ر هس تند ج ذاب 

 خواهد بود.

 . ساختار اثر 1-2

بندی در دوازده فصل ارائ ه ش ده و فاق د ری ز عن اوین و کتاب از ندر ساختار و فصل

ی آشنا، فرهنگ، طبیعت، باشد؛ عناوین فصول عبارتند از: پیوندها، صحنهو بند میگفتار 

پیامدها، اراده خوب، فرانسیس یا حکم ت عمل ی، مح دودیت عق ل، عاملی ت، فرات ر از 

 وحدت، قابلیت منفی و شاعری.

های مجزا ها و تداعی فیلمارتباطی بین فصلظاهر اولیه نوشتار مخاطب را به سمت بی

ک ه ب ا غ ور در م تن، مخاط ب دهد؛ در حالیوضوع واحد و نه یک سریال، سو؛ میبا م
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شود نیل با هنرمندی انتهای هر فصل را مقدم ه و آغ از فص ل بع د خیلی سریع متوجه می

کند. چنانچه قرار داده و علاوه بر آن یک سیر صعودی در انتقاد و تندی تعابیر را طی می

 دهدَ قرین و بلکه ندیر پدیده شاعری قرار می شناسی غرب رادر فصل آخر، روان

نی  ل در فص  ل اول ب  ا عن  وان پیون  دها اش  اره ظری  ف ب  ه ترکی  ب عطف  ی اخ  لا؛ و 

کن  د؛ ام  ا نم  وده و حساس  یت ای  ن پیون  د را گ  وش زد می« واو»شناس  ی ب  ا ح  رف روان

آشکارشدن موضوع اصلی و مقصود و مندور از پیوند یکرشده، در فص ل دوم ب ا اش اره 

شناس ی غرب ی در بس تر کشیدن اخلاق ی روانآزمایش میلگرام رقم خورده و به چالشبه 

 شود.ها با این طلیعه آغاز میمفاهیم و اصطلاحات و ندریه

شناس ی غ رب بودن عملکرد رواننیل در ادامه در بررسی معیار برای سنجش اخلاقی

نیت، فرانس یس و عق ل گرا، اراده خوب یا حسن های نتیجهسراغ فرهنگ، طبیعت، ندریه

شناسی غرب را در بستر عاملیت و داند. روانرود و هیچکدام را کافی و پاسخگو نمیمی

های نفوس دچار خطا شمرده و از داش تن قابلی ت منف ی ع اجز ادعای وحدت در ویژگی

 کند. ای بسان یک شاعر منعکس میداند و در نهایت آن را سازندهمی

ای را در ط ول نوش تار پ ی گرفت ه ک ه خوانن ده ماهرانه او حرف واحد، شعار قوی و

زیر  به سهولت متوجه شده و نوشته او را ابتر نخواه د دانس ت؛ هرچن د در جزئی ات و 

 محتوا قابل نقد است که در ادامه خواهد آمد. 

 . محتوای اجمالی اثر1-3

ه م اس ت  دارد ک ه در پیون د چ ه چی ز مدر فصل اول با عنوان پیوندها؛ نیل بیان می

شناس  ی، ی  ک همج  واری س  اده، ب  دون ارتب  اط م  اهوی. اخ  لا؛ هس  ت، اخ  لا؛ و روان

هیه مشکلی کنار هم قرار گیرند؛ اما آی ا چن ین توانند بیشناسی هست و این دو میروان

ت وانیم اخلاق ی داش ته همجواری و الحاقی تا این حد ساده و بدون مشکل است  آی ا می

ای داش ته شناس یت وانیم روانش ناختی نباش د  آی ا میوانباشیم که از پیش ب ه نح وی ر

 ای ایجاد کنیم که از پیش به نحوی آکنده از مسائل اخلاقی نباشد شناسیباشیم، یا روان

« بررس ی رفت ار اطاع ت»ی آش نا؛ از س ناریوی مع روف در فصل دوم با عنوان صحنه
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 گوی  د ک  ه میلگ  رام خ  ود در ای  ن رابط  ه گفت  ه در بهت  رین حال  ت، ( س  خن می3361)

 ش ناس و حق و؛ مرب وط ب ه آزم ودنی او ابه ام وج ود دارد در خصوب اختی ارات روان

(Milgram, 1963, p. 183) نیل در رابطه با آزمایش میلگرام قائل است ک ه آزم ایش میلگ رام .

یش زندان استنفورد زیمباردو   ک ه ب ه عن وان شکس ت را، شاید به ناحق، معمولا  با آزما

کنن د؛ ک ه کاس ه میش ود، یکشناسی سده بیستم تلقی میاخلاقی بزرگ دیگر در روان

عنوان الگ ویی ب رای بلافاصله به سواستفادۀ جسمی و روانی تبدیل شد و ت ا ح دودی ب ه

ش ده مع روف نجامآمیز که در زندان ند امی ای الات متح ده ابوغری ب ارفتارهای توهین

دهد ک ه رسد آزمایش زیمباردو به ما هشدار میبه ندر می»است. نیل در ادامه می گوید: 

در این صورت، شاید آزمایش میلگ رام ب ه «. شناسان نیاز به محافدت داریمدر برابر روان

شناس  ی نی  از ب  ه محافد  ت داری  م. دامن  ۀ دسترس  ی م  ا بگوی  د ک  ه در براب  ر خ  ود روان

گ ذارد و ب ر آن س ایه چنان است که ب ر ه ر جنب ه از زن دگی م ا اث ر میآن شناسیروان

شناسی، ک ه افکند. فقط لازم است این نکته را به خودمان متذکر شویم که رشتۀ روانمی

رسد، تنها در اواخر سده ن وزدهم ناپذیر به ندر میتا به این اندازه از حیات معاصر جدایی

تنها در اواخر سده هفدهم وارد زب ان انگلیس ی ش د. « سیشناروان»متولد شد. خود کلمۀ 

شکل لاتین این کلمه، برای نخستین مرتبه در اواخر سده پانزدهم یا اوایل سده ش انزدهم 

نوشتۀ مارکو م ارولیه، ش اعر ک روات، منتش ر ش د ک ه ای ن به منزلۀ عنوان صوری دست

از ای ن واقعی ت، گری زی نیس ت و  (Krstic, 1964, p. 67)نوشته اکنون در دست نیست دست 

 کنند آن را تبیین نمایند.ای هستند که تلاش میشناسان مصدا؛ آن مقولهکه خود روان

ش ناختی از ط رف عم وم بودن عینیت واقعی به لحاظ معرف تدر شرایطی که ناممکن

شناسی به حدّ افراط رسیده است، ت ا ج ایی ک ه پذیرفته شده، این نبود دسترسی در روان

شناسی ب ه ناچ ار ای ن کند عینیت را باید به درستی پوچ تلقی کرد؛ همچنین روانا میادع

ت وان ب ر اس اس ی ک مجموع ه گیرد که  احتمال را نمیواقعیت ناخوشایند را نادیده می

 ناقص تعیین کرد. 

شناس ی، ع دم قطعی ت پ ذیری روانس ازترین مش کل ب رای امکاناز ندر نیل، مس ئله

شناس  ی ب  ه عن  وان ی  ک رش  تۀ علم  ی، ف مناس  ب آن اس  ت. رواندرون  ی راج  ع ب  ه ه  د
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ش ناختی های زیادی داشته است. برخلاف این موفقیت، آنچه در اص طلاح روانموفقیت

شناسی را به ستوه آورده است. ب رای اینک ه ای ن توان آن را بحران هویت نامید، روانمی

ه ی ک رش تۀ تجرب ی تب دیل شناسی باید ب وضعیت یا سازماندهی مجدد مؤثر باشد، روان

شناسی زمانی مدعی مطالعۀ آن بود، ی ک ام ر ممت د شد. روان، یهن، چیزی که روانمی

گی ری کن یم. نیست، چیزی نیست که بتوانیم به آن دسترسی داشته باش یم و آن را ان دازه

 فک  ران خ  ود در عل  وم شناس  ان ب  ه همای  ن ام  ر باع  ث ش  ده اس  ت ک  ه بس  یاری از روان

ه بیشتر نزدیک شوند و به جای یهن، توجه خ ود را ب یش از پ یش ب ر مغ ز اعصاب هر چ

 متمرکز کنند.

شناسی منسور شده است. جایی در امتداد ای ن توان به راحتی اعلام کرد که روانمی

توان گف ت خط، مسئلۀ روان، یهن، ناگزیر خود را از تصویر کنار کشیده است. حتی می

شناسی چه تصوری از ماهیت خ ودش دارد و اینک ه انهای مربوط به اینکه روکه پرسش

در اشتیا؛ جدید آن برای یافتن شأن و منزلت علمی چه چیزی ب ه ط ور ب القوه از دس ت 

شناس ی توان گفت ن اقوس م رگ روانهای اخلاقی هستند. میاکنون پرسشرود، هممی

چ ه بس ا، ب یش از دهد ک ه ای قرار میشناسی خود را به گونهبه صدا درآمده است. روان

 هر رشتۀ دیگری، چیز معناداری دربارۀ روابط متقابل انسانی به ما بگوید.

شناسی اجتماعی، بیشتر به دلیل نبود اعتب ار شناسی، و به ویژه رواناز سوی دیگر روان

، وقت ی زن ج وانی ب ه ن ام 3364گیرد. برای متال در سال شناختی مورد انتقاد قرار میبوم

ر یک منطقۀ پرجمعیت نیویور  مورد حمله قرار گرفت و به قتل رس ید، کیتی جنووز د

گیری قاطع و مسلمّ این بود که افراد در بسیاری از شرایط تمایلی به کمک ندارن د؛ نتیجه

رسید که بسیاری از مطالعات رابطۀ معکوس بین اندازۀ گروه و تمایل در حالی که به ندر 

ش ود، این واقعیت آشکار که بیشتر کمکی ارائه نمی دهند و به جایبه کمک را نشان می

ش ود؛ همچن ین تر بر شرایطی تمرکز کردند که تح ت آن کم ک ارائ ه میبه طور متبت

مشخص است که کسب اطلاعات محدودی که در رابطه با مجموعۀ خاص ی از اف راد در 

ه ا و قعیتدادن آن به افراد دیگ ر در موآوری شده و نسبتای خاب از زمان جمعلحده

روی اس ت. تص ویری مص نوعی از انس ان توس ط های گوناگون، تا حدودی زی ادهزمان
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ش ود. چ ه بس ا وض عیت شناسی غرب ترسیم و این تصویر مصنوعی سپس منتشر میروان

 شناسی و روش اثباتی ویژۀ خودش با مسئولیت اخلاقی خاصی همراه باشد.ویژۀ روان

طبق تعریف در اخلا؛ یونانی، در « اخلا؛»لاح در فصل سوم با عنوان فرهنگ؛  اصط

شناس ی از شناسی به شخصیت اشاره دارد. وقتی در ارتب اط ب ا روانعمل یا به لحاظ ریشه

رسد چنین مفهومی از شخص یت ناپدی د ش ده شود، به ندر میعمل به اخلا؛ صحبت می

معم ول ب ه  کن د، طب قشناسی ص حبت میاست. وقتی کسی از اخلا؛ در ارتباط با روان

کند؛ همچنان که طب ق معم ول اخ لا؛ اخلا؛ پژوهش یا اخلا؛ عملکرد بالینی اشاره می

دانند که تفسیر یکرشده این پرسش را به مسائل مربوط به نفع یا ضرر دیگران محدود می

کند که آسیب چه زمانی آسیب است. آیا نسبیت آسیب و نف ع و ض رر مهم را مطرح می

این بیان که اگر یک موضع یا یک ادعای اخلاقی بتواند در چیزی پیش نخواهد آمد  به 

خارج از خودش یا با توسل به چی زی خ ارج از خ ودش تقوی ت و اس توار ش ود، در آن 

توان آن را به نوعی مطلق دانست؛ اما اگر ای ن توس ل ب رای جوام ع مختل ف صورت می

درون ی و ی ک موض ع آی د. ی ک موض ع متفاوت باشد، در اینجا دو موضع به وجود می

ارزش اساس و در نتیجه بیبیرونی. همین مندر اخلاقی، از خارج از این ندام اعتقادی، بی

شناسی، ای ن ام ر ای مانند روانشود. در موقعیت رشتهاست. از این مندر، اخلا؛ نسبی می

 های دیگر است.تحمیل دیدگاه فرهنگی خاصی بر فرهنگ

ع ت؛ در تکمی ل مطل  ب فص ل قب ل و ب ه جه  ت نی ل در فص ل چه ارم ب  ا عن وان طبی

دارد که بدون ف رض اعتق اد عم ومی ب ه ی ک خ دای دهی به فصل جدید بیان میارتباط

گرایی تقویت خواهد شد. برای متال اگ ر ای از خدایان، همچنان نسبیخاب یا مجموعه

ارم، ام را ب ا کم ال می ل بپ ذیرم و حت ی ب ه آن احت رام بگ ذبتوانم موضع الحادی همسایه

دهد و گ اه آش کارا اعتقاد من به خدا ناگزیر چیزی از ویژگی مطلق خود را از دست می

 .(Nietzsche, 2002 a, p. 203)شود به ادعای مرگ خدا ختم می

تواند ای ن باش د ک ه اخ لا؛ ب ه ن وعی منش أ اما در رابطه با منشأ اخلا؛، یک ندر می

شناسی، این ای ده از روی ختی در روانشناسو با چرخش عصبطبیعی یا زیستی دارد. هم

رسد تفاوت ب ین اساس باید جذاب به ندر برسد؛ بر این اساس برای کسانی که به ندر می
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افت د  آی ا آنه ا دیگ ر در گروه ی ک ه م ا دانند چه اتف اقی میدرست و نادرست را نمی

انتد ار  آییم نیستند  اگر اخلا؛ یک ویژگی طبیعی اس ت، آی اعضوی از آن به شمار می

ها بی ابیم  ها و حتی شاید، در می ان گون هها، دورهنداریم همین اخلا؛ را در بین فرهنگ

ه ای متف اوت ها و آرمانهای گوناگون از ایدههمه، کاملا  بدیهی است که فرهنگبا این

 کنند.حمایت می

زدن در کن ار رودخان ه اس ت و ک ود  خردس الی را برای متال مردی در حال ق دم

کن د ت ا در آب ش یرجه بیند که در آب خروشان افتاده است. به س رعت حرک ت میمی

رس د ک ه در اینج ا تعی ین شدن را نج ات ده د. ب ه ند ر میبزند و کود  در حال غر؛

اخلاقی به یک اخلا؛ بدون مسئولیت اشاره دارد. کنشگر، بر اساس فعالیتی که در اینج ا 

شود، نه بر اساس عملی که ممک ن اس ت آن یین میایم )فعالیت عصبی( تعاخلاقی نامیده

رسد که این استدلال اخلا؛ را ب ه عنص ری را اخلاقی بنامیم )نجات کود (. به ندر می

دهد. ندریه انگیختگی مغز به عنوان پ یش نی از رفت ار ای از رویدادها تقلیل میدر زنجیره

 اخلاقی نیز با همین اشکال مواجه خواهد بود. 

پنجم با عنوان پیامدها؛ به یکی دیگ ر تفاس یر ام ر و ارزش اخلاق ی ک ه نیل در فصل 

زبان ام  روز اس  ت، اش  اره گرایی در دنی  ای انگلیس  یبندی از نتیج  همش  هورترین ص  ورت

شود. رویکردی که ابت دا در گرایی شناخته میای که با عنوان فایدهبندیکند؛ صورتمی

از ندر بنتام، مسئلۀ مهم در تعیین جایگ اه سده هجدهم توسط جرمی بنتام گسترش یافت. 

یا ارزش اخلاقی یک عمل، مسئلۀ خوشبختی یا فایده است که برخ ی قائلن د ای ن معی ار 

کاملا غیر واقعی است. میل جان استوارت اصل دومی را به ندریه بنتام اضافه کرده اس ت 

ه ای خ لا؛ پژوهش. ای ن اص ل در ارتب اط ب ا ا(Mill, 1991,P.198)که اصل ض رر ن ام دارد 

س  ودمندی و ع  دم » APAنام  ۀ اخلاق  ی انس  انی خیل  ی مه  م اس  ت. نخس  تین اص  ل ندام

ده د ت ا جس ورانه گزارش اولیه دربارۀ اصل خود را ش رح می BPSاست. « رسانیآسیب

ای ن «. کنندگان در تحقیقات اجتن اب ک ردرساندن به شرکتباید از آسیب»ادعا کند که 

شود؛ اشاره به اینک ه گ اهی خط ر اره و یک ایعان تعدیل میگزارش بلافاصله با یک اش

 ها است.ناپذیر در برخی پژوهشآسیب، عنصری اجتناب
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شناس ی رس د رش ته روانکه اصل ضرر از ندر میل مطلق اس ت؛ ب ه ند ر میدر حالی

گوی د ک ه اگ ر پیام د عم ل م ا  گرایی ب ه م ا میچنین برداشتی از آن نداشته باشد. فایده

آور کردن الزامی است. ای ن بعُ د ال زامزیستی باشد، کمک ارتقاه خوشبختی یا بهاحتمالا  

گ ذارد. گرایان ه، در عم ل ت ا چ ه ح د ب ر عملک رد روانش ناختی ت أثیر میاز تفکر فایده

رس ند  و های پژوهشی چند وقت یکبار بر اساس انگیزش آغاز شده و ب ه س ود میطرح

 کس نیست حالی که دیگر به طور قطع به نفع هیهشوند، در چند وقت یکبار بسته می

نیل در فصل ششم با عنوان اراده خ وب؛ ب ه ند ر کان ت مبن ی ب ر اینک ه تمرک ز ام ر 

پ ردازد. از ند ر کان ت اخلاقی باید بر اراده برای عمل  باشد، نه بر خود عم ل اش اره می

ی خود خوب باشد؛ امّا برای اینکه یک اراده درواقع اخلاقی باشد، این اراده باید به خود

ای پش ت ک ار نهفت ه اس ت  همچن ان داند که چه انگیزهچگونه کسی جز خود عامل می

کن د ب رای اش اس تخراج میتری که کانت از رویکرد عقلانیتوانید از اصول ملموسمی

ترسیم برخی از خطوط یک کد اخلاقی استفاده کنید. این همان چیزی است که ب ه ند ر 

شناس ی و فرات ر از آن، کم ابیش ب ه از نهاده ای ح اکم در ح وزه روان رسد تعدادیمی

گوید فق ط ترین آنها میاند. اولین و کلیصراحت، اگر نه به صورت انتخابی، انجام داده

توانی د همزم ان اراده کنی د ک ه ای ن بر اساس آن اصل عمل کنید که ب ه موج ب آن می

. آیا این یکپارچگی قابل تصور (Kant, 1993 , p. 116)قانون به یک قانون جهانی تبدیل شود 

استَ خوش بختی ن امعین اس ت. ن ه تنه ا چیزه ای مختل ف اف راد مختل ف را خوش حال 

کنند؛ بلکه علاوه بر این نه ممکن است خوشبختی را کمیتی کنیم و نه تعیین کنیم که می

 چه زمانی خوشبختی به اندازه کافی خوشبختی است.

گوی د ارس طو مس ئله را از یس یا حکمت عملی است. نیل میعنوان فصل هفتم فرانس

نگرد و تمام عمل را به عن وان موج ه ب ه س مت ی ک ه دف دیدگاهی کمی متفاوت می

ترجم ه « زندگی خوب»بیند. برای ارسطو، هدف در اینجا اودایمونیا است که بیشتر به می

شود. اینکه معیار ه میکنند. پروژه ارسطو لزوما  با پرسش عمل در شرایط خاب مواجمی

تشخیص زندگی خوب در شرایط خاب چیست  پاسخ ارسطو   آنچ ه ممک ن اس ت ب ه 

ها و مفه وم او از پی روی از ترجمه شود   فرانسیس است؛ فضیلت« حکمت عملی»عنوان 
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گوی د ک ه چ ه ک اری اما این پاسخ نیز به ط ور دقی ق نمی(؛ Aristotle, 1987, P.213) میانگین 

دهیم. برای متال وقتی شاهد سقوط کودکی ب ه رودخان ه خروش ان هس تم، ممک ن انجام 

است کاملا  اصل میانگین را تأیید کرده و هم شتابزدگی و ه م ترس ویی را رد ک نم، ام ا 

دادن ای پری دن ب ه رودخان ه ب رای نج اتگوید ک ه در چ ه نقط هاین در واقع به من نمی

 کود  حرکتی شتابزده است.

های عقل؛ کل پروژه اخلاق ی کان ت هشتم کتاب با عنوان محدودیتبر اساس فصل 

بر مفهوم یک قانون اخلاقی جهانی اس توار اس ت ک ه او در نهای ت آن را ب ا عق ل خ ود 

کن د، ای ک ه کان ت ادع ا می. آیا عقلانیت واقعا  به ان دازه(Kant, 1987, p. 88)داند برابر می

د در )حداقل( سه معنا فهمی ده ش ود. اول، توانبدون مشکل جهانی است  این پرسش می

تواند به طور نامحدود ب ه دهد، به این معنا که میآیا عقل در واقع همه چیز را پوشش می

ها گسترش یاب د  دوم، حت ی اگ ر عق ل بتوان د ب ه ط ور تمام برخوردهای ممکن یا زمینه

وجود ن دارد ک ه  هاییها و حفرهنامحدود گسترش یابد، آیا بدون درز است  آیا شکاف

کن د  و س وم، آی ا عق ل واقع ا  ه ا را پ ر نمیگ ذرد، ام ا آنه ا میعقل فقط از روی آن

یکپارچه است  نکته اینجا نه اصرار بر حاکمیت جهانی از پیش فرض )غیرمتناقض( عقل 

ها. نکته این است که گرایی عقلانیتاست و نه ترویج رهاکردن عقل و پافشاری بر نسبی

 ن عقل به عنوان یک موجود قابل شناسایی را زیر سؤال ببریم.بودجهانی

ای از موض وع کن د ک ه کان ت ب ه ای دهنیل در فصل نهم با عنوان عاملیت؛ اظهار می

ها پایه اقدامات خود هستند. مدل کند به این معنا که آنانسانی به عنوان مسئول استناد می

ی متزینگر ممکن است پیش نهاد کن د طور که اصطلاحات شناختانگیز، همانخود شگفت

(Metzinger, 2003, p. 118)تواند به عنوان خ ود . چیزی جز یک فرایند نیست. این فرایند نمی

« دادنانج ام»در ندر گرفته شود، زیرا ماده نیست. هیه چیزی پشت آن نیس ت ک ه عم ل 

راین د و مکانیس م فرایند را انجام دهد یا عملکرد ی ا نتیج ه فراین د را تجرب ه کن د. فق ط ف

جسمی وجود دارد، از جمله مغز، که ظرف فرایند است. اگر خود وجود نداشته باشد، ب ا 

ت وانیم هرگون ه مفه ومی از خودمخت اری را حف   کن یم  و اگ ر این ح ال، چگون ه می

پذیر نیست، آیا معنا دارد که به صحبت در مورد اخلا؛ ادامه ده یم  خودمختاری امکان
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های متعدد است. در هر لحده وج ود م ا دهد، انگیزهنچه ما را حرکت میدر فهم نیچه، آ

گی رد. ی ک انگی زه دیگ ران را های مختلف، متضاد، م ورد حمل ه ق رار میتوسط انگیزه

شود که ی ک عم ل خ اب ب ه ج ای دیگ ری کند و همین باعث میمغلوب یا غالب می

جز انگیزه غالب نیس تم، پ س چ را ی ا . اگر من چیزی (Nietzsche, 2002 b, p. 133)انجام شود 

، ک ه موض وع گن اه «م ن»خورده احساس گناه را بر تواند یک انگیزه شکستچگونه می

 است، اعمال کند. 

طور که اکنون شده در اینجا نه تنها یک مسئله اخلاقی است؛ بلکه، همانمسئله مطرح

ج ا امک ان وج ود ش ناختی اس ت. در اینممکن است آشکار شده باشد، یک مس ئله روان

شناسی از دست رفته است. بدون خ دا، شناسی در معرض خطر است. روان در روانروان

رس د، امک ان اخ لا؛ از دس ت بدون دین، بدون هیه مقام بالاتر یا خ ارجی، ب ه ند ر می

رسد که فرض مسئولیت یا مقصربودن برای آنچه ک ه رود. در این صورت، به ندر میمی

ت. بدون امکانی برای چیزی فراتر یا خ ارج از ارگانی ک، فرات ر خیزد، مضحک اسبرمی

توان د وج ود شناس ی وج ود ن دارد و نمیاز بدن، فراتر از مغز، ه یه امک انی ب رای روان

شود، و به شناسی هرچه بیشتر به علوم اعصاب جذب میرسد روانداشته باشد. به ندر می

؛ پارادوکس اینج ا ای ن اس ت ک ه مغزهای های خود در مکانیکتلاش برای یافتن پاسخ

تحلیلگ ری ت ا ب ه ح ال تهدی د این تغییر به سمت علوم اعصاب بسیار بیشتر از آنچه روان 

 شناسی است.کرده است، نواختن زنگ مرگ روان

در ضمن فصل دهم با عنوان فراتر از وحدت؛ از ندر نیل بخشی از مش کل در اینج ا، 

دیش یدن شخص یت، در اندیش یدن چی زی مانن د پیوستگی به مفهوم وح دت اس ت. در ان

عامل یک عمل که ممکن است اخلاقی یا غیراخلاقی باشد، ما به طور معم ول، و ب دون 

رویم. چنین مفهومی از وح دت، رون د ک ار را پرسش، به سمت فرضیه وحدت پیش می

تص ور  انجامد.بست میکند. وابستگی به مفهوم یا مفاهیم وحدت در اینجا به بندنبال می

 ما از انسان ب ه عن وان موج وداتی ک ه در درون خ ود متح د هس تند، ج دا از آنچ ه ک ه، 

 کن د؛ اص رار هم از ندر فضایی و هم از ندر زمانی، او را احاطه کرده اس ت را ف رض می

 توان د فرات ر از ند م عل ی بر وحدت یهن ی. اندیش یدن انس ان ب ه عن وان چی زی ک ه نمی
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راه را بر امکان اندیشیدن انسان به عن وان موض وع را ب ه ط ور  رسدطبیعی برود به ندر می

 بندد.کلی می

پردازد. توانایی منفی عبارتی است ک ه ش اعر نیل در فصل یازدهم به توانایی منفی می

ابداع کرد. کیتس این مفه وم را در  3313های به برادرانش در دسامبر جان کیتس در نام

ها، ه ا، اس رار و ش کتوان ایی ب ودن در نامعلوم»ع ادت های خود به عنوان حالت یا نامه

. (Keats, 2009, P.73)کن د تعری ف می« کنن ده ب ه واقعی ت و دلی لیابی ناراحتبدون دس ت

بندد. یهن انس انی پذیرش عقاید از پیش وجود داشته فرصت دیدن یا در  تجربه را می

  غیرقاب ل کمّ ی ش دن شناسی در  شود   که ممکن است به عنوان شیه مناسب روان

است. به سادگی هیه مکانیزم مشروعی برای استنتاج از یک یهن به یه ن دیگ ر وج ود 

توان  د ب  ه عن  وان کس  ی در  ش  ود ک  ه ب  ه ط  ور ش  ناس ب  ه ط  ور دقی  ق مین  داردَ روان

توانید آنچه را که قاب ل س نجش ای در پی واقعیت و عقل است. چگونه میکنندهناراحت

گیری اس ت. و قاب ل گیری آنچ ه قاب ل ان دازهگی ری نمای د  ان دازهنیست، قاب ل ان دازه

گیری نیست. ممکن است که برخی افراد معتقد باشند کردن آنچه قابل اندازهگیریاندازه

شناسی ضروری است که بازی آمار را انجام دهد و گفتن چیزی ب ه ظ اهر که برای روان

 جامَ  معنادار؛ شکلی از هنر؛ اما چرا این تلاش نافر

فصل دوازدهم ب ا عن وان ش اعران؛ فص لی کوت اه اس ت ک ه ب ا ی ک پرس ش ش روع 

گرداند  آیا این دان ش تفس یر و تب دیل شناسی ما را به شاعران باز نمیشود؛ آیا روانمی

گ ذرد، اغل ب شناس ی میتجربه به کلمات نیست  آنچه در س ده بیس ت و یک م از روان

اسی مؤسساتی اس ت. ب ا اس تخراج در  خ ود از شنکار برای روانکمتر از یک خدمت

 نشینی به انزوای فردی نولیبرال؛ اینشناسی و عقبچون و چرای روانانسان، از جذب بی

 هر چه بیشتر تزئین خودخواهی است تا تفسیر و تعبیر روح و روانََ

 . ارزیابی مشخصات فنی اثر 2

استار در مورد مخاطبان م ورد گرچه نسبت به خود این کتاب تصریحی از نویسنده و ویر

رسد مخاطبان این ندر وجود ندارد؛ اما ندر به خصوصیت و سابقه انتشارات آن به ندر می



 

PA

GE 

  \* 

ME

RG

EF

06

8 
OR
M
AT 

185

 
 
 
 

161 

 اخلاق و روانشناسی

 

http://jmp.isca.ac.ir 

ل 
سا

ول
ا

ره 
ما

 ش
،

ول
ا

، 
ن

تا
س

تاب
 و 

ار
به

 
41

41
 

ی 
یاپ

)پ
4) 

 شناسی هستند.ارشد و دکتری رواناثر بیشتر استادان و دانشجویان کارشناسی

 در هر حال باید گفت:

 انن  ده حج  م کت  اب، ند  ر ب  ه زی  ادنبودن، جایب  ه اص  لی را ب  رای مطالع  ه در خو 

 کند.ایجاد می

 .تمرین تجربی و پرسش پایان هر فصل که به تفهیم کمک کند بیان نشده است 

 کردن عن اوین ی ا برخ ی موض وعات مه م گیری در پایان فص ول و برجس تهنتیجه

 توانست ندر خواننده را به مطالعه و ادامه پیگیری مطالب بیشتر ترغیب کند.می

 معمولی است. آرایی کتاب بسیار ساده وصفحه 

 ای نشده است.از جدول و آمار و ارقام هیه استفاده 

 کردن بعضی مفاهیم انجام نشده است.استفاده از حروف متفاوت یا برجسته 

 دهی داخل متن به طور کامل مراعات نشده و نیز نوشتار فاقد پاورقی است.آدرس 

 است ک ه نی ل قص د  هاییتعداد منابع محدود و متمرکز برای منابع مربوط به ندریه

 نقد یا استفاده برای نقد از آنها را دارد.

 ای در این کتاب نشده اس ت. و های دیگر افراد صاحب ندر هیه استفادهاز دیدگاه

 ها و نقدهای دیگر وجود ندارد.لذا امکان مقایسه با دیدگاه

 شناسی در زمان حاضر و حضور آن در ابعاد مختلف زن دگی با توجه به نقش روان

شناسی غربی، این اثر در بشری و از سویی تشکیل جریاناتی در نقد و ارزیابی روان

 انتخاب مبحث و مسئله خوب درخشیده است.

 .مزیت اصلی کتاب رویکرد انتقادی با تدقیق در مبانی و یکر متال است 

 شناس ی غرب ی قاب ل پرده روانکشیدن صریح و بیمندی محقق در به چالشجرأت

 توجه است. 

 . ارزیابی محتوا3

دادن مخاطب به شناسی و توجه. در فصل نخست، تمرکز بر پیوند بین اخلا؛ و روان1-3

اهمیت این پیوند و معنای آن از اهداف فصل است. نیل از فعل نا آشکار و محذوف ای ن 
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گوید. از ارتباط ماهوی و رد حصر در تصور همجواری س اده؛ از رابط ه، پیوند سخن می

شناس ی و أثیر و تأثر متقابل؛ و بلکه از عدم امکان تفکیک بین اخ لا؛ و روانگفتمان و ت

شناسی. فص لی کوت اه، ام ا شناسی بدون اخلا؛ یا اخلا؛ فارغ از روانادعای وجود روان

های مول ف در ک ل نوش تار را در ب ر دارد؛ ام ا کننده که گویا جوهره تمام حرفجذب

ا دیگ ر فص ول اس ت و مناس ب ب ود نویس نده در حجم این بخش بسیار کم و نامتناسب ب

 پرداخت.مقدمه و خاتمه به آن می

شناس  ی و ه  م کش  د؛ او ه  م روانشناس  ی غ  رب را ب  ه چ  الش می. نی  ل روان1-0

ب رد. آزم ایش میلگ رام ک ه در آن ش و  وار شناسان را در این بستر زیر سؤال میروان

شناسی ب وده حد ممکن و با تدبیر روان شده واقعی نبوده، اما ایجاد و تحقق اطاعت تا سر

شناس  ی دانس  ته و آزم  ایش زیمب  اردو را مص  داقی از را مص  داقی از خطردارب  ودن روان

شناسی غ رب نماید و از این رهگذر سیطره روانشناسان معرفی میبودن روانخطرآفرین

 سازد. در زندگی مردم را در دام انتقاد گرفتار می

کند. که البت ه ای بدون ریشه فطری معرفی میأسیس و به گونهشناسی را دیر تاو روان

النفس اس لامی خلاف ش شناسی و علماین مطلب گرچه در غرب چنین باشد؛ اما در روان

ثابت شده است. علمای نامدار اسلامی به خصوب از سده سوم هجری احادیث پی امبر و 

من د در قال ب کت ب ی روشگانه شیعه را ب ر اس اس فه م و پ ردازش فک رامامان دوازده

گیری از محتوای ای ن کت ب اند. بخش چشمفقهی، کلامی و اخلاقی جای گذاری کرده

 شود.شناختی مربوط میاخلاقی به مسائل و موضوعات روان

پندار تص ور نم وده اس ت شناسان را جبهه مقابل مراجعان و خود سالم. نیل روان1-1

تان تفاوتی ندارید و اگ ر ق رار اس ت ما با مراجعانکند به آنها بفهماند که شلذا سعی می

شناس ان و شناسی باشد خود روانها و تمام زوایای زندگانی آماج جولان روانهمه انسان

آمیزی در ای ن نق د وج ود رس د رویک رد مبالغ هشان نباید استتنا باشد؛ به ندر میزندگی

کایت از مشکلات روان ی و دارد؛ چراکه تاریخچه برخی از روانشناسان شاخص غربی ح

 .(300، ب 3413)شولتز و شولتز، پذیرش مشکل و پیگیری درمان دارد 

شناسی غرب را به دلیل نقص ان نمون ه ن امعتبر . نیل اعتبار احتمالات و آمار روان1-4
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ش دن در دری ای بح ران وپازدن و غر؛شناس ی را در ح ال دس تنمای د و روانتلقی می

شده از موضوع و یات خود که یهن و روان است فاصله گرفت ه بیند که باعث هویت می

شناسی به س مت تغیی ر پنه ان و دهنده روانبودن موضوع به عنوان سو؛و بر لزوم تجربی

داند. شناسی غرب را بلند میکند و صدای ناقوس مرگ روانشناسی یاد میآشکار روان

(، لاکاتوش 3163توماس کوهن ) هایهای جدیدتری از جمله دیدگاهشاید او از دیدگاه

شناسی را از یک عل م تجرب ی های جدیدتری که روان( و نگاه3100( و فایرابند )3330)

کند و اهمیت قابل توجهی برخوردار است غفل ت نم وده اس ت و پوزیتویستی خارج می

 .(334، ب 3133)آیربایجانی، شناسی است این نقص ناظر به غفلت از فلسفه روان

های تبیین ی عل م ه ا و م دلقت امر این است که به رغم تنوع بس یار در روشاما حقی

شناسی مادی اس ت و چی زی شناسی شاهد این هستیم که آنتولوژی علم جدید روانروان

شناسی جدید خ دا . به طریق اولی در روان(410، ب 3188)بونژه، بیشتر از ماده را قبول ندارد 

های نخواهد داشت و موجودات انسانی نیز ارگانیس مو جهان پس از مرگ نیز جایگاهی 

پیچیده بیولوژیکی هستند همانند دیگر موجودات طبیعی و قوانین طبیعت بر آنه ا ح اکم 

 .(Botterill, 1999 , p. 165)است 

شناسی چالش جدی دیگ ری از ند ر نی ل اس ت ک ه در شناختی روان. اعتبار بوم1-0

های مشخص هایی با بوم نه عمومی و فرهنگمینهای خاب سرزدیوارهای کوتاه محیط

های دیگر باشد. این نقد اختصاب ب ه نی ل تواند عروس سرزمینعرض اندام کرده و نمی

 نیز به آن پرداختند.  (Kloos, et. al, 2012, p. 165)ندارد و دیگران 

ای های مبتنی بر شرایط اقلیمی، جغرافیایی و فرهنگی اهداف جدیدی را برنیازسنجی

)آیربایج انی، طلب د ه ای متناس بی را میکن د و پژوهششناسی ایجاد میهای روانسرفصل

 .  (336، ب 3133

خواه د بگوی د گردان د؛ اینک ه آی ا واقع ا  می. نیل اخلا؛ را به شخص یت ب ر می1-6

اخلا؛ در لغت و اصطلاح به این معن ی اس ت بعی د اس ت بخص وب در اص طلاع؛ زی را 

؛ مگ ر اینک ه (63-04، صص 3138)احمدی و محیطی، ها و معانی ارائه شده است خلاف پژوهش

گی رد؛ ام ا آنچ ه ابعاد شخصیت را در بر می خواهد بگوید که اخلا؛ تمام وجود واو می
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گوید بعید نیست؛ خلاقیت نیل ب ه گرایی اخلا؛ در غرب سخن میکه نیل از آن از نسبی

شناس  ی و اخ  لا؛ در غ  رب اس  ت؛ نق  د آش  کار اخلاق  ی کش  یدن همزم  ان روانچالش

 شناسی غرب و نقد اخلا؛ در سطوح بعدی.روان

گرایی در ریش ه اخ لا؛، مدار ندری ه طبیع ت. با چرخش توجیه اخلا؛ به سمت 1-0

دهد، ک ه شدن و تساوی با یک فعالیت عصبی را میارزشنیل هشدار تقلیل اخلا؛ و کم

رفتن دیگ  ر نخواه  د توانس  ت معی  ار برت  ری رفت  اری واقع  ی باش  د و ب  ه ن  وعی از دس  ت

زی مندی رفتار اخلاقی فی نفسه؛ یک نوع جبر طبیعی. این چرخش بیش از هر چی ارزش

شناس ی گراها و روانها ندی ر مکت ب انس انبرد؛ البته برخی دیدگاهاز جبر طبیعی رنج می

تری ب رای انس ان قائ ل ش دند؛ ام ا هم ین امکان عمل گسترده( Poli et. al , 2011. p. 217)من 

ها نی  ز ب  ه ط  ور ج  دی ب  ه مس  ئله اختی  ار و اراده انس  ان در براب  ر ابع  اد زیس  تی او دی  دگاه

 اند.نپرداخته

های معنوی انسان  ندیر اخلا؛ حاصل فرایند جس مانی از دیدگاه کابانیس همه حوزه

 ش ود. دورک یم است و خوب و بد در ن زد وی ی ک جنب ه فیزیک ی و م ادی حس اب می

 ش وند چ ون های اجتم اعی مانن د اش یاه مطالع ه میگوی د پدی دهدر تأیید ای ن الگ و می

جتماعی انسان، اختی ار و اراده آزاد جایگ اهی ن دارد هستند، در تحلیل رفتار ا یهواقعا ش

(Nevman, 1991, p. 165). 

انسان  (1)انس ان، که در مبانی اسلامی و بر اساس ادله قرآنی و روایی در اسلام در حالی

)مجلس ی، گزین د دارای اختیار است و با انتخاب خود مسیر رش د خ ود را ب ا آگ اهی برمی

های رش د بش ر بخص وب رش د شخص یت اخلاق ی و از جنبهو بسیاری  (03، ب 0، ج3411

تواند تحت سیطره و تدبیر اراده قرار گیرد و بلکه برخی از آنها ب دون اراده معنوی او می

 .(046، ب 3، ج3104)مصباح یزدی، کند معنا پیدا نمی

شناس ی در زند از ضعف ندریه روان. آنچه در دیگر ابعاد و نقدهای نیل موج می1-8

شناس ی و ع عاملیت و غیر آن، در واقع و در یک نگاه جامع اشاره به ض عف انسانموضو

شناس ی نبود نگاه جامع به انسان است؛ و این ضعف نیست مگر به دلیل عدم اتص ال روان

غ رب ب  ه منب ع وح  ی؛ انس ان از نگ  اه اس لام و ق  رآن مخل وقی متف  اوت و برت ر از س  ایر 
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)حج ر، ر از منشأ حیات هستی که همان روح باش د و برخوردا (34)مؤمنون، موجودات است 

پذیری و عاملی  ت و دیگ  ر و ای  ن روح ه  ر ف  ردی مخ  تص او ب  وده و مس  ئولیت (03

شود که هرگ ز انس ان را خصوصیات او بر اساس تعریف منابع وحیانی از انسان تعیین می

 بسته کوچک مادی تصویر ننموده است. 

مندی کلامی و انتق ادی از دو موض وع رأتمندی و ج. نوشتار نیل در عین قوت1-3

برد؛ اگر نیل در کن ار انتق ادات تن د و تی ز در م واردی مبالغه و عدم مستندسازی رنج می

کرد و در کنار آن، انتقادات خود را با عنوان ولو به شواهد محدود برخلاف نیز اشاره می

توانس ت ب ا یک ر یکرد، قریب به انص اف ب وده و همچن ین او مرویکرد غالب مطرح می

اسناد و کلماتی از سایر پژوهشگران و صاحبان کرسی نقد ه ر چ ه بیش تر ق وت و غن ای 

 انتقادات خود بیفزاید. 

ها و اظهارات نیل و در واقع راه ح ل محک م او . اوج و نقطه عطف تمام گزاره1-31

قام ات واح د شناسی، جمله او مبنی بر لزوم اعتق اد ب ه خ دا و مبه تمام اشکالات به روان

برای رهایی از این چالش است؛ گرچه شاید به ندر برسد در کلام نیل همچنان غفل ت از 

اسلام وجود دارد و چه بسا دین دیگری از کلمات او برداشت شود، اما گویا مسئله نی ل، 

 خدا بوده و در مقام معرفی دین خاصی نیست.

 گیرینتیجه

،  ب ا قلم ی انتق ادی در فراتروازوکلانهایومعملاافشناس واخق و وو ا کالوم نیل در کتاب 

شناسی پیرام ون نگ رش اخلاق ی، و ای ده اخ لا؛ در زمین ه دوازده فصل، از قابلیت روان

گوید و در روند بررسی، ع لاوه ب ر پ رداختن ب ه چگ ونگی در  شناسی سخن میروان

چ الش  شناسی غ رب و نح وه عملک رد آن را ب هاخلاقیات و مفاهیم رفتار درست، روان

شناس ی ب ر اس اس اینک ه درواق ع چ ه کس ی هس تیم را کشد و لزوم تولد دوباره روانمی

 دهد.پیشنهاد می

شناس ی غ رب در ط ول ت اریخ ب رای پ رداختن ب ه مس ئله اخ لا؛، بودن روانناکافی»

شناس ی، چیس تی آنچ ه شدن با یک مس ئله روانچرایی تلازم میان تفکر اخلاقی و مواجه
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دهد و تأثیر توجه جدی به اخلا؛ در بهبود عملکرد شناختی روی میوانکه هنگام کار ر

 ترین موضوعات مورد توجه کالوم نیل می باشد.از مهم« شناسیروان

شناسی به خوانن دگان ارائ ه این کتاب در عین اینکه در  جدیدی از اخلا؛ و روان

درگی ر در ای ن ح وزه دهد که برای فعالان این عرصه و افرادی که ب ه ط ور انتق ادی می

های مطلوب متع دد، ب رای هستند جذاب خواهد بود و در عین داشتن امتیازات و ویژگی

های فن ی و ارتقاه کیفی و اثربخشی بیشتر بر خواننده نیازمن د ب ازنگری در برخ ی مؤلف ه

بندی، تم رین و بودن افزایش جمعمحتوایی خود می باشد؛ که ازجمله این موارد، مناسب

آرایی، اس  تفاده از آم  ار و ارق  ام دقی  ق، نم  ودن ص  فحهه آخ  ر فص  ول، گیراترپرس  ش ب  

دهی دقیق در متن، مستندس ازی انتق ادات در بع د فن ی نوش تار و تع دیل مبالغ ه و ارجاع

 باشد.مستندسازی در بعد محتوایی می
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