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Abstract 

Ethics and Psychology: Beyond Codes of Practice, written by Calum Neill, 

is one of the contemporary sources that has not yet been translated. Its 

distinct atmosphere and sharp critical stance toward the absence of ethics 

within the context of Western psychology—and at times its subtle critique 

of the gaps within Western ethics itself—along with its powerful prose, 

relevant examples, and scholarly engagement with the realm of 

philosophical ethics, all highlight the book’s potential for qualitative 

critical analysis. Calum Neill, an active figure in the field of critical 

psychology and a professor at the University of Edinburgh, subtly draws 

readers into a journey to satisfy a strong sense of curiosity he instills. The 

diversity of the twelve chapter titles and the way each chapter connects its 

beginning to the end of the previous one—despite the reader’s initial 

assumption of a lack of coherence among the titles—is among the book’s 

notable features. Some readers may feel that Neill raises numerous 

 
1. Azizollahi, Z., & Rafiei Honar, H. (2025). “Ethics and Psychology” by Caleb Neill in the context of 

analysis and critique. Ethics and Psychology, 1(1), pp. 251-278.  

 https://doi.org/10.22081/jmp.2025.71130.1001 

* Publisher: Islamic Propagation Office of the Seminary of Qom (Islamic Sciences and Culture Academy, 

Qom, Iran). *Type of article: Specialized Article 

 Received: 2025/02/16⚫Revised: 2025/05/10⚫Accepted: 2025/05/18⚫Published online: 2025/08/04 

 



 

PA

GE 

  \* 

ME

RG

EF

252 
OR
M
AT 

170

 
 
 
 

252 

 شناسی رواناخلاق و 

 

http://jmp.isca.ac.ir 

ل 
سا

ول
ا

ره 
ما

 ش
،

ول
ا

، 
ن

تا
س

تاب
 و 

ار
به

 
14

04
 

ی 
یاپ

)پ
1) 

questions without offering answers. However, this is not the case; his skill 

lies in presenting a few central, interconnected slogans throughout the 

book that provide clear and articulate responses to the ambiguities he 

raises. A statement like, “If we do not believe in God or a higher authority 

governing the world, then speaking of psychology and ethics becomes 

meaningless,” exemplifies this. Yet, perhaps the main critique—aside from 

the sense of exaggeration in some instances—is the lack of sufficient 

documentation to support his claims. 
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 چکیده

باشاد عنوان یکی از منابع معاصر می«، نگاشته کالوم نیل بهو فراتر از ک های  ما شناس رواناخلاق و  »
غارب  شناسیروانای از آن ارائه نشده است؛ فضای متااوت و انتقادی تند به خلأ اخلا  در بستر که ترجمه

هاای و در عین رال گاه تعریض به خلأهای موجود در خود اخلا  غارب، باا قلاک قاوی و اساتااده از م ال
هایی است کاه اساتعداد ایان منباع بارای تحلیال و متناسب و ورود عالمانه به عرصه اخلا  فلسای از ویژگی

انتقاادی و  شناسایروانکند. کالوم نیل، از فعاالان عرصاه بررسی با روش کیای انتقادی را بیشتر آشکار می
دهد تاا بارای راا کنجکااوی صارب کرسی در دانشگاه ادینبورگ، خواننده را ناخواسته با خود سو  می

دهی میاان ابتادای هار فصال باا گانه و ارتبااطهای فصول دوازدهقوی که ایجادشده پاسخ بیابد. تنوع عنوان
انتهای فصل گذشته، بر خلاف تصور اولیه خواننده از امتیازات عناوین  به ظااهر کاک ارتبااط فصاول اسات. 

های متعاددی ایجااد کارده و در برخی مخاطبان ممکن است تصور کنند کالوم نیل در ایان کتااب پرساش
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که چنین نیست؛ زیرا هنرمندی او در ارائه چند شعار محاوری و نهایت بدون پاسخ رها کرده است؛ در رالی
کناد. جای نوشته، پاسخی شااف و گویا بر تمام ابهاماتی است کاه در ایان مسایر مطارح میمرتبط در جای

و  شناسایروانعبارتی نظیر »اگر به خدا و مقامات بالاتر واردی برای کل دنیا معتقد نباشیک سخن راندن از 
معنی خواهد بود«؛ اما شاید عمده نقد بر آن صرف نظر از ارساس مبالغه در برخی موارد، ضاع  اخلا  بی

 باشد.مستندسازی ادعاها می

 هاکلیدواژه

 ، کالوم نیل.شناسیرواناخلا ، 
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 مقدمه

است؛ یک پیوند ناگستنی که یک »واو« عطددف آن   شناسیروانسخن در مورد اخلا؛ و  

ها یا پسیکولوژی دانشی است که به پژوهش و مطالعه حالت  شناسیروانکند.  را خلق می

. دانش (Weiten, 2022, p. 5)پردازد و فرایندهای لهنی و رفتار در انسان و دیگر جانوران می

هددا و بیددانگر ای از علوم انسانی است که موضوع آن شناخت مصددادیق ارزشاخلا؛ دسته

های کسب فضائل و تر  رلائل اخلاقی اسددت. دربدداره خددوب یددا بدددبودن یددک امددر راه

های مختلفی وجود دارد؛ برای مثال در یک دیدگاه، تنهددا در صددورتی یددک امددر دیدگاه

گرایی/ پیامدددگرایی/ های دلخددواه بدده همددراه داشددته باشددد )نتیجددهخوب است کدده نتیجدده

بددودن یددک امددر را های دلخددواه، خوبگروی(؛ اما دیدگاهی دیگر، بدون رد نتیجهغایت

توان گفت، خوب و بددد، مفدداهیمی گرایی( یا در دیدگاهی دیگر میداند )وظیفهلاتی می

هستند در خدمت بقاه و تولیدمثل؛ یعنی چیزی خوب است که به نفددع بقدداه و تولیددد مثددل 

گرایی(. مسئله اخلا؛ با ها باشد و چیزی بد است که به این موارد ضرر بزند )فرگشتژن

 توجه به جایگاه علمی آن در معارف دینی، همددواره مددورد توجدده علمددای دیددن نیددز بددوده

ها ممکن است در جهان دیگر که فرامادی اسددت نیددز مدار این نتیجهاست. در اخلا؛ دین 

های دلخواه برای مثلا  جامعدده انسددانی، اتفا؛ بیافتند؛ اما در اخلا؛ غیر دینی، رخداد نتیجه

 .(Poli & Scognamilo & Tremlay , 2011. p. 217)تنها در جهان مادی مد ن ر است 

های پددردازش در گسددتره در بسددتر اخددلا؛، یکددی از زمیندده شناسددیروانبررسددی 

گیددرد؛ از انتقددادی اعتقددادات مختلفددی را در برمی  شناسیروانانتقادی است؛    شناسیروان

به طور غیرقابل   شناسیروانتلاش برای بهبود ابعاد روانی افراد و جامعه تا اعتقاد به اینکه  

جبرانی ارتجاعی است. جددان دیددویی تفکددر انتقددادی را نقدددی سددازنده در قالددب عبددارت 

شددود و از ن ددر او نقددد، داند که طی آن از تعجیل در قضاوت پرهیددز می»تردید سالم« می

و در ایددن میددان هددیه  (Gundlach, 2015, p. 261)بررسی فعال و دقیق هر عقیده و دانش اسددت 

 تواند از این رویکرد و تدقیق در امان باشد. ای از علوم بشری نمیحیطه

فعالان این دو عرصه ۀ  غربی همواره مورد توجه و دغدغ  شناسیروانارتباط اخلا؛ و  
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های مرتبط با آن بددوده اسددت کدده تألیفددات موجددود در ایددن و شاخه  شناسیروانویژه  و به

ها به رشددته تحریددر درآمددده ها و سرزمین زمینه بخصو  تألیفاتی که در بطن همان تمدن

مندی گاه همچون کالوم نیل با ملاح ه دقیددق است، شاهد خوبی خواهد بود؛ این دغدغه

گیددرد، و استفاده از عطددف و همچنددین گریزهددای دو سددویه در مددتن نوشددتار صددورت می

در بسددتر تعدداملات و مراعددات   شناسددیروانهرچند هدف اصددلی و انگیددزه غالددب او نقددد  

یددا ملاح ددات اخلاقددی در   شناسیرواناخلاقی است و گاه با عناوینی همچون اخلا؛ در  

 گیرد.و ن ایر آن انجام می  شناسیروان

خوب یا بد  درسددت یددا غلددط  خدددمت یددا خیانددت  مددا ایددن مفدداهیم را چگوندده بدداز 

کنیم  علم اخددلا؛ قواعددد و قددوانینی شناسیم و چگونه درباره رفتار دیگران داوری میمی

ها پیش رفت؛ هرچنددد در گذارد که به کمک آن بتوان در این گونه داوریدر اختیار می

 .(76،    1400)بانیارد و فلانگان،توان پاسخی روشن و قطعی یافت برخی موارد نمی

غددرب و از زبددان سدداکنان غددرب امددر جدیدددی   شناسددیروانسخن راندددن انتقددادی از  

های اخیددر قابددل توجدده بددوده و گویی در دهددهمندددی و صددریحنیست؛ امددا افددزایش جرأت

کشددد و های رفتدداری بدده چددالش میغرب را هر چه بیشددتر در برخددی عرصدده  شناسیروان

اسددلامی رو بدده افددزایش  شناسددیروانترجمه این منابع نیز در ایددران بددا گسددترش گفتمددان  

تددألیف بانیددارد و فلانگددان اسددتاد  شناسیی روانملاحظات اخلاقیی  در گذارده است؛ کتاب 

 دانشگاه در ناتینگهام ترنت از جمله این منابع معاصر است. 

های انسانی شناختی که در سوژههای رواناز ن ر بانیارد و فلانگان بسیاری از پژوهش 

تددوان هددا را حتددی میو حیوانی به انجام رسیده زیان بار بوده است. برخددی از ایددن پژوهش 

. به عنوان نمونه گروهی از پژوهشگران در تحقیق پیرامون حاف ه، شخصی ظالمانه خواند

سال از ضعف حاف ه برخوردار بود و بدده   40را به عنوان سوژه انتخاب کردند که بیش از  

اش را بدده اش هرگددز قددادر نبددود رضددایت یددا عدددم رضددایت آگاهانددهخاطر وضعیت ویددژه

ها  گویی به این گوندده پرسددش پژوهشگران اعلام نماید. آیا چنین تحقیقی اخلاقی است  پاسخ 

حددوزه  های اخلاقددی در آسددان نیسددت؛ نگدداه تددازه بدده ملاح ددات مهددم اخلاقددی، دسددتورالعمل 

 .(95،    1400 )بانیارد و فلانگان،کاربردی، نیاز است    شناسیروانو اخلا؛ در   شناسیروان
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کالوم نیل با زبان انتقادی صریح وجوه تمددایز   شناس رواناخلاق و  در این میان کتاب  

زدن به آن در مواردی در عین حفدد  پیوسددتاری آن از جمله غور در اخلا؛ غرب و زخم

 مغفول مانده است.   شناسیروانو هدف متن با رویکرد نقد 

نماید توجه بدده تقویددت رویکددرد آنچه اهمیت این پژوهش را هر چه بیشتر آشکار می

غرب به سود   شناسیرواناسلامی و بازنمایی هر چه بیشتر خلأهای    شناسیروانضرورت  

 این رویکرد صحیح، فارغ از جهات و ملاح ات آن است. 

این پژوهش از روش کیفی انتقادی بهره جسته است. تحقیق انتقادی بر تحلیددل و نقددد 

متمرکز اسددت. برخددی انتقددادی بددودن را بدده معنددای بررسددی ادبیددات بددرای آشکارسدداختن 

انددد کدده بددیش از آنکدده در هددای آن تعبیددر کردهمشکلات، نقاط ضعف، تضادها و تناقض

 .Leary & Baumeister, 1997, p)پردازد  های انتقادی میصدد ارائه پاسخ باشد، به طرح پرسش 

 & Lacey)هددای انتقددادی نویسددنده اسددت دهنده مهارت. از همین رو کیفیددت آن نشددان(143

Jesson, 2006, p. 59) ؛ اما این پژوهش بدده بعددد تحلیددل نوشددتار توجدده ویددژه داشددته و در عددین

 بودن، نقد منصفانه را پیشه ساخته است.  انتقادی

 . معرفی اثر1

 . مشخصات اثر  1-1

صددفحه بددوده و توسددط انتشددارات   137نوشددته کددالوم نیددل در    شناس رواناخلاق و  کتاب  

 2016ور؛ در سال راتلیج در قطع شومیز با رنگ جلد قرمز تند و تصویری از باروت شعله

ای از این منبع هنوز چاپ نشددده و البتدده نویسددنده مقالدده مددتن به چاپ رسیده است. ترجمه

 ای از ترجمه را آماده کرده است. اولیه

اسددت کدده از سددری مفدداهیم   و فراتر از ک های  ما شناس رواناخلاق و  نام کامل اثر  

های اخلاقی د روانی معرفی شده است. چدداپ ایددن کتدداب انتقادی و در جنبه  شناسیروان

های شود بزرگتددرین و پرکددارترین ناشددر در رشددتهدر انتشارات راتلیج بریتانیا که گفته می

ویژه با توجه به قلم تند انتقادی کتاب، حکایددت از علوم انسانی و علوم اجتماعی است، به

 قوت متن و اعتبار نویسنده دارد.
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کدده   شناسددیروانگویددد: تحددولات درون  ایان پارکر ویرایشگر کتدداب در مقدمدده می

شناسان را بدده برد، بسیاری از روانتاریخچه و نحوه کارکرد اجتماعی آن را زیر سوال می

های جدید در مدداورای ایددن رشددته واداشددت. ایددن مجموعدده از انتقددادات جستجوی انگاره

، به من ور تکمیل و به چالش کشددیدن احتجاجددات انتقددادی شناسیروانتندوتیز بیرون از  

، یدداری جسددته اسددت. نویسددندگان ایددن مجموعدده شناسددیروانظهددور یافتدده در درون 

های جدیدددی پیرامددون تصدداویر لهنددی از بحثهددا و مناقشددات مربددوط بدده رشددته و دیدددگاه

باشددد. به اطلاعات معمول و سنتی افراد نزدیددک می  دهند کههای فرهنگی ارائه میپدیده

های این مجموعه برای مقطع کارشناسی ارشد و دانشددجویان تحصددیلات تکمیلددی، کتاب

های مرتبط به این رشددته ماننددد مطالعددات و سایر رشته  شناسیروانپژوهشگران و مدرسان  

فرهنگی، جغرافیا، ن ریه ادبی، فلسفه، روان درمانی، مددکاری اجتماعی و جامعه شناسی 

 باشد.مفید می

کند. جددایی کدده چنددد در ادینبورگ زندگی و کار می  (1968متولد  )دکتر کالوم نیل  

مشعول بددوده اسددت. او در حددال حاضددر در دانشددگاه   شناسیروانسالی در آن به تدریس  

پددردازد. انتقددادی و تحلیددل گفتمددان بدده تدددریس می  شناسددیروانناپیرادینبورگ در زمینه  

عباراتی که توسط برخی خوانندگان این کتاب بیددان شددده گویددای بخشددی از خصددویات 

کنددد کدده اجمالی منبع است؛ عباراتی ن یر: »کالوم نیل ما را وارد این تعددارض هددویتی می

ای مددتن او خواننددده را بددا خددود هم آشفته کننده است و هم الهام بخش. بعُددد میددان رشددته

دیوید ام. گودمن، معاون رئیس امور آکادمیک و خدمات دانشجویی، سازد«. )همراه می

بخش بددود. متنددی ( و »مطالعه این کتدداب بسددیار لددذتکالج بوستون ایالات متحده آمریکا

هددای روزمددره کدده نویسددنده کننده از ابتدا، با دسترسی زیاد و مثالالعاده خوب و قانعفو؛

سازی و تقویددت مفدداهیم و اسددتدلالات بدده نسددبت پیچیددده و متددراکم فلسددفی برای شفاف

کند. با این حال، نویسنده هرگز قوت علمی و پژوهشددگری را فدددای سددهولت استفاده می

کننده نیست. حالت موشکافانه و کند. در عین حال هرگز گیجفهم و مطالعه مخاطب نمی

سراسر تحلیل چالش برانگیز و انتقادی در این اثر حف  شده است و مطالعه آن به شدددت 

 .)لسوین لابسکر، دانشگاه داکوزن، پیتسبورگ، ایالات متحده(شود«  توصیه می
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پیرامددون نگددرش اخلاقددی، و   شناسیروانرسد اثر کالوم نیل، ایده و قابلیت  به ن ر می

کند و در ایددن رونددد، ندده تنهددا بدده بررسددی را بررسی می  شناسیروانایده اخلا؛ در زمینه  

و نحددوه   شناسددیروانپردازد؛ بلکدده  چگونگی در  اخلاقیات و مفاهیم رفتار درست می

 شناسددیروانکشد. نیددل در ایددن کتدداب،  ویکم را به چالش میعملکرد آن در سده بیست

دیگددر   شناسددیروانکنددد کدده  انگیزی ادعددا میپیچد و به طددور چددالش غرب را در هم می

را بر اساس یک بررسی پیچیده و دقیددق از اینکدده  شناسیروانوجود ندارد. اوتولد دوباره 

کنددد. او رسیم، پیشنهاد میواقعا  چه کسی هستیم، و چگونه به ساختار این ایده از خود می

در من ددری کدداملا    شناسددیرواندهددد تددا  با گرفتن ایده از اخلا؛، به طور جدی اجازه می

 جدید مشاهده شود. از جمله پرداختن به نکات کلیدی مانند:

 در طول تاریخ برای پرداختن به مسئله اخلا؛؛    شناسیروانبودن  ناکافی •

 شناسددیروانچرایی اینکه تفکر از طریق مسئله اخددلا؛ لزومددا  مددا را بددا یددک مسددئله   •

 کند؛  مواجه می

دهددد و چگوندده، از طریددق توجدده شناختی واقعددا  چدده روی میاینکه هنگام کار روان  •

 جدی به اخلا؛، ممکن است این کار متفاوت و بهتر انجام شود.

دهددد؛ کدده به خوانندددگان ارائدده می  شناسیرواناین کتاب در  جدیدی از اخلا؛ و  

برای فعالان این عرصه و افرادی که به طور انتقادی در این حوزه درگیددر هسددتند جددذاب 

 خواهد بود.

 . ساختار اثر 2-1

بندی در دوازده فصددل ارائدده شددده و فاقددد ریزعندداوین و کتاب از ن ر ساختار و فصددل

آشددنا، فرهنددگ، طبیعددت،   ۀباشد؛ عناوین فصول عبارتند از: پیوندها، صحن گفتار و بند می

پیامدها، اراده خوب، فرانسیس یا حکمددت عملددی، محدددودیت عقددل، عاملیددت، فراتددر از 

 وحدت، قابلیت منفی و شاعری.

های مجزا ها و تداعی فیلمارتباطی بین فصلظاهر اولیه نوشتار مخاطب را به سمت بی

کدده بددا غددور در مددتن، مخاطددب دهد؛ در حالیبا موضوع واحد و نه یک سریال، سو؛ می
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شود نیل با هنرمندی انتهای هر فصل را مقدمدده و آغدداز فصددل بعددد خیلی سریع متوجه می

کند. چنانچه قرار داده و علاوه بر آن یک سیر صعودی در انتقاد و تندی تعابیر را طی می

 دهدن  غرب را قرین و بلکه ن یر پدیده شاعری قرار می  شناسیرواندر فصل آخر،  

نیددل در فصددل اول بددا عنددوان پیوندددها اشدداره ظریددف بدده ترکیددب عطفددی اخددلا؛ و 

کنددد؛ امددا بددا حددرف »واو« نمددوده و حساسددیت ایددن پیونددد را گددوش زد می شناسددیروان

آشکارشدن موضوع اصلی و مقصود و من ور از پیوند لکرشده، در فصل دوم با اشاره به 

غربددی در بسددتر   شناسددیروانکشددیدن اخلاقددی  آزمایش میلگرام رقم خددورده و بدده چالش 

 شود.ها با این طلیعه آغاز میمفاهیم و اصطلاحات و ن ریه

غددرب   شناسددیروانبودن عملکرد  نیل در ادامه در بررسی معیار برای سنجش اخلاقی

گرا، اراده خوب یا حسن نیت، فرانسددیس و عقددل های نتیجهسراغ فرهنگ، طبیعت، ن ریه

غرب را در بستر عاملیت و   شناسیروانداند.  رود و هیچکدام را کافی و پاسخگو نمیمی

های نفوس دچار خطا شمرده و از داشددتن قابلیددت منفددی عدداجز ادعای وحدت در ویژگی

 کند.  ای بسان یک شاعر منعکس میداند و در نهایت آن را سازندهمی

ای را در طددول نوشددتار پددی گرفتدده کدده خواننددده او حرف واحد، شعار قوی و ماهرانه

زیر  به سهولت متوجه شده و نوشته او را ابتر نخواهددد دانسددت؛ هرچنددد در جزئیددات و 

 محتوا قابل نقد است که در ادامه خواهد آمد. 

 . محتوای اجمالی اثر3-1

دارد کدده در پیونددد چدده چیددز مهددم اسددت  در فصل اول با عنوان پیوندها؛ نیل بیان می

، یددک همجددواری سدداده، بدددون ارتبدداط مدداهوی. اخددلا؛ هسددت، شناسددیرواناخددلا؛ و 

هیه مشکلی کنار هم قرار گیرند؛ اما آیددا چنددین توانند بیهست و این دو می  شناسیروان

تددوانیم اخلاقددی داشددته همجواری و الحاقی تا این حد ساده و بدون مشکل است  آیددا می

ای داشددته شناسددیروانتددوانیم  شددناختی نباشددد  آیددا میباشیم که از پیش بدده نحددوی روان

 ای ایجاد کنیم که از پیش به نحوی آکنده از مسائل اخلاقی نباشد شناسیروانباشیم، یا 

آشددنا؛ از سددناریوی معددروف »بررسددی رفتددار اطاعددت« ۀ  در فصل دوم با عنددوان صددحن 
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 گویددد کدده میلگددرام خددود در ایددن رابطدده گفتدده در بهتددرین حالددت، ( سددخن می1963)

 شددناس و حقددو؛ مربددوط بدده آزمددودنی او ابهددام وجددود دارد در خصو  اختیددارات روان

(Milgram, 1963, p. 183) نیل در رابطه با آزمایش میلگرام قائل است کدده آزمددایش میلگددرام .

را، شاید به ناحق، معمولا  با آزمایش زندان استنفورد زیمبدداردو د کدده بدده عنددوان شکسددت 

کننددد؛ کدده کاسدده میشددود، یکسده بیستم تلقی می شناسیرواناخلاقی بزرگ دیگر در  

عنوان الگددویی بددرای بلافاصله به سواستفادۀ جسمی و روانی تبدیل شددد و تددا حدددودی بدده

شددده معددروف آمیز که در زندان ن ددامی ایددالات متحددده ابوغریددب انجامرفتارهای توهین 

دهد کدده رسد آزمایش زیمباردو به ما هشدار میگوید: »به ن ر میمی  است. نیل در ادامه

شناسان نیاز به محاف ت داریم«. در این صورت، شاید آزمایش میلگددرام بدده در برابر روان

نیدداز بدده محاف ددت داریددم. دامنددۀ دسترسددی  شناسددیروانمددا بگویددد کدده در برابددر خددود 

گددذارد و بددر آن سددایه چنان است که بددر هددر جنبدده از زندددگی مددا اثددر میآن  شناسیروان

، کدده شناسیروانافکند. فقط لازم است این نکته را به خودمان متذکر شویم که رشتۀ  می

رسد، تنها در اواخر سده نددوزدهم ناپذیر به ن ر میتا به این اندازه از حیات معاصر جدایی

« تنها در اواخر سده هفدهم وارد زبددان انگلیسددی شددد. شناسیروانمتولد شد. خود کلمۀ »

شکل لاتین این کلمه، برای نخستین مرتبه در اواخر سده پانزدهم یا اوایل سده شددانزدهم 

نوشتۀ مارکو مددارولیه، شدداعر کددروات، منتشددر شددد کدده ایددن به منزلۀ عنوان صوری دست

و از این واقعیددت، گریددزی نیسددت  (Krstic, 1964, p. 67)نوشته اکنون در دست نیست دست 

 کنند آن را تبیین نمایند.ای هستند که تلاش میشناسان مصدا؛ آن مقولهکه خود روان

شددناختی از طددرف عمددوم بودن عینیت واقعی به لحدداظ معرفتدر شرایطی که ناممکن 

به حدّ افراط رسیده است، تددا جددایی کدده   شناسیروانپذیرفته شده، این نبود دسترسی در  

بدده ناچددار ایددن  شناسیروانکند عینیت را باید به درستی پوچ تلقی کرد؛ همچنین ادعا می

تددوان بددر اسدداس یددک مجموعدده احتمددال را نمی  گیرد کهواقعیت ناخوشایند را نادیده می

 ناقص تعیین کرد. 

، عدددم قطعیددت شناسددیروانپددذیری  سددازترین مشددکل بددرای امکاناز ن ر نیددل، مسئله

بدده عنددوان یددک رشددتۀ علمددی،  شناسددیرواندرونددی راجددع بدده هدددف مناسددب آن اسددت. 
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شددناختی های زیادی داشته است. برخلاف این موفقیت، آنچدده در اصددطلاح روانموفقیت

را به ستوه آورده است. بددرای اینکدده ایددن   شناسیروانتوان آن را بحران هویت نامید،  می

باید بدده یددک رشددتۀ تجربددی تبدددیل   شناسیروانوضعیت یا سازماندهی مجدد مؤثر باشد،  

زمانی مدعی مطالعۀ آن بود، یددک امددر ممتددد   شناسیروانشد. روان، لهن، چیزی که  می

گیری کنددیم. نیست، چیزی نیست که بتوانیم به آن دسترسی داشددته باشددیم و آن را اندددازه

 فکددران خددود در علددوم شناسددان بدده همایددن امددر باعددث شددده اسددت کدده بسددیاری از روان

اعصاب هر چه بیشتر نزدیک شوند و به جای لهن، توجه خددود را بددیش از پددیش بددر مغددز 

 متمرکز کنند.

منسوپ شده است. جایی در امتداد ایددن   شناسیروانتوان به راحتی اعلام کرد که  می

توان گفددت خط، مسئلۀ روان، لهن، ناگزیر خود را از تصویر کنار کشیده است. حتی می

چه تصوری از ماهیت خددودش دارد و اینکدده   شناسیروانهای مربوط به اینکه  که پرسش 

در اشتیا؛ جدید آن برای یافتن شأن و منزلت علمی چه چیزی بدده طددور بددالقوه از دسددت 

 شناسددیروانتوان گفت ندداقوس مددرگ های اخلاقی هستند. میاکنون پرسش رود، هممی

دهد کدده چدده بسددا، بددیش از ای قرار میخود را به گونه  شناسیروانبه صدا درآمده است.  

 هر رشتۀ دیگری، چیز معناداری دربارۀ روابط متقابل انسانی به ما بگوید.

اجتماعی، بیشتر به دلیل نبود اعتبددار  شناسیروان، و به ویژه شناسیرواناز سوی دیگر 

، وقتددی زن جددوانی بدده نددام 1964گیرد. برای مثال در سال  شناختی مورد انتقاد قرار میبوم

کیتی جنووز در یک منطقۀ پرجمعیت نیویور  مورد حمله قرار گرفت و به قتل رسددید، 

گیری قاطع و مسلمّ این بود که افراد در بسیاری از شرایط تمایلی به کمک ندارنددد؛ نتیجه

رسید که بسیاری از مطالعات رابطۀ معکوس بین اندازۀ گروه و تمایل در حالی که به ن ر  

شددود، دهند و به جای این واقعیت آشکار که بیشتر کمکی ارائه نمیبه کمک را نشان می

شددود؛ همچنددین تر بر شرایطی تمرکز کردند که تحددت آن کمددک ارائدده میبه طور مثبت

موعۀ خاصددی از افددراد در مشخص است که کسب اطلاعات محدودی که در رابطه با مج

هددا و دادن آن به افراد دیگددر در موقعیتآوری شده و نسبتای خا  از زمان جمعلح ه

روی اسددت. تصددویری مصددنوعی از انسددان توسددط های گوناگون، تا حدودی زیددادهزمان
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شددود. چدده بسددا وضددعیت غرب ترسیم و این تصویر مصنوعی سپس منتشر می  شناسیروان

 و روش اثباتی ویژۀ خودش با مسئولیت اخلاقی خاصی همراه باشد.  شناسیروانویژۀ 

اصطلاح »اخلا؛« طبق تعریف در اخلا؛ یونددانی، در   در فصل سوم با عنوان فرهنگ؛

از   شناسددیروانشناسی به شخصیت اشاره دارد. وقتی در ارتبدداط بددا  عمل یا به لحاظ ریشه

رسد چنین مفهومی از شخصددیت ناپدیددد شددده شود، به ن ر میعمل به اخلا؛ صحبت می

کنددد، طبددق معمددول بدده صددحبت می  شناسیرواناست. وقتی کسی از اخلا؛ در ارتباط با  

کند؛ همچنان که طبددق معمددول اخددلا؛ اخلا؛ پژوهش یا اخلا؛ عملکرد بالینی اشاره می

دانند که تفسیر لکرشده این پرسش را به مسائل مربوط به نفع یا ضرر دیگران محدود می

کند که آسیب چه زمانی آسیب است. آیا نسبیت آسیب و نفددع و ضددرر مهم را مطرح می

پیش نخواهد آمد  به این بیان که اگر یک موضع یا یک ادعای اخلاقی بتواند در چیزی 

خارج از خودش یا با توسل به چیددزی خددارج از خددودش تقویددت و اسددتوار شددود، در آن 

توان آن را به نوعی مطلق دانست؛ اما اگر ایددن توسددل بددرای جوامددع مختلددف صورت می

آیددد. یددک موضددع درونددی و یددک موضددع متفاوت باشد، در اینجا دو موضع به وجود می

ارزش اساس و در نتیجه بیبیرونی. همین من ر اخلاقی، از خارج از این ن ام اعتقادی، بی

، ایددن امددر شناسیروانای مانند شود. در موقعیت رشتهاست. از این من ر، اخلا؛ نسبی می

 های دیگر است.تحمیل دیدگاه فرهنگی خاصی بر فرهنگ

نیددل در فصددل چهددارم بددا عنددوان طبیعددت؛ در تکمیددل مطلددب فصددل قبددل و بدده جهددت 

دارد که بدون فددرض اعتقدداد عمددومی بدده یددک خدددای دهی به فصل جدید بیان میارتباط

گرایی تقویت خواهد شد. برای مثال اگددر ای از خدایان، همچنان نسبیخا  یا مجموعه

ام را بددا کمددال میددل بپددذیرم و حتددی بدده آن احتددرام بگددذارم، بتوانم موضع الحادی همسایه

دهد و گدداه آشددکارا اعتقاد من به خدا ناگزیر چیزی از ویژگی مطلق خود را از دست می

 .(Nietzsche, 2002 a, p. 203)شود  به ادعای مرگ خدا ختم می

تواند ایددن باشددد کدده اخددلا؛ بدده نددوعی منشددأ اما در رابطه با منشأ اخلا؛، یک ن ر می

، این ایددده از روی شناسیروانشناختی در سو با چرخش عصبطبیعی یا زیستی دارد. هم

رسد تفاوت بددین اساس باید جذاب به ن ر برسد؛ بر این اساس برای کسانی که به ن ر می
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افتددد  آیددا آنهددا دیگددر در گروهددی کدده مددا دانند چه اتفدداقی میدرست و نادرست را نمی

آییم نیستند  اگر اخلا؛ یک ویژگی طبیعی اسددت، آیددا انت ددار عضوی از آن به شمار می

ها بیابیم  بددا ها و حتی شاید، در میان گونهها، دورهنداریم همین اخلا؛ را در بین فرهنگ

هددای متفدداوت ها و آرمانهددای گوندداگون از ایدددههمه، کاملا  بدیهی است که فرهنگاین 

 کنند.حمایت می

زدن در کنددار رودخاندده اسددت و کددود  خردسددالی را برای مثال مردی در حال قدددم

کنددد تددا در آب شددیرجه بیند که در آب خروشان افتاده است. به سددرعت حرکددت میمی

رسددد کدده در اینجددا تعیددین شدن را نجددات دهددد. بدده ن ددر میبزند و کود  در حال غر؛

اخلاقی به یک اخلا؛ بدون مسئولیت اشاره دارد. کنشگر، بر اساس فعالیتی که در اینجددا 

شود، نه بر اساس عملی که ممکددن اسددت آن ایم )فعالیت عصبی( تعیین میاخلاقی نامیده

رسد که این استدلال اخلا؛ را بدده عنصددری را اخلاقی بنامیم )نجات کود (. به ن ر می

دهد. ن ریه انگیختگی مغز به عنوان پددیش نیدداز رفتددار ای از رویدادها تقلیل میدر زنجیره

 اخلاقی نیز با همین اشکال مواجه خواهد بود. 

نیل در فصل پنجم با عنوان پیامدها؛ به یکی دیگددر تفاسددیر امددر و ارزش اخلاقددی کدده 

زبان امددروز اسددت، اشدداره گرایی در دنیددای انگلیسددیبندی از نتیجددهمشددهورترین صددورت

شود. رویکردی که ابتدددا در گرایی شناخته میای که با عنوان فایدهبندیکند؛ صورتمی

سده هجدهم توسط جرمی بنتام گسترش یافت. از ن ر بنتام، مسئلۀ مهم در تعیین جایگدداه 

یا ارزش اخلاقی یک عمل، مسئلۀ خوشبختی یا فایده است که برخددی قائلنددد ایددن معیددار 

کاملا غیر واقعی است. میل جان استوارت اصل دومی را به ن ریه بنتام اضافه کرده اسددت 

هددای . ایددن اصددل در ارتبدداط بددا اخددلا؛ پژوهش (Mill, 1991,P.198)که اصل ضرر نددام دارد 

»سددودمندی و عدددم  APAنامددۀ اخلاقددی انسددانی خیلددی مهددم اسددت. نخسددتین اصددل ن ام

دهددد تددا جسددورانه گزارش اولیه دربارۀ اصل خود را شددرح می  BPSرسانی« است.  آسیب

کنندگان در تحقیقات اجتندداب کددرد«. ایددن رساندن به شرکتادعا کند که »باید از آسیب

شود؛ اشاره به اینکدده گدداهی خطددر گزارش بلافاصله با یک اشاره و یک العان تعدیل می

 ها است.ناپذیر در برخی پژوهش آسیب، عنصری اجتناب
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 شناسددیروانرسددد رشددته  که اصل ضرر از ن ر میل مطلق اسددت؛ بدده ن ددر میدر حالی

 گویددد کدده اگددر پیامددد عمددل مدداگرایی بدده مددا میچنین برداشتی از آن نداشته باشد. فایده

آور کردن الزامی است. ایددن بعُددد الددزامزیستی باشد، کمکاحتمالا  ارتقاه خوشبختی یا به

گددذارد. گرایاندده، در عمددل تددا چدده حددد بددر عملکددرد روانشددناختی تددأثیر میاز تفکر فایده

رسددند  و های پژوهشی چند وقت یکبار بر اساس انگیزش آغاز شده و بدده سددود میطرح

 کس نیست شوند، در حالی که دیگر به طور قطع به نفع هیهچند وقت یکبار بسته می

نیل در فصل ششم با عنوان اراده خددوب؛ بدده ن ددر کانددت مبنددی بددر اینکدده تمرکددز امددر 

پددردازد. از ن ددر کانددت باشد، نه بر خددود عمددل اشدداره می  اخلاقی باید بر اراده برای عمل

برای اینکه یک اراده درواقع اخلاقی باشد، این اراده باید به خودی خود خوب باشد؛ امّا 

ای پشددت کددار نهفتدده اسددت  همچنددان داند که چه انگیزهچگونه کسی جز خود عامل می

کنددد بددرای اش اسددتخراج میتری که کانت از رویکرد عقلانیتوانید از اصول ملموسمی

ترسیم برخی از خطوط یک کد اخلاقی استفاده کنید. این همان چیزی است که بدده ن ددر 

و فراتددر از آن، کمددابیش بدده   شناسددیروانرسد تعدادی از نهادهددای حدداکم در حددوزه  می

گوید فقددط ترین آنها میاند. اولین و کلیصراحت، اگر نه به صورت انتخابی، انجام داده

توانیددد همزمددان اراده کنیددد کدده ایددن بر اساس آن اصل عمل کنید که بدده موجددب آن می

. آیا این یکپارچگی قابل تصور (Kant, 1993 , p. 116)قانون به یک قانون جهانی تبدیل شود 

استن خوشددبختی نددامعین اسددت. ندده تنهددا چیزهددای مختلددف افددراد مختلددف را خوشددحال 

کنند؛ بلکه علاوه بر این نه ممکن است خوشبختی را کمیتی کنیم و نه تعیین کنیم که می

 چه زمانی خوشبختی به اندازه کافی خوشبختی است.

گویددد ارسددطو مسددئله را از عنوان فصل هفتم فرانسیس یا حکمت عملی است. نیل می

نگرد و تمام عمل را به عنددوان موجدده بدده سددمت یددک هدددف دیدگاهی کمی متفاوت می

بیند. برای ارسطو، هدف در اینجا اودایمونیا است که بیشتر به »زندگی خوب« ترجمدده می

شود. اینکه معیار کنند. پروژه ارسطو لزوما  با پرسش عمل در شرایط خا  مواجه میمی

تشخیص زندگی خوب در شرایط خا  چیست  پاسخ ارسطو د آنچدده ممکددن اسددت بدده 

ها و مفهددوم او از پیددروی از عنوان »حکمت عملی« ترجمه شود د فرانسیس است؛ فضیلت
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گویددد کدده چدده کدداری اما این پاسخ نیز به طددور دقیددق نمی(؛ Aristotle, 1987, P.213) میانگین 

انجام دهیم. برای مثال وقتی شاهد سقوط کودکی بدده رودخاندده خروشددان هسددتم، ممکددن 

است کاملا  اصل میانگین را تأیید کرده و هم شتابزدگی و هددم ترسددویی را رد کددنم، امددا 

دادن ای پریدددن بدده رودخاندده بددرای نجدداتگوید کدده در چدده نقطددهاین در واقع به من نمی

 کود  حرکتی شتابزده است.

های عقل؛ کل پروژه اخلاقددی کانددت بر اساس فصل هشتم کتاب با عنوان محدودیت

بر مفهوم یک قانون اخلاقی جهانی استوار است که او در نهایت آن را با عقل خود برابددر 

کنددد، بدددون ای که کانددت ادعددا می. آیا عقلانیت واقعا  به اندازه(Kant, 1987, p. 88)داند می

تواند در )حداقل( سدده معنددا فهمیددده شددود. اول، آیددا مشکل جهانی است  این پرسش می

توانددد بدده طددور نامحدددود بدده دهد، به این معنا کدده میعقل در واقع همه چیز را پوشش می

ها گسترش یابددد  دوم، حتددی اگددر عقددل بتوانددد بدده طددور تمام برخوردهای ممکن یا زمینه

هایی وجود ندددارد کدده ها و حفرهنامحدود گسترش یابد، آیا بدون درز است  آیا شکاف

کنددد  و سددوم، آیددا عقددل واقعددا  هددا را پددر نمیگددذرد، امددا آنهددا میعقل فقط از روی آن

یکپارچه است  نکته اینجا نه اصرار بر حاکمیت جهانی از پیش فرض )غیرمتناقض( عقل 

ها. نکته این است که گرایی عقلانیتاست و نه ترویج رهاکردن عقل و پافشاری بر نسبی

 بودن عقل به عنوان یک موجود قابل شناسایی را زیر سؤال ببریم.جهانی

ای از موضددوع کنددد کدده کانددت بدده ایدددهنیل در فصل نهم با عنوان عاملیت؛ اظهار می

ها پایه اقدامات خود هستند. مدل کند به این معنا که آنانسانی به عنوان مسئول استناد می

طور که اصطلاحات شناختی متزینگر ممکن است پیشددنهاد کنددد انگیز، همانخود شگفت

(Metzinger, 2003, p. 118)تواند به عنوان خددود . چیزی جز یک فرایند نیست. این فرایند نمی

دادن« در ن ر گرفته شود، زیرا ماده نیست. هیه چیزی پشت آن نیسددت کدده عمددل »انجددام

فرایند را انجام دهد یا عملکرد یددا نتیجدده فراینددد را تجربدده کنددد. فقددط فراینددد و مکانیسددم 

جسمی وجود دارد، از جمله مغز، که ظرف فرایند است. اگر خود وجود نداشته باشد، بددا 

تددوانیم هرگوندده مفهددومی از خودمختدداری را حفدد  کنددیم  و اگددر این حددال، چگوندده می

پذیر نیست، آیا معنا دارد که به صحبت در مورد اخلا؛ ادامه دهددیم  خودمختاری امکان
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های متعدد است. در هر لح ه وجددود مددا دهد، انگیزهدر فهم نیچه، آنچه ما را حرکت می

گیددرد. یددک انگیددزه دیگددران را های مختلف، متضاد، مددورد حملدده قددرار میتوسط انگیزه

شود که یددک عمددل خددا  بدده جددای دیگددری کند و همین باعث میمغلوب یا غالب می

. اگر من چیزی جز انگیزه غالب نیستم، پددس چددرا یددا (Nietzsche, 2002 b, p. 133)انجام شود 

خورده احساس گناه را بر »مددن«، کدده موضددوع گندداه تواند یک انگیزه شکستچگونه می

 است، اعمال کند.  

طور که اکنون شده در اینجا نه تنها یک مسئله اخلاقی است؛ بلکه، همانمسئله مطرح

شددناختی اسددت. در اینجددا امکددان وجددود ممکن است آشکار شده باشد، یک مسددئله روان

از دست رفته است. بدون خدددا،   شناسیرواندر معرض خطر است. روان در    شناسیروان

رسددد، امکددان اخددلا؛ از دسددت بدون دین، بدون هیه مقام بالاتر یا خددارجی، بدده ن ددر می

رسد که فرض مسئولیت یا مقصربودن برای آنچه کدده رود. در این صورت، به ن ر میمی

خیزد، مضحک است. بدون امکانی برای چیزی فراتر یا خددارج از ارگانیددک، فراتددر برمی

تواند وجود داشته وجود ندارد و نمی  شناسیرواناز بدن، فراتر از مغز، هیه امکانی برای  

شود، و به تلاش هرچه بیشتر به علوم اعصاب جذب می  شناسیروانرسد  باشد. به ن ر می

؛ پارادوکس اینجا این است که این تغییددر مغزهای های خود در مکانیکبرای یافتن پاسخ

تحلیلگری تا به حال تهدید کرده اسددت، به سمت علوم اعصاب بسیار بیشتر از آنچه روان 

 است.  شناسیرواننواختن زنگ مرگ 

در ضمن فصل دهم با عنوان فراتر از وحدت؛ از ن ر نیل بخشی از مشددکل در اینجددا، 

پیوستگی به مفهوم وحدددت اسددت. در اندیشددیدن شخصددیت، در اندیشددیدن چیددزی ماننددد 

عامل یک عمل که ممکن است اخلاقی یا غیراخلاقی باشد، ما به طور معمددول، و بدددون 

رویم. چنین مفهومی از وحدددت، رونددد کددار را پرسش، به سمت فرضیه وحدت پیش می

انجامد. تصددور بست میکند. وابستگی به مفهوم یا مفاهیم وحدت در اینجا به بن دنبال می

 ما از انسان بدده عنددوان موجددوداتی کدده در درون خددود متحددد هسددتند، جدددا از آنچدده کدده، 

 کنددد؛ اصددرار هم از ن ر فضایی و هم از ن ر زمانی، او را احاطه کرده اسددت را فددرض می

 توانددد فراتددر از ن ددم علددی بر وحدت لهنددی. اندیشددیدن انسددان بدده عنددوان چیددزی کدده نمی
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رسد راه را بر امکان اندیشیدن انسان به عنددوان موضددوع را بدده طددور طبیعی برود به ن ر می

 بندد.کلی می

پردازد. توانایی منفی عبارتی است کدده شدداعر نیل در فصل یازدهم به توانایی منفی می

ابداع کرد. کیتس این مفهددوم را در   1909های به برادرانش در دسامبر  جان کیتس در نام

ها، هددا، اسددرار و شددکهای خود به عنوان حالت یا عددادت »توانددایی بددودن در نامعلومنامه

. (Keats, 2009, P.73)کنددد کننددده بدده واقعیددت و دلیددل« تعریددف مییابی ناراحتبدون دست

بندد. لهن انسددانی پذیرش عقاید از پیش وجود داشته فرصت دیدن یا در  تجربه را می

ی شدددن   شناسیرواند که ممکن است به عنوان شیه مناسب   در  شددود د غیرقابددل کمددّ

است. به سادگی هیه مکانیزم مشروعی برای استنتاج از یک لهن به لهددن دیگددر وجددود 

توانددد بدده عنددوان کسددی در  شددود کدده بدده طددور شددناس بدده طددور دقیددق مینددداردن روان

توانید آنچه را که قابددل سددنجش ای در پی واقعیت و عقل است. چگونه میکنندهناراحت

گیری اسددت. و قابددل گیری آنچدده قابددل اندددازهگیری نمایددد  اندددازهنیسددت، قابددل اندددازه

گیری نیست. ممکن است که برخی افراد معتقد باشند کردن آنچه قابل اندازهگیریاندازه

ضروری است که بازی آمار را انجام دهد و گفتن چیزی بدده ظدداهر   شناسیروانکه برای  

  معنادار؛ شکلی از هنر؛ اما چرا این تلاش نافرجامن

فصل دوازدهم بددا عنددوان شدداعران؛ فصددلی کوتدداه اسددت کدده بددا یددک پرسددش شددروع 

گرداند  آیا این دانددش تفسددیر و تبدددیل ما را به شاعران باز نمی  شناسیروانشود؛ آیا  می

گددذرد، اغلددب می شناسددیروانتجربه به کلمات نیست  آنچه در سددده بیسددت و یکددم از  

مؤسساتی اسددت. بددا اسددتخراج در  خددود از   شناسیروانکار برای  کمتر از یک خدمت

 نشینی به انزوای فردی نولیبرال؛ این و عقب  شناسیروانچون و چرای  انسان، از جذب بی

 هر چه بیشتر تزئین خودخواهی است تا تفسیر و تعبیر روح و رواننن

 . ارزیابی مشخصات فنی اثر 2

گرچه نسبت به خود این کتاب تصریحی از نویسنده و ویراستار در مورد مخاطبان مددورد 

رسد مخاطبان این ن ر وجود ندارد؛ اما ن ر به خصوصیت و سابقه انتشارات آن به ن ر می
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 هستند.  شناسیروانارشد و دکتری  اثر بیشتر استادان و دانشجویان کارشناسی

 در هر حال باید گفت:

 حجددم کتدداب، ن ددر بدده زیددادنبودن، جالبدده اصددلی را بددرای مطالعدده در خواننددده  •

 کند.ایجاد می

 تمرین تجربی و پرسش پایان هر فصل که به تفهیم کمک کند بیان نشده است. •

کردن عندداوین یددا برخددی موضددوعات مهددم گیری در پایان فصددول و برجسددتهنتیجه •

 توانست ن ر خواننده را به مطالعه و ادامه پیگیری مطالب بیشتر ترغیب کند.می

 آرایی کتاب بسیار ساده و معمولی است.صفحه •

 ای نشده است.از جدول و آمار و ارقام هیه استفاده •

 کردن بعضی مفاهیم انجام نشده است.استفاده از حروف متفاوت یا برجسته •

 دهی داخل متن به طور کامل مراعات نشده و نیز نوشتار فاقد پاورقی است.آدرس •

هایی است کدده نیددل قصددد تعداد منابع محدود و متمرکز برای منابع مربوط به ن ریه •

 نقد یا استفاده برای نقد از آنها را دارد.

ای در این کتاب نشده اسددت. و های دیگر افراد صاحب ن ر هیه استفادهاز دیدگاه •

 ها و نقدهای دیگر وجود ندارد.لذا امکان مقایسه با دیدگاه

در زمان حاضر و حضور آن در ابعاد مختلف زندددگی  شناسیروانبا توجه به نقش  •

غربی، این اثر در  شناسیروانبشری و از سویی تشکیل جریاناتی در نقد و ارزیابی  

 انتخاب مبحث و مسئله خوب درخشیده است.

 مزیت اصلی کتاب رویکرد انتقادی با تدقیق در مبانی و لکر مثال است. •

غربددی قابددل  شناسددیروانپرده کشیدن صریح و بیمندی محقق در به چالش جرأت •

 توجه است.  

 . ارزیابی محتوا3

دادن مخاطب به و توجه  شناسیرواندر فصل نخست، تمرکز بر پیوند بین اخلا؛ و  .  1-3

این پیوند و معنای آن از اهداف فصل است. نیل از فعل نا آشکار و محذوف ایددن   تاهمی 
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گوید. از ارتباط ماهوی و رد حصر در تصور همجواری سدداده؛ از رابطدده، پیوند سخن می

و   شناسددیروانگفتمان و تأثیر و تأثر متقابل؛ و بلکه از عدم امکان تفکیک بین اخددلا؛ و  

. فصددلی کوتدداه، امددا شناسیروانبدون اخلا؛ یا اخلا؛ فارغ از    شناسیروانادعای وجود  

های مولددف در کددل نوشددتار را در بددر دارد؛ امددا کننده که گویا جوهره تمام حرفجذب

حجم این بخش بسیار کم و نامتناسب با دیگددر فصددول اسددت و مناسددب بددود نویسددنده در 

 پرداخت.مقدمه و خاتمه به آن می

و هددم  شناسددیروانکشددد؛ او هددم غددرب را بدده چددالش می شناسددیرواننیددل  .2-3

بددرد. آزمددایش میلگددرام کدده در آن شددو  وار شناسان را در این بستر زیر سؤال میروان

بددوده   شناسیروانشده واقعی نبوده، اما ایجاد و تحقق اطاعت تا سر حد ممکن و با تدبیر  

دانسددته و آزمددایش زیمبدداردو را مصددداقی از  شناسددیروانرا مصددداقی از خطرداربددودن 

غددرب   شناسیرواننماید و از این رهگذر سیطره  شناسان معرفی میبودن روانخطرآفرین 

 سازد. در زندگی مردم را در دام انتقاد گرفتار می

کند. که البتدده ای بدون ریشه فطری معرفی میرا دیر تأسیس و به گونه  شناسیرواناو  

النفس اسددلامی خلافددش و علم شناسیرواناین مطلب گرچه در غرب چنین باشد؛ اما در 

ثابت شده است. علمای نامدار اسلامی به خصو  از سده سوم هجری احادیث پیددامبر و 

منددد در قالددب کتددب گانه شیعه را بددر اسدداس فهددم و پددردازش فکددری روشامامان دوازده

گیری از محتوای ایددن کتددب اند. بخش چشمفقهی، کلامی و اخلاقی جای گذاری کرده

 شود.شناختی مربوط میاخلاقی به مسائل و موضوعات روان

پندار تصددور نمددوده اسددت شناسان را جبهه مقابل مراجعان و خود سالم. نیل روان3-3

تان تفاوتی ندارید و اگددر قددرار اسددت کند به آنها بفهماند که شما با مراجعانلذا سعی می

شناسددان و باشد خود روان  شناسیروانها و تمام زوایای زندگانی آماج جولان  همه انسان

آمیزی در ایددن نقددد وجددود رسددد رویکددرد مبالغددهشان نباید استثنا باشد؛ به ن ر میزندگی

دارد؛ چراکه تاریخچه برخی از روانشناسان شاخص غربی حکایت از مشکلات روانددی و 

 .(122،    1401)شولتز و شولتز،  پذیرش مشکل و پیگیری درمان دارد  

غرب را به دلیل نقصددان نموندده نددامعتبر   شناسیرواننیل اعتبار احتمالات و آمار    .4-3
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شدددن در دریددای بحددران وپازدن و غر؛را در حددال دسددت  شناسددیرواننمایددد و  تلقی می

بیند که باعث شده از موضوع و لات خود که لهن و روان است فاصله گرفتدده هویت می

به سددمت تغییددر پنهددان و   شناسیرواندهنده  بودن موضوع به عنوان سو؛و بر لزوم تجربی

داند. غرب را بلند می  شناسیروانکند و صدای ناقوس مرگ  یاد می  شناسیروانآشکار  

(، لاکاتوش 1369های توماس کوهن )های جدیدتری از جمله دیدگاهشاید او از دیدگاه

را از یک علددم تجربددی   شناسیروانهای جدیدتری که  ( و نگاه1375( و فایرابند )1995)

کند و اهمیت قابل توجهی برخوردار است غفلددت نمددوده اسددت و پوزیتویستی خارج می

 .(114،    1391)آلربایجانی،  است   شناسیرواناین نقص ناظر به غفلت از فلسفه  

های تبیینددی علددم هددا و مدددلاما حقیقت امر این است که به رغم تنوع بسددیار در روش

مادی اسددت و چیددزی   شناسیروانشاهد این هستیم که آنتولوژی علم جدید    شناسیروان

جدید خدددا  شناسیروان. به طریق اولی در (437،    1388)بونژه،  بیشتر از ماده را قبول ندارد  

های و جهان پس از مرگ نیز جایگاهی نخواهد داشت و موجودات انسانی نیز ارگانیسددم

پیچیده بیولوژیکی هستند همانند دیگر موجودات طبیعی و قوانین طبیعت بر آنهددا حدداکم 

 .(Botterill, 1999 , p. 165)است  

چالش جدی دیگددری از ن ددر نیددل اسددت کدده در   شناسیروانشناختی  اعتبار بوم  .5-3

های مشخص هایی با بوم نه عمومی و فرهنگهای خا  سرزمین محیط  دیوارهای کوتاه

های دیگر باشد. این نقد اختصا  بدده نیددل تواند عروس سرزمین عرض اندام کرده و نمی

 نیز به آن پرداختند.  (Kloos, et. al, 2012, p. 165)ندارد و دیگران 

های مبتنی بر شرایط اقلیمی، جغرافیایی و فرهنگی اهداف جدیدی را برای نیازسنجی

)آلربایجددانی، طلبددد  هددای متناسددبی را میکنددد و پژوهش ایجاد می  شناسیروانهای  سرفصل

1391   ،116)  . 

خواهددد بگویددد گردانددد؛ اینکدده آیددا واقعددا  مینیل اخلا؛ را به شخصددیت بددر می.  6-3

اخلا؛ در لغت و اصطلاح به این معنددی اسددت بعیددد اسددت بخصددو  در اصددطلاع؛ زیددرا 

؛ مگددر اینکدده (69-54، صص  1398)احمدی و محیطی،  ها و معانی ارائه شده است  خلاف پژوهش 

گیددرد؛ امددا آنچدده خواهد بگوید که اخلا؛ تمام وجود و ابعاد شخصیت را در بر میاو می
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گوید بعید نیست؛ خلاقیت نیل بدده گرایی اخلا؛ در غرب سخن میکه نیل از آن از نسبی

و اخددلا؛ در غددرب اسددت؛ نقددد آشددکار اخلاقددی  شناسددیروانکشددیدن همزمددان چالش 

 غرب و نقد اخلا؛ در سطوح بعدی.  شناسیروان

گرایی در ریشدده اخددلا؛، با چرخش توجیه اخلا؛ به سمت مدار ن ریدده طبیعددت.  7-3

دهد، کدده شدن و تساوی با یک فعالیت عصبی را میارزشنیل هشدار تقلیل اخلا؛ و کم

رفتن دیگددر نخواهددد توانسددت معیددار برتددری رفتدداری واقعددی باشددد و بدده نددوعی از دسددت

مندی رفتار اخلاقی فی نفسه؛ یک نوع جبر طبیعی. این چرخش بیش از هر چیددزی ارزش

 شناسددیروانگراها و ها ن یددر مکتددب انسددانبرد؛ البته برخی دیدگاهاز جبر طبیعی رنج می

تری بددرای انسددان قائددل شدددند؛ امددا همددین امکان عمل گسترده( Poli et. al , 2011. p. 217)من 

ها نیددز بدده طددور جدددی بدده مسددئله اختیددار و اراده انسددان در برابددر ابعدداد زیسددتی او دیدددگاه

 اند.نپرداخته

ن یر اخلا؛ حاصل فراینددد جسددمانی   های معنوی انساناز دیدگاه کابانیس همه حوزه

 شددود. دورکددیم است و خوب و بد در نددزد وی یددک جنبدده فیزیکددی و مددادی حسدداب می

 شددوند چددون های اجتمدداعی ماننددد اشددیاه مطالعدده میگویددد پدیدددهدر تأیید ایددن الگددو می

هستند، در تحلیل رفتار اجتماعی انسان، اختیددار و اراده آزاد جایگدداهی ندددارد   یه واقعا ش

(Nevman, 1991, p. 165). 

انسان  (3)انسددان، که در مبانی اسلامی و بر اساس ادله قرآنی و روایی در اسلام در حالی

)مجلسددی، گزینددد دارای اختیار است و با انتخاب خود مسیر رشددد خددود را بددا آگدداهی برمی

های رشددد بشددر بخصددو  رشددد شخصددیت اخلاقددی و و بسیاری از جنبه  (59،    5، ج1403

تواند تحت سیطره و تدبیر اراده قرار گیرد و بلکه برخی از آنها بدددون اراده معنوی او می

 .(246،   1، ج1374)مصباح یزدی، کند  معنا پیدا نمی

در  شناسددیروانزند از ضعف ن ریه  آنچه در دیگر ابعاد و نقدهای نیل موج می  .8-3

شناسددی و و غیر آن، در واقع و در یک نگاه جامع اشاره به ضددعف انسان  موضوع عاملیت

 شناسددیرواننبود نگاه جامع به انسان است؛ و این ضعف نیست مگر به دلیل عدم اتصددال  

غددرب بدده منبددع وحددی؛ انسددان از نگدداه اسددلام و قددرآن مخلددوقی متفدداوت و برتددر از سددایر 
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)حجددر، و برخوردار از منشأ حیات هستی که همان روح باشددد    (14)مؤمنون،  موجودات است  

پذیری و عاملیددت و دیگددر و ایددن روح هددر فددردی مخددتص او بددوده و مسددئولیت (29

شود که هرگددز انسددان را خصوصیات او بر اساس تعریف منابع وحیانی از انسان تعیین می

 بسته کوچک مادی تصویر ننموده است. 

مندی کلامددی و انتقددادی از دو موضددوع مندی و جرأتنوشتار نیل در عین قوت.  9-3

برد؛ اگر نیل در کنددار انتقددادات تنددد و تیددز در مددواردی مبالغه و عدم مستندسازی رنج می

کرد و در کنار آن، انتقادات خود را با عنوان ولو به شواهد محدود برخلاف نیز اشاره می

توانسددت بددا لکددر کرد، قریب به انصدداف بددوده و همچنددین او میرویکرد غالب مطرح می

اسناد و کلماتی از سایر پژوهشگران و صاحبان کرسی نقد هددر چدده بیشددتر قددوت و غنددای 

 انتقادات خود بیفزاید. 

ها و اظهارات نیل و در واقع راه حددل محکددم او اوج و نقطه عطف تمام گزاره  .10-3

، جمله او مبنی بر لزوم اعتقدداد بدده خدددا و مقامددات واحددد شناسیروانبه تمام اشکالات به  

برای رهایی از این چالش است؛ گرچه شاید به ن ر برسد در کلام نیل همچنان غفلددت از 

اسلام وجود دارد و چه بسا دین دیگری از کلمات او برداشت شود، اما گویا مسئله نیددل، 

 خدا بوده و در مقام معرفی دین خاصی نیست.

 گیرینتیجه 

بددا قلمددی انتقددادی در   ،فراتییر از کیی های معمییاف  شناس رواناخلاق و  کالوم نیل در کتاب  

پیرامددون نگددرش اخلاقددی، و ایددده اخددلا؛ در زمیندده   شناسیرواندوازده فصل، از قابلیت  

گوید و در روند بررسی، عددلاوه بددر پددرداختن بدده چگددونگی در  سخن می  شناسیروان

غددرب و نحددوه عملکددرد آن را بدده چددالش   شناسیرواناخلاقیات و مفاهیم رفتار درست،  

بددر اسدداس اینکدده درواقددع چدده کسددی هسددتیم را  شناسددیروانکشد و لزوم تولد دوباره  می

 دهد.پیشنهاد می

غددرب در طددول تدداریخ بددرای پددرداختن بدده مسددئله اخددلا؛،   شناسددیروانبودن  »ناکافی

، چیسددتی آنچدده شناسددیروانشدن با یک مسددئله چرایی تلازم میان تفکر اخلاقی و مواجه
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دهد و تأثیر توجه جدی به اخلا؛ در بهبود عملکرد شناختی روی میکه هنگام کار روان

 باشد.می ترین موضوعات مورد توجه کالوم نیل« از مهمشناسیروان

به خوانندددگان ارائدده   شناسیرواناین کتاب در عین اینکه در  جدیدی از اخلا؛ و  

دهد که برای فعالان این عرصه و افرادی که بدده طددور انتقددادی درگیددر در ایددن حددوزه می

های مطلوب متعدددد، بددرای هستند جذاب خواهد بود و در عین داشتن امتیازات و ویژگی

های فنددی و ارتقاه کیفی و اثربخشی بیشتر بر خواننده نیازمنددد بددازنگری در برخددی مؤلفدده

بندی، تمددرین و بودن افزایش جمعباشد؛ که ازجمله این موارد، مناسبمی  محتوایی خود

آرایی، اسددتفاده از آمددار و ارقددام دقیددق، نمددودن صددفحهپرسددش بدده آخددر فصددول، گیراتر

دهی دقیق در متن، مستندسددازی انتقددادات در بعددد فنددی نوشددتار و تعدددیل مبالغدده و ارجاع

 باشد.مستندسازی در بعد محتوایی می
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