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Abstract 

One of the key elements in identifying any field of knowledge is 

recognizing its relationship with neighboring disciplines. This article seeks 

to explore and introduce the interconnections between ethics and 

psychology. In doing so, the discussion extends beyond the specialized 

domain of moral psychology. Among the various branches of the 

relationship between ethics and psychology, this study focuses solely on 

the epistemic dimensions of the two fields. It examines four axes of moral 

psychology: philosophical issues of ethics through the lens of empirical 

psychology; the dependence of psychology on moral philosophy; moral 

theology and psychology. In the first axis, "moral psychology", we 

introduce the main topics and key issues in this area of psychology. In the 

second axis, we show how contemporary moral philosophers refer to 

empirical studies to validate their philosophical ideas. Under the axis of 

"psychology’s dependence on ethics", we explain how psychology, when 

dealing with ethical subjects, fundamentally requires philosophical 
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discussions, without which its empirical studies lack sufficient validity. In 

the final axis, "moral theology and psychology", we present the interactions 

between moral theology and psychology in two parts: a) the clarifications 

and insights that moral theology offers regarding psychological topics and 

issues, and b) the impact of psychology in deepening moral theology. In the 

first part, theological hypotheses and explanations for psychological-moral 

issues are addressed. In the second part, it is shown how empirical 

psychological studies can deepen the understanding of religious texts or 

provide moral theologians with enhanced explanatory capacity. 

Keywords 

Ethics, Psychology, Moral Philosophy, Moral Psychology, Moral Theology, 

Relationship between Ethics and Psychology. 
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 چکیده

هاای پیراماونی اسات. شناساایی و از جمله محورهای شناسایی هر دانشی، شناخت ارتباط آن دانش با دانش
، هدفی است که مقالاه راضار در پای آن اسات. پیگیاری ایان شناسیروانمعرفی پیوندهای میان اخلا  و  

های متعادد رابطاه میاان کشاند. از میان شاخهاخلا  می  شناسیروانهدف ما را به فراتر از روزه تخصصی  
اخالا  را   شناسایروانایک و چهاار محاور  ، فقط بر ابعاد دانشی ایان دو متمرکاز باودهشناسیرواناخلا  و  

به فلساه اخلا ؛   شناسیروانتجربی؛ وابستگی    شناسیروانایک؛ مسائل فلسای اخلا  در بوته  واکاوی کرده
ها و مسائل اصلی این روزه اخلا « به معرفی موضوع  شناسیروان. در محور »شناسیروانالهیات اخلا  و  

ایاک کاه اماروزه فلاسااه اخالا  بارای اعتبارسانجی ایک. در محور دوم نشان دادهپرداخته  شناسیرواندانش  
باه  شناسایروانکنناد. در محاور »وابساتگی های فلسای خود چگونه به مطالعاات تجربای مراجعاه میایده

ای پردازد، چه نیاز ضروریدر موضوعات اخلاقی به مطالعه می شناسیروانایک وقتی  اخلا « مشخص کرده
شاود. در محاور اش از اعتباار کاافی برخاوردار نمیتجربای  به مبارث فلسای دارد و بدون آنهاا، مطالعاات
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را در دو قساامت معرفاای  شناساایروان« تعاااملات میااان الهیااات اخاالا  و شناساایروان»الهیااات اخاالا  و 
شناختی؛ ب( های الهیات اخلا  در مسائل و موضوعات روانبخشیها و بصیرتایک؛ ال ( روشنگریکرده
هاای الهیااتی های و ارائاه تبیینساازیدر تعمیق الهیات اخلا . در قسمت نخست، فرضیه  شناسیروانتأثیر  

اخلا  مورد اشاره است و در قسمت دوم، نشاان داده شاده کاه مطالعاات تجربای   شناسیروانبرای مسائل  
 دان اخلا  قدرت تبیین دهد.تواند فهک متن دینی را تعمیق بخشد یا به الهیشناختی چگونه میروان

 هاهکلیدواژ 

 .شناسیرواناخلا ، الهیات اخلا ، رابطه اخلا  و  شناسیروان، فلساه اخلا ، شناسیرواناخلا ، 
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 درآمد

سددپس بدده سددمت ، گیددردابتدا دانشی بسددیط شددکل می،  گیری علومدر فرایند طبیعی شکل

هددای چندددی منشددعب دانش ، آنگدداه از دل آن، کندددگسددترش و پیچیدددگی حرکددت می

ها و کنند. این چنین است که با گذشددت دهددهشوند و به تدریج هویتی مستقل پیدا میمی

شددویم کدده هددر کدددام از من ددر و با طیف متنددوعی از علددوم تخصصددی مواجدده می،  هاسده

پردازند. ایددن شددرایط امکددان دسددتیابی بدده تصددویری ها میپاردایمی ویژه به مطالعه پدیده

سالیانی است که اندیشددمندان علددوم انسددانی رو، ؛ ازاین دهدجامع از واقعیت را کاهش می

در  بهتددر ،  1ایرشتههستند تا بتوانند با رویکردی میان  گوناگونعلوم  دادن  در پی پیوند

 ها به دست آورند.تری از پدیدهو جامع

های عمومی که باید حل ای در علوم انسانی گذشته از انواع چالش رشتهرویکرد میان

هددایی کدده اساسددا  ماهیددت تجددویزی دارنددد بددا آنهددا کدده مدداهیتی در پیوند میان دانش ،  کند

کانت با اعتقاد بدده تددألیفی ؛ برای نمونه،  شودبا چالشی مضاعف مواجه می،  توصیفی دارند

آنهددا را از تیددررس تجربدده دور کددرده ، (paton, 1953, p. 20) های اخلاقددیگزارهبودن پیشینی

چه کمکی به اخددلا؛  شناسیروانشناسی یا دانشی همچون جامعه، است. در چنین نگاهی

توان و فلسفه اخلا؛ خواهد کرد  از گسل »هست تا باید« چگونه باید عبور کرد  آیا می

چنددان از »هسددت«ها بدده »بایددد«ها پددل زد کدده مرتکددب مغالطدده ،  (1971)  به تعبیددر کلبددرگ

 گرایانه نشد طبیعت

نشان خواهیم داد   ه وو اخلا؛ را مرور کرد  شناسیرواندر این نوشتار پیوندهای میان  

آیددا ، چه رهاوردهایی برای اخلا؛ دارد و از سویی دیگددر شناسیروانکه از سویی دانش  

 شناسددیروانشناسان یددا حتددی در محتددوای دانددش های علمی/عملی رواناخلا؛ در کنش 

  کند یا نهمداخله می

 اشاره به این نکته خالی از لطددف نیسددت کدده بددر اسدداس تمددایز دانشددی میددان اخددلا؛ و 
 

1. Inter- disciplinary  
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 در ایددن مجددال بددر اخددلا؛ متمرکددز بددوده و نسددبت میددان تربیددت اخلاقددی ،  تربیت اخلاقی

 کنیم.را به مجالی دیگر واگذار می  شناسیروانو 

تددوان در شددش محددور کلددی را می  شناسیروانمباحث مربوط به نسبت میان اخلا؛ و  

 بندی کرد:دسته

 اخلا؛    شناسیروان( 1

 تجربی  شناسیروان( مسائل فلسفی اخلا؛ در بوته  2

 به فلسفه اخلا؛    شناسیروان( وابستگی  3

 شناسیروان( الهیات اخلا؛ و 4

 1شناسان و مشاوران( اخلا؛ روان5

 2شناسیروان( نهاد اخلا؛ در آینه  6

 ؛متمرکددز خددواهیم بددود شناسددیروانما در این نوشتار بر ابعاد دانشی رابطدده اخددلا؛ و 

 گذاریم.پرداختن به دو محور اخیر را به مجالی دیگر وامی،  روازاین 

 اخلاق شناسیروان .1

 شددودفددرااخلا؛( بحددث می)  اخلا؛ در میان مباحث فلسددفی  شناسیروانبرخی از مباحث  

گرایی در باب انگیزش اخلاقی( ولی گرایی/برونمانند خودگرایی/دیگرگرایی یا درون)

بدده عنددوان دانددش )  شناسددیروانهای مختلددف  بخش عمددده آنهددا( در شدداخه)  برخی دیگر

ن ددر بدده نددوع دوم ، فقددط  شددوند. در ایددن قسددمتشناسان مطالعه میتجربی( و توسط روان

 مباحث داریم.
 

شناسددان و مشدداوران هددای روانبدده مباحددث اخلاقددی ندداظر بدده فعالیت،  در این شاخه از مطالعات اخلا؛ کدداربردی  .1
چه )  شناختیگردند: آزمایشات روانحول دو محور اصلی می  نوعیبهشود. موضوعات این مطالعات  پرداخته می

 درمانی.روی انسان و چه روی حیوانات( و فرایندهای مشاوره و روان
، و نه دانش اخددلا؛( در جامعدده در جریددان اسددت) با آنچه به عنوان نهاد اخلا؛  شناسیروانارتباط  ،  در این شاخه  .2

ها بددر رفتارهددای اخلاقددی نامددهتواند شامل بررسددی آثددار و نتددایج قددوانین و آیینمطمح ن ر است. این مطالعات می
آثددار اخلاقددی ،  مشاوره در موضوعات مربوط به رلایل اخلاقی و سوه رفتارهای اخلاقی()  مشاوره اخلاقی،  مردم
 .فرزندی و ... باشدتک



 

PA

GE 

  \* 

ME

RG

EF

98 
OR
M
AT 

170

 
 
 
 

98 

 شناسی رواناخلاق و 

 

http://jmp.isca.ac.ir 

ل 
سا

ول
ا

ره 
ما

 ش
،

ول
ا

، 
ن

تا
س

تاب
 و 

ار
به

 
14

04
 

ی 
یاپ

)پ
1) 

شددناختی بددا موضددوعات فلسددفه اخلاقددی برقددرار های روانفارغ از مناسددباتی کدده یافتدده

در دامددان سدده شدداخه  طورعمدددهبه مطالعدده تجربددی دربدداره موضددوعات اخلاقددی،  کنندمی

رشددد و  شناسددیروان، شخصددیت شناسددیروانرشددد و نمددو پیدددا کددرد:  شناسددیروان
اخلا؛ به مطالعه تفکر و رفتار انسان در بافت اخلاقددی   شناسیرواناجتماعی.    شناسیروان

اخددلا؛ را مطالعدده  شناسددیروان، توان در تعریفی گسترده. می(Doris et al., 2020) پردازدمی

 مهدداربینددی و پیش ، تبیددین ، های اخلاقددی دانسددت کدده هدددف آن توصددیفعلمددی پدیددده
هر امری است که به نوعی به نهاد اخددلا؛ مربددوط ،  های اخلاقیآنهاست. من ور از پدیده

عواطددف و ،  شددهود اخلاقددی،  استدلال اخلاقددی،  شامل قضاوت اخلاقی  نوعیبهشود و  می

تددوان از ها را میانگیزش اخلاقددی و رفتددار اخلاقددی اسددت. ایددن پدیددده،  هیجانات اخلاقی
رابطدده اسددتدلال و شددهود ،  من ری ایستا مطالعه کرد که مباحثی همچون اخلا؛ و جنسیت

توان از من ری تحددولی و تکددوّنی و نیز می،  انگیزدگروهی را برمیتعصبات میان،  اخلاقی

های شناخت و هیجددان و انگیددزش و نگاه کرد که مباحثی همچون رشد اخلاقی در حوزه
 شود.رفتار را شامل می

واب تگ  به ،  انضباط( سه عنصر  1925)  خود  2تربیت اخلاق در کتاب    1امیل دورکیم

های شددخص اخلاقددی دانسددت. را شاخصدده  خودمختدداری()  اراسه تامیهات فا   و    گروه

 4عنصددر دوم توسددط میددد، جدی گرفته شد ومیی انتحت عنوان  3عنصر اول توسط فروید

 5و تعاملات همسالان پیگیری شد و عنصر سوم توسط اریکسون  پذیرینقشتحت عنوان  

ترین نمایندددگان . با مروری بر مهم(Hogan & Emler, 1995) دنبال گردید هایتتحت عنوان 

 تددوان رد پددای اخددلا؛ را در همدده آنهددا مشدداهده کددرد؛می،  شناسیروانگانه  های سهموج

و   7ومیی ان)  دو جنبدده اخلاقددی شخصددیتبدده    6،  کند ضمن توضیح فرامن فروید تلاش می
 

1. Émile Durkheim  

2. moral education 

3. Sigmund Freud 

4. George Herbert Mead 

5. Erik Erikson 

6. Superego  

7. Conscience 
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هددای . اسددکینر بددا توجدده ویددژه بدده تقویت(59،    1388)شددولتز و شددولتز،    ( بپردازد1خادِ یرمان 

 ، 1393زاده، )کددریم گیری رفتارهددای اخلاقددی را توضددیح دهدددکند شددکلاجتماعی تلاش می

 شددود. پیدداژه. این مسیر بددا ن ریدده یددادگیری اجتمدداعی بندددورا وارد فدداز جدیدددی می(9   

سدداز کتدداب دوران، گرایی و بددا رویکددردی شددناختی( نیددز در اردوگدداه انسددان1932)

 های اخلاقددی« کودکددان را منتشددر کددرد و فصددل جدیدددی از مطالعددات تجربددی »قضدداوت

 در باب اخددلا؛ را بدداز کددرد. ایددن مسددیر توسددط لارنددس کلبددرگ بدده اوج خددود رسددید و 

  تحددولی مسددیرهای مختلفددی را طددی کددرد-پردازان شددناختین ریدده دیگددربعدددها توسددط 

 .(1389)لاپسلی، 

گوندده کدده لارنددس تومدداس همان،  اخلا؛  شناسیرواناز میان طیف وسیعی از مباحث  

. (Thomas, 2001, p. 1145) اخلا؛، انگیزش اخلاقی اسددت   شناسی روان مسئله اساسی  ، بیان کرده

کنند  و چرا گاهی اوقات غیراخلاقی عمددل ها اخلاقی رفتار می»چرا انساناینکه  پاسخ به  

عواطددف و ، هاگانه روانی انسان کشددیده شددده اسددت: شددناختبه همه ابعاد سه،  کنند « می

ن ریددات رایددج انگیددزش در ، 2هددا. بدده تعبیددر شددولمن هیجانددات و نیددز امیددال و گرایش 

ها برای توضیح رفتارهددایی نوع آن ن ریه؛ زیرا  نیستند  پرسش گوی این  پاسخ  شناسیروان

بددا دیگرگرایددی شددناخته   حال آن که اخددلا؛ اساسددا  ،  است که اهدافی خودمحورانه دارند

 اندددای خا  از رفتارها هستند که نیازمند تبیینددی خا گونه،  شود. رفتارهای اخلاقیمی

(Schulman, 2002, p. 499). 

تددوان در سدده رویکددرد شناختی دربدداره اخددلا؛ را میهای رواناندیشه، صورت کلیبه

، اریکسددون(،  یونگ،  اریک فروم،  فروید)  گریتحلیلروان  یابی کرد:شناختی ریشهروان

، اسددمتانا،  توریددل،  کلبرگ،  پیاژه)  تحولی-بندورا( و شناختی،  سیرز،  اسکینر)  رفتارگرایی

، 4دامددون،  3هددارت)  توان از رویکردهای فرعی همچون هویت اخلاقیگیلیگان(. البته می
 

1. Ego-Ideal  

2. Michael Schulman 

3. D. Hart 

4. W. Damon 
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ن ریدده ،  (5هددافمن )  ( و همدددلی4داج و کریددک)  3( و پردازش اطلاعددات2و نیسان  1بلازی

بدده علددوم ، های اخلاقددیدر تبیددین پدیددده،  ( نیز نام برد. امددروزه پژوهشددگران7وینر)  6اسناد

 اعتنا نیستند.یا لااقل به آنها بی، اندشناسی گرایش پیدا کردهشناختی و عصب

شددناختی خددا  پردازان و پژوهشگران بر یک سازه خا  یا مؤلفه روانبرخی ن ریه

انددد تصددویری جددامع از سددازوکار صدددور فعددل  اخلاقی متمرکز هسددتند و برخددی تددلاش کرده 

ای از دسددته اول  اخلاقی یا تصویری جامع از شخصیت کامل اخلاقی ارائه کننددد؛ بددرای نموندده 

توان از هافمن یاد کرد کدده مطالعدده فراوانددی دربدداره همدددلی بدده  )ناظر به یک سازه خا ( می 

. شددولمن تددلاش (1402)بوسددلیکی،  عنوان یکی از هیجانات خوشایند اخلاقددی انجددام داده اسددت 

 گانه اخددلا؛ مشددخص کندددهای سددهکند منابع انگیددزش اخلاقددی را بددا معرفددی سددبکمی

(Schulman, 2002) . اخلاقددی   رشد   و   قضاوت   محور جنسیت   ایده   کلبرگ   ایده   با   تقابل   در   گیلیگان  

. (192،   1389)واکددر،  را منتشددر کددرد 9با ص ایی مت ییاوتو کتاب پرفروش  8کرد  را مطرح 

سددامان   های اخلاقی متمرکز بود و ن ریه »شهودگرایی اجتمدداعی« را جاناتان هایت بر قضاوت 

جودیت اسمتانا و ملانی کیلن بددا توسددعه ن ریدده قلمددروی ، . الیوت توریل(Haidt, 2001) داد

شددناخت اجتمدداعی تددلاش کردنددد تمددایز قضدداوت اخلاقددی از امددور عرفددی و شخصددی را 

و لارنددس  10بددرگ-. آیزنبددرگ(Nucci, 2008; Smetana, 2013; Turiel, 2008) برجسددته کننددد

اما  (؛Turiel, 2008, p. 489; Kohlberg & Hersh, 1977)  کلبرگ بر استدلال اخلاقی متمرکز هستند
 

1. A. Blasi  

2. Nissan 

3. Social Information-Processing 

4. Keneth A. Dodge & Nicki R. Crick 

5. Martin Hoffman  

6. Attributive Theory  

7. B. Weiner 

را  (Caring Ethics) محارمراقبییتو اخددلا؛ زناندده  (Justice Ethicsمحار ) یی التوی دوگاندده اخددلا؛ مرداندده  .8
، (MJI: Moral Judgment Interview) های قضدداوت اخلاقددیبدده مددوازات مصدداحبه، ترتیببرجسته کددرد. بدددین

 شکل گرفت.( ECI: Ethic of Care Interview)  های اخلا؛ مراقبتمصاحبه

9. In A Different Voice: Psychological Theory and Women's Development 

10. Eisenberg-Berg 
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تددوان بدده ندداروائز و می، ناظر به یک الگوی جددامع دربدداره زیسددت اخلاقددی() از دسته دوم

چهار مؤلفه ضروری بددرای ،  رِست اشاره کرد که تلاش کردند با استفاده از ن رات متنوع

. (Narvaez & Rest, 1995, p. 386) ای منسجم معرفددی کننددد صدور رفتار اخلاقی را در قالب ن ریه 

هددای کنددد ویژگیتددلاش می، اخددلا؛ شناسددیروانهای برکویتز با تلفیق نقاط قوت ن ریه

هددای ارزش، 1شددخص کامددل اخلاقددی را در هفددت محددور معرفددی کنددد: رفتددار اخلاقددی

، هویددت اخلاقددی، 5هیجانددات اخلاقددی، 4اسددتدلال اخلاقددی، 3مددنش اخلاقددی، 2اخلاقددی

 . (Berkowitz, 1998, p. 18)  6های فرااخلاقیویژگی

ولددی مباحددث »رشددد ،  اخلا؛ شامل مباحث بسددیار متنددوعی اسددت  شناسیروانهرچند  

های کتاب  1995طوری که از  های آن توسعه یافته است. بهحوزه  دیگربیش از    7اخلاقی« 

 8« منتشر شده است.Moral Developmentهای متعددی تحت عنوان »تخصصی و دستنامه

تر ارتبدداط نزدیددک، اخددلا؛ شددده شناسیروانشاید آنچه سبب استقبال ویژه از این شاخه  

تددوان در رشددد اخلاقددی را می  هایپرسش ترین  اصلی  9آن با مباحث تربیت اخلاقی باشد.

 این محورها خلاصه کرد:

موضددوع اصددلی ، شددناختی انسددانمحور و موضوع رشد: کدام جنبه و مؤلفه روان ✓

انسانی ،    آیا انسان رشدیافتهگرایش ،  انگیزه،  شناخت،  هیجان،  رشد است؛ رفتار

است که فراوانی و ثبات رفتارهای اخلاقی او بیشتر است  یددا هیجانددات اخلاقددی 
 

1. Moral behaviour 

2. Moral value 

3. Moral character 

4. Moral reason 

5. Moral emotion 

6. Meta-moral characteristics 

7. Moral development  

اسددت کدده  Handbook of Moral Development (M. Kellen & J. Smetana, 2005)تددرین آنهددا از جملدده مهم .8
متددرجم: و منتشددر شددده ) توسط پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی تحت عنوان »کتدداب راهنمددای رشددد اخلاقددی«

 روانه بازار نشر شده است.  2022و    2013های دیگر آن در است. ویراست
 .Handbook of Moral Development (M. Kellen & Jفصددول پایددانی کتدداب ، از جملدده شددواهد ایددن قرابددت .9

Smetana) (2005)   یابدمیاست که به وضوح به حوزه تربیت اخلاقی اختصا. 



 

PA

GE 

  \* 

ME

RG

EF

102 
OR
M
AT 

170

 
 
 
 

102 

 شناسی رواناخلاق و 

 

http://jmp.isca.ac.ir 

ل 
سا

ول
ا

ره 
ما

 ش
،

ول
ا

، 
ن

تا
س

تاب
 و 

ار
به

 
14

04
 

ی 
یاپ

)پ
1) 

او قوی و دارای عملکرد مناسددب اسددت  یددا دارای قدددرت قضدداوت و اسددتدلال 

 اخلاقی پیچیده و ممتاز است ...

باید به ایددن ، محور اصلی رشد اخلاقیشدن  مشخصپس از    :یغایت رشد اخلاق ✓

پاسخ داد که مسیر این رشد به چه سمتی است  این رشد قددرار اسددت بدده   پرسش 

چدده ،  ای ختم شود  مثلا  اگر استدلال اخلاقی موضوع اصلی رشد استچه نقطه

گرایاندده یددا اسددتدلالی وظیفه نقطدده نهددایی ایددن رشددد اسددت؛، نددوع اسددتدلالی

 گرایانه نتیجه

ای  »مرحله« تعریف ای است یا غیرمرحلهمرحله،  مراحل رشد اخلاقی: آیا رشد ✓

تددوان نمی،  هایی دارد که تا یک فرایند رشد آنها را نداشددته باشدددخا  و مؤلفه

 عمومی یا اخلا؛(.    شناسیروانکرین: جزوه )  ای دانستآن را مرحله

: چه اموری موتور محرکه رشددد هسددتند  مددثلا  اگددر یعوامل و زمینه رشد اخلاق ✓

چه چیزی فراوانی و ثبات رفتارهای ،  رفتار اخلاقی را موضوع اصلی رشد بدانیم

 1کند اخلاقی را بیشتر می

 اندازند : چه چیزهایی رشد را محدود کرده یا به تأخیر مییموانع رشد اخلاق ✓

سازوکار تأثیر عوامل رشد چیست  بددرای مثددال اگددر   :یرشد اخلاق  یهازمی مکان ✓

 بایددد توضددیح ، سطح با همسالان را مایه رشد اخلاقددی کودکددان بدددانیمتعامل هم

افتددد کدده رشددد او را چه اتفاقی در افق روانی کود  می، داد که با چنین تعاملی

 زند.رقم می

هددایی بددرای صددفات و داشددتن مقیاس،  های مطالعات رشددد اخلاقددیاز جمله نیازمندی

حساسددیت اخلاقددی و .... ایددن ، های روانی مرتبط با اخلا؛ اسددت؛ اسددتدلال اخلاقددیسازه

هددا گسترش بسیار زیادی پیاده کرده و امروزه با انباشت بسیار فددراوان ایددن مقیاس،  عرصه

   2مواجه هستیم.
 

 ها تمایز قائل شویم.باید میان علل و زمینه،  ترالبته در نگاه دقیق .1
در دسددت ) هنر انجام شده استها توسط حمید رفیعیترین این مقیاسزبان مهممرور و اعتبارسنجی بخش فارسی  .2

 .چاپ(
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، دهندددمی  هاپرسددش های رشد اخلاقی با توجه به پاسخی که به هر کدام از این  ن ریه

تمایز ن ریات از تأکیدی است که بر یک یا چنددد ،  شوند. به تعبیر توریلاز هم متمایز می

ها قبول دارند که رفتار و هیجددان و شددناخت و الا همه ن ریه،  کنندهای رشد میتا از جنبه

. (Turiel, 2008) شددود بر هم تأثیر متقابل دارند و رشد اخلاقی از رشد در همدده ابعدداد حاصددل می 

، گریتحلیددلامروزه شاهد رویکردهای متنوعی در رشددد اخلاقددی هسددتیم: رویکددرد روان

رویکددرد ،  1تکدداملی-رویکددرد زیسددتی،  رویکددرد رفتددارگرایی،  تحددولی-رویکرد شناختی

 رویکرد هویتی... .،  رویکرد هیجانی، پذیریجامعه

؛ بددرای های متعددددی شددکل گرفتدده اسددتگاه ن ریدده،  لیل هر کدام از این رویکردها

از سویی ن ریه قضاوت اخلاقددی پیدداژه و نیددز ن ریدده ،  تحولی-لیل رویکرد شناختینمونه  

های منتقددد کلبددرگ ماننددد ن ریدده،  از سددویی دیگددر،  گانه کلبرگ قرار دارندمراحل شش 

و   5اسددمتانا،  4نددوچی،  3که توسط توریددل  2اخلا؛ زنانه( و ن ریه قلمرویی)  ن ریه گیلیگان

 طلبد.گسترش یافته است که معرفی هر کدام از آنها مجال مستقلی می  6کیلن 

 تجربی  شناسیروان مسائل فلسفی اخلاق در بوته  .2

بددوده اسددت.   8و فرااخلا؛  7فلسفه اخلا؛ به صورت سنتی شامل دو شاخه اخلا؛ هنجاری

پددردازد کدده »مددلا  خوبی/بدددی یددا اساسددی می پرسددش اخددلا؛ هنجدداری بدده ایددن 

، کلددی پرسددش ایددن  در ادامددهفعددل/منش انسددان چیسددت « البتدده بددودن الزامی/غیرالزامی

ن ریات مختلددف ، گون به آنهاهای گونهجزئی فراوانی شکل گرفته که پاسخ  هایپرسش 
 

توان لیل این رویکرد در ن ر گرفت. از جمله بارزترین آثار مربوط بدده ایددن شناسی اخلا؛ را میمطالعات عصب  .1
هددر ) جاشوآ گددرین( اشدداره کددرد) های اخلاقی«مار  هاوزر( و »قبیله) توان به کتاب »لهن اخلاقی«رویکرد می
 .اند(مترجم: شده )  دو کتاب

2. Social Domain Theory  

3. Elliot Turiel 

4. Larry Nuccy 

5. Judith Smetana 

6. Melanie Killen 

7. Normative Ethics  

8. Meta-Ethics  
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 تر اخددلا؛ پرداختدده بنیددادی هایپرسددش هنجدداری را شددکل داده اسددت. فددرااخلا؛ نیددز بدده 

، همچددون »خددوب« و »بایددد«() سددؤالاتی دربدداره معناشناسددی مفدداهیم پایدده اخددلا؛ اسددت؛

رابطه باید و ،  گرایی اخلاقیگرایی/ناواقعواقع،  های اخلاقیسؤالاتی درباره توجیه گزاره

حددوزه جدیدددی بدده مباحددث هنجدداری   واپسددین های  . در سددال(202،    1383)فرانکنددا،    هست

شددود. بددا تمرکددز بددر دو شدداخه سددنتی شددناخته می 1افزوده شده که با نام اخلا؛ کدداربردی

ای از ایددن اسددت کدده مباحددث هنجدداری و فرااخلاقددی چدده بهددره ، پرسددش فلسددفه اخددلا؛

 برند می  شناسیروان

کردنددد و های موجود در فلسفه اخلا؛ نوعا  آن را مطالعه عقلی صرف تلقددی میسنت

دانسددتند. امددا امددروزه سددخن از های تجربددی نمیخود را نیازمند مراجعه بدده تجربدده و یافتدده

آید. بدده نیازمندی دوسویه مطالعات هنجاری و مطالعات تجربی در باب اخلا؛ به میان می

تددوان مباحددث اخددلا؛ را بدده سدده دسددته اساسددی تقسددیم کددرد: مباحددث می،  تعبیر تیبریوس

خوب چیست و بایددد و نبایددد اینکه مباحث هنجاری درباره  فرااخلا؛(؛)  مفهومی و ن ری

علددوم تجربددی )  اخلا؛ هنجاری(؛ مباحث تجربی در باب واقعیت بیرونی اخلا؛)  اندکدام

 .(36،   1400)تیبریوس،    شناسی(و عصب  شناسیروانهمچون  

آینددد  چدده شدداهد های تجربی بدده چدده کددار فیلسددوف میاین است که یافته  پرسش اما  

های چدده اش کند  یافتددهتواند کانت را وادار به تجدید ن ر در دیدگاه اخلاقیتجربی می

بددر ایددن نشددینی کننددد   توانند خودگرایان اخلاقددی را وادار بدده عقبنوعی از مطالعات می

 شناختی به »باید«های هنجاری وجود دارد «های روانآیا راهی از »هست  اساس

 شددده گددزاره  شناسددیروانهایی که پددل ارتبدداط میددان فلسددفه اخددلا؛ و از جمله انگاره

توانددد نمی،  . کاری که از دایره توانددایی انسددان خددارج اسددت2»باید مستلزم توانستن است« 

 بددر ایددن ها بتوانددد نشددان دهددد کدده انسددان  شناسددیرواناگر  ،  موضوع الزام باشد. برای مثال

 ، 3تواننددد بدددون هیجانددات و تمددایلات بدده تفکددر محددض و منطقددی بپردازندددنمی اسدداس
 

1. Applied Ethics  

2. Ought implies Can  

 (.97-75ص  ص،  1391، داماسیو )  اندگونه که امثال آنتونیو داماسیو نشان داده همان .3
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 آنگدداه ن ریددات هنجدداری کدده انسددان را بدده عقددل محددض و بدده دور از هددر تمایددل و 

 بددا چددالش ن ددری مواجدده خواهنددد شددد. ایددن ن ریددات همچنددین ، خوانندددهیجددانی فرامی

 های دهنددد گدداهی اوقددات شددناختای را توضیح دهند کدده نشددان میهای تجربیباید یافته

 و ندده بددر اثددر فرایندددهای عقلانددی و منطقددی( ) بددرای تطددابق بددا رفتارهایمددان تنهددامددا 

 1کنند.تغییر می

سددنجی اتکینسددون از این نکته،  شناسیروانشاید اولین پیوندهای میان فلسفه اخلا؛ و  

دربدداره ماهیددت کددار فیلسددوف اخددلا؛ شددکل بگیددرد: »مددا از آنچدده مددورد قبددول همدده 

زنیم. کنیم و به تدریج دست به تعمیم و تأسیس دستگاه میگرایان است شروع میاخلا؛

بلکدده آرای ، بندددوبارپردازی بیسددر و کارمددان ندده بددا واقعیددت محددض اسددت و ندده خیددال

بدده  2توصددیفیکنیم. ایددن کددار مدداهیتی شبهدهیم و اصددلاح مددیشده را گسترش میپذیرفته

 .(34،   1391)اتکینسون،    بخشد« فلسفه اخلا؛ می

دهددد و او را نیازمنددد عزیمت کددار یددک فیلسددوف را نشددان میچنین دیدددگاهی نقطدده

امددا  ؛شناسددان اسددتشناسددان و مردمکند که حوزه کار روانمراجعه به واقعیات بیرونی می

دایددرا المعددارف ) اخددلا؛«  شناسددیرواننگارندددگان مدددخل »رویکردهددای تجربددی بدده 

پا را از این هم فراتر گذاشته و سخن از »کفایددت تجربددی« ن ریددات هنجدداری ،  استنفورد(

ای از ن ریدده اخددلا؛ شناختی که حوزهگویند: آیا برداشت ن رورزانه از عملکرد روانمی

 شود سازگار است مند پدیدار میدهد با برداشت تجربی که از مشاهده ن امرا شکل می

 .(18-17، صص  1396)دوریس و استیه،  

شددناس اخددلا؛( دربدداره معمددای عصب)  3های جاشوآ گرین برای نمونه تیبریوس یافته

ای شهودگرایان باید ن ریدده،  داند. به عبارت دیگرچالشی برای شهودگرایی می،  تراموا را

مددرد چددا؛ و اهددرم پددل ،  سامان دهند که بتواند تفاوت قضاوت مردم درباره نسخه سوئیه
 

، هددا ها )نگرش تحددت شددرایطی خددا ، شددناخت (،  Leon Festingerمثلا  بر اساس ن ریه ندداهمخوانی شددناختی فسددتینگر )  .1
 (.Burton & Kunce, 1995, p. 164کند )باورها و اسنادهای شخصی( برای انطبا؛ با رفتارها تغییر می

2. quasi-descriptive 

3. Joshua David Greene 
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و الا فاقد کفایت تجربی خواهد بددود. ، (336-326، صددص 1400)تیبریوس،   1عابر را توضیح دهد

هایی از معمددا ترین یافته جاشوآ گرین درباره معمای تراموا این است کدده در نسددخهجالب

هددای بیشددتر بخش ،  انگیددزدفایددده( را برمی-محاسددبه هزیندده)  گرایانههای فایدهکه استدلال

های ای از ایددن معمددا کدده قضدداوتکنددد ولددی در نسددخهمنطقددی و عقلددی مغددز فعالیددت می

)گددرین،  کنندددهای عدداطفی و هیجددانی مغددز فعالیددت میبخش ،  انگیزدگرایانه را برمیوظیفه

گرایی محددض وی وظیفدده؛ زیددرا . این دقیقا  برعکس تلقی کانت است(212-186، صص  1400

دانددد. ایددن انگدداره توسددط جاناتددان بدور از عواطف و امیال( می)  را محصول عقل محض

گیری قضدداوت را بددرای فراینددد شددکل  3( که الگوی شهودگرای اجتمدداعی2001)  2هایت

. (Haidt, 2001, pp. 815-819) زیددر سددؤال رفتدده اسددت، (1شددکل شددماره ) اخلاقی ارائدده کددرده

های اخلاقی محصول اسددتدلال  های چهارگانه هایت در این مقاله )علیه اینکه قضاوت استدلال 

 کند.می  کند ولی کفایت تجربی آنها را مخدوش گرا را ابطال نمی هستند(، ن ریات عقل 

 

 

 

 

 

 

 

 4الگوی شهودگرای اجتماعی برای قضاوت اخلاقی  - 1شکل شماره 

 
های این معما برای اولین بار توسط خانم فیلیپا فوت مطرح شد. برای توضیح بیشتر ایددن معمددا و آشددنایی بددا نسددخه  .1

   (336-326، صص  1400جدید آن، ر. : تیبریوس،  

2. Haidt, Jonathan 

3. social intuitionist approach 

 برگرفته از مقاله: .4

Haidt, J.. The emotional dog and its rational tail: A social intuitionist a approach to moral judgment 
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 خددودگزینی/دیگرگزینی،  از جمله مواردی که در بوته »کفایت تجربی« قددرار گرفتدده

کشیش باتلر تلاش کرده با تحلیلی فلسفی از ماهیت   1گرایی( است.از من ر لذت  ویژههب)

،   1383)فرانکنددا،  گرایی تنها منبددع انگیددزش انسددان نیسددتنشان دهد که لذت،  میل و لذت

 2نزاع میددان خددودگزینی، اند با تمسک به ن ریه تکاملای تلاش کردهاما امروزه عده  ؛(59

)دوریددس و   رسد در این راه موفق بوده باشندرا فیصله دهند ولی به ن ر نمی  3و دیگرگزینی

تددلاش فراوانددی کددرد تددا بددا انجددام  4بتسددون، . در جریددانی مددوازی(70-64، صددص 1396اسددتیه، 

را اعتبارسددنجی کنددد. وی افددراد را در  5شددناختیآزمایشدداتی ادعددای خددودگزینی روان

کردن رسددانی یددا رهدداموقعیت مشاهده رنج دیگران قرار داد و بددرای آنهددا فرصددت کمک

-خود( را فراهم کرد. وی تددلاش کددرد بددرای »فرضددیه همدددلیکردن  و خلا )  موقعیت

، نشسددتاگر ادعددای او بدده کرسددی می  7شواهدی تجربی فراهم کند.،  خود  6دیگرگزینی« 

شناختی ترین دستاویز خودگرایان اخلاقی که همانا خودگرایی روانتوان گفت اصلیمی

ولددی ، های وی هرچند خددودگرایی اخلاقددی را رد نکددردشد. تلاشاز آنها گرفته می،  بود

 . (Stueber, 2019)  کفایت تجربی آن را به شدت به چالش کشید

شددود: آیددا بحث از منابع انگیزش انسان به بحث بنیددادین »سرشددت انسددان« کشددیده می

اندیشند  آیددا گددرایش بدده به خیر خود میفقط  ها لاتا  گرایش به خیررسانی دارند یاانسان

های خودویرانگری یا دیگرویرانگری( میلی اصیل در انسان است یا برسدداخته)  ویرانگری

گر( درسددت اسددت کدده در انسددان غریددزه تحلیددلروان)  8اند  از ن ر اریک فددروماجتماعی
 

 (.1390،  ر : علیزاده ) برای مشاهده ابعاد فلسفی این مسئله .1
2. Egoism  

3. Altruism  

4. Batson  

5. Psychogogical Egoism  

6. Empaty-alturism hypothesis  

رسددان آنها بددرای رفتددار دیگرگددزین و یاری، ها تحریک شودهمدلی انسان، اگر در موقعیتی، بر اساس این فرضیه  .7
حتددی رهددایی از عددذاب )  اصیل است نه برای دسددتیابی بدده نفعددی شخصددی،  شوند و این دیگرگزینیبرانگیخته می

 .(Denham, 2017) وجدان(

8. Erich Fromm 
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ولی مسئله این است که این غریزه با غریزه زندگی رابطه ،  ویرانگری( وجود دارد)  مرگ

راه شددکوفایی ) جددایی کدده غریددزه زندددگی مجددال بددروز نداشددته باشددد جبرانددی دارد؛

 فشددار آن بدده شددکل غریددزه مددرگ،  عقلی و ... مسدود باشد(،  عاطفی،  استعدادهای حسی

، سرشددتی انسددان. در بدداب نیک(227-225، صددص 1370)فددروم،  دشددمنی( ظهددور خواهددد کددرد)

شددناختی ستیم: مبددانی زی عتا  موجوداتی اخلاقددی هسددت ی ما طب های جالبی در دو مقاله »یافته

ارائدده  (Wynn & Bloom, 2014) 1و »کود  اخلاقی«  (1389)هاستینگز و دیگران،  « گرانیتوجه به د

زیسددتی اخددلا؛ دارنددد. -های فطددریهای غیرقابل اغماضی دربدداره ریشددهکه دلالت،  شده

قدردانی و جبددران لطددف   اصیلرابرت سیالدینی و دَن آریلی شواهد جالبی در باب حس  

ها حتی حاضرند متحمل هزیندده دهند که انسانکنند. این شواهد نشان میها ارائه میانسان

 .(56-55، صص  1398)سیالدینی،    شوند تا لطف دیگری را جبران کنند

گددذاری تددوان آنهددا را ارزشآیا می،  هااما حتی با ارائه شواهدی بر دیگرگزینی انسان

ها وجددود اراده آزاد در انسددان،  ایگذاریتردید لازمه اولیه چنین ارزشاخلاقی کرد  بی

انسددان  درواقددعهیه رفتار دیگرگزینانه ارزشمند نخواهد بود. آیددا ، است؛ بدون اراده آزاد

است که لازمه اعتقاد   2گراییمسئول اعمال خود است  چالش اصلی این موضوع با تعین 

آیددا اینکدده، نخسددت  معلولی است. دو مسئله اصلی در این بین مطددرح اسددت:-به ن ام علیُ

گرایددی بددا آیا اعتقاد به تعین اینکه، انسان از چیزی به نام اراده آزاد برخوردار است ؛ دوم 

اول انجددام   پرسددش شناسان مطالعاتی در بدداب  دانستن انسان ناسازگار است  عصبمسئول

بددا اسددتفاده از ) 3اعتنددا بددود؛ آزمایشددات بنیددامین لیبددتتددوان بدده آنهددا بیانددد کدده نمیداده

 ای کلاسددیک از آنهددا اسددتنموندده، ( بددرای نفددی اراده آزاد انسددان4الکتروانسددفالوگرافی

 .(276-275، صص  1400)تیبرویس،  

اند. فیلسوفان به دو دسته سازگارگرا و ناسازگارگرا تقسیم شددده،  دوم  پرسش در باب  
 

1. The moral baby  

2. Determinism  

3. Benjamin Libet  

4.   ٍ EEG 
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گرایی منافدداتی بددا مسددئولیت اخلاقددی انسددان معتقدند تعین ،  برخلاف دسته دوم،  دسته اول

بددرای ایددن ،  دورسی و دارلددی،  کنند. وولفولکندارد. ایشان به فهم عرفی مردم استناد می

حتددی اگددر ،  اند. این آزمایش نشان داد در نگدداه مددردممن ور آزمایشی فکری ترتیب داده

امکددان دارد کدده مسددئول ، و حتددی مجبددور( بدده انجددام جنددایتی باشددد)  فاعل اخلاقی مضطر

رضددایت بدداطنی ،  آمیز اجبدداریجایی است که به همین عمددل جنایددت،  عملش باشد و آن

رضددایت بدداطن فاعددل ، . بدده عبددارت دیگددر(37-34، صددص 1396)دوریددس و اسددتیه،  داشددته باشددد

 دهند.اخلاقی را مبنای قضاوت درباره او قرار می

پددای موضددوع مشددتر  دیگددری را بددین اخددلا؛ و ، رضددایت درونددی و نیددت فاعددل

مددورد توجدده ، . مفهددوم و کارکردهددای مددنش 1میینشبدده میددان آورده اسددت:  شناسددیروان

ها مددنش بدده ویژگددی درونددی انسددان،  صورت سددنتیاست. به  2رویکردهای اخلا؛ فضیلت

مایه مطالعددات شددود. همددین ویژگددی دسددترفتاری شددخص می ثباتاشاره دارد که سبب 

 تجربی درباره منش اخلاقی شده است.  

سددال مطالعدده  5هایی در ماهیددت مددنش« ای با نام »بررسیدر مطالعه  4و میِ  3هارتشورن

کددود  انجددام داده و همبسددتگی میددان متغیرهددا را بررسددی  11000ای بددر روی گسددترده

شددود: رفتددار را شددناخته می  . مشهورترین یافته آنها به عنوان »آمددوزه خصوصددیت« 5کردند

هایی همچدددون درسدددتکار/فریبکار و برچسدددب) تدددوان بدددر اسددداس مدددنش افدددرادنمی

اسددت. هددر   ماقعیییتبلکه رفتار بیشددتر تحددت تددأثیر  ؛  بینی کردنوعدوست/خودخواه( پیش 

، های موقعیددت ماننددد احتمددال لددو رفددتن فددردی ممکددن اسددت بددر اسدداس شاخصدده

دسددت بدده تقلددب بزنددد. آنهددا مفهددوم ، شدت نیاز به عوائد تقلددب،  تقلببودن  آسان/دشوار

گددذارد رد منش را به عنوان جوهره افراد کدده فراتددر از موقعیددت بددر رفتددار افددراد تددأثیر می

را تأییددد اندیشدده  . بعدها آزمایشات فراوانی ایددن (Burton & Kunce, 1995, pp. 142-143) کردند
 

1. Character  

2. Virtu Ethics  

3. Hartshorne 

4. May 

 1926حوالی سال   .5
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 خوانند.می  نگر را به چالش فران ریات فضیلت،  این شواهد تجربی 1کرد.

موضددوع مهددم مددرتبط بددا امددور درونددی ، ثبددات رفتددارنبود  علاوه تأثیر منش بر ثبات یا

هددای ارتبدداطی میددان جددا یکددی دیگددر از پلمنشأ انگیزش اخلاقددی اوسددت. از همین ،  فاعل

شناسان شکل گرفتدده اسددت. تیبریددوس معتقددد اسددت: »دو پرسددش فیلسوفان اخلا؛ و روان

کنیم  و چددرا گدداهی اخلا؛ ایددن اسددت کدده: چددرا اخلاقددی عمددل مددی شناسیروانبنیادین  

ابتدددا بایددد ببینددیم انگیددزش   هاپرسددش توانیم اخلاقی عمل کنیم  برای پاسددخ بدده ایددن  نمی

. وی در ایددن باورداشددت تنهددا نیسددت. نگارنددده (50،   1400)تیبریددوس،  اخلاقددی چیسددت « 

در دایرا المعارف فلسددفه اخددلا؛ نیددز بددر ایددن بدداور اسددت کدده   اخلاق  شناسیروانمدخل  

. (Thomas, 2001, p. 1145) انگیددزش اخلاقددی اسددت، اخددلا؛ شناسددیروانترین مسئله کانونی

ایددن اسددت کدده آیددا باورهددا بدده تنهددایی ، مسئله فیلسوف اخلا؛ در بدداب انگیددزش اخلاقددی

مددثلا  امیددال(  ) برانگیزاننده بددرای عمددل هسددتند یددا نیازمنددد چیددزی بیددرون از بدداور هسددتیم

گرایددان گرایددی پدیددد آمددده اسددت. درونگرایددی و بروندو رویکددرد درون، ترتیببدددین 

کننددده انگیددزش اخلاقددی تأمین ، زاصددورت دروندلیددل اخلاقددی( به)  معتقدند باور اخلاقی

الددزام اخلاقددی ،  گرایان معتقدند منبددع دیگددری بددرای انگیددزش لازم اسددتاست ولی برون

. بخشددی از مطالعددات تجربددی بدده (131،   1379)فرانکنددا،  چنددین چیددزی نیسددت حدداوی

 . ثمددره اصددلی ایددن اخددتلاف(Bandura, 1999) آزمایی این دو رویکرد اختصا  داردراستی

گرایان برای تبیین این پدیده به قابل مشاهده است. درون  2ن ر در پدیده »ضعف اخلاقی« 

منکددر تحقددق ،  شوند و بدده معنددای واقعددیچیزی جز ضعف باورهای اخلاقی متمسک نمی

امیال اخلاقی در برابددر امیددال شدن  گرایان آن را با مغلوباما برون  ؛ضعف اخلاقی هستند
 

هددایی کدده اندددکی پددیش آزمودنیاینکدده پی بردند به  (Isen & Levin, 1972, p. 387) آیسن و لوین، برای نمونه .1
کردند احتمال کمک کردنشان به زنی که کاغددذهایش بددر زمددین افتدداده بددود نسددبت بدده ای ده سنتی پیدا میسکه

درصددد(. حتددی میددزان   4درصد در مقابل    88)  برابر بیشتر بود  22کردند  هایی که سکه ده سنتی پیدا نمیآزمودنی
 (.47  ،  1396،  دوریس و استیه) رسان افراد دخالت داردسر و صدای محیط در رفتار کمک

اشاره بدده شددرایطی دارد کدده فاعددل اخلاقددی در عددین اعتددراف بدده یددک الددزام  (moral weakness) ضعف اخلاقی .2
 شود.ماند. از این پدیده با نام »شکاف میان ن ر و عمل اخلاقی« نیز یاد میبه آن پایبند نمی،  اخلاقی
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نددزاع ، تددوان بددا مطالعددات تجربددیآیددا میاینکدده دهنددد. ناگفتدده نمانددد دیگددر توضددیح می

 محل تأمل است.،  گرایی را فیصله دادگرایی و بروندرون

خددود باورهددای اخلاقددی محددل تلاقددی ،  فارغ از نسبت میان باورها و انگیزش اخلاقددی

ترین مباحث مربددوط های فیلسوفانه با مطالعات تجربی بوده است. از جمله حساسدغدغه

، ای از فیلسددوفان اخددلا؛است. طیددف گسددترده  1گرایی اخلاقینسبی،  به باورهای اخلاقی

گرایی اخلاقی هستند و ادلدده متعددددی در رد آن اقامدده منکر نسبی،  شناسانبرخلاف مردم

هایی برای اختلاف ن ر اخلاقی جوامع مختلددف ارائدده شناسانی نیز تبیین اند. اما روانکرده

از لارنددس   2مقالدده »از هسددت تددا بایددد« ،  ترین آثار در این زمینددهاند. از جمله برجستهکرده

اسددت. کلبددرگ در ایددن مقالدده بددر آن اسددت تددا از ، شددناس اخددلا؛ شددهیرروان، 3کلبددرگ

 6و مددور 5کدده توسددط هیددوم 4گرایانه»هست«ها به »باید«ها عبور کند ولی از مغالطه طبیعت

سددازی دهددد کدده رشددد اخلاقددی بدده معنددای درونیکند. وی نشان می  ، دوری7مطرح شده

توان منشأ نمی، ترتیب. بدین (Kohlberg, 1971) هنجارهای بیرونی یک فرهنگ خا  نیست

 دهددد کدده نشددان می؛ همچنددین فرهنددگ خددا  آنهددا دانسددتفقددط  اخددلا؛ افددراد را

 بدده مرحلدده رشدددی ، فقددط های بنیادین اخلاقددی افددراد وجددود دارداگر تفاوتی بین دیدگاه

 انددد شواهدی که طرفداران ن ریدده قلمرویددی ارائدده کرده  افزون بر  آنها مربوط است. یعنی

 هددای ندداظر بدده واقددع اسددتناشددی از گزاره، های اخلاقددیتا نشان دهند که تفاوت قضاوت

(Turiel, 2008, p. 497; Smetana, 2013, p. 854) ، کلبرگ معتقد است تفاوت سطح رشد اخلاقی

، . در کنار اینها(Kohlberg, 1971) یکی از منشأهای اختلاف در قضاوت اخلاقی است، افراد
 

1. Moral Relativism  

2. From is to ought: How to commit the naturalistic fallacy and get away with it in the study of moral 

development 

3. Lawrence Kohlberg  

4. Naturalistic Fallacy 

5. David Hume  

6. George Edward Moore 

هددا( و رابطه میددان گزاره )  اند؛ هیوم از من ر منطقیالبته این دو نفر از من رهای مختلفی این مغالطه را مطرح کرده   .7
 (.249-247صص  ،  1398 «( )عسگرپور علی و شیخ رضایی،تعریف واژه »خوب)  شناسیمور از من ر مفهوم
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هددای کدده در سددرار فرهنگ 1گاندده اخددلا؛هددای پنجهای جاناتددان هایددت دربدداره بنیانیافته

 گرایی دسددتمایه خددوبی بددرای فیلسددوفان مخددالف نسددبی، شددوندمختلددف جهددان یافددت می

 .(1400)هایت،   است

»زندددگی ،  اخددلا؛ و فلسددفه اخددلا؛  شناسددیرواناز دیگر محورهای مهم ارتباط میان  

مشتر  را مطرح کددرد کدده »زندددگی مطلددوب   پرسش توان این  خوب« است. هرچند می

هم مطالعات تجربی شددکل داد و ،  ای است « و در پاسخ آنبرای آدمیان چه نوع زندگی

امددا آنچدده بیشددتر مددورد توجدده فیلسددوفان اسددت و آنهددا را متوجدده   ؛هم بحث فلسددفی کددرد

این   پرسش از جایگاه اخلاقیات در زندگی آرمانی است.    ، پرسش مطالعات تجربی کرده

پددس بخشددی ، دهدددبهروزی و شادکامی انسان را افزایش می، است که آیا اخلاقی زیستن 

پددس بخشددی از ،  کندددهددایی بددر او تحمیددل میرنج،  یا بددرعکس   از زندگی خوب اوست 

ی زندگی خوب نیست  این پرسش هم ابعاد فلسفی دارد و هم ابعاد تجربددی. ابعدداد فلسددف 

در ،  شود و ابعاد تجربددی آنباور( مطرح میدر ن ریات سعادت)  در ترسیم »سعادت« ،  آن

هیجددانی ،  کنیمرسان اقدددام مددیبررسی هیجانات اخلاقی. آیا آن هنگام که به عملی یاری

از وظیفدده اخلاقددی )  شددویمکنیم و آن هنگام که دچار ضعف اخلاقددی میمثبت تجربه می

هایی کدده در قضدداوت شویم  یکی از پدیدهکنیم( دچار هیجانات منفی میشانه خالی می

برخی بر این باورند که قابلیددت زیرا    ؛همدلی است،  کندمیان این دو نقش کلیدی ایفا می

خودشان نیددز رنجددی ،  در مواجهه با رنج دیگران،  های اخلاقیشود انسانهمدلی سبب می

-ن ریدده همدددلی)  ایاندده اسددتمنشددأ انگیددزش بددرای رفتددار دیگرگر،  تجربه کننددد و همددین 

چنددین  ، به طور طبیعددیاندبهرههایی که از همدلی کم. انسان(Denham, 2017) 2دیگرگرایی(

 کنند.تر زندگی میکنند و شادکامهایی را تجربه نمیرنج

وری اخلاقددی ای در کددنش شناسان این است که همدلی نقددش ویددژهروانبیشتر  اعتقاد  

در حددالات عدداطفی شدددن می انسان دارد. همدلی به صورت عام بدده عنددوان »شددناخت و سه
 

 مراقبت/آسیب؛ انصاف/فریب؛ وفاداری/خیانت؛ اقتدار/خرابکاری؛ تقدس/تنزل  .1

2. Empathic Motivation Hypothesis (EMH) 
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. شددواهد فراوانددی بدده دسددت (774،   1389)هاستینگز و دیگران،   شودگر« تعریف مییشخص د

ها دهد همدلی ریشه در سیستم عصبی و زیستی ما دارد. یعنی مددا انسددانآمده که نشان می

، ایم که با یکدیگر همدلی کنیم. این همدلی بددا دیدددن رنددج دیگددرانای خلق شدهگونهبه

فاعل را دچددار هیجانددات ،  رساناقدام کمکنبود    طور خودکار فعال شده و در صورتبه

 بدددون اخددلا؛ ممکددن نیسددت. ،  کند. یعنی زندگی خددوب بددرای گوندده انسددانآزارنده می

بددرای ، فضددایل، رود. بدده تعبیددر ارسددطوبخشی از زندگی خوب از دست می،  بدون اخلا؛

 پدداداش خودنددد،  بلکه بخشی از زندگی خوب هستند؛ فضایل خود،  زندگی خوب نیستند

 .(199،   1383)فرانکنا،  

 شناسددیروانهای موضوعاتی که فیلسوفان اخلا؛ تمایل دارنددد در فهددم آنهددا از یافتدده

 1آرمسددترانگ-بسیار فراتر از چیزی است کدده اینجددا لکددر شددد. والتددر سددینات،  بهره ببرند

اخلا؛« را به این موضوعات اختصا    شناسیروانهندبو  پنج جلدی »،  سرویراستار()

، 3شدددهودهای اخلاقدددی«  »علدددوم شدددناختی اخدددلا؛؛، 2داده اسدددت: »تکامدددل و اخدددلا؛« 

 5»اراده آزاد و مسددئولیت« ، 4اختلال و رشد مغز« ،  شناسی اخلا؛؛ هیجانات اخلاقی»عصب

( کدده توسددط 2010) 7اخددلا؛ آکسددفورد شناسددیروان. در هندددبو  6و »فضیلت و منش« 

ایددن ، اخددلا؛ نگددارش شددده شناسددیروانو گروهددی از پژوهشددگران  8جددان ام. دوریددس 

انگیددزش ، اخلا؛ چندسیسددتمی  شناسیروان،  موضوعات پوشش داده شده: تکامل اخلا؛

، شددهودهای اخلاقددی، اسددتدلال اخلاقددی، دیگرگزینددی، هیجانددات اخلاقددی، اخلاقددی

نژاد و شناخت نژادی. ،  بهباشی،  شخصیت،  مسئولیت،  قواعد،  شناسی و ن ریه اخلاقیزبان

کنددد؛ اخلا؛ مطددرح می شناسیروانملکیان یازده محور اصلی پیوند میان فلسفه اخلا؛ و 
 

1. Walter Sinnott-Armstrong 

2. The Evolution of Morality: Adaptations and Innateness 

3. The cognitive science of morality : intuition and diversity 

4. The Neuroscience of Morality: Emotion, Brain Disorders, and Development 

5. Free Will and Moral Responsibility 

6. Virtue and Character 

7. The Moral Psychology Handbook 

8. John M. Doris 
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، منشددددأ انگیددددزش اخلاقددددیبودن میل/بدددداور، انگیددددزه اخددددلا؛بددددودن درونی/بیرونی

جایگاه عشق در زیست ،  شناختی مکاتب اخلاقیجذابیت روان،  خودگزینی/دیگرگزینی

هیجانات آزارنددده در صددورت ارتکدداب ،  ضعف اخلاقی()  موانع زیست اخلاقی،  اخلاقی

، مددنش اخلاقددی،  سازگارگرایی/ناسازگارگرایی در باب مسئولیت انسددان،  خطای اخلاقی

. امددا بدده ن ددر ، مقدمدده(1400)تیبریددوس،    رابطه زندددگی خددوب و اخددلا؛،  اختلاف ن ر اخلاقی

طرفددی کدده بی،  بیش از اینها باشد. برای مثال  شناسیروانهای مماس اخلا؛ و  رسد لبهمی

، (38،    1392)ریچلددز،    دانندددبخش قضاوت و کددنش اخلاقددی میبرخی آن را عنصر هویت

هددای تفاوت؛ همچنددین  شناسددان باشدددتواند موضوع مبادلات علمددی فیلسددوفان و روانمی

اخلا؛ بدده خددود اختصددا   شناسیروانجنسیتی در زیست اخلاقی که ادبیات مفصلی در 

داشددته ( 401،   1385)هددولمز،  هایی برای فمینیسددم اخلاقددیتواند دلالتمی(  1389)واکددر،    داده

)برای نمونه، نک: آریلددی،  های انسانهای پنهان در قضاوتباشد. خطاهای شناختی و سوگیری

هددایی بددرای ن ریددات شددهودگرای اخلاقددی بدده بددار آورنددد. حتددی تواننددد چالش می (1390

به همین مقدار اکتفددا کددرده رو  ؛ ازاین طلبدای مختصر به این ابعاد مجالی مستقل میاشاره

 پردازیم.می  شناسیروانو به ابعاد دیگری از مناسبات میان اخلا؛ و 

 به فلسفه اخلاق شناسیروانوابستگی  .3

، ایرشددتهبلکه همچددون هددر حددوزه میان؛  یکسویه نیست،  و اخلا؛  شناسیروانرابطه میان  

برند. در این بخددش بددر آنددیم تددا نیدداز مطالعددات ای از دیگری میهر دو طرف ارتباط بهره

 تجربی به ملاح ات فلسفی در باب اخلا؛ را مرور کنیم.

در ،  تددوان در دو بخددش مددرور کددرد: نخسددتبدده اخددلا؛ را می  شناسددیروانوابستگی  

ماننددد )  شناسددیروانمطالعددات عمددومی  ،  های اخلاقی و دومطالعات تجربی درباره پدیده

 اختلالات روانی و سلامت روانی(.

 طور کدده کلبددرگ اشدداره کددرده،های اخلاقی، هماندر مطالعات تجربی درباره پدیده

. (Kohlberg, 1971) اسددت   نیازمند   فلسفه   به   اخلا؛   عملیاتی   تعریف   و   شناسی مفهوم   در   شناسی روان 

عرف و امور شخصددی« را از هددم متمددایز ،  گانه »اخلا؛در ن ریه قلمرویی سه،  برای نمونه
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بدده عنددوان )  2ریپذمی و تعم  1آوراخلا؛ شامل هنجارهایی الزام،  تعریفبر اساس  شوند.  می

بدده عنددوان ) عدددالت و حقددو؛،  م بهددروزیی معیارهای صوری( اسددت کدده بددر اسدداس مفدداه

. کلبددرگ (Smetana, 2013, p. 834 ؛242،   1389)اسددمتانا،  شددوندمعیارهای محتوایی( تعیددین می

 بددر اسدداس شایسددتگی ،  ای کدده شناسددایی کددردهگانهنشددان دهددد مراحددل شددش اینکه  برای  

به ترتیددب زمددانی ظهددور آنهددا اسددتناد ،  است(  3برتر از مرحله    4مثلا  مرحله  )  مرتب هستند

پددذیری« دو شدداخص و تعمیمبددودن کند. او بددر اسدداس دو شدداخص فلسددفی »تجویزینمی

 کنددد. آنگدداه بددر اسدداس ایددن دو شدداخص شددناختی »تمددایز و انسددجام« را مطددرح میروان

 روندددپددیش میشدددن  ترگانه بدده سددمت متمددایزتر و منسجمدهد که مراحل شددش نشان می

(Kohlberg, 1971)و نیددز بددرای  3. اگددر معیارهددای فلسددفی بددرای تمددایز اخددلا؛ از نددااخلا؛ 

 خددود را  4های تجربددی »روایددی« یافتدده، تددرجیح انددواع قضدداوت اخلاقددی مشددخص نشددود

 دهند.از دست می

ازآنجاکه های آن است.  تعمیم یافته،  خیز در آزمایشات تجربیاز جمله مسائل چالش 

هددای هددا و فرهنگشواهد فراوانی بددرای ایددن ادعددا وجددود دارد کدده تعلددق افددراد بدده گروه

این   پرسش گاه  آن،  دهدجهت می،  دهندها میهایی که آنها به آزمونبه پاسخگوناگون،  

تددوان موضددوع های اساسددی را میخواهد بود که کدام موضوعات اخلاقی و با چه مؤلفدده

گدداه بایددد مشددخص شددود مطالعه قرار داد تا بشود نتایج را در سطح جهانی تعمیم داد  آن

ها به عناصر فرافرهنگی آنهددا عبددور کددرد. روشددن توان از پوسته فرهنگی پاسخچگونه می

های اخلاقددی و پدیددده  بدون ملاح ددات فلسددفی دربدداره مفدداهیم،  است که انجام این همه

توان به آزمایشات بتسون بددرای آموز تاریخی میممکن نیست. به عنوان یک نمونه عبرت

(. 5دیگرگزینددی« -فرضددیه »همدددلی) هددای دیگرگرایاندده اشدداره کددردانگیزهدادن نشددان

نتددایج مطالعددات او را بدده راحتددی در ،  نبودن معنای دقیق و عمیق دیگرگرایی اصیلروشن 
 

1. obligatory 

2. ralizblegene 

3. Nonmoral  

4. Validity 

5. Empaty-alturism hypothesis  
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)دوریددس و اسددتیه،   معرض نقدهای فیلسوفانه قرار داده و اعتبارش را مخدددوش کددرده اسددت

 (.90-70، صص  1396

ها و آنگاه که قددرار اسددت سددنجه،  شناسان به فیلسوفانشناسانه روانمنیاز ن ری و مفهو

، اسددتدلال اخلاقددی،  مانند حساسیت اخلاقددی)  اخلاقی-های روانیهایی برای سازهمقیاس

تواضع و خودفریبی( طراحی ،  مانند حسادت)  احساس گناه( و یا فضایل و رلایل اخلاقی

-تعریددف ن ددری  افددزون بددر  شددودگاه که تددلاش میدهد. آنبیشتر خود را نشان می،  شود

انگیزشددی و جسددمانی قابددل مشدداهده و ،  هیجددانی،  شددناختی،  های رفتددارینشددانه،  مفهومی

 شوند.های ن ری آشکار میپیچیدگی،  گیری برای آنها تعیین شوداندازه

مباحددث رشددد اخلاقددی اسددت. ،  شناسددی فلسددفی اخددلا؛از جمله ابعاد ضرورت مفهوم

کدام مؤلفه اخلاقددی انسددان را محددور اینکه  بر اساس  ،  پردازان مختلف رشد اخلاقین ریه

انددد؛ پردازی خود را بددر همددان مؤلفدده متمرکددز کردهمطالعات و ن ریه،  دانستنداخلا؛ می

هددای رفتدداری تعریددف گیری عادتن ریددات رفتددارگرا رشددد اخلاقددی را بیشددتر بدده شددکل

گیری رشد اخلاقی را به معنای شددکل، کاوی. رویکرد روان(9،    1393زاده،  )کریم  کنندمی

بددا   1از طریددق همانندسددازی  نوعددا  )  های جامعهفکنی ارزشوجدان و فرامن از طریق درون

افددزون   زیستی( که)  داند. روشن است که این رویکرد با اخلا؛ فطریوالد همجنس( می

 سازگار نیست.،  نیز هست  2پردازان نوداروینسممورد تأیید ن ریه،  رویکردهای الهیاتی بر

 برخی ن ریات متأخرتر درباره رشد اخلاقی کدده رویکددرد شددناختی دارنددد،  در مقابل

 گوید:کنند. توریل میهمچون ن ریه قلمرویی( این دیدگاه را رد می)

سددت و یا هنجارهاى اجتمدداعی ن، یقواعد، رشد اخلاقی مستلزم انطبا؛ با انت ارات

ا رسددوم ، ین م اجتماعی، ل مراجع اقتداریرفتن تحمیمتضمن پذ،  کارکرد اخلاقی

باشد... مخالفت و مقاومت گسترده در مقابل رسوم فرهنگددی نشددان فرهنگی نمی

د یدد ی اسددت دربدداره آنچدده بایهاند ساخت قضاوتیفرآ،  دهد که رشد اخلاقیمی
 

1. Identification  

  .و حتی ریچارد داوکینز، پیتر برایان مداوار، جان برودَن هالدان، همچون اِرنست مایر .2
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)توریددل،   ا فرهنددگ وجددود داردیدد رش آنچدده در اجتمدداع  ینه پذ،  وجود داشته باشد

1389   ،115). 

رشددد اخلاقددی را بدده معنددای افددزایش قدددرت ، رویکددرد شددناختی، در یک نگدداه کلددی

 مراحددل  نوعی، بددهدانددد. در ایددن رویکددرداستدلال عقلانددی در حددوزه مسددائل اخلاقددی می

شوند. چنین برداشددتی و نه محتوای( استدلال اخلاقی مشخص می)  رشد بر اساس ساختار

همچددون ن ریدده کانددت( )  بیشتر با ن ریددات صددوری و قددالبی در فلسددفه اخددلا؛،  از اخلا؛

 تناسب دارد. 

مسددتلزم ، آوری شددواهد تجربددی بددرای هددر کدددام از ایددن ادعاهدداروشن است که جمع

چدده اینکدده    1حیددث اخلاقددی و دیدددگاه اخلاقددی اسددت.،  داشتن مفهومی روشن از اخددلا؛

ای هنجاری درباره ارزش و خددوبی نیازمند ن ریه، بیاوریم شمارتغییری را رشد اخلاقی به 

 اخلاقی است.

 شناسددیروانمطالعات عمومی ، های اخلاقیگذشته از مطالعات تجربی در باب پدیده

نیز نیازمند مراجعه به اخددلا؛ هسددتند. امددروزه شددواهد فراوانددی توسددط طرفددداران جدیددد 

، و هر گونه دیگری()  های اخلاقی انساندهد قابلیتشود که نشان میداروینیسم ارائه می

هددا را محصددول فرگشددت ایددن ظرفیتاینکدده  بخشی از فرایند فرگشت آنهاسددت. فددارغ از  

هددا بددا آنهددا ایددن ظرفیتبددودن تددوان در درونددی و فطریمی، بدانیم یا خلقت مستقیم انسان

شددود کدده آیددا رفتارهددا و صددفات مطددرح می پرسددش همداسددتان بددود. بدددین ترتیددب ایددن 

تددوان اموری ضدارزشی هستند یددا می تنهافریبکاری و غرور( ، همچون حسد)  غیراخلاقی

تددوان مددرز آیددا می،  ترکارکردی روانی به حساب آورد  بدده بیددان شددفافآنها را یک کج

کدداران روشنی بین رلایل اخلاقی و اختلالات روانی کشید و اولی را به فیلسوفان و تربیت

 گران درمانشناسان و روانسپرد و دومی را به روان

تددوان آن را یددک یک مسئله اخلاقی است یددا می  تنهاگریزی  آیا مسئولیت،  برای مثال

کننددد کدده دفاع میاندیشه  اختلال روانی نیز به حساب آورد  امروزه افراد متعددی از این 
 

 (.1390،  : علیزاده )ر.   دیدگاه اخلاقی و معیار اخلاقی،  حیث اخلاقی برای مرور تفاوت .1
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بایددد مشددکلات اخلاقددی را یددک اخددتلال روانددی بدده حسدداب آوریددم. هرچنددد ایددده 

های اخددلا؛ توند مخاطراتی در مواجهه بددا مشددکلات و آسددیباخلا؛ می  1سازیپزشکی

داشته باشد ولی ریشه در یک بصیرت عمیق دارد؛ تعریف اختلالات روانی بدددون توجدده 

 به کارکردهای صحیح و بهنجار اخلاقی انسان ناروا است.  

بدده اخددلا؛   شناسددیروانآنگاه افق جدید برای مراجعدده  ،  صحیح باشداندیشه    اگر این 

تددوان اخددتلال خودشددیفتگی را بدددون مراجعدده بدده متددون نمی،  شود. برای مثددالگشوده می

های سرمایه توان مؤلفهنمی،  تعریف کرد،  الهیاتی و فلسفی در باب خودشیفتگی و عُجب

بینی( را بدون ملاح ات ارزشددی آوری و خوشتاب،  خودکارآمدی،  امید)  شناختیروان

توان سددلامت روان انسددان را از من ددری نمی  اساس  براین و اخلاقی تعریف عملیاتی کرد.  

 سازی کرد.پردازی و شاخصمفهوم  2فارغ از ارزش

تددوان دیدددگاه جددالبی در ایددن بدداب دارد: »می،  شناساریک فروم به عنوان یک روان

نژندی نمایانگر یک مسئله اخلاقددی اسددت. ندداتوانی در رسددیدن بدده بلددوغ و گفت هر روان

شکسددت اخلاقددی اسددت. بدده عبددارت   3تمامیت شخصیت در مفهددوم اخددلا؛ اومانیسددتیک

نژندددی نتیجدده ها بیددانگر مسددائل اخلاقددی هسددتند و رواننژندددیبیشددتر روان، ترروشددن 

 .(244،    1370)فروم،    نشده است« های اخلاقی حلکشمکش 

 شناسیروان الهیات اخلاق و  .4

دینی است که در پی استخراج و معرفددی ن ددام ای از مطالعات درونحوزه،  الهیات اخلا؛

، شددده ایددن رویکددردهای شناختهاخلاقی یک دین خا  یا یک متن مقدس است. نموندده

محمدتقی مصباح یزدی( و »مبادی اخددلا؛ در قددرآن« )عبددد الّلّه جددوادی »معارف قرآن« )

   آملی( و »مفاهیم اخلاقی دینی در قرآن« )توشیهیکو ایزوتسو( هستند.
 

1. Medicalization  

2. Value free  

 جوشد نه بخاطر اجبار بیرونی.اخلا؛ اصیل انسانی است که از درون می، من ور فروم از اخلا؛ اومانیستی .3
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بدیل اخلا؛ در ادیان و به ویژه ادیان آسمانی بدداز اهمیت الهیات اخلا؛ به جایگاه بی

های اخلاقی قرآن و سددنت بخددش گسددترده و شدداید بتددوان گفددت هسددته گردد. آموزهمی

و اتفاقددا  مهمتددرین ، (119،   1401)علیددزاده،  دهدددمرکددزی معددارف اسددلامی را تشددکیل می

)فاضددلی   اخددلا؛ اسددت،  کندددمربددوط می  شناسددیروانهددای دینددی را بدده  قلمروی که آموزه

در اسددلام ایددن قدددر   شناسددیروان. پیوند بین اخلا؛ دینددی و  (16،    1392مهرآبادی و دیگران،  

کددری یددور  الکددرم مقالدده ،  اسلامی معاصددر  شناسیروانروشن است که محقق برجسته  

بیست و یکم: تعریف و چددارچوب   سدهاسلامی به سوی    شناسیروانمهم خود با عنوان »

 .(Karam, 2018-see: York Al) سازدبریل منتشر می اخلاق اسلام مفهومی« را در مجله  

بدده عنددوان دانشددی   شناسددیرواناین است که الهیات اخلا؛ چه نسبتی بددا    پرسش حال  

 تجربی دارد 

قواعددد ی،  مبان،  ارزش  هیدستکم شش عنصر ن ر،  دینی  یدر داخددل هددر ن ددام اخلاق

 شودیده مید  یه ن ام اخلاقی ددان ضمانت اجرا و توجی بی،  زشددی ان عوامددل انگی بی،  اخلاق

پنج عنصر دیگر بددا انسددان ،  . در میان آنها بجز قواعد اخلاقی(118،    1394)حسینی قلعه بهمن،  

عناصددر وجددودی و سدداحات روانددی وی ارتبدداط وثیددق و روشددن و قابددل تبیینددی دارد.  و

هددای رو شدداهد تبیین برای تبیین این پیوندها ظرفیت تبیینی بالایی دارد؛ ازایددن   شناسیروان

در ادامدده بتفصددل خواهددد آمددد( و ) هددای اخلاقددی اسددلامیروان شناختی متعدددد از آموزه

های اخلاقددی و آموزه (Goldstein, 2008) و یهودی (Keller, 2022) های اخلاقی مسیحیآموزه

 .(Davids, 2016)  بودایی هستیم

  و   خوشددبختی   نقطه   به   انسان   این   رساندن   دیگر   تعبیر   به   و   است   انسان   استکمال   اخلا؛  هدف 

 1.نیسددت   پددذیر امکان   انسددان   احوالات   بر   حاکم   های قانونمندی   شناخت   با   جز   هدف   این   سعادت. 

 یابد:در محور اخلاقیات اشترا  می  شناسیروانرو الهیات در دو حوزه با این از

   ؛الف( در ناحیه توصیف انسان و به تعبیر دیگر مبانی انسان شناختی اخلا؛
 

اند و در علددم الددنفس آثددار شناسددی اهتمددام داشددتهرو متفکران مسلمان از اعصار پیشین تا کنون بدده انسانهم ازاین  .1
زاده آملددی تولیددد حسددن انییالع  شیرح   فی  انییالع  سرحغزالی تا کتاب    الن س  معرفة   ف  الق س  معارمفاخری از  

 اند.کرده 
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شددرعی کدده متضددمن -شددناختی احکددام اخلاقددیب( در ناحیدده تحلیددل و تعلیددل انسددان

 راهبری و هدایت انسان هستند.

 تددوان در دو سددویه و الهیددات اخددلا؛ را می شناسددیروانامددا نسددبت میددان دو دانددش 

 لحاظ کرد:

 شناختی مرترطالهیات اخلاق بر پیشررد مطالعات روان   تأثیر .1-4

شددود کدده یکددی از کارکردهددای منددابع دینددی بددرای در مطالعات علم دینددی تأکیددد می

)بسددتان،  پردازی اسددتها و فرضیهبخشی ایدهالهام، ریزی و توسعه مطالعات علوم انسانیپی

بخصو  در حوزه الهیددات فضددائل و رلایددل اخلاقددی( بددرای ) . معارف دینی(39،    1398

چندددان کددده تبیدددین  1کنندددد؛سدددازی میسدددازی و فرضیهشدددناختی ایدههدددای روانتحلیل

 شناختی این فضائل و رلائل وجهه همت برخی روانشناسان معاصر قرارگرفتدده اسددتروان

 .(1400)پیترسون و سلیگمن،  

 شود:در دو ناحیه بیشتر مشاهده می  شناسیروانهای الهیات اخلا؛ به کمک

پدیده گناه در الهیددات عملددی اهمیددت فراوانددی دارد؛ توجدده بدده گندداه و حددالات   -اول

، احسدداس خجالددت و شددرمندگی،  تددرس،  روانی همراه آن که عبارتند از تجربه اضطراب

احسددداس شکسدددت و خودارزیدددابی منفدددی در حدددوزه خدددودکنترلی و ، آرامدددش نبدددود 

آینددد. به شددمار مددی شناسیروانترین مباحث از مهم،  جویی و اطاعت و وفاداریخودن م

هیجانات منفی برآمده از خود گناه و احساس گناه موجب به خطر افتادن سلامت روانددی 

پریشددی نژندددی و چدده بسددا روانشددود و ممکددن اسددت بدده روانو عدم تعادل شخصیت می

مرضددی   شناسددیروانشددناختی دینددی در حددوزه  های عمیددق انسانتحلیل؛ بنابراین  بیانجامد
 

سددازی دینددی مفدداهیم و هددای اولیدده محمددد عثمددان نجدداتی بددرای غنیبددا کارهای  1948  سددال   های زیادی ازتلاش  .1
بر شالوده الهیات آغاز شده و با کارهای متأخرین ماننددد عبدددالّلّه   شناسیروانریزی  شناختی یا پیهای رواندرمان
، بدددری، های جدی محققان عددرب ماننددد رجددبکری یور  الکرم و امبر حق در اروپا و امریکا و تلاش،  رزمن

، پسددندیده ،  آلربایجددانی،  جان بزرگددی،  اسکندری،  باقری بناب،  حسینی،  صنیع و پژوهشگران ایرانی مانند غروی
 نتایج علمی مهمی را به بار آورده است.  شجاعی و....ادامه یافته و،  هنررفیعی
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نیددا؛ آل یاسددین، )نک: رأفت  های عمیق و راهگشا گرددتواند دستمایه تحقیقات و ارایه تبیین می

 .(1399؛ مروی، 1395

های روانددی ژرف انسددان های مهمی در عرصددهادبیات الهیاتی مشتمل بر گزاره  -دوم  

است؛ حوزه مسائل معنوی از جمله سلامت معنددوی عمیقددا  بددا بخددش روح و روان انسددان 

هددای پددردازد در آموزهرو حجم مطالبی که به این دسته از مطالب میارتباط دارد و ازاین 

، خشددوع و هیبددت ،خشددیت ،انابدده ،رضا ،تسلیم ،شکر ،گیر است. فضائل توکلدینی چشم

بخش مهمی از معارف اخلا؛ دینی هسددتند کدده بدده تجربدده عمیددق معنددوی انسددان مربددوط 

 شناسددیروانخددواه ، شناسیروانمن ر   شناختی هستند؛ خواه ازشوند و قابل تبیین روانمی

 تعالی.  شناسیرواندین یا   شناسیرواننگر یا مثبت

 اند؛تر مورد اشاره آثاری نیز به عرصه دانش عرضه شدههای جزئیدر زمینه

ای شناختی اخلا؛ در نگدداه الهیدداتی )مهدددی علیددزاده، جبددر روانددی فرضددیهمبانی روان

و اخلا؛(؛ تبیین الهیدداتی از شخصددیت اخلاقددی و انددواع شخصددیت  شناسیروانناتمام، در 

های شخصیت اخلاقی در متون اسلامی؛ یددک زاده، کشف سازهاخلاقی )محمد ثناگویی

هددای الهیدداتی )الهددام کیفی(؛ تبیین الهیاتی از شناخت و استدلال اخلاقی در آموزهۀ  مطالع

 شناسددیروانهددای هددوش اخلاقددی از من ددر اسددلام و نژاد، بررسددی تطبیقددی مؤلفددهخبددازی

تبیین الهیاتی انگیزش اخلاقی )محمدرضا کریمددی و دیگددران، عوامددل شددناختی   اخلا؛(؛

انگیزش اخلاقی قرآن کریم؛ مبتنی بر منبددع انگیددزش، »نفددی ناهمدداهنگی شددناختی«؛ علددی 

همت بناری و مسلم احمدلو، فراینددد ایجدداد انگیددزش در تربیددت اخلاقددی از من ددر قددرآن 

کریم؛ علیرضا آرام و سید احمد فاضلی، عوامل انگیزش اخلا؛ در الهیددات عرفددانی ابددن 

عربی(؛ تبیین الهیدداتی از رفتددار و کددنش اخلاقددی )مهدددی علیددزاده و علددی اکبددر تیمددوری 

الّلّه جددوادی آیددت  هو اخلا؛ بددا تأکیددد بددر اندیشدد   شناسیروانفریدنی، خودفریبی از من ر  

مند خشم و مدیریت خشم در متون دینددی مرور ن امآملی؛ محمد شهسوارانی و دیگران،  

معنددوی و   -؛ فائزه نادری، رابطه زهد و سلامت روان با توجه به سطح تحول روانددیاسلام

های مددنش و تعریددف الهیدداتی تبیین آن بر اساس منابع اسلامی(؛ تبیین الهیاتی از توانمندی

شددناختی کبددر در منددابع فضائل و رلائل اخلاقی )ابوالفضی قدوسی، بررسددی مفهددوم روان

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1197314/%d9%85%d8%b1%d9%88%d8%b1-%d9%86%d8%b8%d8%a7%d9%85-%d9%85%d9%86%d8%af-%d8%ae%d8%b4%d9%85-%d9%88-%d9%85%d8%af%db%8c%d8%b1%db%8c%d8%aa-%d8%ae%d8%b4%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%aa%d9%88%d9%86-%d8%af%db%8c%d9%86%db%8c-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85?q=%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%20%D8%AE%D8%B4%D9%85&score=12.0&rownumber=20
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1197314/%d9%85%d8%b1%d9%88%d8%b1-%d9%86%d8%b8%d8%a7%d9%85-%d9%85%d9%86%d8%af-%d8%ae%d8%b4%d9%85-%d9%88-%d9%85%d8%af%db%8c%d8%b1%db%8c%d8%aa-%d8%ae%d8%b4%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%aa%d9%88%d9%86-%d8%af%db%8c%d9%86%db%8c-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85?q=%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%20%D8%AE%D8%B4%D9%85&score=12.0&rownumber=20


 

PA

GE 

  \* 

ME

RG

EF

122 
OR
M
AT 

170

 
 
 
 

122 

 شناسی رواناخلاق و 

 

http://jmp.isca.ac.ir 

ل 
سا

ول
ا

ره 
ما

 ش
،

ول
ا

، 
ن

تا
س

تاب
 و 

ار
به

 
14

04
 

ی 
یاپ

)پ
1) 

اسلامی و مقایسه آن با خودشیفتگی؛ محمدجواد بهرامی، تدوین مدل مفهددومی حلددم بددر 

آوری شددناختی؛ خدداطره الیاسددی، بررسددی مفهددومی تدداباسدداس منددابع اسددلامی و روان

های اسلامی؛ آلر عیوضی، بررسی رابطه فضیلت شناختی با ن ریه مقاومت درآموزهروان

گری قناعددت؛ زینددب معصددومی، گرا بددا میددانجیمثبددت  شناسددیرواناعتدال با بهباشددی در  

گرا(؛ تبیددین جنسددیتی مسددائل مثبددت  شناسددیروانالگوی اسلامی سددعه صدددر بددا رویکددرد  

هددای الهیدداتی )محمدحسددین ندداظمی اشددنی و دیگددران، نقددد دیدددگاه اخلاقددی در آموزه

رشددداخلاقی کددولبرگ از من ددر قددرآن بددا رویکددرد ساختارشناسددی جنسددیت زن؛ حسددین 

گیری مددذهبی و شناختی زنان بر اسدداس جهددترضائیان بیلندی و دیگران، بهزیستی روان

های جنسی در دلبستگی بدده چی، تفاوتعزت نفس: یک مطالعه تحلیل مسیر؛ عباس آیینه

 کننده پایگاه هویت(.خدا: نقش تعدیل

 بر تعمیق الهیات اخلاق  شناسیروان دانش   تأثیر .2-4

تری از معددارف دینددی را تر و فهم عمیددقتواند برداشت دقیقمی  شناسیروانمطالعات  

 تواند به این تعمیق کمک کند:می در محورهای لیل  شناسیروان. در پی داشته باشد

حضور قلددب در ،  همچون حسد)  شناختی از مفاهیم الهیاتی در اخلا؛ دینیتبیین روان

تبیددین  همچددون قاعددده زریددن(؛) شددناختی از اصددول اخددلا؛ دینددینمدداز(؛ تبیددین روان

خشددم و  مهددارهای همچددون توصددیه)  ها و راهکارهای اخلا؛ دینیشناختی از توصیهروان

شددناختی گری بر نفس برای ایجاد صفتی همچون حلم(؛ تبیددین رواننیز استفاده از تحمیل

 ها و آداب اخلا؛ دینی؛ سنجش اخلاقی و ساخت مقیدداس بددرای مفدداهیم الهیدداتیاز آیین 

شددناختی از شددناختی از رشددد معنددوی؛ تبیددین روانیدداد خدددا(؛ تبیددین روان،  همچون صددبر)

 های دینی.  تجربه

 گیری نتیاه

شناسددایی کددرد.  شناسددیروانتوان پیوندهای متعددی بین اخددلا؛ و در یک نگاه کلی می

هددایی اسددت کدده فلسددفه اخددلا؛ از مطالعددات تجربددی دربدداره بخشددی از آن ندداظر بدده بهره
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بخددش ، بددرای تددأمین ایددن ثمددرات ضددعف اخلاقددیبددرد؛ ماننددد های اخلاقددی میپدیددده

قضدداوت ) های اخلاقددیشددناختی بدده مطالعدده روی پدیدددهگیری از مطالعددات روانچشددم

رفتددار اخلاقددی و ...( متمرکددز شددده و شدداخته نوظهددور ، هیجانددات اخلاقددی، اخلاقددی

اخددلا؛« را شددکل داده اسددت. ایددن مطالعددات هرچنددد بدده فیلسددوفان اخددلا؛   شناسیروان»

خود نیازمند مباحث ن ری و هنجاری در باب اخلا؛ هستند تددا بددا ،  کنندخدماتی ارائه می

مطالعات خود را سددامان دهنددد و نتددایج ،  های هنجاری قابل دفاعوضوح مفهومی و سنجه

 شناسددیروانای دوسددویه میددان فلسددفه اخددلا؛ و  رابطه،  ترتیبمعتبر به دست آورند. بدین 

های اخلاقددی به تأمین مبادی مطالعه بر روی پدیدددهفقط    شناسیروانبرقرار است. اما نیاز  

همچنین نسبت میان فضایل اخلاقی ،  نسبت میان رلایل اخلاقی و اختلالات روانی،  نیست

شناسددان بدده مباحددث ن ددری و و سددلامت روانددی افقددی جدیددد در ضددرورت مراجعدده روان

 کند.هنجاری اخلا؛ باز می

تددأثیر ،  شناس در حددوزه قابددل تصددور اسددت؛ نخسددترابطه میان الهیات اخلا؛ و روان

های تجربی تددا پردازی و تبیین یافتهاز فرضیه)  شناسیروانالهیات بر پیشبرد اهداف دانش  

هددای الهیدداتی تعمیددق دریافت، دو مباحث معنویت به عنوان یکی از ارکان سلامت روان(؛

 آیند.به دست می  شناسیروانهایی که از مطالعات  از متن مقدس به واسطه بصیرت
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 فهرست منابع 
 

(. عوامددل انگیددزش اخددلا؛ در الهیددات عرفددانی ابددن 1399آرام، علیرضا و فاضلی، سید احمددد. )

 585-567صص  ،(45)17 ،فا  ه دین عربی. 

پییذیرن نیروهییای پنهییان  کییه بییه تتییمیمات مییا شییکل بین هییای پیشنابیردی(. 1390آریلددی، دَن. )

 . )مترجم: رامین رامبد(. تهران: مازیار دهن م 

کننددده پایگدداه های جنسی در دلبسددتگی بدده خدددا: نقددش تعدیل(. تفاوت1397چی، عباس. )آیینه

 .29-12 (. صص10) 6، مطالعات من یت و خاناادههویت. 

 نیا(. تهران: هرمس.)مترجم: سهراب علوی دریم ی به ف ا ه اخلاق(. 1391اتکینسون، آر. اف. )

(. فرایند ایجاد انگیددزش در تربیددت اخلاقددی از من ددر 1401علی همت. )  احمدلو، مسلم و بناری،

 .56-33صص  (،31)16 ،قرین و  امقرآن کریم.  

هددا در ها و تفاوتشددناختی؛ همسددانی-(. ن ریدده قلمددرو اجتمدداعی1389اسمتانا، جودیددث جددی. )

های اخلاقی و اجتماعی کودکددان )متددرجم: محمدرضددا جهددانگیرزاده(. در کتدداب قضاوت

. ویراسددته ملانددی کددیلن و جودیددث اسددمتانا. قددم: پژوهشددگاه علددوم و راهنمای رش  اخلاقیی 

 فرهنگ اسلامی.

هییای شییناخت  بییا نظریییه مقاومییت دریمازهیوری روانبررس  م هییام  تییا (.  1400الیاسی، خاطره. )

نامه کارشناسی ارشد. جامعة المصطفی العالمیة. مشهد: مجتمع آمددوزش عددالی . پایاناسلام 

 .مشهد مقدس

ای(. )متددرجم: فریدددون بدددره   دین  در قییرین مدییی -م اهیم اخلاق (.  1387ایزوتسو، توشیهیکو. )

 تهران: فرزان. 

 ،شناسیی   اییان ان ییان روش(. بازخوانی مدل اجتهادی تجربددی علددم دینددی.  1398بستان، حسین. )

 .49-30، صص 98ش

، فرهنگیی   شناسیی روان(. بازخوانی نقادانه ن ریه همدلی مددارتین هددافمن.  1402بوسلیکی، حسن. )
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 .267-242(، صص 2)7

شددناختی. (. تدوین مدل مفهومی حلم بر اساس منابع اسلامی و روان1398بهرامی، محمدجواد. )

 نامه کارشناسی ارشد. قم: دانشگاه قرآن و حدیث.پایان

های های میینش و فضیییاتبنیی ی تاانمنیی یطبقه(. 1400پیترسون، کریستوفر؛ سددلیگمن، مددارتین. )

 )مترجمان: محسن زندی و لیلا باقری(. تهران: رشد. ان ان 

(. تفکر، عواطف، و فرایندهای تعامل اجتماعی در رشد اخلاقی )متددرجم: 1389توریل، الیوت. )

. ویراسددته ملانددی کددیلن و جودیددث راهنمییای رشیی  اخلاقیی علیرضا شیخ شعاعی(. در کتاب  

 .اسمتانا. قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی

)مترجم: محمود مقدسی. تهددران:   اخلاق  شناس رواندریم ی م ی  به  (.  1400تیبریوس، والری. )

 آسمان خیال.

ۀ های شخصیت اخلاقی در متون اسلامی؛ یک مطالع(. کشف سازه 1400زاده، محمد. )ثناگویی

 .174-147 صص ،( 43)11، مطالعات اخلاق کاربردیکیفی. 

( .  . قم: اسراه.مبادی اخلاق در قرین(. 1385جوادی آملی، عبدالّلّه

، معرفییت ادیییان(. تحلیلی بر ساختار ن ام اخلاقددی در ادیددان. 1394حسینی قلعه بهمن، سیداکبر. )

 .131-114(، صص 25)7

 شناسیروانهای هوش اخلاقی از من ر اسلام و (. بررسی تطبیقی مؤلفه1397نژاد، الهام. )خبازی

 .|نامه کارشناسی ارشد. قم: دانشگاه مجازی المصطفیاخلا؛. پایان

. )مترجم: رضا امیررحیمددی(. خطای دکارتو  اط ه، خرد و مغم ان ان(.  1391داماسیو، آنتونیو. )

 .تهران: مهر ویستا

)دانشددنامه   اخییلاق  شناسیی روانرویکردهییای تدربییی بییه  (.  1396دوریس، جان؛ اسددتیه، اسددتیون. )

 فلسفه استنفورد( )مترجم: ابوالفضل توکلی شاندیز(. تهران: ققنوس.

(. بررسی ارتباط رلایل اخلاقی در متددون اسددلامی 1395نیا، مسعود؛ آل یاسین، سید علی. )رأفت

الماایی  ه تمییین کن ییرانس بین .  DSM.5با اخددتلالات روانددی و اخددتلالات شخصددیت مطددابق  
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 . تهران.و  اان امتما    شناس روان

شددناختی (. بهزیستی روان1402سیده زینب و رحمتی، امین. )  رضائیان بیلندی، حسین؛ رضوانی،

مطالعات اسلام  گیری مذهبی و عزت نفس: یک مطالعه تحلیل مسیر. زنان بر اساس جهت

 .284-257صص  (،18)10، زنان و خانااده

)مترجمان: محمود فتحعلی و علیرضا آل بویه(. قددم:    ناصر فا  ه اخلاق(.  1392ریچلز، جیمز. )

 پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.

)متددرجم: گیتددی  کردن دیگییرانفنییان قییان  شناسیی روانتیییثیرن (. 1398سددیالدینی، رابددرت بددی. )

 زاده(. تهران: هورمزد.قاسم

)متددرجم: یحیددی سددید محمدددی(.  های شیتیییتنظریه(.  1388شولتز، دوان؛ شولتز، سیدنی اِلنِ )

 تهران: ویرایش.

نیا، مرسددده؛ جعفددری، سددعیده و سددتاری، شهسوارانی، محمد؛ حکیمی کلخوران، مریم؛ عصمت

نامییه پژوهش. مند خشم و مدددیریت خشددم در متددون دینددی اسددلاممرور ن ام(.  1395کلثوم. )

 .44-8صص  (،4)2،  اسلام   شناس روان

رفددت از مغالطدده (. بررسددی امکددان برون1398عسددگرپور علددی، مددریم؛ شددیخ رضددایی، حسددین. )

 .272-245(، صص 22)9، تیملات فا   گرایانه در اخلا؛ از دیدگاه مایکل روس. طبیعت

پژوه یینامه شددناختی.  (. همیشه من یا گاهی او؛ تأملی در خودگرایی روان1390علیزاده، مهدی. )

 .62-35(، صص 13)4، اخلاق

(. اخددلا؛ چیسددت  تحلیلددی فرااخلاقددی از مفهددوم حیددث اخلاقددی. 1390علیددزاده، مهدددی. )

 .125-99، صص 3. شماره  های اخلاق ،هشپژو

 شناسیی روانو اخییلاق. در  شناسیی روانای ناتمییان، درن مبییر روانیی  فر یییه(.  1395علیزاده،مهدی. )

 )سید مهدی موسوی اصل و دیگران(. قم: حوزه و دانشگاه. اخلاق

و اخددلا؛  شناسیروان(. خودفریبی از من ر 1396علیزاده، مهدی و تیموری فریدنی، علی اکبر. )

 .50-29صص  ،(12)5، اخلاق وحیان الّلّه جوادی آملی. آیت هبا تأکید بر اندیش

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1197314/%d9%85%d8%b1%d9%88%d8%b1-%d9%86%d8%b8%d8%a7%d9%85-%d9%85%d9%86%d8%af-%d8%ae%d8%b4%d9%85-%d9%88-%d9%85%d8%af%db%8c%d8%b1%db%8c%d8%aa-%d8%ae%d8%b4%d9%85-%d8%af%d8%b1-%d9%85%d8%aa%d9%88%d9%86-%d8%af%db%8c%d9%86%db%8c-%d8%a7%d8%b3%d9%84%d8%a7%d9%85?q=%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%20%D8%AE%D8%B4%D9%85&score=12.0&rownumber=20
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(. مناسبات دانش اخلا؛ و مطالعات معنویت در پارادایم علددوم اسددلامی. 1401علیزاده، مهدی. )

 .123-101(، صص 1)1،  پژوه  اسلام معنایت

گرا بددا مثبددت  شناسددیروان(. بررسی رابطدده فضددیلت اعتدددال بددا بهباشددی در  1400عیوضی،آلر. )

 نامه کارشناسی ارشد. قم: دانشگاه قرآن و حدیث.گری قناعت. پایانمیانجی

(. نیازسنجی پژوهشددی 1392زاده، حمید و تبیک، محمدتقی. )فاضلی مهرآبادی، علیرضا؛ مهدی

 .18-5(، صص 1)6، دین  شناس روان. شناسیرواندر گستره مناسبات دین و 

(. الزام و انگیزش در فلسفه اخلا؛ متأخر )مترجم: سید امیر اکرمددی(. 1379فرانکنا، ویلیام کی. )

 .168-131، صص 16، شارغنان

 )مترجم: هادی صادقی(. قم: طه. فا  ه اخلاق(. 1383فرانکنا، ویلیام کی. )

)متددرجم: اکبددر  اخییلاق شناسیی روانان ییان بییرای خای ییتنو پژوه یی  در  (.1370فددروم، اریددک. )

 تبریزی. تهران: بهجت.

شناختی کبددر در منددابع (. بررسی مفهوم روان1392قدوسی، ابوالفضی و میردریکوندی، رحیم. )

 .93-83صص  ،(192)22، ن ریه معرفتاسلامی و مقایسه آن با خودشیفتگی. 

آورد یادگیری به رشد اخلاقی از من ددر قددرآن. (. بررسی انتقادی روی1393زاده، صاد؛. )کریم

 . 38-5(، صص 26)7و دین   شناس روان

(. عوامددل شددناختی انگیددزش 1399کریمی، محمدرضا؛ کاویددانی، محمددد و بوسددلیکی، حسددن. )

، و دییین   شناسیی رواناخلاقی قرآن کریم؛ مبتنی بر منبع انگیزش، »نفی ناهماهنگی شناختی«.  

 .148-133صص (،50)13

)متددرجم:  هییا های اخلاق و اح اس،  قییل، و فاصییاه بییین آمییا و ینقبیاه(.  1400گرین، جاشوآ. )

 زاده(. تهران: هورمزد.گیتی قاسم

ای اخلا؛« )مترجم: محمدرضا جهددانگیرزاده(. در های مرحله(. ن ریه1389لاپسلی، دانیل کی. )

. در کتدداب راهنمددای رشددد اخلاقددی. ویراسددته ملانددی کددیلن و راهنمای رشیی  اخلاقیی کتاب  

 . جودیث اسمتانا. قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی
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و  شناسیی روانبررس  تطبیق  اختلاف شیتیییت  یی  امتمییا   از منظییر (.  1399مروی، معصومه. )

 . قم: دانشگاه قرآن و حدیث.اخلاق اسلام 

 . قم: مؤسسه در راه حقمعارا قرین(. 1368مصباح یزدی، محمد تقی. )

نامدده گرا. پایانمثبت شناسیروان(. الگوی اسلامی سعه صدر با رویکرد  1399معصومی، زینب. )

 کارشناسی ارشد. یزد: دانشگاه آزاد اسلامی

معنوی و تبیین  -(. رابطه زهد و سلامت روان با توجه به سطح تحول روانی1397نادری، فائزه. )

 نامه کارشناسی ارشد. قم: دانشگاه قرآن و حدیث.آن بر اساس منابع اسلامی. پایان

(. نقددد دیدددگاه 1402ندداظمی اشددنی، محمدحسددین؛ کشددانی، مهدیدده و کددافی موسددوی، ابددالر. )

مطالعات اخلاق رشداخلاقی کولبرگ از من ر قرآن با رویکرد ساختارشناسی جنسیت زن.  

 .119-95صص  ،(52)13، کاربردی

(. جنسددیت و اخددلا؛ )متددرجم: محمدرضددا جهددانگیرزاده(. در کتدداب 1389واکر، لارنس جی. )

ویراسددته ملانددی کددیلن و جودیددث اسددمتانا. قددم: پژوهشددگاه علددوم و   .راهنمای رش  اخلاقیی 

 فرهنگ اسلامی.

ین، کلِددی. )واکسددلر، کددارولین؛ مَک-هاستینگز، پددُل دی.؛ زان (. مددا طبیعتددا  موجددوداتی 1389شددِ

تبار(. در شناختی توجه به دیگران )مترجم: سددید رحددیم راسددتیاخلاقی هستیم: مبانی زیست

ویراسته ملانی کیلن و جودیث اسمتانا. قم: پژوهشگاه علددوم و   .راهنمای رش  اخلاق کتاب  

 فرهنگ اسلامی.

 نوین توسعه.  )مترجمان: امین یزدانی و هادی بهمنی(. تهران:   ذهن درستکار (.  1400هایت، جاناتان. ) 

 ققنوس. )مترجم: مسعود علیا(. تهران: مبان  فا  ه اخلاق(. 1385هولمز، رابرت ال. )

Bandura, A. (1999). Moral disengagement in the perpetration of 

inhumanities. Personality and Social Psychology Review. [Special Issue 

on Evil and Violence]. 3. pp. 193-209. 

Berkowitz, M.W. (1998). The education of the complete moral person. 

Gordon Cook Foundation. 
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