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Abstract 

The term dhikr (remembrance) in the Holy Quran, as one of its key 

concepts, plays a central role in spiritual guidance and moral education. 

Beyond establishing a deep connection with God, dhikr is introduced as an 

effective tool for reforming attitudes and promoting social ethics. This 

study, adopting an analytical and comparative approach, aims to examine 

the influence and role of dhikr in strengthening and elevating social moral 

values. It seeks to explain the impact of this Quranic concept on human 

relationships and social cohesion. The findings indicate that dhikr, as a 

dynamic and continuous process, contributes to the advancement of social 

ethics and the development of a moral-oriented society by preventing 

moral vices and social corruption (avoiding heedlessness, forgetfulness, 

and ignorance), enhancing piety and fear of disobedience to God, soothing 
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hearts and fostering social tranquility, strengthening the spirit of empathy 

and social cooperation, responding to social needs, and reinforcing a sense 

of responsibility, perseverance, and resilience. It can thus play a 

significant role in shaping social identity and creating an ideal society 

based on moral and spiritual values. 
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 چکیده
اخلاقای  عنوان یکی ای مااهی، کلیفی، نقشی محوری در هفایت معنوی و تربیاتدر قرآن کری، به« ذکر»واژه 

ها ری کارآمف در اصلاح نگرشعنوان ابواکنف. ذکر، علاوه بر ایجاد ارتباط عمی  با خفاونف، بهانسان ایاا می
و ارتقای اخلاق اجتماعی معرفی شفه است. پاژوهش حاضار باا رویکاردی تحلیلای و تطبیقای و باا هاف  

های اخلاقی اجتماعی در تلاش است تا تأثیرات ای  ماهوم بررسی تاثیر و نقش ذکر در تقویت و تعالی اریش
عنوان یا  دهف که ذکر، بهنمایف. نتایج پژوهش نشان میقرآنی را بر روابط انسانی و انسجام اجتماعی تبیی  

مافار ای  ریا  پیشاگیری ای رذایال ای اخلاقسای تعالی اخلاق اجتماعی و جامعهفراینف پویا و مستمر، یمینه
اخلاقی و فسااد اجتمااعی ودوری ای لالات، دوری ای نسایان، دوری ای جهالاتو، تقویات تقاوا و تارس ای 

ها و ایجاد آرامش اجتماعی، تقویت روحیه همفلی و تعاون اجتماعی، پاسخگویی   دلنافرمانی الهی، تسکی
دهی تواناف در جهات شاکلبه نیایهای اجتماعی و تقویت حس مسئولیت، استقامت و پایافاری اسات و می

 های اخلاقی و معنوی مؤثر باشف.ای آرمانی مبتنی بر اریشهویت اجتماعی و ایجاد جامعه

 هاهکلیدواژ 
 های اخلاقی، آرامش اجتماعی.های اجتماعی، اریشذکر، اریش
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 طرح مسئله

های گوناگون عنوان یکی از م اهیم بنیادین و  لیدی قرآن  ریم، در زمینهبه« ی ر»واژه 

عنوان تنها بوهازجمله اعتقادات، اخلاه و عبادات نقش بسمایی دارد. این م هوم قرآنوی نوه

شوود، معنوی و رواانی انسان با خداوند متعوال شوناخته می ای برای تقویت ارتباطوسیله

عنوان ابماری قدرتمند در تعالی اخلاه اجتماعی نیم مورد تأ ید قرار گرفته است. بلکه به

توانود های انسوانی و اصوول اخلاقوی، میهوای الهوی، مسوئولیتی ر، با یوادآوری نعمت

هوای اخلاقوی و اجتمواعی ر تحقق ارزشها را از   لت نجات داده و آنان را به مسیانسان

سوه دهد.در جوامع انسانی، اخلاه اجتماعی یکی از ار ان اساسی پایوداری، انسوجام و 

هووای اخلاقووی ماننوود صووداقت، انصوواف، عوودالت و شووود. ارزشپیشوورفت محسوووب می

بوودیلی در بهبووود روابووط انسووانی، افوومایش اعتموواد متقابوول و  وواهش همکوواری نقووش بی

وجود، شورایط متغیور فرهنگوی، اجتمواعی و  ننود. بوااینی اجتماعی ای ا میهاناهنجاری

ها و رشد انحرافوات رفتواری اقتصادی در جوامع امروزی گاه موجب تضعیف این ارزش

عنوان عنصوری  لیودی در شود. در چنین فضایی، توجوه بوه ی ور و یواد خداونود، بوهمی

گشای بسویاری از مشوکلات اخلاقوی و تواند گرهها، میها و اصلاح نگرشهدایت انسان

عنوان ابوماری بورای بیوداری فطورت انسوانی و اجتماعی باشود. ی ور در قورآن  وریم بوه

بازگرداندن انسان به مسیر الهی معرفی شده است. این م هوم با تقویت خداشناسی، توجه 

سوازد. یهای انسانی و تقوا، مسیر رشد و تعالی فردی و اجتمواعی را همووار مبه مسئولیت

وئ نُّ القْ ل ووب  »آیه شری ه  ئ نُّ ق ل وب ه م ب ذ  رْ  الله  أ لا  ب وذ  رْ  الله  ت طْم  ت طْم  ن وا و  ین  آم   (28)رعود، « الَّذ 

های اخلاقی ها و تقویت بنیانخوبی بر نقش ی ر در ایجاد آرامش روای، اصلاح نیتبه

شوود، توأثیری مسوتقیم بور رفتارهوای یتأ ید دارد. آرامشی  ه از ی ر خداوند ااصول م

مدارتر بوا تر و اخلاهها با رویکردی مثبتشود انسانفردی و اجتماعی دارد و موجب می

ای در برابور یکدیگر تعامل داشته باشوند.از سووی دیگور، ی ور خداونود نقوش بازدارنوده

پذیری، لیتتواند روایوه مسوئوهای اخلاقی دارد. این م هوم می  لت، گناه و ناهنجاری

گیری یو  دوستی را در افراد تقویت  رده و زمینوه را بورای شوکلخواهی و نوععدالت

های الهوی، افوراد مدار فراهم آورد. ی ر با یادآوری اصول اخلاقی و ارزشجامعه اخلاه
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 نود.در شورایطی ای عادلانه، متعهد و همدل تشوویق میرا به مشار ت در ساخت جامعه

هایی ندیر نسیان،   لت، جهل، خودمحووری و  واهش اوس چالش  ه جوامع بشری با

اند، بررسی دقیق و علمی تأثیر ی ور در ارتقوای اخولاه اجتمواعی پذیری مواجهمسئولیت

هایی اساسوی رسد. این پژوهش با هدف پاسخ به پرسوشضرورتی انکارناپذیر به ندر می

چگونوه »، « نود؟ای وا می ی ر چه نقشوی در بازسوازی و ارتقوای اخولاه اجتمواعی»ندیر 

« های اخلاقی و اجتماعی بهوره گرفوت؟توان از این م هوم قرآنی برای  اهش آسیبمی

بوه « مدار، پویا و متعوالی  مو   نود؟ای اخلاهتواند به ایجاد جامعهی ر چگونه می»و 

تحلیل ابعواد مختلوف ایون موضووع خواهود پرداخوت. همچنوین، بررسوی توأثیر ی ور بور 

هوای توانود افقروانی و معنوی و ارتباط آن با اصلاح تعاملات اجتمواعی، میفرآیندهای 

هووای الهووی پوویش روی مووا ای مبتنووی بوور اخوولاه و ارزشای در زمینووه تحقووق جامعووهتووازه

توان اند  ه میهایی مورد مداقه قرار  گرفتهبگشاید.در رابطه با تأثیر و نقش ی ر پژوهش

 به موارد زیر اشاره  رد:

ی ر خداوند و نقوش تربیتوی آن در »ای با عنوان ( در مقاله3413ری و نج ی )تحری -

 ننود و ی ر را به سه نوع زبانی، قلبوی و عملوی تقسویم می« شناسی و تکامل انسانهویت

ها، با استمرار در ی ر عملوی، انسوان بوه دانند. به ندر آنبهترین نوع آن را ی ر عملی می

شوود  وه عبودیوت رسد. ایون همواهنگی باعوث میمل میهماهنگی بین گ تار، نیت و ع

ی این هماهنگی، فرد بوه شوناخت خداوند در تمام ابعاد زندگی فرد نمایان شود.در نتیجه

 یابد.تر از خود و رشد معنوی دست میعمیق

( در پژوهش خود به دنبال یافتن مصادیق مختلف ی ور خداونود در 3411 اهنده ) -

معتقد است هر عملی  ه انسان را به یاد خدا بینودازد و ارتبواط او قرآن و روایات بوده و 

شود. این اعمال شامل تولاوت قورآن، نمواز، را با خداوند تقویت  ند، ی ر محسوب می

ها، انسان بوه آراموش شود  ه با آنی ر و دعا، تسبیح و تنمیه الهی و اتی ازدواج نیم می

 شود.ش  م میهاییابد، اضطراب و نگرانیدرونی دست می

( در پژوهش خود با استناد به آیات و روایات، مصادیق ی ر خدا را 3411 اهنده ) -

شناسایی و نقش تربیتی آن را در ایجاد آرامش بررسوی  ورده اسوت. وی اعموالی ماننود 
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 دانوود. از دیوودگاه او، توولاوت قوورآن، نموواز، دعووا و اتووی ازدواج را از مصووادیق ی وور می

 درونوی،  واهش اضوطراب و تقویوت نگورش امیدوارانوه بوه  ی ر خودا موجوب آراموش

 شود.زندگی می

نقوش ی ور در شوکوفایی »( بوا عنووان 3111زاده و اسوینی )های تحقیق نقیبیافته -

فطرت الهی انسان از دیدگاه قرآن  ریم، نشان داد، هرچه میمان ی ور و توجوه انسوان بوه 

سبت به اقایق الهی افمایش یافته و در تر شود، معرفت شهودی او نخداوند بیشتر و عمیق

نتیجه، فطرت الهی درونی او بیدارتر و شکوفاتر خواهد شد. این امر آثار روشنی همچون 

اند، نورانیت دل، بصیرت و نمدیکی به خداوند را در زندگی افرادی  ه بوه ی ور مشوغول

 سازد.آشکار می

ان داد ی ر و دعوا هور دو ( نش3118زاده و محمدجع ری )های پژوهش اسینیافته -

برای سلامتی م ید هستند. ی ور بیشوتر بوه آراموش یهون، روح و سولامتی جسوم  مو  

 ند. دعا هم برای پیشگیری از بیماری و درمان آن م ید است، مخصوصواا زموانی  وه می

 انسان در شرایط سخت قرار گرفته است.

بوا قورآن و تربیوت ( بوه رابطوه ی ور، انوس 3181خواه )فاضلی دهکردی و رضووان -

داننود..با توجوه بوه آنچوه بیوان شود، اند و ی ر را عامل تقرب به خودا میاخلاقی پرداخته

اند، اما این مطالعه به تأثیر آن بر های پیشین بیشتر بر آثار فردی ی ر تمر م داشتهپژوهش

ای توانود در ارتقوپوردازد. نتوایج آن میهوایی اجتمواعی میتعالی اخلاه و تقویت ارزش

 اخلاه اجتماعی مؤثر باشد.

 تحلیل مفهومی و تفسیری ذکر

« ی ور»یکی از م اهیم  لیدی در قرآن  ریم اسوت.در زبوان فارسوی،  لموه « ی ر»واژه 

چیومی  ردن به معنای یاد  وردن، گ وتن و بیوان« ی ر»طور  لی، معانی مختل ی دارد. به

از  ردن  سی یوا چیومی، تعریوفتواند به ادیث گ تن، نام بردن از است. این  لمه می

طور لی ی  داستان یا اکایت، بر زبان آوردن، ا ظ در خاطر، دعوا، نمواز و ورد و بوه

. برخلاف بسیاری از (041، ص3111عمید، ؛3177)دهخدا،  هر نوع بیان  لامی اشاره داشته باشد 
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اول نسوبتاا  واژگان قرآنی  ه نیازمند ت سیر و تشریح عمیق هسوتند، معنوای ی ور در نگواه

شوود. رسد و عموماا به یادآوری خداونود و صو ات متعوالی او تعبیور میروشن به ندر می

مراتب ایمان و معرفوت افوراد بسوتگی دارد و در فرآینود تر ی ر بهاال، معنای عمیقبااین

یابود.را ب اصو هانی در م وردات ی ور را اوالتی تکامل روای انسان رشد و تحوول می

تواند معرفت خود را ا ظ  نود. او ی ور را واسطه آن انسان میند  ه بهدابرای ن س می

توانند از سر فراموشی یوا  ند: ی ر قلبی و ی ر زبانی  ه هر ی  میبه دو نوع تقسیم می

رود با استمرار و اضور قلب باشند. علاوه بر این، ی ر به معنوای سوخن نیوم بوه  وار موی

علامه طباطبایی نیم ی ر را بوه دو معنوای  (218ه، ص3434، ؛ فیومی128ه، ص3432)را ب اص هانی،

 ند  ه ی ور زبوانی اثور  ند. وی تأ ید میتقسیم می« در برابر نسیان»و « در برابر   لت»

خیمد. او در تحلیل آیوات متعودد، مراتوب ی ر قلبی است و یادآوری اقیقی از دل برمی

، ی ور در (28)رعود، در اثر یواد خودا  ند، ازجمله آرامش قلبی مختلف ی ر را بررسی می

 (211)بقوره، و ی ر باطنی شودیدتر از ی ور ل دوی  (210)اعوراف، دل همراه با تضرع و خشوع 

عنوان یکی از م واهیم .  با توجه به آنچه بیان شد، ی ر به(033-031، صص 3ه،ج3111)طباطبایی،

تنها از طریوق ین م هووم نوهبنیادین قرآن، جایگاهی رفیع در هدایت و تربیت انسان دارد. ا

سوی خداشناسی، تقوا، و  موال ی ر زبانی، بلکه با اثرگذاری بر قلب و عقل، انسان را به

 دهد. معنوی سوه می

 نقش و تأثیر ذکر در تعالی اخلاق اجتماعی

ای بورای ا اظوت ها اشاره و آن را وسویلهقرآن  ریم بارها به تأثیر ی ر در بیداری انسان

یائل اخلاقی مانند   لت، نسیان، جهالت و عودم تورس از نافرموانی خداونود و  در برابر ر

تووان در چنود ب عود دانود. ایون توأثیرات را میتقویت و ارتقای تربیت اخلاقوی جامعوه می

 مختلف بررسی  رد:

 پیشگیری از رذائل اخلاقی و فساد اجتماعی. 1

و فسواد اجتمواعی اسوت.در یکی از آثار مهم ی ر الهی، پیشگیری از ریائول اخلاقوی 



72 

 

www.jiss.isca.ac.ir 

ال
س

 
هم

زد
سی

ره
ما

 ش
،

 
ول

ا
، 

ار
به

 
41

41
ی 

یاپ
، پ

14 

یَّام  الَّ  » آیه مْ ب أ  ی  ِّرْه  دهد  ه مردم را بوه یواد خداوند به پیامبران فرمان می (0)ابراهیم، « ۚ  و 

روزهای خداوند )روزهای آزمون و اساب( بیندازنود. یوادآوری ایون ایوام الهوی باعوث 

یی، خیانوت، ظلوم و فسواد گووها از گناهان و ریائل اخلاقی مانند دروغشود  ه انسانمی

دوری  نند. در جوامع مبتلابه فساد اقتصادی، افراد ممکن اسوت بورای بوه دسوت آوردن 

های نامشروع دست به اقدامات  یراخلاقی بمنند. اگر مردم این جوامع در یاد خودا ثروت

و شود، زیرا اعتقاد به محاسوبه الهوی ها  متر دیده می ره باشند، چنین رفتارهایی در آن

هووایی  ووه ظلووم و فسوواد شووود. در دورانروز قیامووت، مووانع از ارتکوواب ایوون گناهووان می

یابد، آیات قورآن  وه بوه یواد خودا و روز قیاموت اشواره اجتماعی در جوامع گسترش می

طور مثوال، در جووامعی  وه عنوان ی  راهکار اخلاقی عمل  نند. بوهتوانند بهدارند، می

های الهوی و لوموم پاسوخگویی در روز ا یوادآوری وعودهفساد سیاسی رواج دارد، مردم ب

ویت مْ » پردازند.در قرآن  ریم آمده است:قیامت، به مقابله با ظلم و فساد می وا ن س  وق واْ ب م  ف ذ 

ین ا  م ای ا إ نَّا ن س  اند  وه این آیه به  سانی  ه در دنیا فراموش  رده(34)سجده، «ل ق ا   ی وْم ک مْ ه 

دهد. اگر مردم به این اقیقت اعتقاد داشته باید پاسخگو باشند، هشدار میدر روز قیامت 

طور طبیعوی از ارتکواب گناهوان باشند  ه در قیامت باید جوابگوی اعمال خود باشند، بوه

شوود خداونود  ننود. وقتوی گ توه میهوای نامشوروع و  یوره پرهیوم میاقتصادی و دزدی

 شود و او را بوه ست  ه او از آن بنوده دسوت می ند، مندور این اای را فراموش میبنده

امایت از سوی خداوند اسوت. اموا اعتنایی و عدم ند. این به معنای بیاال خود رها می

چیم دانوا و آگواه وجه به معنای فراموشی خداوند نیست، زیرا خداونود بوه هموههی این به

ازجملووه ریائوول و م اسوود  (311، ص37،ج3173؛ مکووارم شوویرازی،213، ص 8، ج3170)قرشووی، اسووت.

 اند از:اجتماعی  ه متأثر از فراموشی ی ر الهی هستند،عبارت

 دوری از غفلت. 1-1
هوای معنووی  افول   لت، وضعیتی است  ه در آن انسان از اقوایق هسوتی و ارزش

این وضعیت، موانع  (011ه، ص3432)را ب اص هانی، بندد.شده و به امور دنیوی و گذرا دل می

شود. ی ر و یاد خدا، با ایجاد ارتبواط معنووی ها میی فطرت و رشد معنوی انساناز بیدار
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شوود. قورآن  وریم بوا بین انسان و خداوند، موجب بیداری قلب و روشونایی بصویرت می

دهود. تأ ید بر اهمیت ی ر و یاد خدا، راهکارهایی برای رهایی از این وضعیت ارائوه می

وونْ »در آیووه شووری ه  ووا و  لا  ت ط ووعْ م  طا ه  ف ر  مْوور  ئووه  و   ووا ن  أ  و  ن ووا و  اتَّب ووع  ه  وون ی  رْ   « أ  ْ  لنْ ووا ق لبْ ووه  ع 

، در این آیه شری ه خداوند از پیروی  سانی  ه قلبشان از یواد او  افول اسوت، (28) هف، 

ا  وال » شاند.  ند، زیرا این   لت انسان را نیم به ورطه فراموشی و گمراهی مینهی می

گردانی معنای مسلط شدن   لت بر قلب و فراموشی یاد خداست،نتیجه روی  ه به« قلب

، 31ه ج3111)طباطبوایی،آگاهانه از اق یا مجازاتی الهی بورای عنوادورزی بوا اقیقوت اسوت.

لی  »این وضعیت در آیه  (114ص ع لنْ ا ع  ا إ نَّا ج  قوْرا ومْ و  ای انه  مْ أ   نَّوةا أ ن ی  قْ ه ووه  و  فوی      «ق ل ووب ه 

طور طبیعی به دنبال ارضوای نیم اشاره شده  ه قلبشان از یاد خدا  افل شده و به (07) هف،

بوه ایون معناسوت « و اتبع هواه»روند. در آیه مورد بحث، عبارت هواهای ن سانی خود می

های ن سوانی خوود پیوروی جای پیوروی از دسوتورات الهوی، از خواسوته ه فرد  افل، بوه

روی در در ایوون آیووه، بووه معنووای زیوواده« فوورط»واژه  (114، ص31ه ج3111)طباطبووایی، نوود.می

افورادی  (711، ص0، ج3172)طبرسوی،پیروی از هواهای ن سانی و دور شدن از مسیر اق است 

 ننوود، از تعووادل خووارج شووده و بووه افووراط و ت ووریط  ووه بووه هواهووای ن سووانی پیووروی می

مالی، قلبی سرشوار از عشوق بوه خودا  گرایند. در مقابل، مؤمنان واقعی با وجود  مبودمی

هوای  وه ثروتمنودان مغورور بوا وجوود دارایی نند، دراالیدارند و همواره او را یاد می

)مکووارم شووان مملووو از افووراط و اسووراف اسووت.فووراوان، خوودا را فراموووش  وورده و زندگی

سووره  . یاد خدا در قرآن دو اثر مکمل بور قلوب موؤمن دارد: در(437، ص32، ج3173شیرازی،

ج ل تْ ق ل وب ه مْ »ان ال،  ر  الله  و 
ین  إ ی ا ی    ؤْم ن ون  الَّذ  ا المْ  یاد خودا موجوب تورس و  (2)ان ال، « إ نَّم 

های ها و وعودهرعد، یاد خدا با توجه به نعمت 28شود و در آیه خشیت از  ی ر الهی می

دهنده رابطه میان ی ر، نشان الهی، آرامش و اطمینان قلب را به همراه دارد. این دو االت

، 0؛ طوسوی، بیتوا، ج447، ص0، ج3172)طبرسوی،امید به رامت الهی و خشیت از عقواب او اسوت.

این آیه تأ ید دارد  ه، یاد خدا هم عامل انوس و اطمینوان در دل موؤمن اسوت و  (241ص

 رونود. قورآنهای ایمان واقعی بوه شومار میهم موجب ترس و خشیت  ه هر دو از جلوه

دانود  وه در آن،  ریم در آیه دیگری انسان را از   لت براذر داشته و آن را االتی می
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ومْ »مانود: مندی از قلب، چشم و گوش، از در  اقیقت عواجم میانسان با وجود بهره ل ه 

ع   ل ه مْ آی انٌ لا  ی سْم  ا و  ون  ب ه  ر 
مْ أ عْی نٌ لا  ی بصْ  ل ه  ا و  ا أ ول ئ وك    اأْ نعْ وام  ق ل وبٌ لا  ی  قْ ه ون  ب ه  ون  ب ه 

لُّ أ ول ئ ك  ه م  الغْ اف ل ون   . برای خروج انسان از این االوت، دسوتوری (371)اعراف، « ب لْ ه مْ أ ض 

بَّوك  ف و»فرماید: عمومی برای همگان صادر نموده و می ایْ  رْ ر  ی  وةا  یو  خ  ا و  عا ورُّ ن  سْ وك  ت ض 

هْوور  م وون  القْ وووْ  د ون  الجْ  ؛ و در دل خووویش، و  لا  ت ک وونْ م وون  الغْ وواف ل ین  ووال  و  الْآص  وِّ و  ل  ب الغْ وود 

صوداى بلنود، یواد  ون و از پروردگارت را بامدادان و شامگاهان بوا تضورع و تورس، بوی

و انسان برای جلووگیری از تعلوق افراطوی بوه دنیوا و   لوت از  (210)اعراف، «  افلان مباش

تنها بیودار داوم اقایق الهی نیاز دارد. دل  افول از قیاموت نوهقیامت، به ی ر و یادآوری م

ماند. این آیات بر ایون نکتوه تأ یود دارنود  وه شود، بلکه از تأثر و اصلاح نیم باز مینمی

داشووتن فطوورت انسووانی و ی وور، ابووماری ضووروری بوورای زدودن   لووت و بیوودار نگه

 .(181، ص8ه، ج 3111طبایی،)طبا  ننده فاصله و اائل میان خلق و خالق استبرطرف

های تأثیر ی ر در تعالی اخلاه اجتماعی و دوری از   لت ماجرای از بارزترین نمونه

پرسوتی ای  ه  ره در بتاست  ه با ی ر و یاد خدا، در برابر جامعه ×اضرت ابراهیم

و   لت بود، ایستادگی  ورد و موردم را بوه توایود دعووت نموود. در مواجرای شکسوتن 

او با استدلال و یادآوری قدرت الهی، مردم را از خواب   لت بیدار  رد و مسویر ها، بت

ویاْ و  لا   «اق را به آنوان نشوان داد و فرموود:  وا لا  ی ون  ع ک مْ ش  ون  م ون د ون  الله  م  ف ت عبْ ود  ق وال  أ 

ون  م ن د ون  الله  أ  ف لا  ت   لَّکم   ی ضرُّ  مْ؛ أ فٍ  ا ت عبْ د  م 
آیا جم خودا چیومى را »گ ت:  ؛عقْ ل ونو  ل 

رساند؟؛ اف بر شما و بور آنچوه  یور از خودا پرستید  ه هی  سود و زیانی به شما نمیمی

همچنووین جوانووان اصووحاب  هووف، در  (07-00)انبیووا ، « اندیشووید؟پرسووتید. مگوور نموویمووی

نود و بورای ای  ه گرفتار ظلم و فساد شده بودند، با یاد خودا از   لوت دوری  ردجامعه

تیْ وةٌ »فرمایود: ا ظ ایمان خود، به  ار پناه بردند. قرآن  وریم در وصوف آنوان می
ومْ ف  إ نَّه 

ى؛ دْن اه مْ ه دا مْ و  ز  بِّه  ن وا ب ر  ام  آنان جوانانی بودند  ه به پروردگارشان ایمان آورده بودنود    

الهی، از همرنوگ شودن بوا  ها با ی ر و یاد. درواقع آن(31) هوف، « و بر هدایتشان افمودیم

جامعه فاسد پرهیم  ردند و خداوند نیوم آنوان را موورد لطوف و امایوت خوود قورار داد. 

های توأثیر ی ور در تعوالی یکی دیگور از بوارزترین نمونوه (102، ص32، ج3173)مکارم شیرازی،
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ها و یاران باوفوایش، در اوج سوختی ×اخلاه اجتماعی، واقعه عاشورا است. امام اسین

ای از یاد خدا  افل نشدند. این ی ر مسوتمر، نیرویوی فشارهای روای و جسمی، لحده و

معنوی در آنان ایجاد  ورد  وه موجوب صوبر، اسوتقامت و ایثوار شود. در شوب عاشوورا، 

از خیمووه بوورادرش صوودای ی وور و مناجووات یوواران را شوونید و ایوون  اضوورت زینووب

ور و اخولاص تبودیل  ورده بوود. های معنوی، فضای اردوی اسینی را به مح ل نوزمممه

نیم بارها بر اهمیت نماز، دعا و ی ر در آن شرایط تأ ید  رد و یارانش را  ×امام اسین

؛ 221ه، ص3437)ابون طاووسوی، به پایبندی به اصول اخلاقی و وفاداری به عهد الهی فراخواند 

ن اموام قودرت تحمول تنها بوه یوارااین توجه به ی ر و یاد الهی نه .(1123، ص7، ج3170طبری، 

ها را داد، بلکه در بعد اجتماعی نیم تأثیر عمیقوی بور جامعوه بشوری گذاشوت. ایون سختی

روایه ی ر و ارتباط با خدا، الگوی پایدار اخلاه اجتماعی شود و نشوان داد  وه چگونوه 

تواند با تکیه بر معنویوت، در برابور ظلوم ایسوتادگی  ورده و از مرزهوای اوق و انسان می

ای از اخلاه و معنویت، بوه جهانیوان آموخوت عنوان مدرسهفاع  ند. عاشورا بهاقیقت د

های دنیوی رها  ورده و بوه او عومت،  ه ی ر الهی، انسان را از ترس، ضعف و وابستگی

 بخشد. رامت و پایداری در مسیر اق می

 دوری از نسیان .1-2
ز مسویر فطورت دور نسیان یا فراموشی، یکی از ریائول اخلاقوی اسوت  وه انسوان را ا

سازد و از مندر لغوی، به معنای اذف صورت یهنی یو  موضووع از اافدوه و گواه می

. (201، ص30ه، ج3111)طباطبوایی، رود اعتنایی به امور مهم بوه  وار مویای از بیعنوان  نایهبه

 ند، محبت، انصواف و عودالت و اعتنوای بوه اموور وقتی انسان با یاد خداوند زندگی می

هوای اخلاقوی در جامعوه نموود عنوان ارزشها بوهع در او تقویت شده و این ویژگیاجتما

وون  »فرماید: باره مییابد. قرآن  ریم دراینمی ا ل ع لَّک ومْ ت  لْ ح  وا الله    ث یورا ایْ  ر   (31)جمعوه، « و 

دهنده رابطووه مسووتقیم میووان ی وور خوودا و فوولاح و رسووتگاری انسووان و جامعووه  ووه نشووان

بوه  |به ابشه و سپس هجرت پیوامبر |ونه بارز این امر در هجرت یاران پیامبراست.نم

شود؛ جایی  ه ی ور الهوی باعوث انسوجام و واودت میوان مهواجران و مدینه مشاهده می
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، 41، توبوه 331و  43)نحل ای نوین بر پایه عدالت و اخوت شکل گرفت.انصار گردید و جامعه

دگان اسلام با ی ر خدا و خواندن دعاهوایی چوون در دوران دفاع مقدس، رزمن (1-8اشور 

آوردنود. ای سرشار از ایموان و ایثوار بوه دسوت میزیارت عاشورا و دعای  میل، روایه

ترین شورایط جنگوی ازخودگذشوتگی نشوان داده و از آنان با همین معنویوت، در سوخت

بورای آراموش  تنها عواملیها نوههای دینی دفاع  ردند. ی ر الهی در جبهوهمیهن و ارزش

شود، هوا میروای رزمندگان بود، بلکه باعث انسجام و برادری و اعتنای به امور میان آن

ای  وه ایثوار و فودا اری در بوالاترین سوطح خوود نمایوان شود. قورآن  وریم نیوم گونهبه

صووراات تأ یوود دارد  ووه ی وور خداونوود انسووان را از افتووادن در دام شوویطان و گنوواه به

اه مْ ی  رْ  الله  اسْ »دارد: بازمی نسْ  ان  ف أ  یطْ  ل یهْ م  الشَّ ی  ع  و باعوث تعوالی اخولاه  (31)مجادلوه، « ت حْو 

ای سرشوووار از محبوووت، عووودالت و سووووی جامعوووهشوووود و انسوووان را بهاجتمووواعی می

 ه در تواریخ اسولام و چنان (288، ص0، ج3173)مکارم شیرازی،دهد. پذیری سوه میمسئولیت

ای بور محوور ی ور الهوی ار وت  ورده، شود، هرگاه جامعهشاهده میانقلاب اسلامی م

رو، ی ور ها ایستادگی  ند و مسویر تعوالی را بپیمایود. ازایونتوانسته است در برابر سختی

 عنوان  لید سعادت فردی و اجتماعی پذیرفت و به آن اهتمام ورزید.الهی را باید به

 دوری از جهالت .1-3
ن موانع بیداری فطرت انسوانی و رشود اخلاقوی اسوت  وه تریجهالت، یکی از بمرگ

دارد. ایون صو ت، بوه معنوای ناآگواهی یوا تنها فرد، بلکه جامعوه را نیوم از تعوالی بوازمینه

و  (211ه، ص3432)را ووب اصوو هانی، توووجهی بووه اقیقووت وجووودی و اهووداف الهووی اسووت بی

تاریخ نشان داده اسوت   ند.صورت طبیعی، انسان را از مسیر معرفت و آگاهی دور میبه

ای از ی ر و یاد خودا  افول شوده، گرفتوار انحطواط اخلاقوی، جهالوت،  ه هرگاه جامعه

عوودالتی شووده اسووت. در مقابوول، ی وور الهووی موجووب هووای انسووانی و بیسسووتی در ارزش

گیری هویت اجتمواعی مبتنوی بور تقووا و عودالت شوده اسوت. بصیرت، استقامت و شکل

عنوان ی  عامل استحکام ، ی ر خدا به×های امام علیا و نامههگونه  ه در خطبههمان

نمونه بارز تأثیر  (01؛  نامه3،0،311)خطبه،ها مطرح شده است.و تعالی درونی و اجتماعی انسان
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توان در صدر اسلام مشاهده  ورد. جامعوه جواهلی مکوه، ی ر در بیداری اجتماعی را می

اخلاقوی گسوترده بوود. اموا بوا ظهوور پیوامبر و بیای، تبعیض طبقاتی گرفتار تعصبات قبیله

و ترویج فرهنگ ی ر و یاد خدا، تحولی بنیادین در ساختار اجتماعی بوه وجوود  |ا رم

ای داشت، سبب شد  ه افرادی جایگاه ویژه |آمد. ی ر خدا  ه در تعالیم پیامبر اسلام

ارسوی از یو  هایی ماننود سولمان فهمچون بلال ابشی از بردگی رها شوند و شخصیت

تبدیل شوند. ایون دگرگوونی اجتمواعی،  |ترین اصحاب پیامبربیگانه به یکی از نمدی 

ریشه در این اقیقت داشوت  وه یواد خودا، انسوان را از خودپرسوتی و اسوارت دنیوا آزاد 

وا »قرآن  ریم در آیه دوم سووره انبیوا  .دهدهای برتر سوه میسوی ارزش ند و بهمی م 

ن ی   مْ ی لعْ ب ونی أتْ یه م مِّ ع وه  و  ه  ثٍ إ لاَّ اسْت م  د  بِّه م محُّ ن رَّ به ارتباط مستقیم بین باورهای «  رٍْ مِّ

هوای  ند، عدم توجه به آموزهمذهبی و رفتارهای فردی و اجتماعی اشاره دارد و بیان می

، 31، ج3173)مکوارم شویرازی،تواند منجر به جهول و انحوراف از مسویر هودایت شوود دینی می

ای است  ه به دلیل   لوت از ی ور الهوی، در جهالوت ای از جامعهقوم نوح نمونه (104ص

ن وا »فرمایود: تووجهی نکورد. قورآن  وریم می ×فرو رفت و به نصایح اضرت نوح وا أ  م  و 

نِّو ل ک  ومْ و  بِّه  ومْ م لا ق ووا ر  ن ووا إ نَّه  ین  آم  د  الَّذ  ار  ل وون   یب ط  وا ت جْه  ا  ومْ ق وْما .اضورت (21ود، )هو« أ ر 

به قومش هشدار داد  ه نادیده گورفتن ی ور و یواد خودا، آنوان را بوه سرنوشوت  ×نوح

تووان در تواریخ هموین الگوو را می (473، ص4ه، ج3427)شویخلی،شومی دچار خواهود  ورد. 

اسلام مشاهده  رد؛ زمانی  ه امویان و عباسیان بوا  نوار گذاشوتن اصوول دینوی، گرفتوار 

 بوا تأ یود بور ی ور و تقووا، جریوان اوق را زنوده  ^بیوت، اموا اهلفساد و استبداد شدند

 نگه داشتند. در تواریخ معاصور نیوم ی ور و یواد خودا نقوش  لیودی در تحوول اجتمواعی 

 ای اسوت  وه بوا تمسو  بوه ای از جامعوهای ا  رده است. انقولاب اسولامی ایوران نمونوه

 گونووه  ووه در صوودر همان ی وور الهووی، از اسووتبداد و وابسووتگی رهووایی یافووت. بنووابراین،

اسلام، ی ر الهی جامعه جاهلی را به تمدن اسولامی تبودیل  ورد و در انقولاب اسولامی، 

 عنوان توانوود بووهمووداری سوووه داد، امووروز نیووم میسوووی اسووتقلال و اخلاهمووردم را به

 ی  راهکار عملی برای ال معضولات اخلاقوی و اجتمواعی موورد اسوت اده قورار گیورد. 

 هوا از جهالت و بیداری فطرت، انسان بایود بوا یوادگیری و توذ ر بوه اقیقتبرای رهایی 
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و آیات الهی، به نور علم و معرفت دست یابد تا زمینه رشد معنوی، اخلاقوی و اجتمواعی 

 فراهم شود.

 تقویت تقوا و ترس از نافرمانی الهی .1-4
اسوت  وه  توجهی بوه دسوتورات الهوی از دیگور مووانعیعدم اجتناب از گناهان و بی

تنها شقاوت و بدبختی فرد را به دنبال دارد، بلکه  ند و نهانسان را از مسیر فطرت دور می

ای برای جامعه نیم به هموراه داشوته باشود. بور اسواس آیوات تواند تبعات من ی گستردهمی

هوای الهوی را متعدد قرآن  ریم، خداوند متعال از بندگان خوود خواسوته اسوت توا نعمت

ای بورای تقووا و عنوان مقدموهنند و همواره اهل توذ ر باشوند. ایون توذ ر بوهفراموش نک

عنوان نیاز اساسی بشریت مطرح شده، نقش  لیدی دارد.در آیات قرآن، خداترسی  ه به

عنوان قومی  ه در بین   ر و ایموان در نوسوان اسرائیل، بهویژه در آیات خطاب به بنیبه

ی وا ب ن وی »فرمایود: اند، خداونود متعوال میف قورار داشوتههای مختلبوده و در فراز و نشیب

قاا لِّ  ودِّ لوْت  م ص  نمْ  وا أ  م ن ووا ب م  أ  وْف وا ب ع هْود ی و  أ  ل یکْ مْ و  نعْ مْت  ع  ی  الَّت ی أ 
ت  وا ن عمْ  ائ یل  ایْ  ر  وا إ سْر  م 

ل    اف رٍ  لا  ت ک ون وا أ وَّ ع ک مْ و  هوای فراوانوی را  وه وند نعمت. در این آیه، خدا(43-41)بقره، « م 

هوا را بوه شوکرگماری و پرهیوم از نافرموانی شود و آناسرائیل عطا  رده یادآور میبه بنی

 نود و  ند. همچنین بر لموم ترس از خدا و تر  ترس از  یر خدا تا یود میدعوت می

وی دسوت توانند به سعادت دنیوی و اخورفهماند  ه تنها با اطاعت از خدا میها میبه آن

ب ون  ».در اقیقت، (217، ص3، ج3173)مکارم شیرازی،یابند.  إ یَّای  ف ارْه  در این آیه همان معنای « و 

إ یَّای  ف اتَّق ون  » را دارد  ه در سایر آیات قرآن نیم آمده است و در اینجا رهبت و تقووی « و 

شوش گوروه از  عنوان دو مقام از مقامات ترسندگان معرفی شده اسوت. در ایون راسوتا،به

هوا توائبین هسوتند. خووف و تورس در ترسندگان در راه دین وجود دارند  ه یکوی از آن

 اران و مبتودیان اسوت، زیورا اصوار ایموان و سولاح موؤمن، تورس از واقع ویژگی توبوه

، 3، ج3170)میبودی،خداست و هر  س  ه این ترس را نداشوته باشود، ایموان واقعوی نودارد 

اتَّق ووا »سوره مائده  4دیگری مانند آیه . همچنین در آیات (24ص ل یوْه  و  وا اسْوم  الَّ  ع  ایْ  ور  و 

عنوان سوره انعام، ی ر نام خدا و توجه به امر و نهی الهوی بوه 301و  302و در آیات « الَّ  
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ای برای تقوا و پرهیم از گناهان معرفی شده است. در این آیوات، تأ یود بور توذ ر مقدمه

ویژه در امور عبادی، بیانگر اهمیت ی ور و یواد در انجام اعمال مختلف به الهی و یاد خدا

عنوان عامل اصولی بورای ا وظ تقووا و اجتنواب از گناهوان اسوت  وه انسوان را از خدا به

سوی آگواهی، تقووا و  موال دارد و او را به  لت، نسیان، جهالت و گناهان دور نگه می

  ند. هدایت می

 اد آرامش اجتماعیها و ایجتسکین دل .2

توجهی در ایجاد آرامش و عنوان یکی از ار ان تربیت معنوی، تأثیر قابلی ر الهی به

 اهش اضطراب دارد. آرامش اقیقی انسان در گرو پایبندی به معنویت و اخلاه اسوت، 

هوای رواوی و سواز بحرانتوانود زمینه ه فاصله گرفتن از این اصوول اساسوی میدراالی

تر  وورده و هووا را عمیوقگرایی ایون بحراناز سوووی دیگور، گسووترش موادیروانوی شوود. 

 ند. در این میوان، ی ور خداونود نقشوی  لیودی در  واهش سلامت روانی را تهدید می

های روانووی ای ووا  وورده و مووانع بووروز پیاموودهایی چووون افسووردگی و اضووطراب آسوویب

ی  إ لاَّ »فرماید: گونه  ه قرآن  ریم میشود.همانمی
ا ه  وا م  م  ن حْی وا و  نیْ ا ن م ووت  و  ی ات ن وا الودُّ  ا 

هْر   ای از ، ایوون نگوورش محوودود، زنوودگی آنووان را بووه مجموعووه(24)جاثیووه: « ی هْل ک ن ووا إ لاَّ الوودَّ

ای  ه اتی در لحدات زودگذر خوشوی گونهها بدل  رده است، بهها و اضطرابسختی

گوید  ه یاد خدا آراموش اقیقوی را بوه یاند.قرآن  ریم با تأ ید مبهرهنیم از آرامش بی

وئ نُّ القْ ل ووب  »دهد: ها هدیه میقلب الله  ت طْم  الله  أ لا  ب وذ  رْ  ئ نُّ ق ل وب ه م ب ذ  رْ  ت طْم  ن وا و  ین  آم  « الَّذ 

. اطمینووان و سووکینه، اوالتی خوواص و الهووی اسووت  وه تنهووا در دل پا ووان جووای (28)رعود: 

دهود. ایون  ند و تقوای انسان را افومایش میتر مییمان را محکمگیرد. این آرامش، امی

)طباطبوایی، اند. شود  ه به مراال بوالایی از  موال رسویدهآرامش ویژه، نصیب افرادی می

مندی از این ویژگی را نعمتی الهوی بورای دوسوتان بهره ×. امام علی(101، ص33ه، ج3111

لوْم  هرگواه خداونود إ ی ا أ ا  »فرماید: داند و میخداوند می ین ة  و  الحْ  وک  یَّن وه  ب السَّ بدْاا ز  بَّ الله  ع 

)تمیموی آمودی، « سوازدای را دوست داشته باشد، او را به آرامش و بردباری آراسوته میبنده

شوان بوه شووند، زندگی. در مقابل،  سانی  وه از یواد خودا رویگوردان می(288ه، ص3431
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م  »افتد: تنگی و دشواری می نکْااو  ةا ض  ع یش  نَّ ل ه  م  نْ ی  رْ ی ف إ  ض  ع  .برخلاف (324)طه، « نْ أ عْر 

هوا و ناملایموات زنودگی را توضویح دهود یوا معنوای توانود رنجبینی مادی  وه نمیجهان

 نود. قورآن معناداری به آن ببخشد، ی ر الهی به انسان دیدگاهی جوامع و الهوی عطوا می

وی ة  »اند، در گمراهی آشکار معرفی  رده افل ریم افرادی را  ه از یاد خدا  
یوْلٌ لِّلقْ اس  ف و 

ن ی  رْ  الله   های موادی، انسوان  ند  ه تکیه صرف بر ارزش.و تأ ید می(22)زمر، « ق ل وب ه م مِّ

های روای و تواند به بحرانسازد. این   لت میرا از معنویت و آرامش الهی محروم می

طراب، منجر شود. در مقابل، ایمان بوه خودا و یواد او، بوا ارائوه اخلاقی، مانند پوچی و اض

اندازی روشن از زندگی پس از مرگ و عدالت آخرت، منبع آرامش و امید بوده و چشم

سوازد. ی ور الهوی راهکواری موؤثر بورای مقابلوه بوا ها توانمند میانسان را در برابر سختی

 .(433، ص0، ج3173رم شیرازی،)مکاشود...های معنوی و اخلاقی محسوب میبحران

برنود، یواد های روزمره رنج میهای مادی و اضطرابای  ه افراد از د د هدر جامعه

دهنده عمل  نود و بوه بهبوود روابوط میوان افوراد عنوان ی  عامل تسکینتواند بهخدا می

ئ نُّ القْ ل وب  »جامعه  م   ند.  زندگی روزمره، بسیاری از در   (28)رعود،« أ لا ب ذ  رْ  الَّ  ت طْم 

مردم با فشارهای  اری، اقتصادی و اجتماعی مواجه هستند. فردی  ه در یاد خودا  وره 

های الهی ایموان دارد و آراموش بیند زیرا او به وعدهاست، از این فشارها  متر آسیب می

توانود در روابوط نوعی میگیورد. ایون آراموش فوردی بوهدرونی خوود را از یواد خودا می

تر در تعاملات اجتمواعی خوود عمول تر و متوازنجتماعی نیم منتقل شود، زیرا افراد آراما

قلب انسان به سوه دسوته تقسویم شوده  |گونه  ه در ادیثی از پیامبر ا رم نند.همانمی

است: قلب مشغول به دنیا  وه هموواره در سوختی و بولا گرفتوار اسوت، قلوب مشوغول بوه 

رسد و قلب مشغول بوه خداونود  وه درجات عالیه می های بمرگ وآخرت  ه به پاداش

آورد. وابسوتگی بوه دنیوا هم دنیا و هم آخرت و نیم نمدیکی به خداونود را بوه دسوت موی

بستگی به خداوند، منجر به آراموش، باعث ناآرامی، تمر م بر آخرت موجب تعالی و دل

ایون اودیث  .(10ص، 3170)ابون طواووس،شوود ای نمدی  بوا خداونود میخوشبختی و رابطه

بستگی به خداوند بهترین راه برای رسیدن به سعادت اقیقی در دنیا  ند  ه دلتأ ید می

های مختل وی  ه جامعه اسلامی با چالش ×و آخرت است.در دوران اکومت امام علی
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 ردند  وه ی ور خودا و تقووا را در زنودگی بارها به مردم توصیه می ×رو بود، امامروبه

البلا وه، اموام های نهجار دهند تا بتوانند از مشکلات عبور  ننود. در خطبوهخود مدندر قر

به تأثیر ی ر خدا در ایجاد آرامش و استقامت در برابر مشکلات اشاره دارند. در  ×علی

 نند  ه در مواجهه با مشوکلات، بوه یواد خودا ها، ایشان به مردم توصیه مییکی از خطبه

ها رهوایی هوا و اضوطراببخشد و از نگرانیرامش درونی میباشند زیرا این امر به آنان آ

همچنین در دوران انقلاب اسلامی ایوران، زموانی  وه موردم در  .(13؛ نامه331)خطبه،یابند می

برابر رژیم شاهنشاهی با مشکلات و فشارهای اقتصادی و سیاسی روبرو بودند، یاد خدا و 

رایط بحرانوی از اسوتقامت و آراموش های الهی باعث شد  ه موردم در شوتو ل به وعده

تنها بوه تقویوت برخوردار شوند. نماز جماعت و ی ر خدا در مساجد و مرا م موذهبی نوه

 ورد بلکوه سوبب ایجواد همبسوتگی و اتحواد میوان اقشوار روایه فردی موردم  مو  می

بارها به این نکته اشاره  ردند  ه در چنین شرایطی  &شد. امام خمینیمختلف جامعه می

ها مقواوم توانود موردم را در برابور سوختیهای الهی مینها اعتماد به خدا و توجه به وعدهت

دهنود  وه ی ور خودا در ایون تجربیوات تواریخی نشوان می .(38-31، صوص3181)خمینی،  ند

دهنده عمول عنوان ی  عامول تسوکینتواند بههای روزمره میشرایط بحرانی و اضطراب

 بود بخشد. رده و روابط اجتماعی را به

 تقویت روحیه همدلی و تعاون اجتماعی .3

ی ر خداوند نقش محوری در تربیت اخلاه اجتماعی و ایجاد همبستگی میوان افوراد 

ى»جامعه دارد. آیه  التَّقوْ  ل ی البْ رِّ و  ن وا ع  ت ع او  دهد  ه تعاون در وضوح نشان میبه (2)مائده،« و 

تنها موجوب تقویوت روابوط ی است. این اصل نهامور نیکو، از اصول اساسی جامعه اسلام

 نود. آیوه مووردندر، های اخلاقی جامعه  مو  میشود، بلکه به تحکیم بنیانانسانی می

 نود  وه تموام مسوائل اجتمواعی، اقووقی، ی  اصل  لی و مهوم در اسولام را بیوان می

امور نیکو  اند درشود. بر اساس این اصل، مسلمانان موظفاخلاقی و سیاسی را شامل می

همکاری و همیاری  نند؛ اما همکاری در اهداف باطل، اعمال نادرست، ظلم و سوتم بوه 

هی  عنوان مجاز نیست، اتی اگر مرتکب آن فوردی نمدیو  یوا بورادر باشود.بنابراین بوا 
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دریوغ بوا نیکو واران، اایای اصل تعاون و ی ر الهوی در جواموع اسولامی و همکواری بی

و قووومی و پرهیووم از همکوواری بووا سووتمگران، بسوویاری از  ندر از روابووط شخصوویصوورف

؛ مکوووارم 321، ص0، ج3112)جووووادی آملوووی هوووای اجتمووواعی برطووورف خواهووود شووودناهنجاری

 .(201، ص4، ج3173شیرازی،

های تاریخی متعددی از صدر اسلام و همچنین از دوران انقلاب اسلامی ایوران، نمونه

دهد. در دوران و همبستگی مردم را نشان می تأثیر عمیق ی ر الهی بر رفتارهای اجتماعی

های تأثیر ی ر خدا در اخلاه اجتماعی، مواجرای ترین نمونهصدر اسلام، یکی از برجسته

 |یا پیموان بورادری میوان مهواجران و انصوار اسوت. زموانی  وه پیوامبر ا ورم« مواخات»

یوند برادری داد، یاد مهاجران را  ه از مکه به مدینه هجرت  رده بودند، با انصار مدینه پ

خدا و روح تعاون در میان مسلمانان به اوج خود رسید. این امر نشوان داد  وه ی ور الهوی 

 تواند پیوندهای اجتماعی را تقویت  رده و افراد را به گذشت و همودلی سووه دهود.می

وان  »فرماید:  باره میقرآن  ریم دراین الْ یم  ار  و  ین  ت ب وَّ  وا الودَّ الَّذ  ونْ  و  بُّوون  م 
مْ ی ح  م ونْ ق وبلْ ه 

ون  ف   لا  ی ج د  مْ و  ر  إ ل یهْ  اج  ل ی یه  ون  ع  ر 
ی ؤْث  ا أ وت وا و  ةا م مَّ اج  ه مْ ا  ور  د  ل ووْ   وان   ۚ  ص  مْ و  وه  ن  س   أ 

ةٌ  اص  ص  مْ خ   دهود  وه ی ور خودا و ایموان اقیقوی، موجوب این آیوه نشوان می (1)اشور، « ب ه 

هوای خوود ای  ه انصار، مهواجران را در داراییگونهشود، بهایثار و از خودگذشتگی می

 سهیم  ردند.

تووان در جنوگ ااوماب نمونه دیگری از تأثیر ی ر الهوی در اخولاه اجتمواعی را می

مشاهده  رد. زمانی  وه مشور ان بوا اتحواد قبایول مختلوف، مدینوه را محاصوره  ردنود، 

با یاد خداوند، صوبر  |اما پیامبر ا رممسلمانان در شرایط سخت و بحرانی قرار گرفتند. 

وم  النَّواس  إ نَّ النَّواس  ق ودْ »و استقامت را در میان یاران خود تقویت  رد. آیه  ین  ق وال  ل ه  الَّذ 

ن عمْ  الوْ   یول   سْب ن ا الَّ  و  ق ال وا ا  اناا و  مْ إ یم  ه  اد  مْ ف م  وْه  ع وا ل ک مْ ف اخْش  م  گر بیوان (371عموران، )آل« ج 

آن است  ه ی ر الهی موجب افمایش ایمان و اعتماد به خداوند شد و مسلمانان توانستند 

با همبستگی و مقاومت، دشمن را شکست دهند.در دوران انقلاب اسلامی ایران نیم نقش 

ی ر الهی در تحکیم اخولاه اجتمواعی و ایجواد همبسوتگی میوان موردم آشوکار بوود. در 

های دینی و ی ور ی سیاسی، مردم ایران با اتکا به آموزهشرایط سخت اقتصادی و فشارها
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 ردند  ه تنهوا بارها تأ ید می &الهی، صبر و استقامت خود را ا ظ  ردند. امام خمینی

، 3181)خمینوی،ها مقواوم  نود.تواند مردم را در برابر سوختیاعتماد به خدا و تو ل بر او می

یجاد انسجام میان اقشار مختلف جامعه در مساجد، جلسات دعا و ی ر باعث ا (38-31صوص

توان در دوران جنگ تحمیلوی مشواهده  ورد؛ زموانی  وه شد. نمونه بارز این تأثیر را می

رزمندگان اسلام با یاد خدا و توسل به آیات قرآن، با تمام قوا در برابر دشمن ایسوتادگی 

هوای خیور، یکوی از  ردند.همچنین، در ایام ماه رمضان، توجه به نیازمنودان و انجوام  ار

های زیبای تعاون و همبستگی در جامعه اسولامی اسوت. ایون مواه فرصوتی اسوت توا جلوه

پذیری اجتمواعی خوود را تقویوت دوسوتی و مسوئولیتمسلمانان با یاد خداوند، اس نوع

ومْ »آموده اسوت:  |طور  ه در ادیثی از پیوامبر نند. همان نْ  ع ه  وبُّ النَّواس  إ ل وی الَّ  أ  أ ا 

؛ محبوب ترین مردم نمد خداوند  سوی اسوت  وه بیشوترین من عوت را بورای موردم ل لنَّاس 

 نود  وه ی ور الهوی تنهوا بوه ایون اودیث تأ یود می (304، ص2، ج3417) لینی، «داشته باشد

شود، بلکه باید در رفتارهای اجتماعی نیم تجلی یابود.بنابراین، عبادات فردی محدود نمی

 ور الهوی در جواموع اسولامی، بسویاری از مشوکلات اجتمواعی با اایای اصل تعواون و ی

دریوغ بوا نیکو واران، عدالتی و ت رقه از بوین خواهود رفوت. همکواری بیازجمله فقر، بی

ای تواند جامعوهندر از روابط شخصی و قومی و پرهیم از همکاری با ستمگران، میصرف

خی مسولمانان نشوان داده اسوت های الهی ایجاد  ند. تجربه تواریمبتنی بر اخلاه و ارزش

رسواند، بلکوه موجوب ایجواد یو  تنها فرد را بوه آراموش و اسوتقامت می ه ی ر خدا نه

 شود.مدار میجامعه منسجم و اخلاه

 پاسخگویی به نیازهای اجتماعی و تقویت حس مسؤولیت .4

هوای دینووی اسولام تأ یوود زیوادی بوور نقوش ی وور در تقویوت اووس مسووؤولیت آموزه

هوای دینوی، ی ور را عواملی بورای پاسخگویی به نیازهای جامعه دارند. آموزه اجتماعی و

 نند.  سی  وه هموواره بوه یواد خودا باشود، در افمایش آگاهی و خود نترلی معرفی می

شوود. آیوه  پذیرتر میرفتار خود دقت بیشتری دارد و نسبت به اقووه دیگوران مسوئولیت

ة  ت نهْ ی»شری ه  لا  ن   ۚ  إ نَّ الصَّ المْ نک ر  ع  ا   و  دهد  وه ارتبواط بوا نشان می (40)عنکبوت، « الْ  حْش 
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 نود. مضواف بور اینکوه مسئولیتی دور میخدا از طریق نماز و ی ر، افراد را از فساد و بی

شود.علاوه بر این ی ر خودا بوه فورد های خیرخواهانه میی ر الهی موجب تقویت انگیمه

داری، ارت الهوی اسوت. ایون بواور، اوس امانوت ند  ه اعمال او تحت ندیادآوری می

دهد.درنتیجوه عدالت و پاسخگویی در برابر جامعه را تقویت  رده و فساد را  واهش می

انسان یا ر از خودخواهی فاصله گرفته و بیشتر به فکور مصوالح عموومی اسوت. ایون امور 

جامعوه ت واوت نبووده و در جهوت اصولاح شود در برابر مشکلات اجتمواعی بیباعث می

پذیری را تلاش  ند. نماز از آن روی انسان را از منکرات دورمی  ند و اس مسوئولیت

اند، براى ایون اسوت نماید،  ه ی ر الهی است  و اگر نماز را ی ر نامیدهدر او تقویت می

 ه نماز هم مشتمل است بر ی ر زبانی از تهلیل و امد و تسبیح و هم بوه اعتبوارى دیگور 

 سوازدمصادیق ی ر، چون مجموعه آن عبودیت بنده خدا را مجسم مویمصداقی است از 

در نخستین جنگ مسلمانان با مشر ان قریش، جنگ بودر،  .(310، ص30ه، ج 3111)طباطبایی، 

شدت دشوار بود؛ چرا ه تعداد مسلمانان بسیار  متور از مشور ان بوود. در ایون شرایط به

ای الهی، یواران خوود را بوه اسوتقامت و هبا یادآوری وعده |لحده اساس، پیامبر ا رم

نِّو»پذیری دعوت  رد: مسئولیت اب  ل ک مْ أ  بَّک مْ ف اسْت ج  ون   یإ یْ ت سْت غ یث ون  ر  م م ودُّ  مْ ب وأ لفٍْ مِّ

ف ین   رْد  ئ ک ة  م  لا  ر م های الهوی، علویمسلمانان با یاد خداوند و تو ل به وعوده (1)ان ال، « المْ 

دهود  وه جنگ به پیروزی رسیدند. ایون نمونوه تواریخی نشوان می ضعف ندامی، در این

پذیری هووا، موجووب تقویووت روایووه مقاومووت و اووس مسووئولیتی وور الهووی در بحران

تنها از یواد ترین شورایط، نوهو یارانش در سخت ×شود.در واقعه عاشورا، امام اسینمی

خود قرار پذیری سئولیتخدا  افل نشدند، بلکه ی ر الهی را عامل پایداری و انسجام و م

 یإ نِّ »به یاران خود فرمود:  ×ها، شب عاشورا است  ه امامدادند. یکی از بارزترین نمونه

اب   ا م وونْ أ صْووح  یوْورا وْف ووی و  لا  خ  اباا أ  وول  م وونْ أ هْوول   یلا  أ عْل ووم  أ صْووح  ب وورَّ و  أ وْص  و  لا  أ هْوول  ب یوْوتٍ أ 

با تکیه بر ی ر و یاد خدا توا آخورین لحدوه در  ×ران امامیا (13، ص2ه، ج 3431)م ید، «یب یتْ  

دهنده این است  ه ی ر الهوی اتوی در برابر سپاه یمید ایستادگی  ردند. این ماجرا نشان

ترین شوورایط، موجووب پایووداری اخلاقووی، انسووجام اجتموواعی و تقویووت اووس سووخت

 شود.پذیری میمسئولیت
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 استقامت و پایداری. 5

هوای اسولامی، اسوتقامت و پایوداری در راه ی برجسته در آموزهیکی از فضایل اخلاق

ویژه در مواجهه با دشمنان است. قرآن  وریم بور ایون امور تأ یود دارد و یکوی از اق، به

وا »سووره ان وال آموده اسوت:  40داند. در آیه عوامل اصلی پایداری را یاد خدا می یُّه  ی وا أ 

ن وا إ ی ا ل ق یت مْ ف ئ ةا  ین  آم  ون   الَّذ  ا ل ع لَّک مْ ت  لْ ح  وا الَّ    ث یرا ایْ  ر  خداوند در ایون آیوه بوه « ف اثبْ ت وا و 

دهد  ه هنگام رویارویی با دشمن، اسوتقامت ورزنود و یواد خودا را در مؤمنان دستور می

به معنوای پایوداری و مقابلوه بوا فورار از میودان نبورد « ف اثبْ ت وا»دل و زبان فراوان  نند. واژه 

ی ور ». این پایوداری، نیازمنود تقویوت رواوی از طریوق (373، ص3432)را ب اصو هانی، است 

 ند، های سخت، ازجمله جهاد، به استقامت وادار میاست.آنچه انسان را در میدان«  ثیر

گیورد. علاموه طباطبوایی در ت سویر شوریف االتی درونی است  ه از یاد خودا نشوأت می

ا به معنای اضور خدا در دل و زبان است و موجب تقویوت  ند ی ر خدالمیمان بیان می

. (320، ص1ه، ج 3111)طباطبووایی،شووود.های دنیوووی میاراده انسووان بوورای  لبووه بوور وسوسووه

بستگی بوه هایی هستند  ه دلهای سخت زندگی، مملو از صحنههای نبرد و چالشمیدان

 نود. های خوود تشودید میسوسهبستگی را با و نند. شیطان نیم این دلدنیا را تقویت می

ا»رو، خداوند دستور به ی ر  ثیر داده است: ازاین وا الَّ    ث یورا ایْ  ور  در  ×اموام سوجاد«.و 

وه م ع نود  »فرماینود: وه تم برای مرزبانوان اسولام میصحی ه سجادیه، در دعای بیست انس  و 

ن  ه، وامح  ع  اع  نیاه م الخ دل وَّ ی  ر  د  نَّوه  ل قائ ه م الع د  رات  المال  ال  تون، واجعول  الج  ط  ق لوب ه م خ 

ن صب  أعی ن ه م؛ پروردگارا! هنگام رویارویی بوا دشومن، یواد دنیوای فریبنوده را از دل ایون 

وبره اموال را از قلبشوان دور سواز و بهشوت را در برابور مبارزان بیرون  ن، توجه به زره

ا در زدودن وابسوتگی بوه دنیوا و تقویوت این دعوا بور نقوش یواد خود« چشمانشان قرار ده.

تنها تووان رواوی انسوان را های اخروی تأ ید دارد. بوه هموین دلیول، یواد خودا نوهانگیمه

 بخشد.دهد، بلکه آرامش، قدرت و پایداری بیشتری به او میافمایش می

در تاریخ صدر اسلام، در واقعه ااد و اتی در دوران انقولاب اسولامی ایوران، نقوش 

شوود. در وضووح دیوده میها بهتقویوت اسوتقامت و پایوداری در برابور دشوواری ی ر در

ها بوه جنگ ااد، وقتی مسلمانان در میدان نبرد دچار تململ شدند و برخی از ص وف آن
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و یارانش به یاد خدا و توبه و استغ ار روی آوردند و این یاد  |هم ریخت، پیامبر اسلام

دشمن پیروز شوند و در برابر مشکلات ایستادگی  نند.  ها دوباره برخدا باعث شد تا آن

هایشوان ی ر خدا، در آن شرایط دشوار، موجب شود توا ایموان آنوان تقویوت شوود و دل

های آن، تنها به خداوند معطوف شود.در دوران انقولاب دور از دنیاگرایی و فریبندگیبه

ی مرااول اد خودا در هموهو رهبران دینی بور ی ور و یو &اسلامی نیم، تأ ید امام خمینی

ترین شرایط، باعث شد تا مردم ایران در برابر فشوارهای سیاسوی ویژه در سختمبارزه، به

در  &هوای اموام خمینویتورین آموزهو ندامی استکبار جهانی مقاومت  نند. یکی از مهم

 این زمینه، نقش ایمان و ارتباط مداوم با خدا بود  ه باعث تقویت استقامت و همبسوتگی

وا »هایی همچوون بارها بوه آیوه  &امام خمینی (38، ص 3181)خمینی،میان مردم شد. ور  إ ن ت نص 

وورْ  مْ  بخشووی و تقویووت  ردنوود  ووه تووأثیر بسوومایی در روایهاشوواره می (7)محموود، « الله  ی نص 

انگیم دربواره یکوی از نکوات شوگ ت (211، ص4، ج3184)خمینوی،ن س مردم داشوت.اعتمادبه

ون  اللَّیوْل  »بواره آموده اسوت: روح فرشتگی در انسان است  وه دراینی ر، تقویت  وبِّح  ی س 

ون   ار  لا  ی  تْ ر  النَّه  دهود  وه فرشوتگان پیوسوته بوه ی ور خودا .ایون آیوه نشوان می(21)انبیوا،« و 

تواند به ملائ  شوند. انسان با استمرار در ی ر، میگاه از آن خسته نمیاند و هی مشغول

. (020، ص7، ج3112)جووادی آملوی،  ورده و روح معنووی خوود را تقویوت  نود  شباهت پیودا

بخشود و او را در مواجهوه بوا درنهایت، ی ر خدا به انسان آرامش، قووت و اسوتقامت می

سوازد. ایون امور هوم در ابعواد فوردی و هوم در های زنودگی مقواوم میها و چالشسختی

وضووح مشوهود هوا، بههوا و انقلابهای اجتماعی و تاریخی، همچون دوران جنگعرصه

 دهنده نقش  لیدی ی ر در تعالی اخلاه اجتماعی و انسانی است.است و نشان

 گیرینتیجه

های  لیدی در تعالیم دینی، فرایندی پویا و مستمر است  ه عنوان یکی از آموزهی ر، به

ق خوود در ای بور فورد و جامعوه دارد. ایون م هووم بوا  ار ردهوای عمیوتأثیرات گسترده

 نود. محوور، نقشوی اساسوی ای وا میارتقای اخلاه اجتماعی و ایجاد ی  جامعوه اخلاه

نخست، ی ر با پیشگیری از ریائل اخلاقی و فساد اجتماعی، انسان را از   لوت، نسویان و 
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شوود توا افوراد در مسویر آگواهی و بصویرت دارد. این ویژگی، موجوب میجهالت بازمی

ی ناشی از انحرافات اخلاقوی مصوون بماننود. تقویوت تقووا و هاار ت  نند و از آسیب

ترس از نافرمانی الهی نیم از دیگر آثار ی ر است  ه افراد را به پایبندی به اصول اخلاقی 

ها، نقوش دهد. علاوه بر این، ی ر الهی با ایجاد تسکین در دلهای الهی سوه میو ارزش

 نود. ایون آراموش، بسوتری مناسوب ا میمهمی در افمایش آرامش روانی و اجتماعی ای و

ها و تضادهای اجتماعی و تقویت همبستگی میوان افوراد جامعوه فوراهم برای  اهش تنش

 نود و بوا آورد. ی ر، همچنین به تقویت روایه همدلی و تعاون اجتماعی  مو  میمی

پذیری را در میوان آنوان تشویق افراد به همکاری و امایت از یکدیگر، اوس مسوئولیت

عنوان عوواملی بوورای اسووتقامت و توانوود بووهتوور، ی وور مینمایوود.در سووطح  لانقویووت میت

هوای اجتمواعی عمول  نود. بوا ایجواد نووعی هویوت پایداری در برابر مشکلات و چالش

ای آرموانی گیری جامعوههوای اخلاقوی و معنووی، ی ور بوه شوکلجمعی بر مبنای ارزش

ها و تعواملات گیریی، محوور تصومیمهای انسانی و الهو ند  ه در آن ارزش م  می

تنها ابوماری بورای تعوالی فوردی اسوت، بلکوه عواملی گیرند. در مجموع، ی ر نوهقرار می

ای است  ه بر اساس اصول اخلاقی و معنوی بنا شوده و در مسویر بنیادین در تحقق جامعه

ق توانود الگوویی عملوی بورای تحقوای میدارد. چنوین جامعوهرشد و سعادت گوام برموی

 های گوناگون اجتماعی باشد.های اخلاقی و دینی در عرصهارزش
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 قرآن  ریم* 

 البلا هنهج** 

 صحی ه سجادیه*** 

)محقق: فارس اسون  ریم(.  لهوف علی قتلی الطفاوفه(.  3437ابن طاووس، علی بن موسی. )

 .قم: انتشارات دلیل ما

الدین بن )محقق، مصحح: شهید ثانی، زین اسب  الدفسمح(. 3170. )ابن طاووس، علی بن موسی

 .. تهران: مرتضوىعلی؛   عمی ابراهیم بن علی، چاپ چهارم(

شناسوی و (. ی ر خداونود و نقوش تربیتوی آن در هویت3413تحریری، محمود؛ نج ی، اسن. )

 .28-8(، صص 3.)تربیا متعالیتکامل انسان. فصلنامه 

)محقووق، مصووحح:  غااررالحام و یرر الالاامه(.  3431حموود. )تمیمووی آموودى، عبدالوااوود بوون م

 .ی. قم: دار الکتاب السلامرجائی، سید مهدى، چاپ دوم(

( .  (. قم: إسرا .7و 0)جتسدیم (. 3112جوادی آملی، عبدالله

(. نقوش ی ور و دعوا در سولامتی از مندور 3118زاده فرد، فاطمه؛ محمدجع ری، رسول. )اسین

 .41-44(، صص 1، )قرهن و طبنامه آیات و روایات. فصل

. )خمینی، روح  قم: مشعر. های امام خمیدی(.صحیف  حج )مجموع  سخدان و پیام(. 3181الله

. )خمینی، روح  (. تهران: وزارت فرهنگ و ارشاد.4جصحیف  نور )(. 3184الله

هوران: )مصوحح: جع ور شوهیدی و محمود معوین(. ت نام  یهخیا،لغا(. 3177ا بر. )دهخدا، علی

 دانشگاه تهران.

 . بیروت: دارالقلم.مفریات الفاظ القرانه (.  3432را ب اص هانی، اسین بن محمد. )

(. نقش تربیتی ی ر و یاد خدا جهت دستیابی انسان به آراموش در قورآن و 3411شاهنده، آمنه. )

 .300-381(، صص 34، )های تربیتی یر قرهن و حییثهموزهادیث، دو فصلنامه 
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 (. بیروت: دارال کر.4)ج اعراب القرهن الاریمه (.  3427بهجت عبدالوااد. ) شیخلی،

، چواپ 30، 31، 33، 1، 8، 3)ج تفساير القارهن  یالميازان فاه(.  3111. )طباطبایی، محمداسوین

 .للمطبوعات یدوم(. بیروت: مؤسسة اأعلم

یومدى طباطبوایی،  )مصوحح: تفساير القارهن یالبیاان فامجمع(. 3172. )طبرسی، فضول بون اسون

 ، چاپ سوم(. تهران: ناصرخسرو. 0و رسولی، هاشم، ج الله فضل

(. تهوران: انتشوارات 7)مترجم: ابوالقاسم پاینده، ج تاریخ طباری(. 3170طبری، محمد بن جریر. )

 اساطیر.

 (. بیروت: داراایا  التراث العربی.0)جن هالتبیان فی تفسیر القرتا(. طوسی، محمد بن اسن. )بی

 )چاپ دوم(. ندای ایران: شهرزاد. فرهدگ فارسی عمیی(. 3111عمید، اسن. )

عنوان یکی از (. بررسی ی ر و یاد خدا به3181فاضلی دهکردی، مهدی؛ رضوان خواه، سلمان. )

مطالعااات قاارهن و های انووس بووا قوورآن و تووأثیر آن در تربیووت اخلاقووی. دوفصوولنامه شاخصووه

 .321-307(، صص 3)4.حییث

 چاپ دوم(. قم: هجرت.مصباح المدیر )ه(.  3434امدبن محمد. )فیومی، ا

، چاپ سوم(. تهران: بنیاد بعثت، مر م 8)جتفسير احسن الحیيث(. 3170ا بر. )قرشی بنابی، علی

 چاپ و نشر.

ا بور السلامیة( )محقق، مصحح:   ارى علی -)ط یالاافه(.  3417. ) لینی، محمد بن یعقوب

 .چاپ چهارم (. تهران: دار الکتب السلامیة ،2و آخوندى، محمد، ج

)محقوق، مصوحح:  معرفا  حجاج اللا  علاع العباای یالإرشای فاه(.  3431م ید، محمد بن محمد. )

 .(. قم:  نگره شیخ م ید2، ج^مؤسسة آل البیت

، چوواپ دهووم(. تهووران: دار 37،31،32،0،4،3)جتفسااير نموناا  (. 3173مکووارم شوویرازى، ناصوور. )

 میة.الکتب السلا

 (. تهران: اقبال.3)جخلاص  تفسیر ایبی و عرفانی قرهن مجیی (. 3170میبدی، اامد بن محمد. )

(. نقش ی ر در شکوفایی فطرت الهی انسوان از 3111ا بر. )زاده، محمد؛ اسینی، سیدعلینقیب

  .21-12(، صص 278، )معرفادیدگاه قرآن  ریم، ماهنامه 
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