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 اجتماعی علوم    یژه و   ، 1403  تابستان   ، 58  شماره 

 

بودگی مهریه با پاسخگویی  بررسی نسبت نقد یا نسیه 

 عاطفی و تعهد زناشویی زوجین 

 )موردمطالعه: زوجین شهرستان کرج( 
 

 1403/ 05/ 10  : یید تأ   یخ تار   1403/ 04/ 10  : یافت در   یخ تار 

 سیده فاطمه محمدی 

 چکیده 

دانست که افهراد    ی ا انگیزترین رابطه و هیجان   ترین یمی صم   ، یزترین برانگ چالش   توان ی را م   ن ی رابطه زوج 
ترین اهداف ازدواج  توأم با عشق و محبت از مهم   ، ی م ی صم   دار، ی رابطه پا   ی به برقرار   از ی گذارند. ن به آن قدم می 

و    ه یهمهر   ن یهی بها تع   ن ی زوج   مانه ی و صم   ی ازدواج و آغاز رواب  عاطف   ، ی اسلام   عت ی شر   در   هر زن و مرد است. 
مند  ت ی متعههد و مسهلول   گر ی کهد ی نسهبت بهه    ن ی و زوج   ابد ی ی م   ت ی روشن شدن شکل پرداخت آن مشروع 

آنهان منجهر    ی زنهدگ   ت ی ف ی ک   ی و استحکام خانواده و ارتقا   ن ی زوج   ی به دلبستگ   یی تعهد زناشو   ن ی . ا شوند ی م 
پهژوهش از جملهه    ی مذکور را با اسهتفاده از ابزارهها   های فرض یش د آن است پ پژوهش درصد   ن ی ا   . شود ی م 
شهامل    ی در جامعهه آمهار   ی و مشهارکت عهاطف   ت ی م ی و صم   یی تعهد زناشو   ، یی : تعارضات زناشو های اس ی مق 
  ههای ی گذار اسهت ی در س   توانهد ی پهژوهش م   ن یها   های قرار دهد. دلالت   ی شهرستان کرج موردبررس   ن ی زوج 
صهورت  را به   ه ی مهر   ن ی آن است که چنانچه زوج   ق ی تحق   ن ی ا   ی اصل   مسأله   رو ین ا   ر باشد. از مؤث   ران ی در ا   ه ی ر مه 
بوده و پرداخت نشده و    ه ی نس   ه ی مهر   ن ی که ا   ی ط ی کرده باشند، با شرا   افت ی پرداخت و در   ی در بدو زندگ   ی نقد 
  ی عاطف   و مشارکت   ت ی م ی م و ص   یی و تعهد زناشو   ت ی رضا   زان ی از آن پرداخت شده است، از لحاظ م   ی بخش   ا ی 
  ی و از نهوع عل ه  ی ف ی و روش آن توصه  ی پژوهش از نهوع کمه  ن ی ا ؟  بود   م ی را شاهد خواه   ی آنان چه تفاوت   ان ی م 
  ت ی بها وضهع   ی هها در خانواده   یی تعهد زناشو   زان ی که م های پژوهش حاکی از آن است  یافته   است.   ی ا سه ی مقا 

  ن، ی چن هم است.    بوده   ه ی داخت مهر پر   ت ی با وضع   ی ها از خانواده   شتر ی ب   داری ی طور معن به   ه ی عدم پرداخت مهر 
  داری ی طور معنهبهه   ه یهعدم پرداخهت مهر   ت ی با وضع   ی ها تعهد به همسر و احساس تعهد در خانواده   زان ی م 
 . است   بوده   ه ی پرداخت مهر   ت ی با وضع   ی ها از خانواده   شتر ی ب 

 . مهریه، تعهد زناشویی، زوجین، ازدواج : های کلیدی واژه 

 
   دانشگاه باقرالعلوم زنان گرایش زن ی خانواده     مطالعار رشته   ، دانش آموخته کارشناسی ارشد ،A . 
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 مقدمه 

از عوامدل    ، ی عدی و کشش و جاذبده طا   ی ست ی ن بر منشأ ز ازدوا ، در هر جامعه افزو 

  ای تاع خود، مجموعه گسدترده و به   شود ی م   ی ناش   ی متعدد   ی و اجتماع   ی فرهنگ   ، ی روان 

  هدای کدنش   ر ی را موجب شده و چون سا   ی و عرف   ی اخلاق   ، ی ن ی از  وابط و تعهدات د 

  ی کدی رو    ن ی . از هم کند ی م   ب ی تعی   را   ی د ی متوسط و بع   ب، ی قر   ات ی اهداف و غا   ، ی انسان 

  ی زنددگ   وخم یچ پ   پر   ند ی حلیه از فرا   ن ی انسان و اول   ی ترین تاولات دوران زندگ از مهم 

 . است   ی مشترک خانوادگ 

انگیزترین  و هیجددان   ترین یمی صددم   ، یزترین برانگ چددالش   تددوان ی را م   ن ی زوجدد  رابطدده 

  ، ی م ی صدم   دار، یدرابطده پا   ی به برقدرار   از ی گذارند. ن دانست که افراد به آن قدم می   ای رابطه 

رابطه امن بدا    ک ی ترین اهداف ازدوا  هر زن و مرد است.  توأم با عشق و ماات از مهم 

  ن یدبشدود. ا   ت ی م ی و صدم   ی او احسداس دلاسدتگ   ه که نسات بد  پذیرد ی صورت م   ی فرد 

  ی و منادع عمدده   ی دلاستگ   ه ی و همسر شکل اول   گیرد ی با همسر شکل م   شتر ی ارتاام امن ب 

بده همسدر خدود    کنندد ی م   ی مندی سداس ا که اح   ی و احساس آرامش است. افراد   ت ی امن 

نسدات بده    ی داشته و احساس مثاتد  تری وسته پی   و   تر منسجم   تر، و تعهد روشن   ی دلاستگ 

هدا از  متعهدتر هستند. آن   گر ی کد ی دارند نسات به    من ی ا   ی که دلاستگ   ی ن ی خود دارند. زوج 

  ن ی امر ساب تداوم رابطده بد  ن ی کنند و ا می   ت ی احساس ر ا   شتر ی خود ب   ی فرد   ن ی رابطه ب 

 ( 1283  ، ی کاف  ، و نلسون  ل ی بور   ور، ی ر ) . گردد ها می آن 

و دلاستگی از جمله متغیرهای مطرح در روابط بدین    ت ی م ی صم   ، ی عاطف   مشارکت 

  ن، ی دهد که در روابط زوج نشان می   یات ی آمده از تای   دست   به   ج ی باشد. نتا فردی می 

بده هدر دو    دارد و   رهدا ی متغ   گدر ی با د   سه ی در میا   ی شتر ی کننده ب قدرت تایین   ی دلاستگ 

  ، ی )هاااد . گدذارد اادر می   ن ی رابطه زوجد  ت ی ف ی ک   ی بر رو   م ی رمستی ی و غ   م ی صورت مستی 
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؛ محمودپااور،  1399 ، یان و نجار پور  ی زارع  ، ی ف ی ؛ ظر 1395 ، ی و فرخ   ی معتمد   ، ی سهراب   ، ی اسکندر 

از همسر خود تصور    توانند ی م   ن ی زوج   ، من ی ا   ی در دلاستگ  ( 1397فرحبخش، بلوچزاده،  

و    گااان بازر   ه ی .)ساام بده آن پنداه بارندد   ی شان ی اشند و در مواقع پر امن داشته ب   گاه ی پا   ک ی 

 ( 29: گران ی د 
است و کداهش    یی و ادراک رابطه زناشو   ی دار ی پا   انگر ی مهم که ب   ی رها ی متغ   گر ی د   از 

و    ی ار یاا بخت   ، ی ماا ی )کر . است   یی را به همراه دارد، تعهد زناشو   یی تعارض زناشو   ش ی آن افزا 

رابطده    ک ی فرد در    ت ی به احساس امن   یی تعهد زناشو   ( 1400  ، ی فرد و رزاق   زاده ی ؛ عل 2019  ، ی آران 

آگاهانه    م ی عنوان تصم اشاره دارد. تعهد به   مدت   ی از ارزش رابطه در طولان   ی و درک و 

و    ی عداطف   ی حالدت وابسدتگ   ک یدعنوان  بده   ا ی خاص    ی به عمل   وستن ی پ   ی فرد برا   ک ی 

بده    ی ی تعهدد زناشدو   ، یگر د عاارت گدردد؛ بده می   ف ی آرمان مطلوب تعر   ک ی به    ی عیلان 

و    خدانواده و وفدادار مانددن بده همسدر،    ی ازدوا  دائم   ک ی فرد به حف     ل ی تما   ی معنا 

 ( 2010واتسون، ورنر، لارسون  و همکاران،    لسون، ی )هالفورد، و . خود است   شده یف تعر   های ارزش 

و ارائده    یی و تعهدد زناشدو   ی راستا توجده پژوهشدگران بده دلاسدتگ   ن ی هم   در 

جلدب شدده    یی دچار تعارض زناشو   ن ی زوج رابطه    ت ی ف ی جهت بهاود ک   ی مداخلات 

نااژاد،    ی ؛ معاااذ 1399نااژاد،    ی و خو   ی طوس   ان ی صفار   ، ی ؛ ثواب 1398زاده،  و پهلوان   ار ی  ی )تق . است 

مهدم و مدؤار در    ی ها مؤلفده   ی بررسدآنان درصدد هسدتند بدا  ( 1400 ، ی ر ی و ام  ی عارف 

ت و  به استاکام خانواده و گذر آن از تعار دا   ، یی و تعهد زناشو   ی دلاستگ  ی ارتیا 

 رسانند.  ی ار ی رو    ش ی پ   های باران 

  ن یدی با تع   ن ی زوج   مانه ی و صم   ی ازدوا  و آغاز روابط عاطف   ، ی اسلام   عت ی شر   در 

نسدات بده    ن ی و زوجد  یابد می   ت ی و روشن شدن شکل پرداخت آن مشروع   ه ی مهر 

  ن ی زوجد  ی به دلاسدتگ   یی تعهد زناشو   ن ی . ا شوند ی مند م ت ی متعهد و مسئول   گر ی کد ی 

  ه یدنال در آ   ر ی . تعا شود ی آنان منجر م   ی زندگ   ت ی ف ی ک   ی رتیا و استاکام خانواده و ا 

  شکش، ی پ  ی نوع  ه ی دهنده آن است که مهر نشان  « وَ آتُوا النِّساءَ صَدُقاتِهِنَّ نِحْلَةً»  فه ی شر 
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  ی بدرا   ی مرد به زن و نشانه صداقت مدرد در امدر ازدوا  و ابدزار   ه ی بخشش و هد 

 . باشد ی اظهار علاقه او به همسرش م 

به ماض    ، ی قانون مدن   1082به موجب ماده    ز ی ن   ران ی ا   ی اسلام   ی ور جمه   ن ی قوان   در 

بر ذمه شدوهر    ه ی مهر   ی و ادا   شود ی واقع شد، زن مالک مهر م   ن ی طرف   ان ی م   ی عید   نکه ی ا 

جامعه به سمت    ت ی . الاته واقع رد ی را بگ   ت ی مالک   ن ی ا   ی جلو   تواند ی نم   چیز یچ و ه   آید ی م 

  ر ی واهدان طدلا  بدودن زوجده تفسدبده خ   ه، ی مهر   ه رفته است که گاه از مطالا   یی و سو 

کشدور، عندالمطالاده و نیدد    ن ی که بر اساس شر  و قدوان   ه ی و درخواست مهر   شود ی م 

  ن یدا   یدی از چرا   ی . بخشدشدود ی ماسوب م   یی تعارض زناشو   ی برا   ای ، نشانه باشد ی م 

آن و ع کرده،    ی برا   عت ی از آنچه شر   ه ی مهر   ی و کارکرد   یی در خرو  معنا   د ی را با   ی تلی 

  یدد تأک   ه یداسلام بر ساک بدودن مهر   ن ی که د عنوان نمونه، با وجود آن ه نمود. ب   جستجو 

  ن ی انگ یدم   ش ی افدزا   د ی نساتاً جد   ده ی پد   ر، ی اخ   های در دهه   ها ه ی مهر   زان ی م   ی اما بررس   ؛ دارد 

  و   هدا در نظام باورها و نگرش   ی رات یی وقو  تغ   ه، ی بودن مهر   ه ی دهد. نس را نشان می   ه ی مهر 

  ، ی مداد   هدای غلاه نگدرش   ، ی ران ی افراد جامعه ا   ت ی ر اکث   اات ترجی   و   انتظارات   و   رفتارها 

  ی زنان، تلید  ی برا   ی نسا   ی طلا و استیلال   د ی جد   های فرصت   جاد ی و ا   ی تارکات اجتماع 

مردان با توجده بده بدالا    های یی مهار طلا  و کنترل نوجو   ی برا   ی مثابه ابزار به   ه ی از مهر 

ازدوا ،    فات ی ن تشدر شد   شتر ی ب   ن، زنا   ی منزلت اجتماع   ی ارتیا   ش ی رفتن آمار طلا ، افزا 

بدرون    هدای ازدوا    و  ی واسطه شدو بسنده به   ی کاف   یی عدم آشنا   ها، ی چشم چشم و هم 

است کده در    ی عوامل   گر ی ... از د و   بندوباری ی ب   ج ی ترو   ، ی اعتماد اجتماع   ف ی تضع   ، ی ل ی فام 

  تأایر ی آن ب   ی برا   ن ی مدنظر د   ی حکمت و ع و کارکردها   ت، ی از معنا، ماه   ه ی خرو  مهر 

 ( 48  : 1384زاده،    وسم ی سن  )ح . است   اوده ن 

  ی مذکور را با استفاده از ابزارهدا   های فرض یش پژوهش درصدد آن است پ   ن ی ا 

و    ت ی م ی و صدم   یی تعهد زناشدو   ، یی : تعار ات زناشو های اس ی پژوهش از جمله می 
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  ی بررسد  شهرسدتان کدر  مدورد   ن ی شامل زوج   ی در جامعه آمار   ی مشارکت عاطف 

  ران ی در ا  ه ی ر مه   های ی گذار است ی در س   تواند ی پژوهش م   ن ی ا   های قرار دهد. دلالت 

  ه یدمهر   ن ی آن است که چنانچه زوجد  ق ی تای   ن ی ا   ی اصل  مسأله رو ن ی مؤار باشد. از ا 

کده    ی ط ی کرده باشند، با شرا   افت ی پرداخت و در   ی در بدو زندگ  ی صورت نید را به 

از آن پرداخدت شدده اسدت، از    ی بخش   ا ی بوده و پرداخت نشده و    ه ی نس   ه ی مهر   ن ی ا 

آندان    ان یدم   ی و مشارکت عاطف   ت ی م ی م و ص   یی و تعهد زناشو  ت ی ر ا  زان ی لااظ م 

 . بود  م ی را شاهد خواه   ی چه تفاوت 

 ق ی و ضرورت تحق   ت ی اهم 

و احاله زمان پرداخدت آن    ه ی بودن مهر   ه ی همچون نس   یی خطا   ی تصورها و باورها 

را به همراه خواهد داشدت و    هایی ب ی آس   ، یی به هنگامه طلا  و بروز تعارض زناشو 

است که    ن ی چن   ق ی تای   ن ی ا   فرض یش دار خواهد ساخت. پ نواده را خدشه استاکام خا 

الوصول و متناسب با توان و    در دسترس، سهل   ی مالغ   ، اگر زو  در هنگام انعیاد عید 

از    ی ( به زوجه پرداخدت کندد، برخده ی صورت نید )و نه نس خود را به   ی مال   ی اقتضا 

  ی رفدت و شداهد دلاسدتگ خواهدد    ان یداز م   یی زناشو   ی زدگ تعارض و دل   های نه ی زم 

بدود. در    م ی خدواه   یی زناشدو   ی زندگ   ت ی ف ی ک   ارتیای   و   تر افزون   یی تعهد زناشو   شتر، ی ب 

و    ی نجدوم   های ه یداز مهر   تواندد ی م   ی در بدو زنددگ   ه ی مهر   الغ م   افت ی راستا، در   ن ی هم 

فشار بر شوهر توسط زوجه را    ی برا   ه ی از مهر   ی بکاهد، استفاده ابزار   پذیرش   یرقابل غ 

کده از حیدو  زن در    ش ی امدوال خدو   ت ی ر ی هنگ استیلال زن در مد کاهش دهد، فر 

  ی مدال   ت ی ر ی کند، مهدارت مدد   ت ی تثا   ن ی اسلام است را در نهاد خانواده و روابط زوج 

کداهش سدن    جده ی و در نت   ه یدز ی جه   ین تأم   ی برا   ه ی زوجه را ارتیا دهد، استفاده از مهر 

  ن ی در حد  ه ی مهر   با   ی اقتصاد   ت ی ازدوا  را موجب شود، زن را از سود حاصل از فعال 

بکاهدد، از    ی زوجه در خلال زندگ   ی برخوردار سازد و از مشکلات مال   یی زناشو   ام ی ا 
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  و   ها حق زوجه و بروز کشدمکش   ن ی ا   افت ی سر در   ر ب   ن ی زوج   ی ن ی پس   های نزا    زان ی م 

  ی در فروکاسدت دعداو   ز یددر خصوص زمدان پرداخدت آن بکاهدد و ن   ها بدعهدی 

زنددان رفدتن مدردان مدؤار باشدد، امکدان  آمدار    ل یددر ماداکم و تیل   ه ی مهر   ی حیوق 

و    ی رواند  ت یداحسداس امن   ش ی را به زوجه بدهدد و بده افدزا   نده ی آ   ی برا   یزی ر برنامه 

 . ماات در خانواده منجر شود   م ی تاک زن و    ی اقتصاد 

زوجده    ی مال   ی حیوق   یه تأد  ی قانون  ی راهکارها  ی شاهد ناکارآمد  ر ی اخ  ان ی سال  در 

  هدای ت ی ماکوم   ی قانون ناوه اجدرا   ی . بدون شک امروزه توسل به اجرا باشیم ی م 

  ی بعدد از اجدرا   یژه و راه بده   ن یدآن در ا   2بوده و ماده    1353که مصوب سال    ی مال 

مدؤار    هدا خانواده   ان ی استاکام بن   ر تنها د به نرخ روز، نه   ه ی مهر   یه قانون مربوم به تأد 

ابدزار    د یدکه ناا خانواده نداشته است. علاوه بر آن   ی جز فروپاش   ای جه نتی   بلکه   ناوده 

کارآمدد    ی قدانون را بده صدورت   د بای   کرد،   ها خانواده   م ی و حاس را وارد حر   ی فر ی ک 

  ه یدداده در مو دو  مهر   رخ   ی اختلافات و دعواهدا   ی اجمال   ی نمود. بررس   ی طراح 

و    یابدد انعکاس مدی   د ی و بعضاً در جرا   شود ی عموم در جامعه مطرح م   ق ی که از طر 

  یدابیم ی درم   هدا، موجود در دادگاه   های نده پرو   ن ی کارشناسانه در ب  های ی با بررس  ز ی ن 

  ندد ی بلکده بده فرا   ه یدمهر   ت ماهید  بده   نده   هدا اختلافدات و نزا    ن ی ا   ی که علت اصل 

فلسدفه    ان یدم   کاف شد  ن یدگردد. در ا از طرف زو  به زوجه برمی  ه ی پرداخت مهر 

از زن و    ت یدحما   ل ی که به تسه از آن   ش ی ب   ه ی مهر   ؛ ی اجتماع   ات ی با واقع   ه ی و ع مهر 

و بدروز    ی خدانوادگ   وندد ی پ   ف ی تضدع   ی بدرا   ی نواده منجر شود، به عدامل آرامش خا 

 . زوجه مادل شده است  ی مشکلات فراوان برا 

 ق ی تحق   نه ی ش ی پ 

در سده    توان ی را م   رفته ی صورت پذ   های نوشتار، پژوهش   ن ی در خصوص مو و  ا 

 داد:   ی دسته جا 
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  ی دلاسدتگ   ز یدو ن   ی و مشارکت عداطف   ت ی م ی که به مو و  صم   هایی . پژوهش ک ی 

 . اند پرداخته   ی دلاستگ   های و ساک   ی ارتااط   ی و الگوها   ن ی ج زو 

دوره    ی و دلاسدتگ   ن ی زوج   ن ی اد ی بن   ی ازها ی نیش ن » بابالو با مو و     ی عل   ی فکر   م ی عظ 

با    ی سالارآباد   را ی ( و سم 1399) « ن ی و تعهد زوج   ی وستگ ی حس پ   بینی یش در پ   ی بزرگسال 

:  یی ( در روابط زناشو ن م ی ناا   ی )دلاستگ   ی با  ربه دلاستگ   ن ی زوج   سته ی تجارب ز » عنوان  

 . اند یسته نگر   ن ی زوج   ی به روابط عاطف   ه ی او ز   ن ی ( از ا 1398) ی« دارشناس ی پژوهش پد 

اندد  که عاارت   ده ی انجام   ی مضمون اصل   5مضمون و    یر ز   30  یی به شناسا   ل ی تال   ن ی ا 

  جدان، ی ه   م ی تنظد  ی و دشدوار   ی مختدل، وجدود اخدتلالات رواند  ی ارتاداط   ی از: الگوها 

  ی فدرد   ین مختل، روابدط عاشدیانه و بد  ی روابط جنس   ، ی خانگ   ی خشونت و پرخاشگر 

  ی هسدتند کده زنددگ   ی مختل   ی ارتااط   ی الگوها   ی دارا   ، ی دلاستگ   ه با  رب   ن ی آشفته. زوج 

  ی ها دوره   ی آموزش و برگزار   ن ی سو  داده است؛ بنابرا   ی ها را به سمت طلا  عاطف آن 

  ن ی از تعار دات زوجد  ی ر ی شدگ ی بزرگسدالان در پ   ی بر روش دلاستگ   ی ماتن   ی ساز ی غن 

 . د ی نما ی م   ی  رور 

و    ی دلاسدتگ   ی ها رابطه سداک   ی بررس » تات عنوان    ی در پژوهش   ز ی ن   ان ی رابه   مه ی فه 

  ن ی اسدت کده بد  ده ی رسد  جده ی نت   ن ی ( به ا 1393) « ن ی زوج   یی زناشو   ت ی با ر ا   ت ی م ی صم 

وجود دارد    داری ی معن   ی رابطه منف   ن ی زوج   یی زناشو   ت ی و ر ا   ی اجتناب   ی ساک دلاستگ 

وجود    داری ی مثات معن   بطه را   ن ی زوج   یی زناشو   ت ی و ر ا   من ی ا   ی ساک دلاستگ   ن ی و ب 

  داری ی رابطده معند  یی زناشدو   ت ی دوسدوگرا و ر دا   ی ساک دلاستگ   ن ی علاوه ب دارد. به 

  داری ی رابطده مثادت معند  ن ی زوج   یی زناشو   ت ی و ر ا   ت ی م ی صم   ن ی مشاهده نشده و ب 

از وجدود رابطده چندگانده    ی حداک   ز یدن   ون ی رگرس   ل ی حاصل از تال   ج ی وجود دارد. نتا 

 . بوده، اشاره کرد   ن ی زوج   یی زناشو   ت ی با ر ا   ت ی م ی و صم   ی دلاستگ   ی ا ه ساک 

 : اند قرار داده  ش ی توجه خو   را مورد   یی که مو و  تعهد زناشو   ی یات ی . تای دو 
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در داخدل و خدار  از کشدور    یی هدا پژوهش   ، یی مو و  تعهدد زناشدو   درباره 

 گردد. ها اشاره می از آن   ی صورت گرفته است که در ادامه به برخ 

 های مرتبط با تعهد زناشویی در خارج از کشور وهش ( پژ الف 

ی تعهدد زناشدویی  عنوان پیشگامان پژوهش در حیطه ( به 1974و اسپانیر )   دین 

دانشدجوی متأهدل دانشدگاه دریافتندد کده تعهدد    218با بررسی روابط زناشدویی  

 زناشویی با ر ایت و سازگاری زناشویی دارای هماستگی بالایی است. 

های پژوهشی خود گزارش کردند کده  ( طاق یافته 1985گ ) و تراها   اسونسون 

های دارای تعهد بالا، صمیمت بیشتری وجود دارد، عشق بیشتری ابدراز  در ازدوا  

 شود. های زناشویی کمتری دیده می شود و درگیری می 

( در یددک پژوهشددی تددلاش کددرد، تشددخی  دهددد کدده از بددین  1985)   لونددد 

های کشش مثادت )جاذبده و عشدق( و  وش تعهد زناشویی مشتمل بر ر   ی ها مؤلفه 

تواند بیدا  به بهترین ناو می   یک گذاری(، کدام ها )میزان سرمایه موانع و مادودیت 

کده میدزان    فدت بینی کند. او در پژوهش خود دریا و تداوم روابط زناشویی را پیش 

تواندد  ها در ازدوا  بیشتر از عشق و علاقه به همسدر می ها و هزینه گذاری سرمایه 

( دریافتند کده تعهدد زناشدویی  1987یای روابط زناشویی را تضمین نماید. لایر ) ب 

)بااه نقاال از  . عنوان دلیل اصلی تداوم ااات زناشویی در نظر گرفتده شدود تواند به می 

 ( 2006 ن، استنلی و مارکم 
زوجینددی کدده دارای روابددط شدداد و    ؛ ( گددزارش کددرد 1988)   مونتگددومری 

ر متعهدند از سازگاری زناشویی بیشدتری  هستند و نسات به یکدیگ   بخش یت ر ا 

 ( 1382)به نقل از تبعه امامی، . برخوردارند 

های پژوهش خود پیشنهاد کردند که  ( بر اساس یافته 1992و مارکمن )   استنلی 

طور فعدال  تواند به تعهد زناشویی می  ی ها عنوان یکی از مؤلفه فداکاری شخصی به 



    81   هد زناشویی زوجین بودگی مهریه با پاسخگویی عاطفی و تع بررسی نسات نید یا نسیه    

د. نتایج تاییق دیگدری نشدان داد کده  بینی نمای کیفیت ارتااطات زناشویی را پیش 

زوجین جوان بدالاتر و بدارزتر    ه نسات ب   سال یان میزان تعهد زناشویی در زوجین م 

؛ به نقل از قمرانی و عباساای  1993؛ راسبلت و همکاران،  1991؛ فیهر و راسل،  1988)فیهر،  . است 

 ( 1387مولید،  

 های مرتبط با تعهد زناشویی در داخل کشور ( پژوهش ب 

عملکرد    ی ا نیش واسطه   » با مو و     گران، ی و د   ان ی بزاز   ده ی دسته به میاله سع   ن ی ا   در 

و تعهدد    یی انتظدارات زناشدو   ، ی شدناخت روان   ن ی اد یدبن   ی ازهدا ی ن   ن ی خانواده در رابطه بد

  تدوان ی شدده م   ( منتشدر 2) 13،  1397معاصر،    ی که در دو فصلنامه روانشناس   یی« زناشو 

و انتظدارات    ی شدناخت روان   ن ی اد ی بن   ی ازها ی ن   ن ی ب   ه پژوهش نشان داده ک   ج ی اشاره کرد. نتا 

  ن ی بد  ی مثادت و معندادار وجدود دارد. هماسدتگ   ی هماستگ   یی، با تعهد زناشو   یی زناشو 

  ی ازهدا ی ن   ی رابطده   ن ی و معندادار بدود. همچند  ی منفد  یی عملکرد خانواده و تعهد زناشو 

نشدان    ر ی مسد  ل ی تال   ج ی و معنادار بود. نتا   ی و عملکرد خانواده منف   ی شناخت روان   ن ی اد ی بن 

  ن ی اد یدبن   ی ازهدا ی دارد. ن   ر ی تأا   یی بر تعهد زناشو   م ی طور مستی به   یی داد که انتظارات زناشو 

عملکرد خانواده بدر    ق ی از طر   م ی رمستی ی طور غ و هم به   م ی طور مستی هم به   ی شناخت روان 

مشخ  شد کده عملکدرد خدانواده بدر تعهدد    ن ی بود. همچن   رگذار ی تأا   یی تعهد زناشو 

گرفت    جه ی نت   توان ی م   ن، ی کردند؛ بنابرا   د یی مدل پژوهش را تأ   ها افته ی .  د دار   ر ی تأا   یی زناشو 

  ک ید  یی با تعهد زناشدو   یی و انتظارات زناشو   ی شناخت روان   ن ی اد ی بن   ی ازها ی ن   ی که رابطه 

 . دارد   ی ا رابطه نیش واسطه   ن ی و عملکرد خانواده در ا   ست ی و ساده ن   ی خط   ی رابطه 

 : اند ف آن پرداخته و ابعاد مختل   ه ی که به مو و  مهر   ی . مطالعات سه 

اسدلام و مسدائل مهدم   ی از مااحث نظدام حیدوق   ی ک ی عنوان  به   ه ی مهر   مو و  

  بده  هدا پژوهش   ن یداسدت. در ا   افتده ی بازتداب    ی فراوان   های در پژوهش   ، ی اجتماع 

و    ی اقتصداد  های ب ی داده در آن، آسددر اسلام، تاولات رخ  ه ی مهر  ی شناس  گاه جای 
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موجدود   ت ی ع و د ر یی تغ  ی ت و راهکارها تاولا   ن ی از ا   ی ناش   ی و اجتماع   ی فرهنگ 

 : شود ی اشاره م   یات ی تای   ن ی از ا  ی پرداخته شده است. در ادامه به برخ 

  )امیدی، . های غیر میدورالتسلیم در حیو  ایران . بررسی و عیت حیوقی مهریه 1

پژوهش اشاره شده که توافق بر تعیدین مهدر، تدوافیی اسدت تاعدی و    ن ی در ا   ( 1389

زیدرا نده خدود    ؛ تر است ح از رابطه شرم و عید نیز کمرنگ پیوستگی آن با عید نکا 

مهر نیست. با توجه بده اینکده    پرداخت عید و نه التزام به آن برحسب انشا وابسته به  

مهریه در زمره حیو  خاصه زوجه به شمار آمده و نیش بسزایی در روابط زوجدین  

التسدلیم  یرمیدور ر، غ کند و نظر به اینکه یکی از مشکلات اساسی مرتاط با مه ایفا می 

در      باشد، لذا بررسی اینکه آیا وجود قدرت و توانایی زو های تعیینی می بودن مهریه 

کندد.  بسیار مهم جلوه می   ؟ تواند از جمله شرایط صای مهر باشد یا نه تعیین مهر می 

این پژوهش به دناال اااات این امر بوده کده قددرت بدر تسدلیم از شدرایط عمدومی  

تفاوتی در این زمینه میان عیود اصلی و قراردادهای تاعی مثل شرم    قراردادهاست و 

  من عید و مهر وجود ندارد. 
مهریده و عوامدل فرهنگدی، اجتمداعی و اقتصدادی مدؤار بدر    شناسی یب . آس 2
ی دانشدجویان  هدف ایدن پدژوهش بررسدی و دعیت مهریده   ( 1390)قلی زاده،  . آن 

امل فرهنگی اجتمداعی مدؤار بدر  های ناشی از مهریه و عو متأهل، شناسایی آسیب 
نفدر    180پیمایشی بوده کده در مدورد    -آن است. روش پژوهش از نو  توصیفی  

نفر دانشدجویان متأهدل در دانشدگاه آزاد اسدلامی    530ی آماری از مجمو   نمونه 
شدده بودندد، انجدام  ای انتخاب گیری طایده ی نمونده واحد فلاورجان که به گونده 

ی مایدق سداخته بدود کده در سده بخدش  ، پرسشدنامه گیری گرفت. ابزار انددازه 
و شناسایی عوامل    مهریه های ناشی از  شناختی، شناسایی آسیب اطلاعات جمعیت 

زا در مییداس لیکدرت تنظدیم گردیدد. پایدایی پرسشدنامه براسداس آلفدای  آسیب 
زا  در شناسدایی عوامدل آسدیب   0/ 86ها و  در شناسایی آسیب   0/ 89کرونااخ، برابر  
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  تالیدل  و  یده تجز  ، های پژوهش با استفاده از روش تالیل عاملی داده  برآورد شد. 
عاملی اکتشافی نشدان داد کده مهریده سداب    الیل آمده از ت دست های به شد. یافته 

های اقتصددادی و  های اجتمدداعی، آسددیب های خددانوادگی، آسددیب ایجدداد آسددیب 
/؛ و  64/.  66،  0/ 82گیدری  های فرهنگی به ترتیب با  ریب کفایدت نمونده آسیب 
آمده از آمدار اسدتنااطی نشدان داد کده    دست   های به شود. همچنین، یافته می   0/ 73

  مادی بده  ی ها ، جایگزین شدن ارزش ی چشم : چشم و هم شامل عوامل اجتماعی ) 
در پرداخدت یدا عددم    یر رمانتیک، تدأخ   ی ها معنوی، وجود عشق   ی ها ارزش   ی جا 

ن و منزلدت  أ افدزایش شد  های زندان، پرداخت مهریده، عددم شناسدایی توانمنددی 
(، عوامل اقتصادی )شدامل: ارتادام مهریده بدا شدغل،  3/ 35اجتماعی( )با میانگین 

هدا بدر مهریده،  سداک زنددگی خانواده   یر و تمکن اقتصادی داماد، تأا   ی میزان دارای 
های زنددگی، افدزایش  ارتاام مهریه با افزایش حیو ، افزایش تشریفات و هزینده 

متوسدط و عوامدل فرهنگدی   ازحدد یش ( ب 3/ 33گین قیمت سکه و طلا( )بدا میدان 
چده    جمله )شامل: توجه به موقعیت خانوادگی؛ تاصیلات؛ اروت و شغل، روا   

کسی مهر را داده و چه کسی گرفته، ناآگداهی زندان نسدات بده حیدو  مددنی و  
گیری در مدورد مهریده( )بدا  قوانین ازدوا ، دخالت نداشدتن دختدران در تصدمیم 

 حد متوسط بر و عیت مهریه مؤار بودند. ( در  2/ 99میانگین  

 ق ی بودن تحق   د ی و جد   ی نوآور 

  ره ی لزوم بازگشت به س   ی برا   ی شواهد   ز ی ن   ی ات ی مااحث اله   ی ورا   ی از منظر   توان ی م 
لازم در    ی صدورت تعهدد را به   ه ی مرد مهر   ی . به نظر نگارنده، وقت افت ی   6ین معصوم 
اسدت و    ه ی نسد  ه یده مهر ک   ج ی تصور را   ن ی ، با توجه به ا کند ی پرداخت نم   ی اول زندگ 

و    ی تخطد  ی واجب اله   ن ی ، از ا « ! ت؟ آن را گرفته اس   ی آن را داده و چه کس   ی چه کس » 
. در میابدل،  جویدد ی عدم پرداخت آن م   ی را برا   یی ها و ابزارها و بهانه   کند ی غفلت م 

و فدراز و    ی اقتصداد   ی هدا کندد و بدا تلاطم   ی کده گروکشد  شود ی م   ن ی نگاه زن هم ا 
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  ا یدفشدار قدرار دادن مدرد و  تات   ی بدرا   ی عنوان ابدزار بده   به آن   ، ی زندگ   های یب نش 
از ظلم بده زن، بده    ی ر ی جلوگ   ی برا   ز ی میابل تاولات بنگرد. حکومت ن   ر د   ی ا مدافعه 

حیو  زن مجاور    ی فا ی است   ی و مداخله در خانواده برا   یای و تأد   ی ر ی تعز   های یاست س 
  ن یدده و بدا ا را از دسدت دا   ش ی تاع آن، خانواده قدوام و اسدتاکام خدو و به   شود ی م 

  ف ی حیدو  و تکدال   ان یدم تعدادل    جداد ی ا   ی ع ی طا   ی مداخله حکومت، خانواده از مجرا 
نگارنده آن اسدت کده در    ده ی واقع، ا   . در افتد ی و به مخاطره م   شود ی خار  م   ن ی زوج 

مددل    ی ی مداخله حکومت در خانواده، با تو    ی شمار   مذموم   ا ی   ی باث مهم روادار 
کننده  تنها کمک   و مداخله حکومت نه   ری گ ی تصد   ؛ نشان دهد  ه ی پرداخت مهر  ی ن ی د 

خواهد    ی ات ی نهاد مهم و ح   ن ی ا   ی برا   ها یب از آس   ی ار ی بلکه منشأ بس   ست، ی به خانواده ن 
  ی ان یدبر نگاه وح   ی و با بازگشت به مدل ماتن   ت ی بدون مداخله حاکم   توان ی شد. لذا م 

  ی ر یدو تعز   انده ی گرا ی خدانواده و بددون دخالدت تصدد   ی به خانواده، با توانمندسداز 
 . ساخت و آن را توانمند در حل مشکلات خود    انت ی نهاد را ص   ن ی حکومت، ا 
  ت یدو زوج   ت یدفلسدفه خلیدت بدر کفو   ، ی اسدلام   ی ها که در آموزه آن   ی ی تو  

زن    ی و نفسدان   ی روان   ت ی بر مودّت و رحمت، لازمه مصون   ی ماتن   تِی استوار و زوج 
اندگار بدوده  به آرامش م   ل ی ن   ت ی زوج   ت ی کمال است. غا   ر ی و مرد و استیرار در مس 

شده اسدت.    دانسته خانواده    ی و آرامش و سکون فرد و اجتما  در گروه کارکردها 
  فیدط واحدد منفعدل کده    ک یدعنوان  به خانواده بده   د ی مناساات، ناا   ن ی واسطه هم به 
است کده هدر لاظده در حدال    ای یده است، نگاه کرد؛ خانواده پد   رات یی تغ   رای ی پذ 

  ی بازسداخت » و    « از سداخت افتدادن » ، « شدن   ساخته » بوده و از فراگردهای    ی دگرگون 
مشدکلات خدود    ن یدعنوان عامدل فعدال بدا ا به  تواند ی برخوردار است و م  « شدن 

  ی اب یدهمچون تعدادل    هایی یژگی و   ی بوده و دارا   ا ی نهاد زنده و پو   ن ی برخورد کند. ا 
  ن یداسدت؛ ا   د یدو بازتول   د یدو قددرت تول   یی بروز عدم تعادل، خود ابیا   ط ی در شرا 

بده    تواندد ی و پرکاربرد ساخته اسدت کده خدود م   ی قو   ی نواده نهاد از خا   ها یژگی و 
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  ه یدرو در بادث مهر   ن یداز مسدائل و مشدکلات بپدردازد. از ا   ی اد یدحل بخش ز 
  ت یدحاکم  ی خانواده ماور و با حداقل مداخله از سو   هایی یاست است س   سته ی شا 
  جدداد ی خددود و ا   ی شددود و اجددازه داده شددود خددانواده بددا توانمندسدداز   ده ی شددی اند 

هدم    ی اجتمداع   ات یدخود بپردازد. شواهد و واقع  مسأله لازم، به حل  ی ارها سازوک 
هدم زن در    ، ی دهدد بدا مداخلده قدانون و حداکم در مناسداات خدانوادگ می   ن نشا 

  ی هدا و هدم نزا    شدود ی مواجده م   ی فراوان   ی ها به حیو  خود با چالش   یابی دست 
و گداه طدرح    سدازد ی وارد م   ی آن، به ااات و استاکام خانواده لطمه جدد   رامون ی پ 

  ی مددع   تدوان ی م   لذا .  شود ی را موجب م   بازگشت ی ب   یی ها ها، نزا  در دادگاه   ی دعاو 
حکومدت در    ی از مداخلات نابجا   ی ر ی جلوگ   ی برا   ی راهکار   ه ی مهر  ی بودگ شد نید 

در   ی حکومدت  دمانت  نندد ی مردم مانند صدر اسلام با   ی عرصه خانواده است. وقت 
 . دهند ی آن قرار م  ی برا   ی ات ا ی خودشان ترت   رد ی گ ی بر عهده نم  ه ی باث مهر 

 پژوهش  سؤالات 

 : ال اصلی پژوهش ؤ س 
  یر تأا   ن ی زوج   یی و تعهد زناشو   ی عاطف   یی بر پاسخگو   ه ی مهر   ی بودگ ه ی نس   ا ی نید    ا ی آ 
 دارد؟ 

 : ی پژوهش فرع   ی ها سؤال 
آن    ی و فلسدفه وجدود   ه یدبه زمان و ناوه پرداخت مهر   ی ن ی د   های ( نگاه آموزه 1
 چه بوده است؟   خصوص   ن ی در ا   6یت ب اهل   ره ی و س   ست ی چ 

  یی و تعهد زناشدو   ی مشارکت عاطف   ت، ی م ی صم   ، ی عاطف   یی پاسخگو   ی ها ( مؤلفه 2
 ست؟ ی چ 

در روح و سلامت خدانواده اارگدذار اسدت و    زان ی تا چه م   ه ی مهر   ی بودگ   ( نید 3
  بده هدا  آن   ی و متعهدد سداز   ن ی در زوج   ت ی م ی علیه و صم   جاد ی با ا   ه ی مهر   ان ی نسات م 
 ست؟ ی چ   زندگی 
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  ن یددر ا   ی خدانوادگ   ی ها حل نزا    ی برا   ی راهکار   تواند ی م   ه ی بودن مهر   نید   ا ی ( آ 4
 عرصه باشد؟   ن ی در ا   ت ی خصوص و کاهش مداخلات حاکم 

 ق ی اهداف تحق 

 : ق ی تای  ی اصل   هدف 

و درجده اادات آن بدا    ی و مشارکت عاطف   ت ی م ی و صم   ن ی تعهد زوج   سه ی میا  -

 ه ی ( بودن مهر ه ی نید )نس   ر ی نید و غ 

 : ی فرع  اهداف 

نیدد    ر یدبدا نیدد و غ   ی ت آن و مشارکت عاطف و درجه ااا  ت ی م ی صم  سه ی میا  -

 ؛ ه ی ( بودن مهر ه ی )نس 

 ؛ ه ی ( بودن مهر ه ی نید )نس   ر ی با نید و غ  ن ی تعهد زوج  سه ی میا   -

  ی شدناخت و روان   ی حیدوق   ی هدا رفدع چالش   ی بدرا   گذاری یاسدت به س   کمک -

 . خانواده 

 ی پژوهش چارچوب مفهوم 

مربوم    ی ها ه ی ر نظ   ز ی و ن   6بیت اهل   ره ی و س   ی اسلام   ی ها در آموزه   ه ی مهر   گاه ی جا 

 . شود ی استفاده م   ق ی تای   ن ی ا   ی عنوان چارچوب نظر به   یی و تعهد زناشو   ی به دلاستگ 

 ( مهریه در اسلام الف 

گذرا به تاریخ تمدن بشر بیانگر آن است که زنان نسات به مردان همواره    نگاهی 

هدای  اند. اگرچده بندا بدر برخدی گزارش از حیو  اجتماعی نابرابری برخوردار بوده 

ی، در دورانی که به دوران مادرسالاری معروف است، زنان در خانواده، قوم و  تاریخ 

اند، ولی در  داده را مورد حکومت قرار می   ردان اجتماعی بالایی داشته و م   شئون قایله  

اند. چنانکده در برابدر  های اجتماعی و حیوقی بوده بییه ادوار، همواره مورد خشونت 
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مورد تجاوز و  رب و شتم و یا حتدی    راحتی به اشته  ای ند گونه اراده هیچ   ، اراده مرد 

ناودند و    رخوردار گونه حیو  اقتصادی و مالی ب گرفتند. همچنین از هیچ قتل قرار می 

 . بود   پدرانشان مزد کار و حرفه ایشان متعلق به همسر و یا  
پیدایش دین اسلام و ظهور تمدن اسدلامی بده گدواهی تداریخ، انیلابدی در   با 

تعلیمات قرآن، کتاب میدس دین اسدلام، زن از نظدر    بر   بنا د آمد.  حیو  زنان پدی 
در نصوص قرآنی همانند مردان مدورد خطداب    ویژه به خلیت همانند مرد است و  

،  وبدیش کدم   مداعی اوامر و نواهی شرعی بوده و از ایدن رو بده لاداظ شدئون اجت 
لالی  سنگ مردان قرار گرفته است. همچنین در امدور اقتصدادی از چندان اسدتی هم 

مدزد و    ، تواند نسات به کار و تلاش خود مالکیت داشدته شود که می برخوردار می 
قدرار دهدد. همدین زن کده پدیش از ایدن جدزء   مورداستفاده اجر خود را شخصاً 

گرفدت و پدس  قدرار می   خریدوفروش مایملک پدر یا همسر ماسوب شده مورد  
عنوان یدک  د بده رسدید، ایندک خدو از مرگ ایشان همانند بییده ترکده بده ارث می 
برد. تاولی که اسلام در نظدام حیدو   شخصیت حیوقی از اموال متوفی ارث می 

  12های غیراسلامی تا حددود  رو درخور توجه است که تمدن زن پدید آورد از آن 
را برای زنان قایل نشدند. بدا ایدن همده بررسدی    وقی قرن پس از اسلام چنین حی 

زمدان و دور شددن از عصدر    مرور بده تاریخی حیو  زنان نشدانگر آن اسدت کده  
گشدته    متدأار رسالت، فیده اسدلامی بده نادو چشدمگیری از افکدار مردسدالارانه  

 ( 62-63:  1381)پارسا،  . است 
آیینِ ماینِ اسلام که نکاح در آن سنتی گرامی و میدس شمرده شده اسدت،    در 
بیشتر بر عواملی همچون عفّت و پاکدامنی، صد  و صفا، تعهد و اخدلاص    تأکید 
ها و  شود که از سدختگیری باشد و در خصوص مهریه سفارش فراوان دیده می ی م 

  حددیثی   در   3اکدرم گونده کده رسدول  از افرام در این زمینه اجتنداب گدردد، آن 
 ( 467:1489)نهج الفصاحه، . تر باشد ها آن است که ساک فرمایند: بهترین مهریه می 
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ه آن بزرگدواران  با مراجعه به سدیر  6بیت بر سخنان آن حضرت و اهل  علاوه 

اند و  یابیم کده آندان و فرزنددان ارجمندشدان، بدراین روال زیسدته درمی  روشنی به 

هدای معندوی را  اند تا کدابین ارزشدمندی از ارزش مهریه، کوشیده  بر  تکیه  جای به 

و بده اسدتاکام پیوندد زناشدویی و کدانون    شدد پدذیر ناا برگزینند که فانی و زوال 

آلایش امدام  د. مهریه، جهیزیه و زنددگی سداده و بدی رسان   تری افزون خانواده مدد  

عنوان بهتدرین  بایدد بده می   ؛ و فرزندان ارجمند ایشان   5و حضرت فاطمه   Aعلی 

ها مدنظر قرار گیرد و پیام بزرگ آندان بده  اسوه و الگو برای تمامی عصرها و نسل 

هدای دنیدوی را اعتاداری  طلای جان شنیده شود که تیا ای مدادی و افزون   ش گو 

مندی از صد  و اتکا بده  شود مگر با بهره ست و سعادت و رستگاری میسر نمی نی 

 ( 6:  1389)شرفشاهی،  . معنوی های  ارزش 

 گوید: مطهری در تشریی مهر در قرآن کریم می   شهید 
ی پنجم گفتیم ابدددا  و اختددرا   کریم مهر را به صورتی که در مرحله   قرآن 

ایددن    ؛ کاری کدده قددرآن کددرد   نکرد، زیرا مهر به این صورت ابدا  خلیت است. 

بود مهر را به حالت فطری آن برگردانیددد. قددرآن کددریم بددا لطددایف و ظرافددت  

ها تعلق دارد )نه به پدددران یددا  : »کابین زنان را که به خود آن گوید می   نظیری بی 

هددا، بدده خودشددان  ها( و عطیه و پیشکشی است از جانب شما به آن برادران آن 

 ( 4)سوره نساء، آیه  بدهید.« 

 ی اساسی اشاره کرده است: ی کوتاه به سه نکته کریم در این جمله  قرآن 
ی  با نام »صدُقه« )به  م دال( یاد کرده است نه با نام »مهر«. صددقه از مداده   ؛ًاولا 

ی راسدتین  شود که نشانه صد  است و بدان جهت به مهر صدا  یا صدقه گفته می 
کشّاف به ایدن نکتده تصدریی  بودن علاقه مرد است. بعضی مفسرین مانند صاحب  

علدت    ، الیدرآن   در مفردات غریب   فهانی ی راغب اص بنا به گفته   که   همچنان اند؛  کرده 
ی صد  ایمدان اسدت.  اند این است که نشانه اینکه صدَقه )بفتی دال( را صدقه گفته 

خواهد بفرماید که مهریه بده  با ملاق کردن  میر )هُنَّ( به این کلمه می   ؛ دیگر اینکه 
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او    ه زن تعلق دارد نه پدر و مادر؛ مهر مزد بزرگ کردن و شیردادن و نان دادن ب خود  
کند که مهر هیچ عندوانی جدز  »ناله« کاملًا تصریی می   ی کلمه با    ؛ نیست. سوم اینکه 

 ( 186:  1371)مطهری،  . ندارد عنوان تیدیمی و پیشکشی و عطیه و هدیه  
سدت کده اکثریدت فیهدای  سوره ماارکه نساء ا   20قرآنی ایشان همان آیه    دلیل 

ی دوم  اند و دلیل ناماردگان از سنت نیدز روایتدی از خلیفده شیعه به آن استناد کرده 
روی مردم در تعیدین میدزان مهریده تصدمیم گرفدت  است که ایشان با دیدن زیاده 

از ایدن میدزان را    جداوز کس حدق ت میزان مهریه را مشخ  و میرر کند کده هدیچ 
مدردم را بده ایدن    که هنگامی ازدوا  آسان فراهم شود.    نداشته باشد تا اینکه امکان 

  کده حالی   در امر دعوت کرد، زنی وی را مخاطدب قدرار داده و اظهدار کدرد: »تدو  
ٍٍ وَآتيَْاتُمْ إِحْادَاهُنَّ قنًِْاَارًا فَلاَا  فرماید: » خداوند می  ََوْ ٍٍ مَكاَانَ  ََوْ وَإِنْ أَرَدْتُمُ اساْتِبْدَالَ 

کندی، چندین حکمدی را  « را تدلاوت می مُبيِناًا   وَإِثْماًا   بُهتَْانًا   أَتَأْخُذُونَهُتَأْخُذُوا منِْهُ شيَْئًا  

 گوید«. .« عمر با شنیدن این استدلال گفت: »این زن درست می کنی می صادر  
این اوصاف فیهای اهل سنت نیز مانندد فیهدای شدیعه بده اسدتناد روایداتی از    با 

ن آن است«، بر استاااب کدم  که فرمودند: »بهترین مهریه، کمتری   3رسول حضرت  
 ( 48:  1389)جلالی،  . شمارند ی زیاد را مکروه می کرده و مهریه حکم  بودن مهریه  

است. در فیه امامیه دو نظر    باث   قابل سوی دیگر میدار مهر در فیه امامیه نیز    از 
 در خصوص میدار مهریه موجود است: 

السنه یعندی پانصدد    از مهر اند که میزان مهر نااید بیشتر  برخی بر این عییده   ( الف 
دینار باشد. ایشان در توجیه ادعای خود  من استناد به روایت مفضل از امام جعفر  

زن کده ناایدد از آن تجداوز    گوید از حضرت در مورد میدار مهریه می   که   Aصاد  
 : کردم. ایشان فرمودند   سؤال گردد  

  درهم است پس کسی که بیشتر از آن مهریدده تعیددین   500»سنت مامدی  

  500شود و ملددزم بدده پرداخددت بددیش از  کند، به سنت پیامار بازگشت داده می 

 ( 110/ 13:  1410 عاملی   حر ) . درهم نیست« 
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اندد، اکثدر فیهدای  برخلاف این نظر که اقلیتی از فیهای امامیده بده آن قائل   ( ب 

  جبعاای ؛  14/ 31:  1414  نجفاای ) . ندارد شیعه عییده دارند که برای مهریه حداکثری وجود  

قدرآن،    اول دلایل ایشان برای اااات این ادعا بدین شرح است:    ( 489/ 5:  1370  عاملی 

ٍٍ وَآتيَْاتُمْ  فرمایدد: » ی بیستم سدوره نسداء می آیه  ََوْ ٍٍ مَكاَانَ  ََوْ وَإِنْ أَرَدْتُامُ اساْتِبْدَالَ 

ًَارًا فَلَا تَأْخُذُوا منِْهُ شيَْئًا أَتَأْخُذُونَهُ بُهتَْانًا وَإِثْمً «؛ »اگدر خواسدتید زندی را  ا مُبيِنًا إِحْدَاهُنَّ قنِْ

، ناایدد چیدزی از  اید کرده رها کرده و زنی دیگر اختیار کنید و مال بسیاری مهر او  

و ایدن گنداهی    ید؟ گیر مهر او را پس بگیرید. آیا با تهمت زدن به زن مهر او را می 

آشکار است«. منظور از قنطار مال عظیم است و اینکه خداوند فرمدوده اسدت کده  

یه زنانتان را اگر بسیار زیاد هم باشد بپردازیدد، دلالدت بدر آن دارد کده بدرای  مهر 

اگر غیر از این بود، خداوند پرداخدت    چراکه وجود ندارد.    حدومرزی تعیین مهریه  

گیری  فرمود و بدین صدراحت مدرد را از بدازپس می  اجب مهریه را تا حد معین و 

 فرمود. منع نمی   ، ای که تعیین کرده صرف نظر از میزان آن مهریه 

الشیعه روایات متعددی موجود اسدت کده حکایدت از  در کتاب شریف وسائل 

 شود: به دو روایت اشاره می   در ذیل عنوان نمونه  کند. به عدم تادید مهر می 

در مورد میزان مهریه: »ما ترا یا علیه من قلیدل    Aصاد  منیول از امام    روایت 

ترا دی شدود کدم    آن   بدر یزی است که  او کثیر فهو مهر«؛ »مهریه عاارت از آن چ 

 باشد یا زیاد.« 

: »اگر مردی با زندی ازدوا  کندد و مهریده وی را  Aر ا منیول از امام    روایت 

بیست هزار سکه قرار دهد و برای پدرش ده هزار، مهر زن صایی بدوده و آنچده  

 برای پدر قرار داده شده فاسد است«. 

  ؛ دارندد را رد کدرده و اظهدار می   به این نظر، استدلال فیهدای دسدته اول   قائلین 

غایت  دعف سدند بدوده و بده دلیدل احکدام عجیدب    روایت استنادی ایشان در 
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رغم اعتیداد اکثریدت  هیچ فییهی قرار نگرفته است. علی   توجه   مورد موجود در آن  

از جمله روایدت   عصومین، فیها بر مادود ناودن مهر ایشان به استناد احادیثی از م 

کثدرت مهدر    ، کمی مهر او و از شومی وی   ، ود: »از برکت زن که فرم   Aباقر از امام  

فرمود: »بهترین زنان امدت مدن    که   3همچنین روایت از حضرت رسول   . اوست« 

زنانی هستند که کمترین مهر را دارند«، قائل به کراهت مهر زیاد و استاااب مهدر  

  در   3رسدول کنند بهتر است زنان با اتکا به سنت حضرت  می   تأکید کم هستند و  

اما در هر حدال در فیده امامیده میدزان مهریده بدا    ؛ گیری نکنند تعیین مهریه سخت 

توانند هر میزان مهری که بخواهند بدرای زن  مادودیت همراه نیست و طرفین می 

 ( 188:  1389)جلالی، . کنند تعیین 

 یی مرتبط با تعهد زناشو   ات ی نظر 

ها و  نظریده   : رد تایین مفهوم تعهد زناشویی دو دسته نظریه و مدل وجدود دا   در 

هایی  ها و مدل پردازند و نظریه عام به تایین تعهد زناشویی می  طور به هایی که مدل 

 . کنند خاص تایین می   طور به که تعهد زناشویی را  

 ابعاد تعهد زناشویی 

کده    یژه و تعهد زناشویی یک انگیزه برای ااات و تداوم رابطه زناشویی اسدت، بده 

مند است که به ازدواجش متعهد و  ساتی که فرد علاقه این انگیزه ریشه دارد در احسا 

 ( 2005)هارمون،  . اش ادامه دهد وفادار بماند، یا مجاور است و یا نیاز دارد که به رابطه 

 تعهد شخصي   -1

اولین بعد تعهد زناشویی، تعهد شخصی است که تات عناوین مختلف از جملده:  

  ، تعهد نسدات بده همسدر ( 1973کاران،  )نای و هم ، تعهد عاطفی ( 1979)لوینگر،    تعهد جاذبه 

)رساابالت،  ، سدطی ر دایتمندی ( 1997)لیدون و کولیجیو،    ، تعهد مشتا  ( 1997)آدامز و جونز،  

، توسدط  ( 2006)اسااترچمن و گاباال،  و تعهد گدرایش   ( 1999)جانسون،  ، تعهد شخصی ( 1986
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ماییان مختلف ارائه و تایین شده است. تعهد شخصی به معنی علاقه و تمایدل فدرد  

)جانسون،  . برای تداوم رابطه زناشویی است که ماتنی بر جاذبه و ر ایت زناشویی است 

1999 ) 
  گونده ین ایدن بعدد را ا   ؛ ( با ارائه مفهوم »تعهد مشتا « 1997لیدون و کولیجیو ) 

تعریف نمودند: علاقه و اشتیا  به حف  رابطه زناشدویی، لدذت بدردن از رابطده،  

رش مسئولیت برای حفد  و تدداوم آن.  احساس آرامش در زندگی مشترک و پذی 

( مفداهیمی از قایدل: عشدق، ر دایت، فدداکاری و  1999،  1997آدامز و جدونز ) 

 های تعهد شخصی ارائه کردند. عنوان مؤلفه سرسپردگی را به 

 تعهد اخلاقي   -2

دومین بعد تعهد زناشویی، تعهد اخلاقی است که تات عناوین مختلف از جمله:  
، التدزام اخلاقدی  ( 1982)کااوئین،  ، تعهد  مانت  ( 1981مک دونالد،  ) تعهد نسات به ازدوا   

؛ جانسااون،  1991؛ آرتیگااا،  1997)لیدون و کولیجیااو،  و تعهد اخلاقی    ( 1999،  1997)آدامز و جونز،  

های  ، توسط ماییان مختلف ارائه و تایین شده است. بسیاری از مدل ( 1999،  1996،  1991
د زناشویی ماتنی است بر یک احسداس وفداداری  اند که تعه نظری تعهد بر این عییده 

اخلاقی بده ازدوا  و رابطده زناشدویی و ایدن عییدده کده ازدوا  یدک نهداد میددس  
مراقات و حمایدت بدوده و    کننده ین یک نهاد اجتماعی مهم که تضم   ( 2001)شیلدز،  . است 

 ( 2005)هارمون،  . شود وفاداری و پایاندی به آن ارزش شناخته می 
اند که این بعدد از تعهدد بده کمدال اخلاقدی و  ان بر این عییده برخی از پژوهشگر 

این مفهوم وجود دارد که تعهد    ، هسته مرکزی این عییده در  مذهای افراد مربوم است.  
هدای  اخلاقی فرد به ازدوا  و همسرش از شرافتمندی فرد که مربوم بده قدول و قرار 

 ( 2001)شیلدز،  . گیرد می قالی و همچنین اعتیادات اخلاقی و مذهای وی است، نشأت  
تیدس بنیدان و نهداد    ( 1تعهد اخلاقی تات تأایر سه مؤلفه قرار دارد:    ی طورکل به 

هدا و اصدول اخلاقدی فدرد  وفاداری به نو  رابطه زناشویی که به ارزش   ( 2ازدوا ،  
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تواند مطابق با اعتیاداتش به ازدواجش خاتمه دهد یا همچنان به  اشاره دارد و فرد می 

 ( 2003)هین اوم،  . احساس دین و مرهونیت نسات به یک همسر   ( 3اشد و  آن متعهد ب 

( در پددژوهش خددود دریافتنددد کدده دینددداری و  1991جانسددون و همکدداران ) 

اعتیادات مذهای عمدتاً با تعهد اخلاقی زوجین هماسدتگی بدالایی دارد. بده نظدر  

  روی   ی گدذار رسد که اعتیادات مذهای و گرایش به معنویدت از طریدق ارزش می 

هدای معندوی  حمایت   ی سداز حف  و بیای نهاد ازدوا  و همچنین از طریق فراهم 

؛  1993)رابینسون،  . گدردد باعث تیویت و تاکیم تعهد اخلاقی زوجین در ازدوا  می 

 ( 1999به نقل از جانسون و همکاران، 
 تعهد ساختاري   -3

های  ل عنوان سومین بعد تعهد زناشدویی در بسدیاری از مدد تعهد ساختاری به 

آور تعهد زناشویی با اسامی گوناگون مطدرح شدده  نظری تات عنوان جناه اجاار 

)لااوینگر،  ، نیروهای مدانع شدونده  ( 1986)استنلی،  اند از: تعهد اجاار است که عاارت 

،  1997)آدامااز و جااونز،  ، احسداس بده دام افتدادگی  ( 1983)گرین،    ، فشار بیرونی ( 1976

تعهد سداختاری در ازدوا  بده    ( 1999،  1996،  1991)جانسون،  . و تعهد ساختاری   ( 1999

های موجود در تدرک رابطده زناشدویی و احسداس اجادار بده  موانع و مادودیت 

 ( 2005)هارمون،  . تداوم آن رابطه اشاره دارد 

در هسته مرکزی این بعد این عییده وجود دارد که فاکتورهای بیروندی ازدوا   

سخ رابطه زناشدویی و اختتدام  اعم از فاکتورهای خیالی یا واقعی ممکن است از ف 

ازدوا  جلوگیری کنند حتی اگر انگیزه فرد برای اقدام به طدلا  و جددایی قدوی  

عنوان جناه اجادارآور  برعکس تعهد شخصی، تعهد ساختاری به   ( 2001)شیلدز،  . باشد 

شود که ر ایتمندی زناشدویی وجدود نددارد یدا  زمانی آشکار می   ، تعهد زناشویی 

فیدان ر ایت زناشدویی همچندان    رغم ی ین رابطه، فرد عل در ا   . کاهش یافته است 

تمایل دارد تا به همسر و ازدواجش متعهد بماندد بده دلیدل اجتنداب از پیامددهای  
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اندد از: نار دایتی و سدرزنش خدانواده، نار دایتی و سدرزنش  طلا  کده عاارت 

  هایی کده در های مراحل طلا  و از بدین رفدتن سدرمایه اطرافیان و دوستان، هزینه 

ازدوا  صرف شده است. علاوه بر ایدن مدوارد، زوجدین ممکدن اسدت در یدک  

باقی بمانند به دلیل نگرانی در مدورد فرزندانشدان و آیندده    بخش یت ازدوا  نار ا 

آنان، همچنین به خاطر اینکه شاید خودشان بعدد از طدلا  نتوانندد یدک همسدر  

 ( 2001)شیلدز،  . باشند مناسب پیدا نمایند و حتی از نظر اقتصادی نیازمند دیگران  

هدایی باشدد کده در آن  رسد تعهد ساختاری بیشتر مربوم به ازدوا  به نظر می 

گدالتز و   ( 2005)هااارمون، . زوجین نسات به یکدیگر تعهدد شخصدی پدایینی دارندد 

( در پژوهش خود دریافتند کده اعتیدادات مدذهای و ر دایت از  1989لارسون ) 

های اصلی تعهد سداختاری بودندد.  ننده بینی ک زندگی زناشویی و خانوادگی، پیش 

قددرار داد. وی در    ی ( رابطدده سددن و تعهددد سدداختاری را موردبررسدد1987گددالتز ) 

سال سدن    30پژوهش خود به این نتیجه رسید زوجینی که هنگام ازدوا  بیشتر از  

سال سن، تعهدد سداختاری بیشدتری را گدزارش    30داشتند نسات به زوجین زیر  

 ( 2004ر و اوکلاهما، )به نقل از گالت . کردند 

 نظریه استرنبرگ 

ای برای عشق ارائده کدرد کده  نظریه   ، ( 1997،  1988، 1986، 1984استرنارگ ) 

تدوان در  »نظریه مثلث عشق« نام گرفت. بر اساس این نظریه، روابط عاشیانه را می 

چهارچوب سه مؤلفه صمیمیت، شور و شهوت، تعهد و شدناخت ارزیدابی کدرد.  

نی عشق اسدت کده مشدارکت، تفداهم متیابدل و حمایدت  صمیمیت، مؤلفه هیجا 

گرمدی و پیوندد عداطفی اسدت.    یجادکنندده این مؤلفده ا   ؛ شود عاطفی را شامل می 

کنندده اسدت کده جدذابیت جسدمانی،  شهوت، مؤلفه انگیزشدی عشدق و تاریک 

. تعهدد، مؤلفده شدناختی  گیرد ی جنسی و احساس عاشق بودن را در برم   ی کش بهره 
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ای  صورت لاظده شود که عشق به می  ی مدت های کوتاه یم عشق است و شامل تصم 

)بااه نقاال از  . شدود که باعدث دوام عشدق می   مدت   ی کند و نیز تعهد طولان ایجاد می 

 ( 1387قمرانی و عباسی مولید،  
های مختلدف عشدق بدا هدم  های مدذکور در گونده مطابق با این تئوری، مؤلفه 

مانتیک، صمیمیت همدراه بدا  آمیزند. ویژگی عشق رو شوند و به هم می ترکیب می 

شور و شهوت است. ویژگی عشق ابلهانه یا ملاحت آمیز، تعهدد اسدت کده تنهدا  

ای از همده ایدن  آمیزه   یار ع زند و عشق کامل یا تمام شور و شهوت به آن دامن می 

 ( 1384)دایر، های سه گانه است. مؤلفه 

ا، نظریده  ( در انتیاد از نظریه مثلث عشدق و سدایر رویکردهد1994استرنارگ ) 

گوید: گاهی دو همسر دو قصده  کند و می مثابه یک داستان« را مطرح می »عشق به 

رسد که هرگداه ایدن  کنند و به نظر می شان نیل می کاملًا متفاوت را پیرامون روابط 

دو قصه تفاوت زیادی با هم داشته باشند، زوجین نیز ر دایت کمتدری از رابطده  

ض ماتنی است کده مدا آدمیدان گدرایش داریدم،  خود دارند. این دیدگاه بر این فر 

با قصه ما یکی است یا مشدابه آن اسدت؛ امدا    یشان ها عاشق کسانی شویم که قصه 

هایی دیگدر بدالیوه بدا مدا  هایی مثل خدود مدا هسدتند و از جناده این افراد از جناه 

ای کداملًا متفداوت داشدته  اند. اگر از سر اتفا  عاشق کسی شویم که قصه متفاوت 

  ، ایدن رابطده اسدت   یرسداخت آن وقت است که هم رابطه ما و عشیی کده ز   باشد 

 ( 1386)علایی و کرمی،  . کند و عیتی متزلزل پیدا می 

 گذاری رسبالت مدل سرمایه 

مطدرح شدد.    1980گذاری برای اولین بار توسط رساالت در سال  مدل سرمایه 

رکدز دارد.  انددازه شدرایط زوال رابطده تم این مدل بدر فرایندد تعهدد زناشدویی به 

بیندی کنندده مهمدی در  عامدل پیش   ، طرفداران این الگدو اعتیداد دارندد کده تعهدد 

دهدد و  میزان وسوسه شدن برای عهدشکنی را کاهش می   ، است. تعهد   ی عهدشکن 
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منابعی برای قادر ساختن افراد برای تغییر تمرکزشان از پیامددهای لدذت خدواهی  

 کند. ی مدت را فراهم م   مدت به لذت خواهی بلند کوتاه 

زناشدویی اجتنداب   ی بنابراین افراد دارای تعهد بالا، احتمالاً بیشتر از عهدشدکن 

تر ممکن است بیشتر درگیدر روابدط  افراد با سطوح تعهد پایین   که ی کنند، درحال می 

گذاری رسداالت، تعهدد در  خار  از حیطه زناشویی شوند. مطابق با مدل سدرمایه 

  ها گذاری یه ها و سدرما ی، کیفیت جایگزین زندگی زناشویی از ر ایتمندی زناشوی 

 ( 2005)هارمون،  . شود متأار می 

هدا و  : ر دایتمندی ندوعی ارزشدیابی ذهندی از پاداش الف: رضایتمندی زناشههویی 

کنندد کده  ها تصریی می کند. آن های نسای است که فرد در یک رابطه تجربه می تنایه 

شود. برای اینکه افراد  تیویت می در رابطه    یجادشده میزان ر ایتمندی ا   یله وس تعهد به 

شدان را بدرآورد  های روابدط ها و پاداش سطی ر ایتمندی خود را تعیین کنند هزینه 

شدود.  های بالیوه با انتظارات فرد در مورد رابطه میایسده می نمایند. مزایا و پاداش می 

شدوند. ایدن سدطی  عنوان معیار سدنجش شدناخته می این استانداردهای شخصی به 

مندی عملکردی از سنجش سطی و نتایج رابطه کنونی است: زمانی که نتدایج  ر ایت 

اش خشنود است، اما زمانی کده  آمده بیش از سطی معیار باشد، فرد از رابطه   دست به 

  اتفدا    ر دایتمندی   عددم   باشند،  درونی  ی از استانداردها  تر آمده پایین دست نتایج به 

 . ( 2005  هارمون، ) . افتد می 

های غربی نشان داده اسدت کده رابطده نامشدرو  در زندان  ها درکشور پژوهش 

  احتمدال  بیشتر  کنند می  عهدشکنی  که  زنانی  و  گیرد بیشتر از لااظ عاطفی نیرو می 

 ( 2003  آگنیز،   و  لی ) . باشند   نارا ی   شان یی زناشو   رابطه   از   تا   دارد 

ها اسدت  : دومین عامل مؤار بر تعهد، خصوصیات جایگزین ها ب: کیفیت جایگزین 

هایی اشاره دارد که فدرد جددا از رابطده  ها و هزینه ارزیابی ذهنی فرد از پاداش   که به 
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  وقت   گذراندن   یا   خانواده   و   دوستان   با   وقت   گذراندن   مانند   آورد، کنونی به دست می 

  بدالیوه   شدادمانی   احسداس   بدا   هدا جایگزین   خصوصیت   اساساً، .  تنهایی   و در خلوت  

  نیرویدی   جدذاب  هدای جایگزین  داشتن  ااً، متعاق . دارد  رابطه  زناشویی  رابطه  از  خار  

 ( 2003  آگنیز،   و   لی ) . است   زناشویی   تعهد   کاهش   برای   بالیوه 

گذاری ارتااطی اسدت.  : شکل سوم تعهد، دربردارنده سرمایه ها گذاری ج: سرمایه 

آمده ملموس یدا واقعدی هسدتند کده احتمدال زوال  دست منابع به   ها گذاری یه سرما 

ارتااطی شدامل   های گذاری یه هایی از سرما . نمونه دهد شدت کاهش می رابطه را به 

های مادی اسدت.  شده، دلاستگی عاطفی، دوستان دوطرفه و مالکیت   وقت گذاشته 

کدردن تعهدد    یرومند های باارزش در ن گذاری همه این سرمایه بر طاق مدل سرمایه 

 ( 2003)لی و آگنیز،  . سهیم هستند 

 نظریه وابستگی 

ها روی پژوهش پیرامون روابدط زناشدویی، نظریده  یکی از تأایرگذارترین تئوری 
( مطرح کردند که پیامدهای  1978کلی و تیاو )   ( 2006)استرچمن و گابل،  . وابستگی است 

هایی که وی  کند یا هزینه هایی که فرد دریافت می تعاملات اجتماعی بر اساس پاداش 
هدا  اش باشدد. پاد  بخش یت یدا غیدر ر دا  بخش یت تواند ر ا باید متامل شود، می 

کنندد کده بدا سدلامت  تجارب مثاتی هستند که احساس لذت و شادمانی ایجداد می 
ها تجارب منفدی  اند. از طرف دیگر، هزینه هیجانی و عاطفی و احترام به خود همراه 

شدوند. مطدابق بدا  های جسمی و روانی منجر می ها و ناراحتی هستند که به گرفتاری 
ها  یابد که تجارب یکی از زوجین، ملاک م می این نظریه، روابط زناشویی زمانی تداو 

قاول هر دو زو  را دارا باشد. اولین معیار بدرای ارزیدابی تجدارب    و معیارهای قابل 
هدا و  فعلی، سطی میایسه جدذابیت و ر دایتمندی اسدت. در ایدن ارزیدابی، پاداش 

 شوند. باهم میایسه می   ها ینه هز 
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خودش از رابطه مشترک و عرف  ، فرد بر اساس توقعات شخصی  یگر د   عاارت به 
هدا و  دهدد تدا بده میدزان پاداش قرار می   ی بررس   را مورد   اش ی اجتماعی، تجارب فعل 

آمدده بیشدتر از میدزان    دسدت های به های ازدواجش پی بارد. اگر میزان پاداش هزینه 
ها و مشدکلات  و اگر میزان هزینه   بخش یت رفته باشد، رابطه ر ا   های ازدست هزینه 

و فاقد جذابیت تلیدی    بخش یت ها برآورد شود، رابطه غیر ر ا میزان پاداش بیشتر از  
هدای در  گردد. دومین معیار برای ارزیابی تجارب فعلی، سطی میایسده جایگزین می 

 دسترس است. 
های گوناگون و در دسترس از لاداظ کیفیدت مدورد  در این ارزیابی، جایگزین 

توانددد از تامددل کددردن رابطدده  هددا می گیرنددد. کیفیددت جایگزین میایسدده قددرار می 
زناشویی تا ازدوا  مجدد و یا تنها ماندن متغیر باشد. اگر همسری اعتیاد دارد کده  

از هرگونه جایگزین دیگدری بهتدر اسدت، پدس وی بده    اش ی رابطه زناشویی فعل 
، مطابق با نظریه وابسدتگی  ی طورکل رابطه مشترکش وابسته و به آن متعهد است. به 

یزان تعهد زوجین به یکدیگر برای حف  و تداوم ازدوا ، تدابع  توان گفت که م می 
های در دسترسشدان  رابطه و کیفیت جایگزین  های ینه ها و هز سطی میایسه پاداش 

 ( 2006)به نقل ازاسترچمن و گابل، . باشد می 

 نظریه مبادله 

نظریه ماادله که نخستین بار جر  هومانز آن را در علدوم اجتمداعی بده کداربرد،  
روابط نزدیک را همانند ماادلات تجداری برحسدب مفداهیم    یژه و اجتماعی به روابط  

کند. بر اساس ایدن تئدوری،  ها و مانند آن، تایین می ها و پاداش سود و زیان و هزینه 
تر  و طدولانی   بخش یت گیرندد و روابدط ر دا روابط بر پایه تاادل تاسین شکل می 

 . اند همراه هستند که با مشکل کمتر و تاسین بیشتر    یی ها آن 
دار  مسدأله دهند که چرا روابط زناشویی  نظران مکتب ماادله تو یی می صاحب 

یابند، بلکه ممکن است استمرار پیدا کنند، به گفته آنان ممکدن  همیشه انالال نمی 
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  هایش ینده هدای دریدافتی او بسدیار کمتدر از هز است همسری به دلیل آنکه پاداش 

امدا بده دلیدل آنکده ارزش روابدط    ؛ اشد هستند، احساس خشنودی کمتری داشته ب 

جایگزین نیز در نظرش پایین است )مدثلًا فرصدت مناسدای بدرای ازدوا  مجددد  

گذاری فراواندی کدرده اسدت  سدرمایه   اش ی ندارد( یا به دلیل آنکه در روابط جدار 

)نجفاای و  )مثلًا چندین فرزند را پرورش داده است(، به رابطه زناشویی ادامده دهدد. 

 ( 1385همکاران، 
کند که پیش از شرو  رابطه باید فوایدد ایجداد آن رابطده در  هومانز پیشنهاد می 

گذشته، حال، آینده و نیز مشدکلات آن را بسدنجیم و اگدر آن را سدودمند دیددیم  

، اگر ارزیابی اولیه نشان داد کده رابطده  یگر د   عاارت رابطه آغاز شود و ادامه یابد. به 

شکل نخواهد گرفت. این اصدل در مدورد  ای  سودی در پی نخواهد داشت، رابطه 

بنابراین رابطه باید سود دو طرفه داشته باشد تدا شدکل  ؛  هر دو طرف صاد  است 

دهدد کده بدا داوری  بگیرد و تداوم یابد. هومانز تاسین را تا جدایی گسدترش می 

بندابراین    ؛ شخ ، هر چیزی ارزشمند باشد و احساس ر ایت را در او بیدار کند 

اردی چون ستودن، سرگرمی و دریافدت هددایا خواهدد شدد.  تاسینات شامل مو 

توانند در هدر شدکلی متجلدی شدوند. در واقدع هدر چیدزی کده  مشکلات نیز می 

کننده بداند، از قایل دعوا، عدادات نابهنجدار و حتدی اجادار  شخ  آن را ناراحت 

 ( 1386)بیات،  . عنوان مشکل تلیی شود همیشگی به پختن غذا ممکن است به 

ها و مشدکلات،  ها، شدادی بندی فواید و زیان ته هومانز برای جمع بر اساس گف 

شود تا بهترین نتیجه را برای ما به دناال داشته باشد که هماندا  ای انجام می مااساه 

آمدده از    دسدت کسب بیشترین فایدده و کمتدرین زیدان خواهدد بدود. شدواهد به 

م و تاسین بیشتر بدا  این عییده است که در روابط صمیمانه، احترا   ید تایییات مؤ 

بیشدتر   برانگیز  ین هایی که روابط تاس طولانی بودن دوستی در ارتاام است. زو  
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هدایی کده روابدط تاسدین آفدرین کمتدری  اند نسات به زو  تری داشته و طولانی 

 ( 1384)دایر،  . شوند اند بسیار کمتر دچار شکست و ناکامی می داشته 

د که سدطای را تعیدین کندد کده در آن  نظریه ماادله اجتماعی این توان را ندار 

رابطده دیگدری   ینکده ا  شود که شخ  بدا می  بخش یت قدر رابطه نار ا سطی، آن 

گرداند. تئوری ماادله اجتمداعی بایدد  ندارد که به آن رو کند، از این رابطه روی می 

دهنده حداقل توقع مدردم از رابطده اسدت را شدامل شدود.  توقع عمومی که نشان 

باید سطی توقعی را مشخ  کند که شخ  بدا قدرار گدرفتن در    ، یگر د   عاارت به 

زیر آن حتی اگر رابطه جدیدی نداشته باشد، رابطه قالی خود را ترک کندد. شداید  

ترین نید تئوری ماادله اجتماعی این اسدت کده مطدابق بدا ایدن نظریده در  اساسی 

که فیدط  ، مردم مثل حسابداری  مدت ی جز روابط جنسی طولان بسیاری از روابط به 

شود، رفتار کنند. حال سؤال اینجاست که در ایدن روندد  با بالا رفتن سود شاد می 

گیدرد؟  شادمانی و غم، عاشق شدن یا ترک معشدو  در چده جایگداهی قدرار می 

های شدید و پرخدر   روابط صمیمانه خصوصاً در آغاز و پایان از طریق احساس 

(  1983طور کده برشدید ) ند. همان شو اند، بیان می و اعمال بدون فکر که ذکر نشده 

کندد.  اشاره کرد، جذابیت همچون معیداری رواندی توجده را بده خدود جلدب می 

، این فرایند در بیشتر اوقات به روابط رومانتیدک و نیدز روابطدی مثدل،  وجود ین باا 

دهد. در نهایت بعضدی از روان  دوستی، همکاری و همسایگی توجیه مستدلی می 

شدود را  ای که از بطن این روند بیرون کشیده می عییده  م یرمستیی طور غ شناسان به 

 ( 1384)دایر،  . کنند رد می 

 یی زناشو   ت ی رضا 

در   یی رابطه زناشدو  ت ی ف ی عنوان ک را به   یی زناشو   ت ی از پژوهشگران ر ا   ی بعض 

شدود کده   ی تلید ت ی عنوان ر دا بده  تواندد ی م  ی احساسات ذهن  ن ی اند. ا نظر گرفته 
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ازدوا  موردتوجده قدرار    های یژگی و   ا ی و    ی واقع   ی عنوان تداوم رفتارها به   تواند ی م 

 ( 1388  رپور، ی )فق . رد ی گ 

عملکدرد خدوب خدانواده اسدت و   یربندای ز  بخش یت ر دا  یی زناشدو   روابط 

وجدود    ن ی کندد. همچند  د یدخدانواده را تهد   ی بیا   تواند ی م   یی زناشو  ی ها کشمکش 

.  گدذارد ی م   ی منف   یر بر جامعه تأا   جه ی نشده بر کارکرد خانواده و در نت   مشکلات حل 

به نظدر    ی رور     یی زناشو   ت ی استاکام و ااات خانواده عوامل مرتاط با ر ا   ی برا 

  ت ی در صورت توجده بده عوامدل مدؤار بدر ر دا   ن ی ؛ بنابرا ( 1383  ، ی )موسو رسد ی م 

از   ی ار ی بسد یی زناشدو  ت ی سطی ر ا  ش ی انتظار داشت که با افزا   توان ی م   یی زناشو 

  یی )ثنااا . یابد ل جامعه کاهش می ها و ک خانواده   ی و عاطف   ی اجتماع   ، ی مشکلات روان 

 ( 1388بند،  ذاکر، هومن و علاقه 

 یی زناشو   ت ی رضا   های یه نظر 

  ه یدنظر   ، ی ، ماادلده اجتمداع ها یسدتم س   ه ی مانند نظر   هایی ه ی بخش، نظر   ن ی در ا   حال 

  یی ا یدپو   ی ی تو    ی که برا   هایی یه عنوان نظر باران به   ه ی و نظر   ی دلاستگ   ه ی نظر   ، ی رفتار 

 : شود ی پرداخته م   ی طور اجمال به   روند ی ر م به کا   ن ی زوج   ی فرد   ن ی روابط ب 

 ها یستم س  ه ی نظر 

  ی متیابل و تعدامل   ی ها از نیش   ی ستم ی عنوان س به   توان ی را م   یی رابطه زناشو   ک ی 

از    ت ی درک ر دا   سدتم ی س   ن یدا   ن ی ر یدز   ه یددر نظر گرفت. لا   ی ارتااط   ی ها و شاکه 

  اش ی قادر به حفد  خدود و شدکل کندون  ستم ی س  کند ی رابطه است که مشخ  م 

را    سدتم ی سداختار س   ( 2005؛ بااه نقاال از جانسااون،  1981) و بادر   ن ی نه. کنستانت   ا ی ت  هس 

در    ت ی شامل عضدو   ستم، ی س   ک ی عناصر    ن ی ب   ی فرد   ن ی عنوان مجمو  کل روابط ب به 

بده    ستن ی نگر   ی برا   ی راه   ستم ی س   ه ی . نظر داند ی م   ط ی و ما   ستم ی س   ن ی و مرز ب   ستم ی س 
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رفتدار    ی ی داشدته و بده تو د  ی فدرد   ن ی است که در آن افراد با هم روابط بد  یی ا ی دن 

 . کند ی کمک م   ن، ی زوج  ن ی هم چون روابط ب   ده، ی چ ی پ   یافته سازمان   ی ها ستم ی س 

هدا  آن   یر زو  و تأا   ت ی فعال   ی الگوها   ی بررس   ی برا   ی اساس خوب   ها یستم س   ه ی نظر 

  سدتم ی س   ک یدرابطده همسدران    کده ین است. مشخ  کردن ا   یی زناشو   ت ی بر ر ا 

کدارکرد روابدط    یدی و چرا   ی از چگونگ   ی ه آگا   ها یستم س   دگاه ی است و استفاده از د 

رشدد،    ااطدات، هدم چدون ارت   ی شکل با مسائل   ن ی چطور به بهتر   که ین و ا   ی ستم ی س 

  گر ی ها، اهداف و تعداملات بدا همدد ، نیش ها یت مرزها و مادود  جاد ی ا  ، ی سازگار 

 ( 2005)جانسون،  . دهد می   ش ی را افزا   م ی برخورد کن 

 ی مبادله اجتماع  ه ی نظر 

مادو    ، یابندد ی کنند، توسدعه م روابط رشد می   کند؛ ی م   ان ی ب   ی ماادله اجتماع   ه ی نظر 

که ممکن    شوند ی آشکار منال م   ی تاادل اجتماع   ند ی فرا   ک ی   امد ی عنوان پ و به   شوند ی م 

  ی تلید  گدران ی د   ن ی و بد  ن ی زوجد  ن ی بد  ها ینده هدا و هز عنوان دادوسدتد پاداش است به 

  ا یدبر حف     ی ماادله اجتماع   ه ی نظر   ( 2003،  ی ب ی آلن و ا   ز ؛ به نقل ا 1979)هوستن و برگس،  . شود 

  ی رابطده ماتند  ی اعضدا   ن ی بد  های ینده ها و هز رابطه بر ناوه تاادل پاداش   ک ی انالال  

  ک ی   ی دارد که اعضا   ن ی به ا   ی رابطه بستگ   ک ی انالال    ا ی حف     ، یگر د   عاارت است. به 

  ی اب یدرابطده را ارز   ه خاتمد  ا یدمربدوم بده ادامده    ی ها پاداش   ا ی   ها ینه رابطه چگونه هز 

مربوم بده    ی ا ی و مزا   ها ینه حاصل مااساه آگاهانه و ناخودآگاه هز   جه، ی در نت کنند.  می 

. افراد به دناال مادادلات  کند ی م   ن یی آن رابطه را تع   ت ی رابطه، و ع   ک ی خاتمه    ا ی ادامه  

  ی ها کده جاذبده   ماندد ی م   ی ا رابطده   ک ی دهنده هستند. وا ی است که فرد در  پاداش 

 ( 2003)راسبالت و ونلانگ، . آن باشد   ی رون ی ب   ی ها از جاذبه   تر ی ازدوا  قو   ن آ   ی درون 
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 ی رفتار  ه ی ظر ن 

اسدت.    ییات و تشدو   دات یی شان در کنار تأ خاستگاه   ، ازدوا    ی رفتار   های یه نظر 

  جده ی نت   یی زناشدو   ت ی است. ر دا   ی فرد   ن ی بر روابط ب   ی تاادل اجتماع   ه ی تمرکز نظر 

  هدا ن ی گز ی ها و جا از افراد بوده و جاذبه   ک ی هر   های یگزین ها و جا جاذبه  ی ده وزن 

؛ بااه  1990)گاااتمن،  . شود ی م   دراک ا   ی عمل   ی ها درک شده و نه جناه   ی ها عنوان جناه به 

  ؛ اسدت   ی رفتار   ه ی از نظر   ی بخش   ز ی ن   ها ینه ها و هز اگرچه پاداش   ( 2005نقل از جانسون،  

  کدرد ی رو   ن یدخداص اسدت. ا   ی رفتارهدا   ی فدرد   ن ی بدر ماادلده بد  ی اما تمرکز اصل 

  ت ی درباره ر دا   ی چطور قضاوت و داور   که ن ی ا   ن یی تا   ی برا   ای یوه جهت که ش ازآن 

.  باشدد ی م   ی قو   ی کرد ی رو   ، نماید ی را ارائه م   یابد می   ر یی گذشت زمان تغ  با   یی زناشو 

  ن یداز ا   ی اب یددهد تا بر اسداس تعاملاتشدان و ارز اجازه می   ن ی به زوج   کرد ی رو   ن ی ا 

،  ی سااک )بل . نه   ا ی دهنده هستند  رابطه پاداش   ک ی  در ها آن  ا ی تعاملات برآورد کنند که آ 

 ( 2005؛ به نقل از جانسون، 1991

 ی دلبستگ  ه ی نظر 

  ی ( بدر رو 2005، بده نیدل از جانسدون،  1969)   ی کار جان بدالا   ی، دلاستگ   ه ی نظر 

منشدعب شدد.    ی دلاستگ   ه ی است که از آن نظر   شان یه نوزادان و مراقات اول   ن ی روابط ب 

روابدط    ت ی ماه   ه، ی اول   ی م ی رابطه صم   ن ی ا   ت ی در پژوهش خود عنوان کرد که ماه   ی بالا 

( و  1994)   ور ی . هدازن و شدکندد ی م   ن یدی تع   ی فرد را در سرتاسر زنددگ   ک ی   ی م ی صم 

را در مورد    ی دلاستگ   ه ی بودند که نظر   ی کسان   ن ی ( از اول 1988هازن و برادشاو )   ور، ی ش 

را    ی م ی و صدم   ک ی ها اعتیاد داشتند که روابط نزد روابط بزرگسالان به کار گرفتند. آن 

و    ک یدها اعتیاد داشتند کده روابدط نزد ار گرفتند. آن در مورد روابط بزرگسالان به ک 

و    ی را که در دوران نوزاد   ی دلاستگ   دار ی اابت و پا   های یوه بزرگسالان ش   ن ی ب   ی م ی صم 

افدراد    ه ی که تجارب اول   کند ی م   ید تأک   دگاه ی د   ن ی . ا کند ی ، منعکس م شده   یجاد ا   ی کودک 
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دهد.  را شکل می   ی ل در دوران بزرگسا   نده ی روابط آ   جاد ی و ا   ت ی ماه   ، ک ی در روابط نزد 

مربوم    ی اساس   ی ازها ی ن   ی به ار ا   ی اد ی تا حد ز   ی گسال از رابطه در دوره بزر   ت ی ر ا 

  ن ی به ا   ی در رابطه بستگ   ت ی دارد. موفی   ی بستگ   ی جنس   یی مراقات و کامروا   ش، ی به آسا 

  ا یدرا برآورده کندد    ازها ی ن   ن ی ا   تواند ی م   کش ی دارد که شر   نان ی هر زو  اطم   ا ی دارد که آ 

 ( 2005)جانسون، . نه 

 روش تحقیق 

اسدت.    ای یسه میا   ی و از نو  عل   ی ف ی و روش آن توص   ی پژوهش از نو  کم   ن ی ا 

روش پدژوهش    ک ید(  Causal-comparative research)   ی ا سه ی میا   -  ی عل   ق ی تای 

  ی علل احتمدال   ی وابسته به بررس   ر ی است که در آن پژوهشگر با توجه به متغ  ی علم 

بدر آن    ی و سدع   ه نگر بود گذشته   ی عل   ات ی ی تای   یگر د   عاارت . به پردازد ی   آن م و وق 

  ق یدتای   ی گداه   یدات ی تای   ن یدبدرد. بده ا   ی پد  ی دارد که از معلول به علت احتمدال 

  ر یدعلدت و معلدول )متغ   را یدز   ؛ شدود ی گفته م   ز ی ( ن Ex-Post Facto)   ی داد ی رو پس 

طرح بده    ن ی . استفاده از ا رد ی گ ی قرار م   ی بررس   مستیل و وابسته( پس از وقو  مورد 

  ی کار بدوده و قابدل دسدت   صده ی ص مواقدع علدت خ  ی در برخد است که  ل ی دل  ن ی ا 

  ی ولد ؛ ست ی ن  ی ا صه ی علت خص  گر ی از مواقع د  ی . در بعض ت ی ، مانند جنس باشد ی نم 

در    ی علد  ق یداسدت. تای   یرانسانی غ   ا ی ها از کنترل پژوهشگر خار  و  آن   ی دستکار 

 . رد ی گ ی قرار م   ی ف ی توص  ق ی تای   رمجموعه ی در ز   ق ی انوا  روش تای  ی بند دسته 

 است:  ر ی شامل موارد ز   شه ی هم   ااًی تیر   ی ا سه ی میا   -  ی لّپژوهش ع 

 ؛ ی روابط علت و معلول   یی شناسا  ی ها برا از روش   ی ا مجموعه   ا ی  روش   -

  ی اند، بدرا انتخداب نشدده   ی طور تصدادف از افراد )نهادها( که بده   ی ا مجموعه   -

 اند. مطالعه خاص در نظر گرفته شده  ن ی شرکت در ا 
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کمتدر از    توانندد ی نم   را یدز   ؛ شوند ی م داده    ش ی ا چند گروه نم   ا ی در دو    رها ی متغ   -

 ها وجود ندارد. آن  ن ی ب   ی صورت تفاوت  ن ی ا   ر ی دو گروه باشند، در غ 

  طور بده مستیل را    ر ی متغ   توان ی نم   را ی ز   ؛ شوند ی نم   ی مستیل دستکار   ی رها ی متغ   -

 کامل کنترل کرد. 

  ا یدحاداده    ا ید  داد ی رو   ک ی عوامل بروز    ا ی ها  کشف علت   ، یات ی تای   گونه ین ا   در 

آن    ه دربدار   ق یدداد، تای   ی رو   ی ا ازآنکه واقعده پس  ن، ی نظر است؛ بنابرا  مورد  ده ی پد 

نداشدته، اساسداً    ی دخدل و تصدرف   رهدا ی پژوهشگر در متغ   نجا ی . در ا شود ی شرو  م 

  ن یددهدد تدا ا را انجدام می   ی لدّع   ق ی ، بلکه تای شناسد ی ها را نم حضور ندارد و آن 

  یدات ی کندد. تای   یی اسدت؛ شناسدا   را که باعث بروز واقعه شده   ی و عوامل   رها ی متغ 

از تکدرار    ی ر ی جلدوگ   ی هدا بدرا آن   ج ی هسدتند و نتدا   ی معمولًا از نو  کداربرد   ی علّ

استفاده قدرار   و حوادث مطلوب مورد  ع ی وقا  ه توسع  ا ی نامطلوب،  ع ی حوادث و وقا 

  را یدشدااهت دارد؛ ز   ی خ ی تدار   یدات ی بده تای   ی از جهتد  ی علدّ  یدات ی . تای گیرد ی م 

تدا بتواندد    د یدنما   ی و واقعه را بازساز   ی آور ک را جمع اسناد و مدار   د ی پژوهشگر با 

 دهد.    ی علل را تشخ   ا ی علّت  

و    ی ندی عاارت اسدت از مطالعده ع   ؛ ی داد ی رو پس   ق ی معتید است که تای   نجر ی کل 

ندو     ن یدمسدتیل نددارد. ا   ر یدبدر متغ   م ی که در آن پژوهشگر کنتدرل مسدتی   ی منظم 

  ی و قابدل دسدتکار بدوده    ی ا صده ی خص   رهدا ی از متغ   ی به علت آنکه برخد  یات ی تای 

  یراخلاقدی غ  ی دسدتکار  ن ی باشند ا  ی ( و اگر قابل دستکار ت ی )مانند جنس   باشند ی م 

  ین تر سداده   ، سده ی میا   ی اندد. روش علدتوجه قدرار گرفته  است؟ مورد  یرانسانی و غ 

روش شدامل روش   ن یداسدت ا  ها ده یدپد  ی معلدول  ی روابط علد ی برا  ی روش کم 

 است.   رها ی متغ   ین کردن روابط ب   دا ی پ  ی اطلاعات برا  ل ی خاص تال 
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و بعددها    1937در سال    ن ی با توسط چاچ   ن ی اول   ی داد ی رو روش با عنوان پس   ن ی ا 

پدژوهش بدا    ن یداستفاده قرار گرفدت. ا   طور گسترده مورد ( به 1945)   ن ی توسط گرو 

معلدول بده علدت بده کدار بدرده    ا ی   ش ی نما، عل مانند گذشته   یی ها ها و با معادل عنوان 

  ر ی که پژوهشگر سه دسته متغ   ست مطلوب آن ا   ی علّ  ق ی تای   ک ی   ی کل   طور . به شود ی م 

 : اند از سه دسته عاارت   ن ی کند. ا   یی عامل را که در بروز حاداه مؤار بوده، شناسا   ا ی 

 اند. داشته  ده ی در بروز پد  ی که نیش مؤار و مثات   ی اصل   ی رها ی متغ   -

 اند. داشته  ده ی در بروز پد  ی بازدارنده و منف  ی که نیش   یی رها ی متغ   -

  ی اصدل  ی رهدا ی متغ  ی اارگدذار  ی که هموار کننده راه بدرا   ساز ینه زم   ی رها ی متغ   -

 برخوردارند.   کنندگی یل تسه   ت ی بوده، از خاص 

 : شوند ی م  م ی به دو نو  تیس   ی ا سه ی میا   -  ی علّ  یات ی تای 

خاص پدس    مسأله   ک ی   ی بررس   شامل ؛  نگر گذشته   ی ا سه ی میا   -  ی علّ  پژوهش   -

  ر یدخاص بدر متغ   ر ی متغ   ک ی   ا ی آ   نکه ی ا   دن ی د   ی است برا   ی از بروز اارات است. تلاش 

 . ر ی خ   ا ی گذارد  می   ر ی تأا   ی گر ی د 

هدا ابتکدار  ندو  پژوهش  ن یدا  مشخصه ؛ نگر ینده آ  ی ا سه ی میا   -  ی علّ  پژوهش   -

  ک یداادرات    تالیدل   و   یده تجز   ی و بدرا   شدود ی مایق است و با هددف شدرو  م 

  یدات ی کمتدر از ندو  تای   ار ی بسد  یدات ی نو  تای   ن ی . ا شود ی م   ن یی تع   ن ی مع   ت ی و ع 

 نگر است. گذشته 

هدا  پژوهش  ن ید. در عوض، ا ست ی ن  ی بر روابط متک   ی ا سه ی میا   -  ی پژوهش علّ

  ر یدمتغ   جده ی مسدتیل بدر نت   ر ی متغ   ا ی که آ   ابند ی تا در   کنند ی م   سه ی دو گروه را با هم میا 

 . ر ی خ   ا ی   گذارد ی م   ر ی وابسته تأا 
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 های پژوهش یافته 

بدودگی مهریده در میدزان  ، بررسی تفاوت نید یا نسدیه هدف از پژوهش حا ر 

  هدا داده تالیل    و   یه تجز تگی و تعهد زناشویی زوجین بود. در این فصل نتایج  دلاس 

 شده است.  ارائه 

 اطلاعات جمعیت شناختی 

میانگین و اناراف استاندارد سدن اعضدای گدروه بده تفکیدک    1-4در جدول  

ی با و عیت دریافت مهریه و عدم دریافت مهریه گدزارش شدده  ها خانواده گروه  

 است. 

 شناسی گروه نمونه یت جمع ای  ه یژگی و .  1-4جدول  

 متغیر 
 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 انحراف استاندارد  میانگین  تعداد  انحراف استاندارد  میانگین  تعداد 
 6/96 38/42 12 5/30 39/08 12 سن 

ی بدا  هدا خانواده میانگین و اناراف استاندارد سن اعضای گروه نمونه در گروه  

ی با و عیت دریافدت  ها خانواده و در    (5/30) 39/08و عیت عدم دریافت مهریه  

 بود.   (6/96)38/42مهریه 

نفر در گروه مهریده    12نفر از اعضای گروه نمونه در گروه مهریه نگرفته و    12

 گرفته قرار داشتند. 

 های توصیفی یافته 

در این بخش میانگین و اناراف استاندارد متغیرهای پژوهش )تعهد زناشویی،  

 ( گزارش شده است. ها آن های  یاس می  کارکرد خانواده و زیر 
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 میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای پژوهش به تفکیک   2-4جدول  

 دو گروه نقد و نسیه بودگی مهریه 

 

 گروه 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

بیشترین  
 نمره 

کمترین  
 نمره 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

بیشترین  
 نمره 

کمترین  
 ره نم 

تعهد  
 79 199 35/23 143/83 146 201 18/21 179/42 زناشویی 

تعهد به  
 18 46 8/56 35/50 33 50 5/79 43/58 همسر 

تعهد به  
 20 56 10/82 40/42 36 54 5/36 45/83 ازدواج 

احساس  
 33 97 20/46 67/92 76 103 8/96 90 تعهد 

کارکرد  
 79 199 27/07 157/42 146 201 18/36 178/17 خانواده 

 98 201 2/50 16/50 146 208 1/43 18/67 مسأله حل  

 13 22 2/17 19 15 21 2/34 19/25 روابط 

 14 22 4/95 21/83 13 21 3/43 25/83 ها نقش 

پاسخگویی  
 10 27 3/94 18/58 21 33 3/58 20/92 اثربخش 

درگیری  
 13 26 4/58 19/67 15 26 2/84 23/92 اثربخش 

 12 28 5/07 27/33 19 28 3/16 28/83 کنترل رفتاری 

 14 34 8/12 34/50 24 34 6/43 40/75 کارکرد کلی 

انادراف اسدتاندارد تعهدد زناشدویی و کدارکرد خدانواده در گدروه  میانگین و 

و در گددروه    (18/36)178/17و    (18/21)179/42بددودگی مهریدده بدده ترتیددب  نسددیه 

 ود. ب   (27/07)157/42و    (35/23)143/83بودگی مهریه به ترتیب  نید 

های تعهد زناشدویی شدامل تعهدد بده  یاس می میانگین و اناراف استاندارد زیر  

بدودگی مهریده بده ترتیدب  زدوا  و احساس تعهد در گروه نسیه همسر، تعهد به ا 
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و در گروه نیدبودگی مهریه به ترتیدب    (8/96) 90و    (5/36) 45/83،  (5/79) 45/58

 د. بو   (20/96)67/92و    (10/82)40/42،  (8/56) 35/50

،  مسدأله های کارکرد خانواده شامل حدل  یاس می میانگین و اناراف استاندارد زیر  

، کنتدرل رفتداری و کدارکرد  ااربخش ، درگیری ااربخش ، پاسخگویی ها نیش روابط، 

 19/25،  (1/43) 18/67ترتیدب  بدودگی مهریده بده  کلی بده ترتیدب در گدروه نسدیه 

و    (6/43)40/75و    (3/16)28/83  ، (2/84)23/92،  (3/58)20/92،  (3/43) 25/83، (2/34)

،  (4/95) 21/83، (2/17) 19،  (2/50) 16/50در گدروه نیددبودگی مهریده بده ترتیدب  

 . بود   (8/12)34/50و    (5/07)27/33،  (4/58)19/67،  (3/94)18/58

 های استنباطی یافته 

  سدؤالات وتالیل یده تجز و نتدایج   هدا داده در این بخش بررسی نرمدال بدودن  

 ست. پژوهش گزارش شده ا 

 ها داده بررسی نرمال بودن 

از آزمون شاپیرو ویلک استفاده شد. نتایج در   ها داده جهت بررسی نرمال بودن 

 گزارش شده است.  3-4جدول  

 ها داده آزمون نرمال بودن    3-4جدول  

 گروه  
 شاپیرو ویلک 

 >P درجه آزادی  آماره 

 تعهد به همسر 
 052. 12 862. مهریه نگرفته 
 355. 12 928. مهریه گرفته 

 تعهد به ازدواج 
 850. 12 965. مهریه نگرفته 
 636. 12 950. مهریه گرفته 

 احساس تعهد 
 675. 12 953. مهریه نگرفته 
 674. 12 952. مهریه گرفته 

 تعهد زناشویی 
 164. 12 901. مهریه نگرفته 
 992. 12 983. مهریه گرفته 
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 گروه  
 شاپیرو ویلک 

 >P درجه آزادی  آماره 

 نمره کل کارکرد خانواده 
 699. 12 954. مهریه نگرفته 

 504. 12 940. مهریه گرفته 

 مسأله حل  
 022. 12 832. مهریه نگرفته 

 214. 12 910. مهریه گرفته 

 روابط 
 003. 12 752. مهریه نگرفته 

 093. 12 882. مهریه گرفته 

 ها نقش 
 779. 12 960. مهریه نگرفته 

 081. 12 877. مهریه گرفته 

 اثربخش پاسخگویی  
 338. 12 926. مهریه نگرفته 
 409. 12 933. مهریه گرفته 

 اثربخش درگیری  
 718. 12 956. مهریه نگرفته 
 724. 12 956. مهریه گرفته 

 کنترل رفتاری 
 794. 12 961. مهریه نگرفته 
 042. 12 854. مهریه گرفته 

 کارکرد کلی 
 251. 12 916. مهریه نگرفته 
 076. 12 875. مهریه گرفته 

ی نمرات متغیرهای تعهد زناشویی و کارکرد خدانواده  نتایج نشان داد که پراکندگ 

ی با و عیت پرداخت مهریه و عدم پرداخت مهریده نرمدال  ها خانواده ی  ها گروه در  

های تعهد زناشویی )تعهدد  یاس می ین، پراکندگی نمرات زیر  چن هم (. p>0/01است ) 

 (. p>0/01به همسر، تعهد به ازدوا  و احساس تعهد( نرمال است ) 

، پاسخگویی  ها نیش ،  مسأله های کارکرد خانواده )حل  یاس می نمرات زیر  پراکندگی  

زیدر مییداس روابدط،    جز به ، کنترل رفتاری و کارکرد کلی(  ااربخش ، درگیری  ااربخش 

 (. p>0/01)   نرمال است 

  سدؤالات توان بدرای بررسدی  ی م با توجه به نتایج آزمون نرمالیتی شاپیرو ویلک،  

ر مییاس روابط از آزمون تی مستیل استفاده کدرد.  زی   جز به یرها  متغ پژوهش در همه  

بدودگی مهریده  جهت بررسی تفاوت دو گروه خانواده با و عیت نیدبودگی و نسیه 
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در میزان زیرمییاس روابط کارکرد خانواده، از آزمدون غیرپارامتریدک یومدان ویتندی  

 . استفاده شد 

 پژوهش  سؤالات بررسی  

بودگی مهریههه در میههزان تعهههد  دبودگی و نسیه آیا بین دو گروه خانواده با وضعیت نق  -

 داری وجود دارد؟ ی معن زناشویی تفاوت  

  12ی با و دعیت عددم پرداخدت مهریده و  ها خانواده در گروه    کننده شرکت   12

در گروه نیدبودگی مهریه قرار داشتند. جهت آزمون معناداری تفداوت   کننده شرکت 

و    شده  پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده بین میانگین تعهد زناشویی در دو گروه  

گدزارش    4-4، از آزمون تی مستیل استفاده گردید. نتدایج در جددول  نشده پرداخت 

 . شده است 

 بودگی مهریه د زناشویی در دو گروه نقد و نسیه مقایسه میزان تعه   4-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 گرفته مهریه   مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

تعهد  
 0/005 3/11 22 0/080 3/37 35/23 143/83 18/21 179/42 زناشویی 

ی هاخانواده نتایج آزمون تی مستیل نشان داد که میزان تعهد زناشویی در  

اری بیشتر از دیمعن طوربه( 18/21±179/42با و عیت عدم پرداخت مهریه )

( بددوده اسددت 35/23±143/83ی بددا و ددعیت پرداخددت مهریدده )هدداخانواده 

(t=3/11,p=0/005) . 

بودگی مهریه در  عیت نیدبودگی و نسیه بررسی تفاوت دو گروه خانواده با و  

 میزان زیرمییاس های تعهد زناشویی 
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میههزان تعهههد  بودگی مهریههه در  آیا بین دو گروه خانواده با وضعیت نقدبودگی و نسیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن به همسر تفاوت  

  12ی با و عیت عدم پرداخدت مهریده و  ها خانواده در گروه  کننده شرکت  12
بودگی مهریده قدرار داشدتند. جهدت آزمدون معنداداری  در گروه نید  کننده شرکت 

بدا و دعیت مهریده    هدا خانواده تفاوت بین میانگین تعهد به همسدر در دو گدروه  
، از آزمدون تدی مسدتیل اسدتفاده گردیدد. نتدایج در  نشده پرداخت و    شده پرداخت 
 گزارش شده است.  5-4جدول  

 بودگی مهریه گروه نقد و نسیه   مقایسه میزان تعهد به همسر در دو   5-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  

 اندارد است 
 میانگین 

انحراف  
 F p استاندارد 

تعهد به  
 0/013 2/71 22 0/096 3/02 8/56 35/50 5/79 43/58 همسر 

ی بدا  هدا خانواده نتایج آزمون تی مستیل نشان داد که میزان تعهدد بده همسدر در  
ی  ها خانواده داری بیشتر از  ی معن   طور به (  5/79±43/58و عیت عدم پرداخت مهریه ) 

 (. t=2/71,p=0/013( بوده است ) 8/56±35/50داخت مهریه ) با و عیت پر 
بودگی مهریه در میزان تعهههد بههه  آیا بین دو گروه خانواده با وضعیت نقدبودگی و نسیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن ازدواج تفاوت  
  12ی با و دعیت عددم پرداخدت مهریده و  ها خانواده در گروه    کننده شرکت   12
ی مهریه قرار داشتند. جهت آزمون معناداری تفداوت  در گروه نیدبودگ  کننده شرکت 

  شدده   پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده بین میانگین تعهد به ازدوا  در دو گروه  
گزارش    6-4، از آزمون تی مستیل استفاده گردید. نتایج در جدول  نشده   پرداخت و  

 . شده است 
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 بودگی مهریه و نسیه   به ازدواج در دو گروه نقد مقایسه میزان تعهد    6-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

تعهد به  
 0/139 1/55 16/09 0/025 5/79 10/82 40/42 5/36 45/83 ازدواج 

ان داد کده میدزان تعهدد بده ازدوا  در دو گدروه  نتایج آزمدون تدی مسدتیل نشد
 بددودگی مهریدده و نسددیه   ( 10/82±40/42ی بددا و ددعیت نیدددبودگی ) هددا خانواده 

 (. t=1/55,p=0/139داری با یکدیگر نداشت ) ی معن تفاوت    ( 45/83±5/36) 
بودگی مهریه در میههزان احسهها   آیا بین دو گروه خانواده با وضعیت نقدبودگی و نسیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن   تعهد تفاوت 

  12ی با و دعیت عددم پرداخدت مهریده و  ها خانواده در گروه    کننده شرکت   12
در گروه نیدبودگی مهریه قرار داشتند. جهت آزمون معناداری تفداوت   کننده شرکت 

و    شده   پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده بین میانگین احساس تعهد در دو گروه  
گدزارش    7-4تی مستیل استفاده گردید. نتایج در جددول  ، از آزمون  نشده   پرداخت 
 . شده است 

 بودگی مهریه حساس تعهد در دو گروه نقد و نسیه مقایسه میزان ا   7-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  

 F p ندارد استا 

احساس  
 0/004 3/42 15/07 0/013 7/37 20/46 67/92 8/96 90 تعهد 
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ی بدا  هدا خانواده نتایج آزمون تی مستیل نشان داد که میزان احساس تعهدد در  

ی  هدا خانواده داری بیشتر از  ی معن   طور به (  8/96±90و عیت عدم پرداخت مهریه ) 

 (. t=3/42,p=0/004ست ) ( بوده ا 20/46±67/92با و عیت پرداخت مهریه ) 
بههودگی مهریههه در میههزان  آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههدبودگی و نسههیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن کارکرد خانواده تفاوت  

جهت آزمون معناداری تفداوت بدین میدانگین کدارکرد خدانواده در دو گدروه  

زمون تی مسدتیل  ، از آ نشده   پرداخت و    شده   پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده 

 گزارش شده است.  8-4استفاده گردید. نتایج در جدول  

 بودگی مهریه مقایسه میزان کارکرد خانواده در دو گروه نقد و نسیه   8-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
حراف  ان 

 F p استاندارد 

کارکرد  
 0/039 2/20 22 0/489 0/49 27/07 157/42 18/36 178/17 خانواده 

ی بدا  هدا خانواده نتایج آزمون تی مستیل نشان داد که میزان کارکرد خانواده در  

داری بیشدتر از  ی معند  طور بده (  18/36±178/17و عیت عددم پرداخدت مهریده ) 

( بددوده اسددت  27/07±157/42ریدده ) ی بددا و ددعیت پرداخددت مه هددا خانواده 

 (t=2/20,p=0/039 .) 

بودگی مهریه در  نواده با و عیت نیدبودگی و نسیه بررسی تفاوت دو گروه خا 

 میزان زیرمییاس های تعهد زناشویی 

 
بههودگی مهریههه در میههزان  آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههدبودگی و نسههیه   -

 د دارد؟ داری وجو ی معن تفاوت    مسأله زیرمقیا  حل 
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  هدا خانواده در دو گدروه    مسأله جهت آزمون معناداری تفاوت بین میانگین حل  

، از آزمون تدی مسدتیل اسدتفاده  نشده  پرداخت و  شده  پرداخت با و عیت مهریه 

 گزارش شده است.  9-4گردید. نتایج در جدول  

 در دو گروه نقد و نسیه بودگی مهریه   مسأله مقایسه میزان حل    9-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

حل  
 0/016 2/60 22 0/123 2/57 2/50 16/50 1/43 18/67 مسأله 

ی بدا  هدا خانواده در    مسدأله نتایج آزمون تی مستیل نشدان داد کده میدزان حدل  
داری بیشددتر از  ی معندد  طور بدده (  1/43±1/67و ددعیت عدددم پرداخددت مهریدده ) 

( بدددوده اسدددت  2/50±16/50ی بدددا و دددعیت پرداخدددت مهریددده ) هدددا خانواده 
 (t=2/60,p=0/016 .) 

بههودگی مهریههه در میههزان  آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههدبودگی و نسههیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن زیرمقیا  روابط تفاوت  

  هدا خانواده جهت آزمون معناداری تفاوت بین میزان نمرات روابط در دو گروه  
، از آزمدون ناپارامتریدک یومدان  نشدده   پرداخت و    شده   پرداخت با و عیت مهریه  

 گزارش شده است.  10-4یانی استفاده شد. نتایج در جدول  و 

 مقایسه میزان روابط در دو گروه نقد و نسیه بودگی مهریه   10-4جدول  

 

 روه گ 

U z P 
 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین  میانه 
انحراف  
 استاندارد 

 میانه 

 0/713 0/41 65 18/5 2/17 19 20 2/34 19/25 روابط 



 116    اجتماعی علوم ویژه  ، 1403  تابستان ،  85شماره      فصلنامه 

نتایج آزمون یو مدن ویتدی نشدان داد کده میانده نمدرات زیرمییداس روابدط در  

ی  هدا خانواده داری با  ی معن ( تفاوت  20ریه ) ی با و عیت عدم پرداخت مه ها خانواده 

 (. U=65,z=-0/41,p=0/713)   ( نداشت 18/5با و عیت پرداخت مهریه ) 
بههودگی مهریههه در میههزان  آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههدبودگی و نسههیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن تفاوت    ها نقش زیرمقیا   

در دو گدروه    هدا نیش ییداس  جهت آزمون معناداری تفاوت بین میانگین زیر م 

، از آزمدون تدی مسدتیل  نشده پرداخت و    شده پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده 

 گزارش شده است.  11-4استفاده گردید. نتایج در جدول  

 بودگی مهریه در دو گروه نقد و نسیه   ها نقش مقایسه میزان    11-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

 0/031 2/30 22 0/329 0/99 4/95 21/83 3/43 25/83 ها نقش 

ی  هدا خانواده در    هدا نیش نتایج آزمون تی مستیل نشان داد که میزان زیرمییاس  

داری بیشدتر از  ی معند  طور بده (  3/43±25/83با و دعیت عددم پرداخدت مهریده ) 

( بدددوده اسدددت  4/95±21/83ی بدددا و دددعیت پرداخدددت مهریددده ) هدددا خانواده 

 (t=2/30,p=0/031 .) 
بههودگی مهریههه در میههزان  آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههدبودگی و نسههیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن زیرمقیا  پاسخگویی اثربخش تفاوت  

یی اادربخش  گو پاسدخ میانگین زیر مییداس    جهت آزمون معناداری تفاوت بین 

، از  نشدده   پرداخدت و    شدده   پرداخدت با و دعیت مهریده    ها خانواده در دو گروه  

 گزارش شده است.   12-4آزمون تی مستیل استفاده گردید. نتایج در جدول  
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 بودگی مهریه در دو گروه نقد و نسیه   اثربخش یی  گو پاسخ مقایسه میزان    12-4جدول  

 

ن برای  آزمون لو  گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

پاسخگویی  
 0/143 1/52 22 0/678 0/18 3/94 18/58 3/58 20/92 اثربخش 

ربخش در  یی اادگو پاسدخ نتایج آزمون تی مستیل نشان داد که میزان زیرمییداس  

داری بدا  ی معندتفداوت    ( 3/58±20/92ی با و عیت عدم پرداخت مهریه ) ها خانواده 

 (. t=1/52,p=0/143( نداشت ) 3/94±18/58ی با و عیت پرداخت مهریه ) ها خانواده 
بههودگی مهریههه در میههزان  آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههدبودگی و نسههیه   -

 اری وجود دارد؟ د ی معن زیرمقیا  درگیری اثربخش تفاوت  

جهت آزمون معناداری تفاوت بین میانگین زیر مییاس درگیدری اادربخش در  

، از آزمدون  نشدده   پرداخدت و    شده   پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده دو گروه  

 گزارش شده است.  13-4تی مستیل استفاده گردید. نتایج در جدول  

 بودگی مهریه نقد و نسیه در دو گروه    اثربخش مقایسه میزان درگیری    13-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

درگیری  
 0/012 2/73 22 0/279 1/23 4/58 19/67 2/84 23/92 اثربخش 

داد که میدزان زیرمییداس درگیدری اادربخش در    نتایج آزمون تی مستیل نشان 

داری  ی معند  طور بده (  2/84±23/92ی با و عیت عدم پرداخدت مهریده ) ها خانواده 

( بدوده اسدت  4/58±19/67ی بدا و دعیت پرداخدت مهریده ) هدا خانواده بیشتر از  

 (t=2/73,p=0/012 .) 
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میههزان   بههودگی مهریههه در آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههدبودگی و نسههیه   -

 داری وجود دارد؟ ی معن زیرمقیا  کنترل رفتاری تفاوت  

جهت آزمون معناداری تفاوت بین میانگین زیر مییداس کنتدرل رفتداری در دو  

، از آزمدون تدی  نشدده   پرداخت و    شده   پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده گروه  

 گزارش شده است.  14-4مستیل استفاده گردید. نتایج در جدول  

 بودگی مهریه رل رفتاری در دو گروه نقد و نسیه مقایسه میزان کنت   14-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

کنترل  
 0/394 0/87 22 0/535 0/40 5/07 27/33 3/16 28/83 رفتاری 

نتایج آزمدون تدی مسدتیل نشدان داد کده میدزان زیرمییداس کنتدرل رفتداری در  

داری بدا  ی معند( تفداوت  3/16±28/83ی با و عیت عدم پرداخت مهریه ) ها خانواده 

 . ( t=0/87,p=0/394( نداشت ) 5/07±27/33ی با و عیت پرداخت مهریه ) ها خانواده 
بههودگی مهریههه در میههزان  بودگی و نسههیه آیا بین دو گروه خانواده با وضههعیت نقههد   -

 داری وجود دارد؟ ی معن زیرمقیا  کارکرد کلی تفاوت  

جهت آزمون معناداری تفاوت بین میانگین زیدر مییداس کدارکرد کلدی در دو  

، از آزمدون تدی  نشدده   پرداخت و    شده   پرداخت با و عیت مهریه    ها خانواده گروه  

 گزارش شده است.  15-4مستیل استفاده گردید. نتایج در جدول  
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 بودگی مهریه ارکرد کلی در دو گروه نقد و نسیه مقایسه میزان ک   15-4جدول  

 

آزمون لون برای   گروه 
سنجش همگنی  

 واریانس 
درجه  
 t P آزادی 

 مهریه گرفته  مهریه نگرفته 

 میانگین 
انحراف  
 استاندارد 

 میانگین 
انحراف  
 F p استاندارد 

کارکرد  
 0/048 2/09 22 0/611 0/27 8/12 34/50 6/43 40/75 کلی 

 

نتایج آزمدون تدی مسدتیل نشدان داد کده میدزان زیرمییداس کدارکرد کلدی در  

داری  ی معند  طور بده (  6/43±40/75ی با و عیت عدم پرداخدت مهریده ) ها خانواده 

( بدوده اسدت  8/12±34/50ی بدا و دعیت پرداخدت مهریده ) هدا خانواده بیشتر از  

 (t=2/09,p=0/048 .) 
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 یری گ نتیجه 

  زان یددر م   ه یدمهر   ی بدودگ ه ی نسد  ا ی تفاوت نید   ی هدف از پژوهش حا ر بررس 

پدژوهش عادارت   ن یدسؤالات ا  ترین مهم بود.  ن ی زوج  یی و تعهد زناشو  ی دلاستگ 

 بودند از: 

تعهدد    زان یددر م   ه یدمهر   ی بودگ ه ی نس   یا نید    ت ی دو گروه خانواده با و ع   ن ی ب   ا ی آ 

 وجود دارد؟   داری ی تفاوت معن   یی زناشو 

و   هیدعدم پرداخت مهر  تیبا و ع  یهاکننده در گروه خانواده شرکت  12

قدرار داشدتند. جهدت آزمدون   هیدمهر  یکننده در گدروه نیددبودگشرکت  12

آن در دو  یهدا اسیدرمیی و ز ییتعهدد زناشدو  نیانگیم  نیتفاوت ب  یمعنادار

نشده، از آزمدون   شده و پرداخت  پرداخت  هی مهر  تیها با و عگروه خانواده 

تعهدد  زانیدمستیل نشان داد که م  یآزمون ت  جی نتا.  دی استفاده گرد  مستیل  یت

( 18/21±179/42)  هی عدم پرداخت مهر  تیبا و ع  یهادر خانواده   ییزناشو

 هیددپرداخددت مهر تیبددا و ددع یهددااز خانواده  شددتریب دارییطور معنددبدده

تعهد بده   زانیم  ،ینچنهم  (.t=3/11,p=0/005)  است  بوده (  143/83±35/23)

 هیدعددم پرداخدت مهر  تیبدا و دع  یهاحساس تعهد در خانواده همسر و ا

بددا  یهددااز خانواده  شددتریب دارییطور معندد( بدده90±8/96, 43/58±5/79)

 زانیدم.  است  بوده (  20/46±67/92,  8/56±35/50)  هی پرداخت مهر  تیو ع

 یبودگهیو نس ینیدبودگ تیبا و ع یهاتعهد به ازدوا  در دو گروه خانواده 

 (.t=1/55,p=0/139نداشت ) دارییمعنتفاوت   هی مهر

کدارکرد    زان ی در م   ه ی مهر   ی بودگ ه ی نس   یا نید    ت ی دو گروه خانواده با و ع   ن ی ب   ا ی آ 

 وجود دارد؟   داری ی خانواده تفاوت معن 
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آن    ی ها   اس ی رمی ی کارکرد خانواده و ز   ن ی انگ ی م   ن ی تفاوت ب   ی آزمون معنادار   جهت 

نشدده، از آزمدون    شده و پرداخت   پرداخت   ه ی مهر   ت ی ها با و ع در دو گروه خانواده 

کارکرد خانواده    زان ی مستیل نشان داد که م   ی آزمون ت   ج ی نتا .  د ی مستیل استفاده گرد   ی ت 

  داری ی طور معن ( به 36/ 18±17/ 178)   ه ی عدم پرداخت مهر   ت ی با و ع   ی ها در خانواده 

  اسدت   بدوده (  07/ 27±42/ 157)   ه یدپرداخدت مهر   ت ی با و دع   ی ها از خانواده   شتر ی ب 

 (t=2/20,p=0/039 .)   ی ر یدهدا، درگ حل مسأله، نیش   های یاس می   ر ی ز   زان ی م   ، ین چن هم  

طور  بده   ه یدعددم پرداخدت مهر   ت ی با و دع   ی ها در خانواده   ی ااربخش و کارکرد کل 

  ر یدز   زان یدم پرداخدت بدوده اسدت.    ت ی بدا و دع   ی هدا از خانواده   شدتر ی ب   داری ی معن 

بدا    ی ها وه خانواده در دو گر   ی ااربخش و کنترل رفتار   یی گو روابط، پاسخ   های یاس می 

 . نداشتند   داری ی تفاوت معن   ه ی مهر   ی بودگ ه ی و نس   ی نیدبودگ   ت ی و ع 
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