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Using a descriptive-analytical method, this research 

examines the theoretical and practical nexus between 

Johan Galtung’s concept of "Positive Peace" and 

Martin Luther King Jr.’s Civil Rights Movement. It 

argues that King’s success in fostering structural 

transformations serves as an objective and efficient 

manifestation of this theory. Although Galtung’s 

framework has faced criticisms for being overly 

idealistic, this article demonstrates how King’s 

activism—rooted in Christian theological foundations, 

particularly Jesus’ teachings on "Agape love" 

(unconditional love for the enemy) and non-violent  
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resistance—successfully implemented the theoretical principles of positive 

peace in practice. This included the elimination of structural violence (such 

as discriminatory laws) and cultural violence (which legitimizes racism). 
Drawing inspiration from Gandhi’s Satyagraha and providing a theological 

reinterpretation of Jesus' "Sermon on the Mount," King employed tactics 

such as sit-ins, boycotts, and civil disobedience as tools to awaken the moral 

conscience of society. Through conscious suffering without retaliation, he 

managed to break the cycle of violence. The tangible achievements of this 

movement, including the passage of the landmark Civil Rights Act (1964) 

and the Voting Rights Act (1965), facilitated not only the alteration of 

unjust structures but also the establishment of the foundations of justice 

and reconciliation—the very essence of positive peace. The findings 

indicate that the enduring success of this movement is rooted in the 

spiritual potency of Christian theology, proving that positive peace, 

through the synthesis of theological foundations and strategic organizing, 

is an attainable ideal and a practical response to Galtung’s critics. 

Extended Abstract 

This research, focusing on explaining the "theological roots of positive 

peace," examines the connection between the theoretical framework of 

Johan Galtung and the practical action of Martin Luther King Jr. within 

the American Civil Rights Movement. The main research problem stems 

from a significant theoretical challenge in the field of peace studies: 

namely, that despite its conceptual richness and strong explanatory power, 

Galtung's theory of positive peace has consistently faced criticism regarding 

its idealism and the difficulty of its realization within the context of social 

and political realities. 

Hence, the central research question asks whether a concrete, 

historical example can be found that not only embodies this theory in 

practice but also effectively responds to the critiques leveled against it, 

demonstrating its feasibility in real-world contexts. By posing this 

problem, this article seeks to show that the Civil Rights Movement led by 

Martin Luther King Jr. is a prominent instance of the practical realization 

of positive peace, which has successfully challenged different levels of 

violence—direct, structural, and cultural. 

The main objective of the research is to analyze how the theoretical 



components of positive peace were operationalized within the context of a 

socio-historical movement and to uncover the role of theological 

foundations in its success. In other words, this research seeks to 

demonstrate how the integration of Christian theology with civil activism 

strategies provided a practical framework for achieving positive peace. In 

this regard, special attention is paid to the concept of "agape love" as a 

cornerstone of Christian theology and its role in shaping the approach of 

nonviolent resistance in King's thought and practice. Furthermore, the 

research aims to clarify how the reinterpretation of religious teachings, 

particularly the "Sermon on the Mount," as an ethical and inspirational 

source, elevated social action to a spiritual and transformative level, 

transforming it from a purely political strategy into an ethical-religious 

mission. 

The research method employed in this study is descriptive-analytical, 

based on qualitative data analysis. The data used include primary and 

secondary sources, such as Martin Luther King Jr.'s speeches, writings, 

and letters (especially the "Letter from Birmingham Jail"), the theoretical 

works of Johan Galtung, and historical and analytical studies related to 

the American Civil Rights Movement. Using this method, key concepts of 

Galtung's theory—such as positive peace, structural violence, and cultural 

violence—are first explained, and then these concepts are examined within 

the framework of a case analysis of King's movement. The analytical 

approach of the research is based on a comparison between the theoretical 

and practical domains, thereby assessing the degree of alignment and 

efficacy of the theory in the field of practice. Additionally, discourse 

analysis is employed to examine the role of religious and ethical concepts 

in social mobilization and attitude change. 

The research findings show that the Civil Rights Movement led by 

Martin Luther King Jr. is a successful example of the realization of 

positive peace in practice. This movement not only led to a reduction in 

direct violence (e.g., racial conflicts) but also, by targeting unjust 

structures (e.g., discriminatory laws) and transforming cultural attitudes 

(e.g., the legitimization of racism), managed to achieve deeper levels of 

peace. The use of tactics such as sit-ins, economic boycotts, peaceful 

marches, and civil disobedience, within a conscious, nonviolence-based 

strategy, played a significant role in bringing about social transformation. 

These actions, relying on the principle of "conscious suffering without 



revenge," not only halted the cycle of violence but also awakened the 

moral conscience of society and paved the way for structural reforms. 

Another significant finding of the research emphasizes the fundamental 

role of Christian theology in the success of this movement. Unlike purely 

secular approaches, King, by utilizing religious concepts, was able to 

create a profound moral legitimacy for his activism and lead his followers 

toward a commitment beyond individual self-interest. The concept of 

agape love, which emphasizes unconditional love even for the enemy, 

served as an ethical force, making it possible to transcend violence and 

achieve reconciliation and justice. This demonstrates that religion, 

contrary to some perspectives that view it as a source of cultural violence, 

can, when correctly reinterpreted, become a powerful tool for realizing 

positive peace. 

Finally, the research concludes that positive peace, contrary to the 

claims of its critics, is not an unattainable ideal but an achievable goal, 

provided it is combined with a synthesis of ethical-theological foundations 

and practical-social strategies. The experience of the Civil Rights 

Movement demonstrates that lasting change requires the simultaneous 

transformation of structures and attitudes, and that this is difficult to 

achieve without relying on profound human and spiritual values. 

Therefore, by providing a concrete example, this study contributes to 

enriching the theoretical literature on peace and opens new horizons for 

linking theology, ethics, and social action in the pursuit of sustainable 

peace. 
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 مقدمه

بر غیاب جنگ، بهه سهم  در دوران معاصر، مطالعات صلح، با عبور از درک سنتیِ مبتنی

 گهرای  پیهدا کهرده اسه . در ایهن گهرار پهارادایمی، « صلح پایدار»تر از مفهومی ژرف

 )فقهدان ششهون  مسهتقی ( « صهلح منفهی»( میهان م0363) گالتونهگ وهانیتمایز بنیادین 

ز طریههر رفههو ششههون  سههاشتاری و فرهنگههی( بههه )اسههتقرار عههدال  ا« صههلح ایجههابی»و 

محهدودیِ  »عنوان چارچوبی کلیدی تبدیل شده اس . گالتونگ با تعریه  ششهون  بهه

کنهد صهلح وایعهی مسهتلزم اسهتدل  می (Galtung, 1969, p. 168)« های انسانیتحقر پتانسیل

 نقهه   صههورت نههامرشی، شههان انسههانی راای اسهه  کههه بهنههابودی سههاشتارهای ناعادلنههه

دلیل کنند. البته این نظریهه همهواره بها چهال  عملگرایهی مواجهه بهوده و منتقهدان، بههمی

 شههدنیهای یههدرت در جوامههو وایعههی، آن را اجرابههودن و غفلهه  از پیییههدگی انتزاعههی

. پرس  محوری این پهژوه ، در چنهین بسهتری، شهکل (Barash & Webel, 2011)دانند نمی

فقط تجس  نظریۀ صلح ایجابی نباشد، بلکه یی عینی یاف  که توان مصداگیرد: آیا میمی

 پاسخی عملی به نقدهای وارد بر آن بدهد؟

ههای زیهادی مقولۀ صلح مفههومی اسه  کهه در یهرن معاصهر بها رویکردهها و چال 

پردازان زیهادی در ایهن بهاب این امر سبب شهد پژوهشهگران و نظریهه اس . رو شدهروبه

بعد  طلبانههای صلحها پاسخ دهند. در وایو، فعالی ا به این چال مقاله و کتاب بنویسند ت

( در سازمان ملل شکل رسمی به شهود گرفه  و آرهار متفهاوتی 0331از تراژدی رواندا )

باره نوشته شد. در ایران نیز مقهالت متفهاوتی در حهوزل صهلح ایجهابی کهه مفههوم ایندر

 .درآمده اس موردنظر ما در این مقاله اس ، به نگارش 

 اسه  (0019) زادیباغ و مرشهدگل ارر ،ترین مقالت دربارل نظریۀ گالتونگاز مه 

که مفهوم صلح مثب  و صهلح منفهی گالتونهگ را تبیهین و راهکارههای گالتونهگ بهرای 

 اند.دستیابی به صلح مثب  را بررسی کرده

و  یاز صهباغیی امقالههارر بعدی که دربارل ششون  و نظریۀ گالتونگ نوشهته شهده، 

انهد در نظهام فکهری صهدرایی، نشهان داده سهندگانی( اسه . نو0011) ینیحس محمدمیر 

اصولی تاریرگرار برای کاه  این نوع ششون  وجود دارد. صهدرالمتالهین در کنهار رد 



منهد شواهنهد شهد ها از نجات اشهروی بهرهانسان بیشترگرایی معرفتی، معتقد اس  کثرت

شههود. چنههین نگههاهی بهها گرایی نجههات شههمرده مییهها شههمو  گرایههیکههه نههوعی کثرت

و بهه تعبیهر  ،های دینیزمینۀ کاه  بسیاری از ششون  ،کردن دایرل تحمل دیگرانوسیو

 آورد.های فرهنگی را فراه  میششون  ،گالتونگ

( اس  که آیات یرآنی مرتبط با صلح 0933و همکاران ) یمقالۀ دیگر از صاحب ناس

تا موضو یرآن را دربارل این دو مقوله )برمبنهای تعریه   اندوانی کردهو ششون  را بازش

ورند. در این راستا، آیات مربوط به اصو  دیهن آبندی یوهان گالتونگ( به دس  و گونه

های دعهوت بهه دیهن اسلام، اشلاق و معنوی  اسلامی، هدف بعث  پیامبران الهی و شیوه

ههای ررسهی شهده اسه . همینهین ویژگیهها بها صهلح و ششهون  بو نسب  آن ،انتخاب

های ششون  سهاشتاری طاغوت و ساشتار اجتماعی جامعۀ تح  سلطۀ فرعون را با مؤلفه

 - ههای یرآنهیتطبیقی کهرده و نتیجهه گرفتهه اسه  اصهو  اسهلام و دیگهر آموزه ۀمقایس

انهد، های محکمهی بهرای صهلح فرهنگیسهتیز بهوده، پایههمحور و ششون اسلامی صهلح

 تابند.ها را برنمیرهنگی و ششون  ساشتاری را نفی کرده و آنششون  ف

دسه  یافتهه اسه  کهه نتیجهه  ن( بهه ایه0011و همکهاران ) یاز صاحب ناس ارر دیگر

نیازهای اولیه و اساسی انسان از جایگهاه والیهی در یهرآن برشوردارنهد و یرابه  مفهاهی  

بها « بهه یصهد فسهاد فهی الر محاربهه »و یرابه  مفههوم « ششهون »بها « سهیهه»و « فساد»

 دهندل عزم اسلام برای مبارزه با ششون  و تروریس  اس .نشان« تروریس »

ای شهد، تهاکنون مقالهه بیهانبه پیشینۀ حوزل نظریات صلح گالتونگ که در بال باتوجه

در باب بررسی نظریات گالتونگ در جنهب  مهارتین لوترکینهگ و پیامهدهای آن نوشهته 

 نهگیک لهوتر نیان گف ، جنب  حقوق مدنی آمریکا بهه رهبهری مهارتتونشده اس . می

( آزمایشگاهی زنده برای آزمون این نظریه اس . این جنهب ، بها م0311-036۱) وریجون

پیوسهتۀ ه های فیزیکهی(، سهه لیهۀ به)توی  ششهون « صلح منفی»هدفی فراتر از تامین 

مههد نظههر داشههته اسهه .  ششههون ، اعهه  از ششههون  مسههتقی ، سههاشتاری و فرهنگههی، را

کننهده ای شودتغریهگونه که گالتونگ تاکید دارد، این اشکا  ششهون  در چرشهههمان

ساشتارهای ناعادلنهه بهرای حفهو شهود بهه ششهون  مسهتقی  متوسهل »شوند: تقوی  می



 « آفرینهدبار جدیهد میشهود، سهاشتارهای ششهون نوبهۀ شوند و ششهون  مسهتقی ، بهمی

( (Galtung, 1969, p. 179. 

های الهیاتی موفقی  کینگ اسه . وی بها اتکها بهه نوآوری این مقاله در کش  ریشه

 )محبهه  فعلهها  بههه سههتمگر(، « عشههر آگاپههه»ویژه تفسههیر الهیههات رادیکهها  مسههیحی بههه

عنوان دسهتورالعملی بهرای ، بهه«موعظهۀ سهر کهوه»مثابۀ سهلاحی اشلایهی، و بهازشوانی به

ون  را از حیطۀ تاکتیه  سیاسهی بهه فراشهوانی دینهی شواهی، مقاوم  بدون ششعدال 

های والتهر تهاریر اندیشههبرای ترمی  کرام  انسانی ارتقا داد. تحصهیلات الهیهاتی او تح 

راوشنبوش، پدر الهیات انجیل اجتماعی، این باور را در او نهادینه کرد که رستگاری تنهها 

تاری مانند نژادپرسهتی اسه  و نجات فردی نیس ، بلکه نجات کل جامعه از گناهان ساش

بهد  سهاش  « ماموریه  الههی»این ایده، مبارزه با تبعی  نژادی را برای کینگ به یه  

(Powers, 2010, p. 201) زمهان . این نگاه کن  اجتماعی را به عملی معنوی تبدیل کرد که ه

 کرد.داد ه  روابط انسانی را بازسازی میه  ساشتارها را تغییر می

های کینگ تحلیلی، استناد به منابو اولیه )نظیر سخنرانی - ه، با روش توصیفیاین مقال

تلفیهر الهیهات مسهیحی بها »کنهد: های تاریخی اسهتدل  میو نامۀ زندان بیرمنگام( و داده

فقط نظریۀ گالتونگ را عملیاتی کرد بلکه اربات کهرد مبهانی مدنی نههای جامعهاستراتژی

های ششهون  و تحقهر ای کارآمد برای شکسهتن چرشههحرکهتوانند نیروی ممعنوی می

های ترتیب، مقالۀ حاضر گامی اسه  در راسهتای پیونهد نظریهه؛ بدین«صلح ایجابی باشند

 انتزاعی صلح با زمینِ سخ  مبارزات اجتماعی.

 گالتونگ وهانی ۀشیدر اند یو خشونت ساختار  یجابی: صلح ای. چارچوب نظر 1

توان اراشه داد، تقسی  آن بهر صهلح برای تعری  مفهوم صلح میای که بندی کلیصورت

بهر  ،در مقابهل و کنهدمثب  و منفی اس . گالتونگ صلح منفی را نبود جنگ تعری  می

تعری  ایجابی از صلح تاکیهد دارد. از نظهر او، بایهد بهرای وضهعیتی تهلاش کهرد کهه بها 

سیاسی تمام انهواع ششهون   گیری نهادها و ساشتارهای نو در جوامو و ساشتارهایشکل

صلح ایجابی بهر  .(Barash and webel, 2011, pp. 4-8)از میان بروند و صلحی بادوام ایجاد شود 



ششههون  و تههرویا عههدال ، برابههری و حقههوق بشههر تمرکههز دارد. کههار گالتونههگ عدم»

 عنوان نهادیعنوان چیزی فراتر از فقدان ششون ، بلکه بهچارچوبی برای درک صلح، به

طور کهه شهود، فهراه  کهرده اسه . همهانکه با عدال ، برابری و هماهنگی مشخص می

 یهرار داد. « صهلح منفهی»گفته شد، برای درک بهتهر صهلح ایجهابی بایهد آن را در مقابهل 

صههلح منفههی صههرفاب بههر نبههود ششههون  مسههتقی  متمرکههز اسهه  و راهکارهههایی ماننههد 

زدایی از سهلاح را پیشهنهاد مشهروعی  ها، تمرکززدایی، دفاع وسازی دول دموکراتی 

امها بهه  ؛. این رویکرد برای پیشگیری از جنگ ضروری اس (Galtung, 1996, p. 12)کند می

پهردازد و شهرط کهافی بهرای صهلح های پنههان در سهاشتارها نمیها و ششون عدالتیبی

برابهری در  پایدار نیس . در مقابل، صلح ایجابی با ایجاد ساشتارهای همکاری، عدال  و

کردن نهادهای جههانی، ماننهد سهازمان ملهل و ارتقهای تمام سطوح، ازجمله دموکراتی 

. گالتونهگ (Galtung, 1996, p. 12)کردن علل ششون  اس  کندنبا  ریشهکیفی  حیات، به

 کند:گونه توصی  میششون  را این

  تحقهر وایهو بهه آنیهه و)بهالقوه(  دارد تحقهر امکهان آنیه انیششون  تفاوت م

 و موجهود  یۀ وضهعفاصهل بهه  یوضهع نیا. شودیم  یتعر)بالفعل(  اس  افتهی

 یعهوامل کهه کنهدیمه دایهپ ششون  مصداق یزمان و دارد اشاره ممکن  یوضع

 لیدلدر یهرن هجهده  بهه یمعنا، اگر فرد نی؛ به اشوند فاصله نیا کاه  از مانو

 یتلقه زیآمششهون  را او مهر  تهوانی  را از دس  بدهد، نمجان سل یماریب

 یاجهههینت نیچنهه زمههان، آن یها یمحههدود و طیبههه شههراتوجهبا رایهه؛ زکههرد

اما اگر در عصر حاضر فهردی بهر ارهر سهل فهوت کنهد  ؛اس  بوده ریناپراجتناب

 نیاز چنهه یریشههگیپ یبههرا یو منههابو کههاف یۀ پزشههکشههرفتیپ یکههه فنههاوریحالدر

 نیهآن را مصهداق ششهون  دانسه . براسها  ا تهوانیوجود دارد، مه یرشداد

بهالقوه و بالفعهل را  انیهوجود دارد کهه بتهوان شهکاف م یششون  زمان  ،یتعر

ششهون  بها امکهان  گر،یدعبارتمانو تحقهر آن شهود؛ بهه یاما عامل ؛کاه  داد

ی، هرچنههد تیکههه وضههع یارتبههاط دارد. در مقابههل، زمههان یریاجتنههاب و جلههوگ

 یحته کرد، یلمداد ششون  را آن توانینم باشد، ریناپربنامطلوب، کاملاب اجتنا



 دایهمعنها پ یطیششهون  در شهرا نیبنهابرا .باشهد نییپا اریبس آن یوایع سطح اگر

بهه آن  یابیامها از دسهت ؛بهتر وجهود داشهته باشهد  یتحقر وضع لیکه پتانس کندیم

 .(Gultung,1969, p. 168) شود یریجلوگ

 :کندمی بندیدستهمبانی و لزمۀ صلح را به سه مرحله  ،گالتونگ در ادامه

( اصطلاح صلح باید برای روابط اجتماعی استفاده شود. بسیاری از افهراد و نهادهها، 0

 .حدایل شفاهی، بر سر اهداف صلح توافر کنند

 امهها  ؛( دسههتیابی بههه ایههن اهههداف اجتمههاعی ممکههن اسهه  پیییههده و دشههوار باشههد2

 غیرممکن نیس .

 .(Gultung,1969, p. 168)ششون  باید همواره معتبر بایی بماند ( بیانیۀ صلح عدم9

در مهیلادی  0391و  0361های مبانی نظری گالتونگ دربهارل صهلح ایجهابی در دههه

بحبوحۀ علایۀ فزاینده به مطالعات صلح و حل منازعه پدیدار شد. ایهن دوره بها تحهولت 

هایی برای حقوق مهدنی، اعتراضهات ضهدجنگ و  اجتماعی و سیاسی همراه بود و جنب

زمینه، گالتونگ تهلاش ها برای عدال  اجتماعی شدت گرفتند. در برابر این پسفراشوان

کرد صلح را چیزی فراتر از فقدان جنگ بازتعری  کنهد؛ حهالتی از همهاهنگی و تعهاد  

ی، مطالعهۀ صهلح توانند رشد کننهد. امهروزه، از منظهر تهاریخکه در آن افراد و جوامو می

ای عالی از یهدرت ایجابی و دستاوردهای آن در جنب  مارتین لوتر کینگ جونیور نمونه

بها پهریرش » .(Galtung,2002, p. 23) شهودآمیز مطهرح میساز مقاوم  غیرششون دگرگون

عهدالتی های گالتونهگ دربهارل صهلح ایجهابی، فعهالن حقهوق مهدنی توانسهتند بیتهوری

ل  بکشههند و تغییههرات اجتمههاعی پایههدار را از طریههر ابزارهههای سیسههتمی را بههه چهها

 .(Boulding,2000, p. 121)« آمیز ایجاد کنندمسالم 

 . تعریف خشونت و انواع آن از نظر گالتونگ1-1

ای را که منجهر بهه تحلیل علل اصلی نزاع و پرداشتن به مساشل ریشهوگالتونگ تجزیه

داند. بر همین اسا ، ابتدا لزم اسه  یدار میصلح پا ویسشوند، حرک  بهششون  می

انواع ششون  از منظر او را تعری  کنی . مبانی نظری گالتونگ دربهارل ششهون  بهه سهه 



 شود: ششون  مستقی ، ششون  ساشتاری و ششون  فرهنگی.دسته تقسی  می

واردشهده بهه افهراد یها  در نظریۀ گالتونهگ، ششهون  مسهتقی  بهه آسهیب جسهمیِ  (0

ا از طریر اعما  پرشاشگرانه، اجبهار یها زور اشهاره دارد. ششهون  مسهتقی  همهان هگروه

ای اس  که شخص یا گروههی بهه فهرد یها گروههی دیگهر وارد آسیب جسمی یا صدمه»

کنهد. ایهن نهوع ششهون  شهامل حملههۀ فیزیکهی، یتهل، ششهون  شهانگی و درگیههری می

شواهد صدمه بهر دیگهری  مسلحانه اس  و آشکارترین شکل ششون  اس ؛ زیرا معمولب 

نظران معتقدنهد آزار کلامهی و روانهی برشی صاحب .(Galtung,1969, p. 31)« مشخص اس 

تمرکز اصلی گالتونگ بر ششون   .(Bulhan, 2004)شود ه  شامل این نوع از شضون  می

ای ششهون  بهرای دسهتیابی بهه مستقی  نبوده اس ؛ زیرا بر اهمی  پرداشتن به علل ریشهه

ششهون  مسهتقی  اغلهب نشهانۀ »کنهد: کند. گالتونگ اسهتدل  مییدار تاکید میصلح پا

شهود تری اس  که باعث تداوم تعار  و نهابرابری میعوامل ساشتاری و فرهنگی عمیر

(Galtung, 1990, pp. 167-168). 

ششون  ساشتاری مفهوم دیگری اس  که یوهان گالتونهگ آن را بررسهی کهرده  (2

اس . نظریۀ او دربارل ششون  ساشتاری تاریر عمیقی بر درک ما از ششون  و درگیهری 

 داشته اس .

تهاریر یهرار ای تح ها بهه گونههششون  زمهانی وجهود دارد کهه انسهان»گوید: او می

گالتونهگ «. شهان باشهدهها کمتهر از تحقهر بالقوهگیرند که تحقر جسمی و ذهنهی آنمی

توانس  باشد و آنیهه هسه  تعریه  اجتناب بین آنیه فردی میششون  را تفاوت یابل

رود و ههر عهاملی را کهه مهانو شهکوفایی فهرد کند؛ یعنی از ششون  فیزیکی فراتر میمی

التونهگ بهر . تههوری ششهون  سهاشتاری گ(Galtung, 1969, p. 168)دانهد شود، ششهون  می

های اجتماعی آسهیب و نهابرابری هایی متمرکز اس  که ساشتارها، نهادها و سیست روش

شهود ههای شاصهی در جامعهه میبخشند و منجر بهه رنها و محرومیه  گروهرا تداوم می

(Galtung,1990, p. 293). 

گالتونههگ، بهها تغییههر تمرکههز از آسههیب فههردی بههه سههاشتارهای اجتمههاعی، سیاسههی و 

بخشد، مفهاهی  سهنتی ششهون  را بهه تر که نابرابری و ست  را تداوم میگسترده ایتصادی



. کهار او محققهان، فعهالن و سیاسههتگراران را (Farmer,2005, p. 117)چهال  کشهیده اسه  

برانگیخته اس  تا دلیهل اصهلی ششهون  را در نظهر بگیرنهد و تغییهرات سیسهتمی بهرای 

 رسیدن به صلح را جدی بگیرند.

بینی سازتر از ششون  سهاشتاری اسه ، نهوعی جههان  فرهنگی که مشکلششون (9

بخشهد. در وایهو، شهکلی از ششهون  های دیگر ششون  مشهروعی  میاس  که به مد 

نمادین اس  که نابرابری اجتماعی را توجیه و ساشتارهای یدرت سرکوبگر را در جامعهه 

کردن از طریههر نهادینهههششههون  فرهنگههی اغلههب »بخشههد. از نظههر گالتونههگ، تههداوم می

کنهد، باورها، هنجارها و اعمالی که ششون  را در اشکا  مختل  آن توجیه و عهادی می

. ایهن نهوع ششهون  در یالهب ناسیونالیسه  (Galtung & fischer, 2013, p. 39)« یابهدتجلهی می

و )گلبهاغ کنهد عنوان منشها ششهون  عمهل میهای یومیتی و.... بههافراطی، فاشیس ، تبعی 

کنهد کهه در آن . مطالعۀ ششهون  فرهنگهی روشهی را برجسهته می(01 ، ص0019زاد، مرشدی

یابهد؛ درنتیجهه در عمل ششهون  مسهتقی  و وایعیه  ششهون  سهاشتاری مشهروعی  می

کنهد، تغییهر الگهوی هایی که ششون  فرهنگی اعمها  میشود. از راهیبو  میجامعه یابل

اه در جامعههه را بیههریری  یهها آن را صههحیح اشلایههی یهه  عمههل اسهه ؛ یعنههی عملههی اشههتب

آمیز به نظر نیایهد. بشماری . راه دیگر این اس  که وایعیتی را مبه  جلوه دهی  تا ششون 

شهود؛ تر از سایر اشکا ، انجهام میبدیهی اس  این کار با برشی اشکا  ششون ، راح 

رهنگهی در یالهب شناسی ششون  اس . ششهون  فرو، مطالعات صلح نیازمند گونهایناز

ههای شاصهی را شهود کهه گروهآمیهز اهاهر میههای تبعی ها، تعصهبات و نگرشکلیشه

رانهد. ایهن شهکل از کند و به حاشیه میشان از انسانی  شارج میبراسا  هوی  یا پیشینه

دههد و سهاشتارهای سهرکوبگر را ها و رفتارههای اجتمهاعی را شهکل میششون  نگرش

 کند.میز را توجیه میآتقوی  و اعما  تبعی 

. (Galtung, 1996, p. 11) دارند علی  رابطۀ و کنندمی تقوی  را یکدیگر ششون  نوع سه این

کنند های ساشتاری را توجیه میعدالتیها ابتدا بیها و ایدشولوژیدیگر، فرهنگعبارتبه

 آورند.میو این ساشتارهای ناعادلنه زمینه را برای بروز ششون  مستقی  فراه  

گالتونگ ش  حوزل فرهنگی را کهه بهه ششهون  فرهنگهی و سهاشتاری مشهروعی  



 (1هنهر؛ ( 0زبهان؛ ( 9ایدشولوژی؛ ( 2دین؛  (0کند: بندی میترتیب زیر دستهبخشد، بهمی

شناسهی گالتونهگ از . باوجوداین گونه(Galtung, 1996, p. 29)علوم رسمی  (6علوم تجربی؛ 

 ؛ی دربارل ماهی  چندوجهی ششون  نق  بسزایی داشته اس ششون  در افزای  آگاه

های بهی  از حهد آن نیهز بها انتقهاداتی مواجهه شهده اسه . سازیها و سادهاما محدودی 

های اری  و چارچوب گالتونگ ممکن اس  تفاوت»اند: برشی محققان استدل  کرده

ههای اندازل کهافی روشهای شاص نادیده بگیرد و به های ششون  را در زمینهپیییدگی

گرارد، توضیح کند و بر افراد و جوامو تاریر میها بروز میمتنوعی را که ششون  در آن

 .(Claiborne,2001, p. 114)« ندهد

عنوان یکهی از عناصهر کلیهدی ششهون  فرهنگهی و البته در نظریۀ گالتونگ، دین، به

 تههداوم ششههون  مشههروعی   توانههد بهههای دارد: از سههویی میسههاشتاری، یابلیهه  دوگانههه

 پرهیزی و عنوان ابههزاری یدرتمنههد در ششههون توانههد بهههبخشههد، از سههوی دیگههر می

جای شود کهه بههپرهیزی زمانی برجسته میترویا صلح عمل کند. نق  دین در ششون 

های سهاشتاری، برابهری، عهدال  و عشهر را رواج دههد. در بخشی به نابرابریمشروعی 

 پردازی .می ادامه بیشتر به آن

 یساختار و یفرهنگ خشونت ابزار مثابۀبه نید
طبر نظریۀ گالتونگ در بحث ششون  فرهنگی، دین همهراه سهایر عوامهل فرهنگهی، 

گیری و تداوم ششون  فرهنگهی کمه  تواند به شکلمانند عل ، هنر، و ایدشولوژی، می

های حاک  به کهار گرفتهه عنوان ابزاری در دس  یدرتکند. از نظر تاریخی، دین گاه به

های جیه کند؛ برای مثا ، در دورل استعمار، یهدرتشده تا سلطه، نابرابری و تبعی  را تو

تر یها غیرمتمهدن، از عنوان موجهوداتی پسه دادن مردمان بومی، بههاستعماری برای نشان

های دینی سوءاستفاده کردند. همینین در مواردی، دین به تداوم نابرابری جنسیتی آموزه

تهوان بهه ههای دینهی را میکم  کرده اس ؛ برای نمونه، برشی تفاسیر سهنتی از آمهوزه

کند و سهلطۀ مهردان ای مشاهده کرد که نق  زنان را به تبعی  از مردان محدود میگونه

کنههد الهیههات گالتونههگ اسههتدل  می .(.91Galtung, 1990, pp-99)بخشههد را مشههروعی  می



تب مراتواند بهه سلسهلههاس ، میکه بیرون و برتر از انسان 1«شدای متعالی»بر ی  مبتنی

تر دامن بزند. در این دیدگاه، برشی شود را به شدا نزدیه « یوم برگزیده»انسانی و ایدل 

بخشی به ششون  علیهه ساز مشروعی دانند که این شود زمینهدرنتیجه برتر از دیگران می

 .(Galtung, 1996, p. 201)اس  « دیگری»

 بخشیپرهیزی و وحدتابزاری برای خشونت مثابۀدین به
پرهیزی، صلح ایجهابی و تواند نقشی بسزا در تحقر اصو  ششون قابل، دین میدر م

ههایی ماننهد بخشه ، ههای دینهی بهر ارزشعدال  اجتماعی ایفا کنهد. بسهیاری از آموزه

ساز صلح پایدار باشند. بهر توانند زمینهعشر، کرام  انسانی و عدال  تاکید دارند که می

هها از طریهر وفصهل درگیریشلایی راهگشا برای حلاین اسا ، دین با اراشۀ چارچوب ا

توانهد پریری برابر اشتلافات فرهنگهی و اجتمهاعی، میگفتگو، احترام به تنوع، و انعطاف

 ششون  ساشتاری و فرهنگی را به چال  بکشد.

پرهیزی ایجاد وحدت میان مهردم و تشهویر های مثب  دین در ششون از دیگر نق 

های دینی که بر کرام  انسانی، صلح و عهدال  تاکیهد به همبستگی جهانی اس . آموزه

سهاز گفتگهو و تواننهد مرزههای یهومی، فرهنگهی و ملهی را کنهار بزننهد و زمینهدارند، می

عنوان ابههزاری بههرای زمههانی کههه دیههن بههه» کههاه  ششههون  بشههوند. بههه گفتههۀ گالتونههگ:

کند، یهادر اسه  ششهون  فرهنگهی و های جهانی مشترک عمل میبخشی به ارزشالهام

های فرهنگی برای ایجهاد تغییهرات اجتمهاعی فهراه  تنها نقد کند بلکه پایهساشتاری را نه

 .(Galtung, 1996, p. 121)« سازد

پرهیزی عمل کند، نیاز اسه  ر در ششون برای آنکه دین در یالب عاملی مه  و مؤر

طور ها را در جوامو امروزی اعما  کنی . همهانها و تفاسیر دینی را بازشوانی و آنآموزه

پرداشتن به ششون  فرهنگی که گاه به وسهیلۀ تفاسهیر نادرسه  »گوید: که گالتونگ می

تقوی  عدال  اجتمهاعی شود، مستلزم تعهد به برابری، احترام به تنوع و دینی بازتولید می
                                                           

1. transcendental 



کند تفسهیرهایی از دیهن کهه بهه تهرویا صهلح، برابهری و رفهو اس . گالتونگ تاکید می

توانهد کنند، باید در مرکز توجه یرار بگیرند؛ زیرا این بازشوانی میها کم  مینابرابری

 .(Galtung, 1990, p. 27)« پرهیزی تبدیل کنددین را به ابزاری مؤرر در روند ششون 

تواند نقشی دوگانه در جامعه ایفا کنهد: اگهر از آن سوءاسهتفاده ترتیب، دین میاینبه

ههای اشلایهی و کند؛ اگهر آموزهشود، به تداوم ششون  فرهنگی و ساشتاری کم  می

پرهیزی و توانهد بهه ابهزاری مهؤرر بهرای ششهون انسانی آن در اولوی  یرار بگیرنهد، می

اسا  نظریۀ گالتونگ، پرداشتن به ششون  فرهنگهی ترویا صلح ایجابی تبدیل شود. بر

های دین برای ایجاد عدال ، برابری و صلح در جوامو امروزی، برداری از ارفی و بهره

 هاس .محور از آننیازمند بازشوانی اصو  دینی و تثبی  تفاسیر انسانی و اشلاق

ششهون  تر نظریۀ گالتونگ دربارل ششهون  فرهنگهی ریشهه در چهارچوب گسهترده

تعریه  « آسیب سیستماتی  ناشهی از سهاشتارهای اجتمهاعی»ساشتاری او دارد و آن را 

 کند.کند که افراد را از نیازها و حقوق اولیۀ شود محروم میمی

با جسهتجوی نفهی آن « ششون  فرهنگی»کردن یکی از نقاط آغاز ایجاد صلح روشن

ژوهی نیز همان مبحهث صهلح پاس . اگر نقطۀ مقابل ششون ، صلح باشد، موضوع صلح

شواههد بهود. منظهور از صهلح « صهلح فرهنگهی»اس  و نقطهۀ مقابهل ششهون  فرهنگهی 

بخشیدن بهه صهلح هایی از فرهنگی اس  که در شدم  توجیه و مشروعی فرهنگی جنبه

های متعههدد و متنههوعی از ایههن نههوع در مسههتقی  و صههلح سههاشتاری یههرار دارد. اگههر جنبههه

. گالتونهگ (Galtung,1990, p. 291)نامید « فرهنگ صلح»توان آن را فرهنگی یاف  شود، می

روش حل ششون ، صلح ایجابی و مقابله بها ششهون  را در همکهاری، دوسهتی و عشهر 

تواند صلح را با اعما  همکاری، دوستی و عشر ارتباط دهید. این می»گوید: داند. میمی

تقوی  کند. این مثلث بها فضهیل  بها  شکل یدرتمندیمثلثی با فضیل  باشد تا صلح را به

 .(Galtung,1990, p. 302)« آیدزمان بر هر سه عمل به دس  میکار ه 

اگهر دغدغهه صهلح »ششون  اسه  از نظر گالتونگ، مفهوم کلیدی صلح همان عدم

اس ، پس صلح فقدان ششون  اسه . بایهد علیهه ششهون  شخصهی و سهاشتاری ایهدام 

گالتونگ برای ایجاد برابری و عدال  ی  الگوی ش  گانه  .(Galtung,1996, p. 172)« کرد



بنهدی کامهل ، کهه یه  رتبهبنهدی شطهی(ترتیب رتبه0کند که عبارتند از : را ترسی  می

( 2مانهد؛ اس  و تردیدی در این که چه کسی در هر جامعه نق  بالتری دارد، بایی نمی

ل هسهتند، امها فقهط یه  راه و ای، یعنی همه افراد به هه  متصهی  الگوی تعامل چرشه

( همبستگی بین فرد و مرکزیه  جامعهه، ههر 9فقط ی  مسیر صحیح تعامل وجود دارد. 

( 0تر اسه . گر در سیست  بالتر باشد، جایگاه او در شبکه تعامهل محهوریچه رتبه کن 

( تطهابر 1های تعاملی از نظر سهاشتاری مشهابه هسهتند. ها یعنی شبکههمخوانی بین سیست 

های فردی، اگر فردی در ی  سیست  بال باشهد، در سیسهت  دیگهری کهه در آن ین رتبهب

های بهال بهین سهطوح، بهه ( جف  شهدن رتبهه6کند نیز تمایل دارد بال باشد . شرک  می

 طوری که فرد سطح بال و پایین به صهورت یکسهان از رفهاه اجتمهاعی برشهوردار باشهند

(Galtung,1996, p. 176)بندی غیرشطی یا هرمی، اجازه آزادی ن در نهای  ترتیب رتبه. بنابرای

صلحی که به این شهکل »دهد. بنابراین، پریری بیشتر در سیست  را میعمل بیشتر، انعطاف

شود، نه تنها آشکارا ششون  را کاه  میدههد بلکهه موضهوعی اسه  کهه بهه تصور می

 .(Galtung,1996, p. 183)« از آن یاد میشود« توسعه عمودی»عنوان 

ای مفههومی را یوهان گالتونگ با ههدف فراتهر رفهتن از درک سهنتی صهلح، دوگانهه

معرفی کرد که به سنگ بنهای مطالعهات صهلح مهدرن تبهدیل شهد. گالتونهگ بهرای ایهن 

 منظههور، تعریفههی بنیههادین از ششههون  اراشههه داد کههه سههنگ بنههای تمههام نظریههه اوسهه : 

گیرنهد کهه تحقهر ای تح  تاریر یرار میگونه ها بهششون  زمانی وجود دارد که انسان»

« هها باشهد( آنpotential« )بهالقوه»ها کمتر از تحقهر ( آنactual« )وایعی»جسمی و ذهنی 

(Galtung, 1969, p. 168) این تعری ، ششون  را از آسیب فیزیکی فراتر بهرده و ههر عهاملی .

فرد باشد یها یه  سهاشتار شواه ی  —های انسانی شودکه مانو شکوفایی کامل پتانسیل

 داند.اجتماعی را نوعی ششون  می

 هی. روش تحقق و نقد نظر 1-۲

عنوان یکی از ابزارهای کلیدی برای مقابله با را به« مقاوم  بدون ششون »گالتونگ 

کند. این مقاوم ، منفعلانه ششون  ساشتاری و حرک  به سوی صلح ایجابی معرفی می



به چال  کشیدن و تغییر وضعی  ناعادلنه اسه . از منظهر نیس ، بلکه کنشی فعا  برای 

ای دارد، زیرا ششهون  شخصهی و سهاشتاری در نظریه گالتونگ، این روش اهمی  ویژه

اند. ساشتارهای ناعادلنهه بهرای حفهو شهود، بهه ششهون  ی  چرشه به یکدیگر وابسته

رای برانهداشتن شخصی پنهان )تهدید به سرکوب( متکی هستند و از سوی دیگر، تلاش ب

ی  ساشتار ناعادلنه از طریر ششون  شخصی )مانند انقلاب مسلحانه(، اغلب به ایجهاد 

. بنهابراین، مقاومه  (Galtung, 1969, p. 179)شهود بار جدیهد منجهر میی  ساشتار ششون 

طور که ذکهر شهد، بدون ششون  راهی برای شکستن این چرشه اس . با این حا ، همان

سهازی آن دانند کهه پیادهگرایانه میاین ایده را بی  از حد نظری و آرمانمنتقدان اغلب 

ویژه در دار، ناممکن یا بسیار دشوار اس . ایهن نقهد، بههدر برابر ساشتارهای یدرت ریشه

المللههی، مصههادیر وایعههی دارد؛ جههایی کههه نشههان داده شههده اسهه  عرصههه مههداشلات بین

لی ... انجام شده، موفقی  کمهی در دسهتیابی بهه الملسازی که از طریر مداشله بینصلح»

و حتی گاهی فرایندهای آزادسازی سیاسهی و  (Aliff, n.d., p. 110)« صلح پایدار داشته اس 

منجهر « بازتولیهد منهابو سهنتی ششهون »و « های اجتماعیتشدید تن »ایتصادی، شود به 

اد کهه مهارتین لهوتر کینهگ . در بخه  بعهدی نشهان شهواهی  د(Aliff, n.d., p. 110)اند شده

 چگونه این ایده را از حوزه نظر به عرصه عمل وارد کرد.

  نگیلوتر ک نیو عمل مارت شهیمقاومت بدون خشونت در اند یاتیاله ی. مبان۲

فلسفه مقاوم  بدون ششون  کینگ، بی  از هر چیز، ریشه در ایمهان عمیهر مسهیحی او 

ی گاندی و آموزه های اناجیل توانس  اصو  الهیهاتی «آهیمسا»داش . او متارر از مفهوم 

ی آن ایجهاد ­را به ی  استراتژی کارآمد برای تحو  اجتمهاعی تبهدیل کنهد کهه رمهره 

 ود.تغییرات مهمی در یوانین امریکا ب

 های عیسی مسیح و عشق آگاپهاصلی: آموزه ۀ. هست۲-1

دشهمنان »در انجیل بود. مفاهیمی چون « موعظه سر کوه»مبنای اصلی الهیات کینگ، 



هرکس به رشساره راس  تو سیلی زند، دیگری را نیهز بهه سهوی »، «شود را محب  نمایید

هایی برای زندگی فهردی هبرای او صرفاب توصی« کنندگانحا  صلحشوشابه»و « او بگردان

نبودند، بلکه راهبردی عملی بهرای شکسهتن چرشهه ششهون  و نفهرت در جامعهه بودنهد 

(King, 1958). 

را در مرکههز فلسههفه شههود یههرار داد. آگاپههه، عشههقی  1«عشههر آگاپههه»کینههگ مفهههوم 

ای ییدوشرط، فداکارانه و شلاق اس  که نه بر اسا  احساسات، بلکه بهر اسها  ارادهبی

انه برای شیرشواهی دیگران، حتی دشهمنان، بنها شهده اسه . از دیهدگاه او، آگاپهه آگاه

توانس  وجهدان سهرکوبگر را بیهدار یدرتمندترین سلاح برای مقابله با ال  بود، زیرا می

 .(King, 1958, pp. 71-73)کرده و انسانی  مشترک را به او یادآوری کند 

 الهیات سازیپذیری از گاندی: عملیاتی. الهام۲-۲

های مسهیح در مهورد عشهر بهه دشهمنان، تنهها در کینگ در ابتدا معتقد بود که آموزه

اما آشنایی با زندگی و مبارزات مهاتما گانهدی، دیهدگاه او را  ؛روابط فردی کاربرد دارد

عهدم »)نیروی حقیق ( گاندی به کینهگ نشهان داد کهه « ساتیاگراها»متحو  کرد. فلسفه 

اشلایی نیس ، بلکه یه  اسهتراتژی سیاسهی یدرتمنهد و عملهی تنها ی  اصل « ششون 

از گاندی آموشت  کهه »طور که شود بعدها اعتراف کرد: برای مقابله با ال  اس  و همان

« عشهر»تهوان از . او دریافه  کهه می(King, 1958, p. 97)« گفه عیسهی مسهیح درسه  می

عدالتی بهره برد. کینهگ بر بیعنوان ی  نیروی اجتماعی یدرتمند برای مقاوم  در برابه

گاندی را نه ی  تاکتی  سیاسی صرف، « نیروی حقیق »( یا Satyagraha« )ساتیاگراها»

دیهد. بهه عبهارت دیگهر، مسیحی در عرصه اجتمهاعی می« عشر آگاپه»بلکه تجلی عملی 

توان الهیات مسیحی را به یه  برنامهه عملهی و گاندی به کینگ نشان داد که چگونه می

   برای تغییر اجتماعی تبدیل کرد.منسج
                                                           

1. Agape Love 



 یمدن حقوق جنبش در یجابیا صلح تحقق: عمل و هینظر  وندی. پ3

ای برجسته از تحقهر صهلح ایجهابی از طریهر جنب  حقوق مدنی به رهبری کینگ نمونه

« من رؤیایی دارم»مقاوم  بدون ششون  اس . او در آرارش، ازجمله سخنرانی معروف 

به دفعات بر این نکته تاکیهد کهرد  اجتماع؟ ای آشوب: م؟یرویم کجا به نجایاز او کتاب 

فقهدان درگیهری »تواند بدون عدال  وجود داشته باشد. کینگ معتقد بهود: که صلح نمی

امها صهلح  ؛هها فقهط صهلح منفهی اسه مستقی  بدون پرداشتن به دلیل زیربنایی نابرابری

فههراد بتواننههد رشههد کننههد و از ایجههابی نیازمنههد ایجههاد محیطههی اسهه  کههه در آن تمههامی ا

. از دیههدگاه کینههگ، ششههون  (King, 1967, p. 121)« های برابههر برشههوردار باشههندفرصهه 

 ساشتاری، ازجمله تبعی  نهژادی، فقهر و نهابرابری، تهدیهدی جهدی بهرای صهلح وایعهی 

فقط اصهو  اشلایهی، ابزارههای اس . او بر این باور بود که عشر و عهدال  اجتمهاعی نهه

ای از عنوان نمونههطور شاص، به جنب  حقهوق مهدنی بههایجاد تغییرند. کینگ، بهعملیِ 

تحقر صلح ایجابی اشهاره کهرد؛ زیهرا ایهن جنهب  شهرایطی را فهراه  کهرد تها از طریهر 

های نژادی کاه  یابد آمیز، نابرابریهای غیرششون آمیز و اعترا های مسالم کن 

(King, 1963, pp. 33-37). 

 فراتر از صلح منفی. هدف: 3-1

پوسهتان های فیزیکی علیهه سیاهدادن به ششون هدف جنب  حقوق مدنی صرفاب پایان

)ششههون  « آمیههزسههاشتارهای تبعی »)صههلح منفههی( نبههود؛ هههدف اصههلی آن برچیههدن 

که جداسازی نژادی در مدار ، وسهایل « جی  کرو»ساشتاری( بود. یوانینی مانند یوانین 

کرد همینهین موانهو سیسهتماتی  بهرای حهر مومی را یانونی مینقلیۀ عمومی و اماکن ع

هها را پوستان مصادیر بارز ششون  ساشتاری بودنهد کهه کینهگ و یهاران  آنرأی سیاه

شدند تحقر جسهمی و ذهنهی طور سیستماتی  مانو میهدف یرار دادند. این ساشتارها به

دییر تعری  بنیادین گالتونهگ  پوستان به سطح بالقوه برسد؛ بنابراین، مصداقوایعی سیاه

نیهز « ششهون  فرهنگهی»بهراین، جنهب  بها . علاوه(Galtung, 1969, p. 168)از ششون  بودند 

 طلبههی سفیدپوسههتان کههه بههه ایههن سههاشتارها کههرد؛ یعنههی ایههدشولوژی برتریمقابلههه می



ا سهازی، نهه تنههاین فلسهفه  صلح بخشید و در ذهن جامعه ریشه دوانده بود.مشروعی  می

 ها نفر در آمریکا و سراسر جهان شد، بلکه توانس  تغییهرات اجتمهاعی بخ  میلیونالهام

 و یههانونی عمیقههی را ریهه  بزنههد و تصههویری یدرتمنههد از مبههارزه  اشلایههی و انسههانی اراشههه 

 (Garrow, 1984). دهد

 مثابۀ کنش الهیاتی. روش: مقاومت بدون خشونت به3-۲

رانی مههونتگمری( و ههها )ماننههد تحههری  اتوبههو ها، تحری ههها، تحصههنراهییمایی

های مدنی همگی تجلی عملی مقاومتی فعا  و بدون ششونتی بودند که ریشه در نافرمانی

ای او بهرای تحهو  مرحلهشناسی در مد  عملیهاتی شه ایمان مسیحی داشتند. این روش

آوری ( جمهو0ریح شهده، بهه اوج شهود رسهید: منازعه که در نامۀ زنهدان بیرمنگههام تشه

( پهالی  9( آموزش جامعه برای ایجاد پایگهاه آگهاه؛ 2عدالتی؛ اطلاعات برای اربات بی

( کن  مسهتقی  بهرای ایجهاد 0درونی کنشگران برای آمادگی پریرش رنا بدون تلافی؛ 

( آشتی بهرای 6( مراکره برای تبدیل یدرت اشلایی به دستاورد عینی؛ 1؛ «بحران سازنده»

کشهیدن . کینهگ معتقهد بهود رنا(Washington, 1991, pp. 289-302)« جماع  محبوب»تحقر 

تواند وجدان اشلایی مل  و سرکوبگر را بیدار و ماهی  غیرانسهانی جویی میبدون انتقام

و « آشهتی»شناشتی بود که ههدف آن ای معنوی و روانال  را آشکار کند. این استراتژی

بهر عهدال  و عشهر. ایهن ای مبتنیبود، نه تحقیهر دشهمن؛ جامعهه 1«معۀ محبوبجا»ایجاد 

 ههای گالتونهگ نیهز همخهوانی دارد. کینهگ، بها عشهر آگاپهه، کهن  استراتژی با آموزه

 « دیگههری»کههرد، نههه علیههه شههودِ میههان شههود و دیگههری هههدای  می« رابطههۀ بههد»را علیههه 

(Galtung, 1996, p. 118)مهن »های یدرتمنهد کینهگ، ماننهد شطابهۀ ی. از ایهن منظهر، سهخنران

، فقط ابزار سیاسی نبودند، کنشی برای مقابله مستقی  با ششون  فرهنگهی و «رؤیایی دارم

. کینههگ (Said, 1979, p. 151)بههر برابههری بودنههد کردن روایتههی انسههانی و مبتنیجههایگزین

عی  روحیهۀ توانهد بهه تضهمثل، میبههدانس  تحمل ششهون  سهرکوبگر بهدون مقابلهمی
                                                           

1. Beloved Community 



گراری با اصو  بنیادین . این هدف(Galtung, 1996, p. 118)سرکوبگر و تغییر نظر او بینجامد 

زده، بهدون حقیقه ، عهدال  و در جوامهو جنهگ»راستاس ؛ زیهرا سازی پایدار ه صلح

. (Aliff, n.d., p. 109)« آشتی، هیچ صلح پایدار و دموکراسی باربهاتی وجهود نخواههد داشه 

محور فراتهر رفه ؛ هها، از نگهاه نظهامیتمرکهز بهر مهردم عهادی و تغییهر نگرش کینگ با

مستلزم تغییر تمرکهز از جنگجویهان... بهه »سازی های مدرن، صلحطور که در نظریههمان

. از ایهن (Aliff, n.d., p. 108)« ایتصهادی مهردم عهادی اسه  - ها و شهرایط اجتمهاعینگرش

فراینهد تغییهر »ی جدید بود؛ زیرا صلح پایدار اساساب منظر، هدف غایی ساشتن روابط انسان

 .(Aliff, n.d., p. 109)اس  « سازیبر رابطهمبتنی

بر رأف  و مهربهانی در جنهب  کینهگ، از نمودههای و رفتار مبتنینکردن مثلبهمقابله

آمیز بود. مارتین لوتر کینگ کشیشهی بهود کهه تمهام رفتارههای  برابهر رفتار غیرششون 

نباید تح  هیچ شرایطی »های انجیل و فرمان مسیح بود. معتقد بود: تهدیدها مطابر با آیه

ویژه بهه ایهن دادن به این نصیح  سخ  اس ، بههدان  گوشششون  را تلافی کنی ، می

امها ایهن روش مسهیح اسه . ایهن راه  ؛انهدازی بهودی ک  ده بمبعل  که یربانی دسه 

. ایهن (003، ص 0011، )کینهگ« بخ  اسه حر رههاییا نابههصلیب اس . باید باور کنی  رن

پرهیزی اس : اگر سهرکوبگر بهرای مقابلهه بها استراتژی از سازوکارهای کلیدی ششون 

پرهیزی از ششههون  اسههتفاده کنههد، مشههاهدل پیامههدهای ایههن ششههون  بههر ششههون 

و بینجامهد تواند به تضعی  روحیۀ سرکوبگر و تغییر نظهر اکنندگان غیرمسلح میمقاوم 

(Galtung, 1996, p. 118)جای ششهون  دنبا  این دیدگاه و ترویا مهر و محب  به. کینگ به

های آمریکا بود؛ این ترویا محب  جنب  طبهر نظریهۀ گالتونهگ الگهویی در تمام ایال 

هها و نهادههای اجتمهاعی شد در تمام ارگانکرد که موجب میهرمی و متعاد  ایجاد می

مردان اجهرا شهود. طور رسمی و برابر، مقابل دوله پوستان، بههای سیاهتههر ایال  شواس

کنهد: ششون  و جملۀ کلیدی شهود اشهاره میکینگ در سخنرانی شود در هارل  به عدم

ششون  به این معنی نیس  که یربانی ششون  نخواهی شهد؛ کسهی اعتقادداشتن به عدم»

دههد یربهانی وطلبانهه اجهازه میششهون  معتقهد اسه ، شخصهی اسه  کهه داکه به عدم

 .(091، ص 0011، )کینگ« ورزداما هرگز به دیگران ششون  نمی ؛ششون  باشد



 . نتیجه: تحقق عملی صلح ایجابی3-3

)به تبعهی  نهژادی در امهاکن « 0360یانون حقوق مدنی »موفقی  جنب  در تصویب 

پوسهتان را برطهرف هدادن سیا)موانهو رأی« 0361یهانون حهر رأی »عمومی پایهان داد( و 

اند. این یهوانین صهرفاب بهه ششهون  مسهتقی  پایهان های بارز تغییرات ساشتاریکرد( نمونه

های عهدال  و برابهری را بنها ندادند، با تغییر در سهاشتار حقهویی و سیاسهی جامعهه، پایهه

 نهادند که جوهر صلح ایجابی گالتونگ اس .

و مبهارزات مهارتین لهوتر کینهگ  صلح ایجابی مفهومی کلیهدی در نظریهۀ گالتونهگ

عنوان ابزار رفو ششون  ساشتاری و فرهنگی، راهکاری عملهی بهرای جونیور اس  که به

فقط بهر فقهدان دههد. ایهن مفههوم نههدستیابی به عدال ، برابری و صهلح پایهدار اراشهه می

لتی عهداششون  تاکید دارد، فعالنه ساشتارهای اجتماعی، سیاسی و فرهنگی را که به بی

کند. ششون  مستقی  در دوران جنهب  حقهوق مهدنی زنند، بازسازی میو ال  دامن می

شههده و تعههر  پلههیس در ریزیپوسههتان، ترورهههای برنامهدر حمههلات فیزیکههی بههه سیاه

آمیز بهه ایهن شد. کینگ با تاکید بر عدم واکن  ششهون اعتراضات آشکارا مشاهده می

توانهد بهه تحهولت ر مقاومه  اشلایهی و آرام میاعما ، نشان داد صلح ایجهابی از طریه

مثب  بینجامد. بارها تاکید کرد ششون  نباید با ششون  پاسخ داده شود؛ زیرا استفاده از 

 شود.ششون  فقط به بازتولید چرشۀ ششون  منجر می

پوسههتان را از حقههوق ای بههود کههه سیاهششههون  سههاشتاری شههامل نهادهههای ناعادلنههه

کردنهد. های شغلی، محروم میگیری و فرص دسترسی به آموزش، رأی شان، ماننداولیه

کینگ، باتاکیدبر عدال  اجتماعی و اصهلاح ایهن نهادههای ناعادلنهه، بهه صهلح ایجهابی 

نزدیهه  شههد. تههلاش او بههرای تصههویب یههوانین ضههدتبعی  و حههرف تفکیهه  نههژادی 

ی  مقابله بها فقهر، های تلاش برای کاه  ششون  ساشتاری بودند. همینین بر اهمنمونه

 عنوان شکل دیگری از ششون  ساشتاری، تاکید داش .به

هههایی نهفتههه بههود کههه های فکههری، اعتقههادات و ارزشششههون  فرهنگههی در دسههتگاه

طلبانهۀ سفیدپوسهتان و های برتریبخشهیدند. ایهدشولوژیتبعی  نهژادی را مشهروعی  می

رهنگهی بودنهد. کینهگ بها اسهتفاده از های ششون  فپوستان نمونهنگاه تحقیرآمیز به سیاه



کهرد، کوشهید ها و عهدال  تاکیهد میهای مسیحی که بر عشر، ارزش برابر انسهانآموزه

ششون  فرهنگی را به چال  بکشد. براسا  مفاهیمی، مانند عشهر بهه دشهمن، توانسه  

ز را آمیهای فرهنگی ششون نژادی ایجاد کند و ایدشولوژیتری به روابط بیننگاه انسانی

 زیر سؤا  ببرد.

های دینی، جنب  حقوق مدنی را به تلاشی برای دستیابی بهه کینگ، با الهام از آموزه

دنبا  کهرد، بههفقط بهرای رفهو تبعهی  نهژادی تهلاش میصلح ایجابی تبدیل کرد که نهه

طور مشابه، گالتونهگ نیهز بهر ایهن بهاور بهود کهه دیهن، همهراه تر بود. بهای عادلنهجامعه

تواند ابزاری تاریرگرار بر کهاه  ششهون  و گری در ساشتارهای یدرت و ال ، میبازن

تحری  تغییرات فرهنگی باشد؛ بنابراین، صلح ایجابی از منظهر ههر دو متفکهر، فراینهدی 

بخ  بههرای کننده و الهههامعنوان عامههل اصههلاحجههامو اسهه  کههه در آن نقهه  دیههن، بههه

ت اجتمهاعی، کهاملاب برجسهته اسه . تلفیهر هها و تغییهراآمیز درگیریوفصل مسالم حل

دهد دین نقشی کلیدی در تغییهر اجتمهاعی و تحقهر دیدگاه گالتونگ و کینگ نشان می

ههای اشلایهی جای ابزار بازتولیهد ششهون ، از ارفی صلح پایدار دارد، به شرط آنکه به

عی و سیاسهی در های اجتماریزیتواند مبنای بر برنامهانداز میآن استفاده شود. این چش 

 جهان امروز باشد.

 گیرینتیجه

گالتونهگ و « صهلح ایجهابی»های بهین نظریههاین پژوه ، در مسیر واکاوی پیونهد ژرف

کنشگری انقلابی مارتین لوتر کینگ، به حقایقی بنیادین دس  یافته اس ؛ جنب  حقوق 

پاسخی عملی فقط تجس  عینی چارچوب نظری گالتونگ بود، مدنی به رهبری کینگ نه

شوانند. دستاوردهای ملموسهی، ماننهد گرایانه میبه منتقدانی اس  که این نظریه را آرمان

نشهان داد نهابودی ششهون  سهاشتاری  0361و یانون حر رأی  0360یانون حقوق مدنی 

آمیز جی  کرو( و مقابله با ششون  فرهنگی )ایهدشولوژی برتهری نهژادی( از )نظام تبعی 

زمان به آمیز ممکن اس . این جنب  با حملۀ ه یافتۀ غیرششون سازمانطریر استراتژی 

هها را چرشۀ شهوم تقویه  متقابهل آن - ساشتاری، فرهنگی و مستقی  - سه لیۀ ششون 



کنند و ششهون  شکس ؛ که در آن ساشتارهای ناعادلنه ششون  فیزیکی را مشروع می

 کند.بازتولید می آمیز راهای تبعی مستقی  به نوبۀ شود روای 

مثابۀ موتهور در کانون این موفقی ، الهیات مسیحیِ رادیکا  کینگ یرار داش  که به

از  1،«بخ رنها رسهتگاری»ویژه در مفههوم کرد. این الهیهات، بههمحرکۀ تحو  عمل می

هایی مانند نظریۀ گالتونهگ رنها که نظریهرف  درحالیهای سکولر فراتر میچارچوب

داننهد، کینهگ بها الههام از الهیهات صهلیب، پهریرش داوطلبانهه و حرف می را شری برای

و تحهو  اشلایهی در « وجهدان جامعهه»آمیز رنا را نیرویی برای بیهدارکردن غیرششون 

بخشهید و آن را برابهر ناامیهدی مقهاوم دانس  که بهه مبهارزه معنهایی عمیهر میمنازعه می

، «موعظۀ سهر کهوه»و اشلاییات « عشر آگاپه» هایی مانندبازتفسیر انقلابی آموزه. کردمی

های جمعی مبارزه تبدیل کهرد. ایهن نگهرش های فردی به سلاحاین مفاهی  را از فضیل 

جای سوش  معنوی، توانایی تحمل رنها دو سازوکار حیاتی را فعا  ساش : از سویی به

صهاویر سهرکوب هایی مانند راهییمایی سلما فراه  کرد؛ جایی کهه تآگاهانه را در صحنه

مثابهۀ سلاح وجدان ملی را بیدار کرد. از سهوی دیگهر، بهآمیز تظاهرکنندگان بیششون 

سهازی سهتمگر را از طریهر مواجه« بیدارسهازی اشلایهی»شهناشتی، فراینهد مهندسی روان

ال  هرگهز »که در نامۀ زندان بیرمنگام تصریح شد: غیرشصمانه با ال  ممکن کرد؛ چنان

ایهن نگهاه نقهد «. توانهد ایهن کهار را بکنهدکی را از میان ببرد؛ فقط نهور میتواند تارینمی

 نه افراد را عینی  بخشید.« رابطۀ فاسد»بر لزوم حمله به گالتونگ 

سههازی معاصههر ترسههی  دسههتاوردهای ایههن جنههب  چههارچوبی چهاربعههدی بههرای صلح

ی )جهایگزینی کند: تحو  ساشتاری )بازنگری یهوانین ناعادلنهه(، دگرگهونی فرهنگهمی

بهر کرامه  انسهانی(، توانمندسهازی فهردی ههای مبتنیآمیز بها گفتمانهای تبعی روای 

)آموزش ابزارهای نافرمانی مدنی( و تامین پشتوانۀ فرامادی )اتکا بهه مبهانی معنهوی بهرای 

باتاکیدبر ریشهۀ الههی کرامه   - شناسی الهیاتیکند انسانحفو امید(. این الگو اربات می

کنهد. تجربهۀ های صرفاب مهادی بهرای عهدال  فهراه  میبنیانی استوارتر از نظریه - انسانی
                                                           

1. Redemptive Suffering 



ضههلعی نظریههۀ تحلیلههی مسههتلزم پیونههد سه« صههلح ایجههابی»دهههد تحقههر کینههگ نشههان می

ههای )گالتونگ(، زیرساش  معنوی )الهیات مسیحی( و سازماندهی اسهتراتژی  )جنب 

جامعۀ »سوی وار بههای چرشهار از ششون گانه تنها مسیر گرمحور( اس . این سهجامعه

 اس  که در آن عدال  نه شعار که جوهر حیات جمعی اس .« محبوب
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