
های تحقق خودکفایی در تربيت انسان  راهکار
 شيرازی الله حائری از دیدگاه آیت

 * م مد شهبازنیاالاسلام والمسلمین حجت

 اشاره 
شــیرازی، حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت  حا ری  اللّه  هدف اساسی تربیت در نظام فکری آیت 

آوردن شــرایط مناســع بــرای تحقــ  ایــن  است؛ بنابراین ومیفه اساسی والدین و مربیان نیز فراهم 
هدف است. در اندیشه ایشان با توجه به استعدادهای درونی انسان نعقل، قلع و فطــرت( بــرای  

ای نودکفــا  رسیدن به این هدف، باید حاکمیت انسانیت از طری  قــوای درون انســان و بــه گونــه 
حاصل شود. چگونگی تحق  این نودکفایی در حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت پرســش ایــن  

تحلیلی و با بررسی آثاری که از این اندیشــمند    -پژوهش است. در این پژوهش با روف توصیفی  
به نوشتار درآمده است، به تنظیم و تطبی  راهکارهای بدیع و متنو  موجود در این آثــار بــا اهــداف  

هــای تحقــ   نهایــت، راهکار نظر ایشــان پردانتــه شــده اســت؛ در محوری و اصول تربیتی مــورد 
دهی شد: ایجاد فضای رشد و شکوفایی واعــظ درون،  نودکفایی ذیل شش محور اساسی سامان 

پرورف اوصاف فطری، رفع تعلقات دنیوی، اعطای بینش صحیح، پرورف قدرت تفکر و تربیت  
فطرت بر فطرت. این سانتار تربیتی متناسع با دستگاه فطرت و طبیعت انســان و بــرای تقویــت  

های تربیتی و نیز راهکارهایی بــدیع  بعد فطری اوست. ذیل هرکدام از این محورها، اصول و روف 
 است. و عملی برای اجرای آنها ارا ه شده  

 بيان مسئله 
های عمیــ  در  الله حا ری شیرازی یکی از اندیشمندان معاصر هستند که بــا بررســی یاد آیت زنده 

اند. محور و هــدف تربیــت  به استنباط مبانی تربیت اسلامی پردانته   بیت آیات و روایات اهل 
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در اسلام از دیدگاه این اندیشمند، شکوفایی انسانیت و حاکمیت آن بر نفسانیت اســت کــه جنبــه  
نورانی و اعلای وجود آدمی است. عقل، قلع و فطرت، جنبا اعــلای انســان اســت کــه هماننــد  

گری شــخب را بــر عهــده دارد. شــکوفایی ایــن اســتعدادهای درونــی  واعظی از درون، هــدایت 
های نفســانی(  نویدبخش نودکفایی فرزند در یافتن و پیمودن مسیر رشد و مهار طبیعت ننواسته 

 است. 
که برای رسیدن به هدف تربیت راهکارهــا    است وجود دو جنبا فطرت و طبیعت، مقتضی این  

شیرازی بــا بیــانی زیبــا و مبــاحثی    حا ری اللّه  های متناسبی با این ویژگی انسان بیابیم. آیت و شیوه 
شناسی متکی به منبع وحی، برای شکوفایی فطرت و مهار طبیعت در چنــد محــور  عمی  از انسان 

پردازند. هــدف ایــن  های تربیتی همراه با ارا ه راهکارهای عملی می اساسی به ارا ه اصول و روف 
های تربیتــی بــرای تحقــ  ایــن هــدف از  پژوهش، یافتن محورهای اساسی در ارا ه اصول و روف 

 میان بیانات و تمثیلات متعدد و متنو  این اندیشمند است. 

 پيشينه پژوهش 
هایی که با مربیان ومتولیان امر  شیرازی بیشتر در قالع سخنرانی حا ری اللّه های علمی آیت تلاف 

های  تربیت داشته اند، بروز یافته است. با تلاف برنی فضلای این عرصه، از مجمــو  ســخنرانی 
مربى و تربیت، تربیت دینى کففود ،  در چهار جلد   راه رشد متعدد ایشان در عرصا تربیت، کتاب 

پژوهان این حوزه را به نــود معطــوف  به چاپ رسیده است. نشر این آثار توجه دانش   تعلق و تفکر 
شنانتی و اهداف تربیــت انلاقــی بــر  پور در رساله نود با عنوان  مبانی انسان کرد. علی فاطمی 

پردازد و پــ  از  شیرازی«به دوگانا فطرت و طبیعت می الدین حا ری اللّه محی اساس دیدگاه آیت 
آن به اهداف تربیت از دیدگاه ایشان پردانته است و  بندگی و عبودیت نداوند« را هدف غایی و  
اهدافی مانند  نودکفــایی در حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت« و  شــکوفایی انســانیت« را از  

 داند.  اهداف میانی از منظر این اندیشمند می 
ه هــای اندیشــا تربیتــی آیت طه اســفندیاری و حامــد تهــوری در مقالــا  نوآوری  حــا ری  اللــّ

اللــه حــا ری شــیرازی را حاکمیــت انســانیت بــر  شیرازی«، هدف اصــلی تربیــت از دیــدگاه آیت 
دانند و ذیل آن اهدافی چون  رشد عقل«،  اســتقلال و نودکفــایی« و ... را مطــرح  نفسانیت می 

های تربیتی نوآورانه این اندیشمند برای تقویت عقــل  کنند؛ در ادامه نیز برنی از اصول و روف می 
 کنند.  و فطرت را بیان می 

الله حا ری شیرازی برای حصــول نودکفــایی در  در پژوهش حاضر، برنامه جامع تربیتی آیت 
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هــا و  است که ذیل هر محور به بیان اصول، روف تربیت در قالع شش محور اساسی تنظیم شده 
 شود. راهکارهایی عملی برای تحق  این هدف پردانته می 

 مبانی 
 دستگاه فطرت و طبيعت 

های باطنی و جنبه نورانی انسان هستند که  عقل، فطرت و قلع در جایگاه پیامبران درون و حجت 
هیچ انحراف و مریضی در آنها نیست؛ زیرا تشخیب اشتباه منافی جایگاه  حجیت« اســت؛ امــا  

اللــه حــا ری  آیت   1کنــد. برنورد نامناسع با این سه حجت درونی، آنهــا را زنــدانی و منــزوی می 
کننــد؛ دســتگاهی  شیرازی در برابر این سه پیامبر درون، از نف  انسان با عنوان  طبیعت« یــاد می 

های مــادی انســان و  بدون قدرت تشــخیب نیــر از شــر و فقــط بــرای اعــلام نیازهــا و نواســته 
  2هاســت. ای برای اصل انسانیت. ویژگی نفــ ، نودمحــوری در همــه نواسته حقیقت پوسته در 

کنــد. نفــ   دارد و به امور پست متعلــ  می حاکمیت نف ، انسان را از اهداف عالی نود باز می 
شــود.  های او تحت مدیریت عقل بــرآورده  گیرد که نواسته زمانی در ندمت این اهداف قرار می 

و    3شناســی در توجــه بــه دســتگاه فطــرت کلید مباحث انسان الله حا ری شیرازی، شاه از نگاه آیت 
   4طبیعت است. 

نلاف اندیشمندان غربی که انســان را محکــوم شــرایط محیطــی، فرهنگــی، طبقــاتی و ...  بر 
کننــدۀ ســعادت یــا  های وحیــانی، عامــل تعیین الله حا ری شیرازی با توجه به آموزه دانند، آیت می 

دانند. حاکم درون یکــی از دو جنبــه نــورانی  الانسان« یا حاکم درون او می شقاوت آدمی را  مافی 
  نعقل، قلع و فطرت( و ملمانی نطبیعت یا نف  حیــوانی( اســت کــه بــر دیگــری غالــع شــده 

   6بنابراین شرط سعادت انسان در هرگونه شرایط محیطی، برنورد عقلانی با شرایط است.   5باشد. 
 مربی درون عامل خودکفایی و مسئول تربيت انسان 

تــرین ومیفــه  داننــد؛ بنــابراین مهم الله حا ری شیرازی هدف تربیت را شکوفایی انســانیت می آیت 
 

 .39، ص تربیت دینى کود ؛ همو، 68ـ  67، ص 1، ج راه رشدالدین حا ری شیرازی، . محی1
 .70و  43، ص 1، ج راه رشدالدین حا ری شیرازی، . محی2
 . مراد ایشان از فطرت، جنبه نورانی و اعلای انسان اعم از عقل، فطرت و قلع است.3
 .66و   55. همان، ص 4
 .107. همان، ص 5
 .107ـ   106. همان، ص 6
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از    1مربی نیز تنظیم شرایط و برداشتن موانع برای شکوفایی این استعداد بالقوه درون انســان اســت. 
 مربی باید کاری    2است. این قوه در روایات با تعبیر  واعظ من نفسه«، یا  حجة باطنة« یاد شده  

کند که انسانیت این متربی بر نفسانیت و حیوانیت او به طور "نودکفا" غالع شود؛ به قســمی کــه  
تدریج از صحنه زندگی آن متربی دور بشود و بدون دنالت این مربی، آن فرد متربی غلبه  مربی به 

بــه عبــارت دیگــر هــدف در تربیــت،    3و تسلط نودف را بر هواها و غرا ز نودف حفــظ کنــد«. 
  4بیداری واعظ درونی متربی و سپردن تربیت به اوست. 

 های تحقق خودکفایی راهکار 
های متعــددی بــرای حصــول نودکفــایی در تربیــت ذکــر  الله حا ری شیرازی اصول و روف آیت 
اســت. تحقــ  نودکفــایی  کنند که این موارد در این پژوهش ذیل شش محور کلی تنظیم شده  می 

افزون بر بیداری واعظ درون، نیاز به رفع مانع تعلقات پست و همچنین بینش صحیح برای یــاری  
 عقل در انتخاب و گزینش نیر نیاز دارد.  

محور اول، ایجاد بستری مناسع برای بیداری و شکوفایی عقل و فطرت است کــه از ابتــدای  
شود؛ این مهم تا قبــل از بلــوغ بیشــترین تــرثیر را در ســانت شخصــیت  ولادت فرزند باید فراهم  

کردن استعدادهای متعالی او نواهد داشــت؛ اگرچــه پــ  از آن نیــز همچنــان بایــد  فرزند و فعال 
حفظ شود. محور دوم، پرورف اوصاف فطری در بستری است کــه در محــور اول حاصــل شــده  
است. محورهای سوم، چهارم و پنجم را نیز از ابتدا به میزانی که توانایی ادراکی فرزند تکامل پیــدا  

های نزدیــ  بــه  کند، باید در تربیت فرزند یا متربی دنبال کرد؛ اما اوج این رشد فکری در سال می 
بلوغ و پ  از آن است. محور ششم با عنوان  تربیت فطرت بــر فطــرت« اگرچــه از قواعــد مهــم  

 است.   تربیت در تمام مراحل است، به دلیل تفاوت آن با موارد قبل در پایان مطرح شده 
 . ایجاد فضای رشد و شکوفایی واعظ درون 1

کند که بستر رشد و حرکت ایــن  زمان و همیشگی دو جنبه فطرت و طبیعت، اقتضا می حضور هم 
دو را بهتر بشناسیم؛ زیرا آنچه به هرکدام از طبیعت یا فطرت میدان دهد، دیگری را منزوی نواهد  

 

 .43و   37. همان، ص 1
 .189ـ   188. همان، ص 2
 .267ـ  266ص  مربى و تربیت،الدین حا ری شیرازی، . محی3
 .130ـ  126، ص 1ج  راه رشد،الدین حا ری شیرازی، . محی4
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 شود. کرد. در این بخش به پنج اصل و روف برای ایجاد فضای رشد فطرت اشاره می 

 . تکریم و محبت 1-1

موقع آب و  کاری است؛ پدر و مادر یا مربیان نقش باغبانی را دارند که بایــد بــه تربیت مثل درنت 
کردن با نود درنت است؛ عقل و فطرت فرزند نیز ماننــد  نور و کود درنت را ترمین کند، اما گل 

کردن بستر رشد فطــرت و همــان آب و نــوری هســتند کــه بایــد بــرای  گل است. احترام و محبت 
 1شکوفایی انسانیت ترمین کرد. 

تذکر این نکته ضروری است که اگر فطرت کــاملًا منــزوی و طبیعــت او حــاکم باشــد یــا بــه  
باشد، متربی مرفیت دریافت محبت و تکریم را ندارد و با دیــدن نرمــی و  شدن عادت کرده  تحقیر 

شود. در این صورت برای شرو  کار باید به طریقی ناکراه مقطعــی(  محبت، گستاخ و سرکش می 
   2نف  او کنترل گردد و ابتدا مرفیت تکریم و محبت در او ایجاد شود. 

 . اعتماد  1-2

های ضروری برای رشد واعظ درون است. تا زمانی که فرزند یا متربــی  اعتمادکردن یکی از روف 
شــود، فطــرت و  اعتمادی می دیگری را مراقع و موامع نود بداند، افزون بر اینکه به او القای بی 

شود؛ به همین دلیل هرچه قفل و بند اموال در نانــه بیشــتر باشــد،  نامر درونی او نیز غیرفعال می 
  3شوند. درازی سوق داده می فرزندان بیشتر به دست 

 . کاهش کنترل خارجی  1-3

سوی تربیت  و های فطری انسان است. سمت طلبی و کراهت از مدانله بیرونی از ویژگی استقلال 
های نویش وابســته بــه  ای باشد که شخب در فهم و عمل به دانسته از همان کودکی باید به گونه 
اســت، بایــد ایــن کمبــود بــا  البته تا زمانی که عقل فرزند بالو نشــده    4مربی یا والدین و ... نباشد. 

دادن بایــد عقــل را  تــدریج بــا آگــاهی گــاه به مقداری حاکمیت و انضباط در نانه جبران شود؛ آن 
   5جانشین ترس از والدین کرد و احساس مسئولیت در فرد زنده شود. 

 

 .132ـ   131. همان، ص 1
 .163و   30، ص 3. همان، ج 2
 .206. همان، ص 3
 .130و   127ـ   126، ص 1. همان، ج 4
 .215، ص 4. همان، ج 5
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ها در  انگاری در احکام و فروعات دین نیز اکراه مقطعی در مراحل اولیه بــرای شکســتن ســهل 
اما با پیدایش توانایی کنترل بــر نــویش، بایــد    1تواند مفید باشد؛ نماز و برنی دستورات دینی می 

  2دهــد. کاسته شود تا متربی فقط برای رضای نداوند تکلیف نود را انجام    ها تدریج از مدانله به 
بنابراین دنالت نارجی حتی تشوی  و تنبیه، در حکم دارو است و نبایــد بــه رویــه ثابــت تبــدیل  

اعتمادی، بــا عــادت بــه دنالــت بیرونــی، کنتــرل درونــی را از بــین  شود؛ زیرا افزون بر القای بی 
تربیــت ماننــد آمــوزف    4در موارد لزوم، نظارت باید از دور و بدون اطلا  فرزنــد باشــد.  3برد. می 

دارنــد و بــه محــ   سواری است؛ در ابتدا که فرزند تعادل ندارد، او را با دست نگــه می دوچرنه 
 5دارند. پیدایش توانایی کنترل، دست را برمی 

توان گفت دو نو  تربیت وجود دارد: تربیت منفــی و تربیــت مثبــت.  با توجه به این مطلع می 
در تربیت منفی، مدانله رو به افزایش و در تربیت مثبت، رو به کاهش است. تربیت منفی و ســیر  

گــاه بــا ناســزا  زدن، آن غلط این است که حرف را ابتدا با کنایه، سپ  با صــراحت، بعــد بــا نــیش 
زنند؛ اما در تربیت صحیح بار اول اگر تذکری زبانی  گویند و اگر اثر نکرد، در نهایت کت  می می 

ای باشــد کــه در دفعــات بعــد بــا اشــاره و  گونــه مطرح شده باشد، باید سیر تربیت و شیوۀ بیان به  
کردن محبت نویش، رفتار متربــی را  زیاد و یادآوری رفتار اصلاح شود؛ در مراحل بعد مربی با کم 

نهایت نیز باید دنالت دیگران حذف شود؛ زیــرا نداونــد در وجــود هــر انســانی  اصلاح کند؛ در 
   6دار تربیت و کنترل او شود. است که او باید عهده پیامبری گماشته  

های ابتــدایی مقطعــی  آموزان اگــر در ســال حضور و غیاب و نظارت ممتحن بالای سر دانش 
باشــد تــا ضــرورت تحصــیل و رعایــت انضــباط را بــرای موفقیــت نــویش در  کنــد، نــوعی  

، بایــد  سازی و مفید است؛ اما پ  از آن مضر به واعظ درونی است. بعد از ایجاد مرفیت مرفیت 
های متداول و حضور و غیاب معاف کننــد و نظــارت بــر امــور او نامحســوس  متربی را از امتحان 

گاهی بدون اطلا  قبلی از او امتحان گرفــت. در ایــن مرحلــه بایــد  از توان هر انجام گیرد؛ البته می 
ای کــه حتــی اگــر در بخشــی از کــلاس بــا  گونــه نود مراقبت از نویش را بر عهــده بگیــرد؛ بــه  
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پرتی مواجه شد، در دفتر حضور و غیاب نود ثبت کند؛ اگر نمره عالی بــه او بدهنــد، امــا  حواس 
   1نود بداند که این درس را حفظ کرده و فهم نکرده است، برای نود نمره واقعی را ثبت کند. 

 . آزادی و فضای »لا اکراهی« 1-4

گیری در تربیت متخصصان فنــون کــارایی دارد؛ امــا  اکراه، کنترل و انضباط شدید یا نمره و سخت 
شــود و    ها کنار زده کلاس دینی و تربیت شخب متدین نیاز به فضای  لا اکراهی« دارد تا تحمیل 

نماســت کــه  فطــرت هماننــد عقربــه قطع  2او آزادانه با توجه به آگــاهی نــویش انتخــاب کنــد. 
گیری توحیدی و عملکرد صحیح آن تنها در شــرایطی اســت کــه هــیچ عامــل نــارجی در  جهت 
 3باشد. گیری آن دنالت نداشته  جهت 

ای است که حتی اگر احساس کننــد کســی قصــد دنالــت یــا  طلبی فرزندان به گونه استقلال 
گیرنــد. مطالــع و تــذکرات بهتــر اســت  القای مطلبی بــرای اصــلاح آنــان دارد، از او فاصــله می 

را در معرض دیــد آنهــا قــرار داد تــا    غیرمستقیم منتقل شود؛ برای مثال فیلم یا کتابی تهیه کرد و آن 
کند نه اینکــه او را راه  نود آن مطلع را دنبال کنند؛ متربی باید احساس کند که نودف حرکت می 

ترس و وحشت ناشی از جو نفقــان و امنیتــی یــا فضــای  اکراه مصادی  متعددی دارد؛  4برند. می 
  5شوند. تحقیر و حتی رودربایستی هرکدام نوعی اکراه محسوب می 

 . فرصت عمل 1-5

دهد؛ حتی در نردســالی کــه مقــدار  میزان عمل به فهم، زاویا برنورد فرزند با مسا ل را نشان می 
  6است، عمل به همین میزان از فهم دارای اهمیت اســت. کمی از فهم و قدرت به انسان داده شده  

هرچه انســان بــه    بنابراین یکی از ملاحظات مهم در تربیت، کاهش فاصله بین عمل و علم است. 
تر و  تر، ســریع شود و واعظ درون او در  عمیــ  تر می مقتضای عقل نود عمل کند، قلع او پا  

 همراه با جز یات بیشتری از مسا ل نواهد داشت. 
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موقــع هــم ســبع نفگــی و فســاد  نشکاند، آب زیاد و بی آبی درنت را می طور که بی همان 
شود؛ نصیحت و تذکر نیز مانند آبیاری عقل اســت. بعــد از نصــیحت بایــد  های درنت می ریشه 

ها فراهم شود تا علم و عمل به هم نزدی  شــوند و اســباب رشــد ایمــان و  فرصت عمل به دانسته 
شود. نصیحت و تذکر جدید تنها زمانی مفید است کــه موعظــه قبلــی هضــم    دیانت فرزند فراهم 

همچنین تذکر باید به امری باشــد کــه عمــل بــه آن آســان و در    باشد. شده و تشنگی حاصل شده  
کنــد و  پی و فراتر از توان، بین علم و عمــل فاصــله ایجــاد می در وسع مخاطع باشد. تذکرات پی 

   1شود. رفتن ایمان می و تحلیل   سبع صدمه به قلع 
 پذیری( داری و مسئوليت . پرورش اوصاف فطری )صداقت، امانت 2

بایست اوصاف فطــری فرزنــد  در بستری که برای رشد و شکوفایی انسانیت فراهم شده است، می 
گونه کــه انبیــا بــا تربیــت  را آبیاری نمود و از رشد صفات و عادات نامطلوب جلوگیری کرد. همان 

های متربــی  اند، در تربیت نیز برای مبارزه با بــدی صالحان در جامعه به مبارزه با مفسدان پردانته 
های او را از دوران کودکی فعال کرد تا میل به امور فطری بر میل به امور غریزی غالــع  باید نوبی 

در ادامه به سه صفت فطری بــه دلیــل اهمیــت    2گردد و زمینا حاکمیت عقل و فطرت فراهم شود. 
 شود. بالای آنها پردانته می 

داری« دو مصداق بزر  عقلانیت هستند. برای تقویت عقل و کم  به   صداقت« و  امانت 
مســئولیت«   احســاس    3حاکمیت آن بر نف ، این دو صفت باید در هفت سال اول نهادینه شود. 

اساساً آموزف دیــن    4نیز نیروی محر  انسان برای کنترل و نظارت بر نویش و اداره جامعه است. 
اللــه حــا ری  جــای بیانــات آیت در جای   5مسئولیت شرو  کــرد.  کردن احساس را نیز باید از فعال 

شود که در ادامه برای نمونــه بــه مــواردی  هایی برای رشد این اوصاف مشاهده می شیرازی، تمرین 
 است: اشاره شده  

دادن به فرزند یا درنواست انتقال مال به دیگری، انگیزه درونی برای ادای امانــت  الف( امانت 
  6کند؛ ایجاد می 
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ای که رخ داده یا درنواست انتقال مطلبی به شخصی دیگــر، تمرینــی  ب( مطالبه شرح واقعه 
   1داری در نقل کلام است؛ گویی و امانت برای راست 

دادن متربیان و سپردن مسئولیت و مالکیت برنی امور نمانند نظافت مدرســه یــا  ج( مشارکت 
 2پذیری نواهد بود؛ عمل و اعتماد، تمرینی برای مسئولیت ...( به آنان همراه با آزادی  

شد ...؛ گفتم ی  سینی بگذارید و مقــداری پــول دانلــش  ای پول گم می د(  در ی  مدرسه 
بگذارید. ی  دفتر هم کنارف بگذارید، بنویسید: هر ک  هر اندازه احتیاج دارد، بردارد و در این  
دفتر بنویسد و بعد که احتیاجش رفع شد، پول را برگرداند و باز در این دفتر بنویسد. مــاه اول پــول  

های بعد اصــلاح شــد و  گذاشتند؛ اما ماه داشتند و کمتر جای آن می آمد؛ چون بیشتر برمی کم می 
   3آمد«. هیچ کم نمی 

هر انــدازه کــه در او نودکفــایی حاصــل شــود، مربــی بایــد عقــع بــرود. البتــه مســئولیت و  
دادن بر امور، نوعی بارگذاشتن بر دوف فرزند اســت؛ اگــر بــیش از مقــداری کــه فطــرت  مالکیت 

بــرای رشــد    امــام صــادق   4شــکند. است، به او مسئولیت یا آزادی بدهیم، می   فرزند بیدار شده 
ا لََ يُطِيَُّ   فرماینــد:   دهنــد و می ایمانی افراد به رعایت مرفیت آنها توجه می  ُِ مََّ اَ عَلَيَّْ وَ لََ تَحْمِلََّ

   5«. فَتَيْسِرَهُ 
 . رفع تعلقات دنيوی 3

کنندۀ جهت حرکت انســان، نــ  تســبیح تمــام  کنندۀ نیروی حرکت، تعیین آرزو و تعل  قلبی ترمین 
و انقلاب فرهنگی و اصلاح زیربنایی بــا   6های انسان و درنهایت محور تحولات انسان است نیت 

گونه که تعلــ  قلبــی بــه  با توجه به این مطلع همان  7شود. شدن تعلقات انسان محق  می دگرگون 
توحید و سرای آنرت نیروی حرکت انسان به سمت سعادت است، تعلقــات پســت دنیــوی نیــز  

نودکفایی است:  در مقابل ایــن    مانعی برای شکوفایی و عملکرد صحیح واعظ درونی و حصول 
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شــود کــه ایــن  شود و موجع این می هایی است که موجع رکود می واعظ، چسبندگی و دلبستگی 
بردن ایــن موانــع و  واعظ درونی نتواند کار نودف را درست انجام دهد. مســئله تربیــت، تحلیــل 

بســتن بــه آنــرت بایــد در  دهی توحیدی بــه آرزوهــا و دل برای جهت   1کردن آن واعظ است«. آزاد 
 اند از:  کرد که برنی از آنها عبارت   تربیت به ملاحظات مهمی توجه 

و    بودن آن و اصالت آنرت از طفولیت با نقــل داســتان الف( بیان حقیقت دنیا، موقت و معبر 
 ...؛ 

دهی نیــت فرزنــد از انجــام امــور دنیــوی بــه ســمت نــدا و  ب( آموزف اصلاح نیت: جهت 
آموزان و تقویت نفسانیات به بهانه ایجاد  های نفسانی بین دانش و اجتناب از ایجاد رقابت  2آنرت 

 3انگیزه برای تلاف بیشتر؛ 

های طبیعی و دوری از تربیت در ناز و نعمت برای آزادی روح  کردن فرزند با سختی ج( همراه 
  4از غرایز؛ 

   5جذب مخاطع؛   های کود  و نوجوان به بهانه نکردن غریزه در برنامه د( تحری  

کاری از نردسالی با سپردن مسئولیت در نانه و مدرسه که ســبع تقویــت  هـ( ایجاد روحیا 
   6شود. قلع، عقل و فطرت می 

 . اعطای بينش صحيح و رشد مربی درون 4
شــوند؛ امــا ریشــه اصــلی  ها عنــوان می در نگاه اولیه، عوامل نارجی مؤثر اصلی در رفتار انســان 

حرکات نارجی انسان در اندیشه اوســت و اصــلاح حقیقــی رفتــار بــا اصــلاح اندیشــه حاصــل  
اساس اصلاح اندیشه به همراه اصــلاح آرزو و تعلقــات قلبــی دو عامــل اصــلی   بر این  7شود. می 

های دنیــوی نکــه در بخــش قبــل  شــدن از دلبســتگی شوند. بعد از آزاد تحول درونی محسوب می 
تر برای راهبری انسان دارد. عقل همانند شجره  توضیح داده شد(، واعظ درون نیاز به بینشی عمی  
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ای است که نداوند دانا آن را در وجود انسان قرار داده اســت و بایــد بــا رســیدگی و آبیــاری  طیبه 
مناسع، از زیر غبارهای تعلقات دنیایی سربرآورد. انبیای الهی مرموریت دارند از طریــ  معــارف  

توانند در نقش واعظ بیرونی این معارف  وحیانی، عقل بشر را آبیاری کنند. والدین و مربیان نیز می 
های انبیا، احادیث معصــومان و پنــد و اشــعار حکیمانــه و ...( بــه  های مختلفی نقصه را در قالع 

فرزندان و متربیان نود انتقال دهند. معارف دینی ابزار لازم برای کنترل نف  و انتخاب صــحیح را  
   1آورند. برای انسان فراهم می 

هاست، اما صرف انتقــال  ها و لغزف اگرچه معارف دینی مانند سلاح انسان در مقابل انحراف 
کردن قوه تعهــد باشــد؛ یعنــی همگــام بــا  آموزف دین باید همراه با بیدار  2معلومات کافی نیست. 

   3شود. آموزف، التزام به آن نیز تقویت  
 باشد: در آموزف صحیح از نظر محتوا و کیفیت، باید ملاحظات و موارد زیر رعایت شده  

من به او، اعتقاد به رزاقیت او، ایجــاد نگــاه توحیــدی و بیــان  الف( آشنایی با نداوند و حسن 
نقش نداوند در هستی و اتفاقات زندگی و نیز آموزف مصادی  شر  برای جلــوگیری از انحــراف  

  4از مسیر توحید؛ 

  5شدن دل از تعلقات پست؛ ب( بیان ناپایداری و واقعیت دنیا برای آزاد 

   6ج( تقویت اعتقاد به آنرت نبهشت و جهنم(؛ 

دادن به مسا ل بنیادین زندگی برای بیداری احساس نیاز به امور معنوی؛ احساس نیاز  د( توجه 
  7شرط اصلی هر حرکت است؛ 

   8هـ( آشنایی با حلال و حرام؛ 

های آموزف نودشناســی بــا اســتفاده از آیــات قــرآن ایــن  و( آموزف نودشناسی: یکی از راه 
های قرآنی تنظیر کــرد؛ بــرای مثــال فطــرت بــه موســی  است که قوای درون انسان را به شخصیت 
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  1شود؛ درون؛ یا طبیعت به فرعون درون تنظیر می 
   2ها؛ های نف  در قصه ز( تقویت عزم و اراده برای مقابله با طاغوت و نواسته 

  3گیری در انتیار نود اوست. ح( فقط ملا  به فرزند یا متربی آموزف داده شود، اما نتیجه 

 . پرورش قدرت تفکر 5

حصول نودکفایی در عرصه اندیشه، افزون بر داشتن بینش صحیح، نیازمنــد پــرورف قــوه تفکــر  
ورزی مستقل کنــد و راه  ها اندیشه ها و انحراف است تا بتواند در شنانت هستی و مواجهه با شبهه 

هــای  صحیح را بیابد. این استعداد به صورت بالقوه درون هر انسانی وجود دارد که بایــد بــا روف 
 است.   باره اشاره شده این را پرورف داد. در ادامه به راهکارهایی در   مناسع آن 

 . پرسش 5-1

های فطری یا بازگرداندن پرسش فرزند به نــود او و کمــ  بــرای رســیدن بــه  کردن پرسش مطرح 
کــه متربــی، نتیجــه را از آن نــود    کند. مزیــت ایــن روف آن اســت پاس ، قوۀ تفکر او را فعال می 

کند و ایمان از درون شرو   باز می نهایت  ای از درون به بی داند. تفکر در مسا ل بنیادین چشمه می 
  4کند. به جوشیدن می 

 . مشورت 5-2

برای بیداری واعظ درون باید از بیرون فضای نلأ ایجاد کرد تــا انــرمی متــراکم درون متربــی آزاد  
گردد و موتور فکر روشن شود. مربی باید نظر شاگردان را در رابطه با عملکــرد نــویش یــا یــافتن  

کردن بــا فرزنــد یــا  مشورت   5های کلاس و مدرسه جویا شود. حل برای مشکلات و ناهنجاری راه 
هاســت، اهمیــت بســیاری دارد و  انــدانتن دارایی کار ویژه در هفت سال سوم کــه دورۀ به متربی به 

  6دادن است. بهترین روف برای شخصیت 
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 ای . تربيت تهاجمی در مقابل قرنطينه 5-3

کردن متربیان درمقابــل هرگونــه آلــودگی و شــبهات، ســبع ایجــاد  ایجاد شرایط استریل و قرنطینه 
  1شــود. هــا و شــهوات می حالت تدافعی و ترس از شرایط نامساعد و شکنندگی در مقابل انحراف 

ای بــود کــه بــدون نیــاز بــه  گونه الله حا ری شیرازی در تربیت شاگردان به  اما در مقابل روف آیت 
سو،  گویی به شبهات از ی  کردن محیط و صرف وقت فراوان، بلکه با آموزف روف پاس  استریل 

و اعتماد به متربیان در مواجهه با محیط فاسد و شبهات از سوی دیگر، در آنها حالت تهاجمی در  
  2کردند. مقابل شبهات و مفاسد و مصونیت درونی ایجاد می 

 . اجتناب از مریدپروری 5-4

کردن متربــی اســت. در ایــن  آفرین در تربیت، ایجــاد وابســتگی و مریــد های آسیع یکی از سب  
گیری به جای او، اعتماد او را به تشــخیب  دادن عجز متربی در فهم و ادرا  و نتیجه روف با نشان 

شدن بــه فهــم و ســلیقه  برند. اولین آسیع، سلع قدرت تفکر از متربی و وابسته نویش از بین می 
مربی است. آسیع دوم، تعطیلی قدرت نقــد و نظــارت در برابــر مربــی اســت. ســومین آســیع،  

  3فروریختن عقاید شخب با شکستن اعتماد به مربی است. 
 . تربيت فطرت بر فطرت 6

تربیت فطرت بر فطرت بهترین سب  تربیت است که در آن مربــی از طریــ  فطــرت نــویش بــا  
یکی از نکات اساســی در    4پذیرد. کند. این تعامل بر پایه محبت انجام می فطرت متربی تعامل می 

تربیت، حاکمیت عقل و فطرت و کنترل بر نف  در وجود مربی است. اگر غریزه و طبیعت درون  
توان انتظار بیداری فطرت در فرزند یا شاگرد را داشــت؛ در ایــن  والدین یا مربی حاکم باشد، نمی 

کنــد و بــه شــکل گســتانی، سرکشــی و  حال  نودیت« فرزند در مقابل  نودیت« پدر قیام می 
فطــرت    کند. تنها زمانی که گوینده فطرت باشد، شــنونده هــم فطــرت اســت. تظاهر بروز پیدا می 

پذیر است؛ دیدن رفتارهای فطری از طرف والدین یا مربیان، جنبه نــورانی  همانند طبیعت تحری  
  5کند. انسان را بیدار می 
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ممکن است گاهی در امر تربیت، نشم و حتی تنبیه نیز لازم شود؛ والدین در این هنگام بایــد  
حال فطرت است یا طبیعت؛ گاهی تشر یا تنبیــه    به درون نود نظر کنند که گوینده و حاکم در آن 

ه« آن   برای تشفی غیظ درون نود است. این  غضع نفسانی« بر طفل اثر سوء دارد.  غضع للــّ
است که پدر از بدی عاقبت عمل فرزند و از نوف نداوند، واقعاً نگران شود؛ حتــی گــاهی ایــن  
نگرانی در چهره او نمایان شود، اما به دلیل اینکه فرزند توان تحمل این ســوزف را نــدارد، مقــدار  

دهد. بروز این نگرانی در چهره پدر و غضــع نــدایی او در  اندکی از آن را به نیت اصلاح او بروز  
  1کند. فرزند، حفامت و اعتصام درونی ایجاد می 

محبت و نوازف نیز اگر فقط ناشی از تحری  عاطفه غریزی والدین بــا دیــدن فرزنــد باشــد،  
شود؛ امــا  زدگی و سرکشی در فرزند می محبتی حیوانی است و سبع پیدایش حالت غرور و ذوق 

دهد. والدین بایــد  نوازف از روی حساب و کتاب و از جنبه نورانیت، شخصیت و نور به طفل می 
   2ای برای تشفی غیظ یا تسکین عاطفه آنان نیستند. بدانند که فرزندان بازیچه و وسیله 

 نتيجه  
مثابا واعظ و حجتــی از درون و همیشــه همــراه،  جنبه نورانی انسان که اساس انسانیت اوست، به 

ومیفه اصلی تربیت انسان را بر عهده دارد. این استعداد به طور بــالقوه درون هــر انســانی موجــود  
است. ومیفا اصلی والدین و مربیــان در راســتای کمــ  بــه حاکمیــت انســانیت بــر نفســانیت و  

آوردن شرایط برای شکوفایی واعظ درون و ســپردن تربیــت  نودکفایی متربی در امر تربیت، فراهم 
الله حا ری شیرازی  همــراه  به آن است. نتیجه این پژوهش، یافتن شش محور کلی در بیانات آیت 

هایی در ذیل آنها برای تحق  نودکفایی است. برای بیداری مربــی درون بایــد از  با اصول و روف 
نــارجی، آزادی و    طفولیت شرایط رشد آن فراهم شود؛ تکریم، محبت، اعتمــاد، کــاهش کنتــرل 

گــاه در ایــن زمینــه  آورد؛ آن دادن برای عمل، زمینا مناسبی برای رشــد فطــرت فــراهم مــی فرصت 
مناسع باید به رشد صفات فطری به عنوان ســربازان عقــل و فطــرت بــرای تحقــ  حاکمیــت آن  

ترین مانع برای عملکرد صحیح واعظ درون، تعلقات پســت دنیــوی اســت؛ رفــع  پردانت. بزر  
کند. پ  از بیداری عقل و فطرت و برداشتن موانع، این واعــظ  این تعلقات بند را از پای آن باز می 

شود تا در کنترل نف  و یافتن مســیر صــحیح بــرای  های وحیانی می تشنه و نواهان دریافت آموزه 
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بایســت قــوه تفکــر در  فکری می   تر شود. همچنین برای ایجاد استقلال حرکت رو به کمال آمونته 
متربی پرورف یابد. نتیجا این بیداری همراه با اصلاح تعل  و بینش، تحق  نودکفایی در تربیــت  

نشاند. برای رشــد فطــرت و کنتــرل طبیعــت  است که حاکمیت انسانیت بر نفسانیت را به ثمر می 
 متربی، لازم است مربی در تمام مراحل تربیت، نف  نود را مهار و فطرت نود را حاکم گرداند. 
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