
 تا ایران امروزی   السلام عليهم تاریخچه عزاداری: از سيره معصومان  

 *الاسلام والمسلمین دکتر مصط ی محسنیحجت

 اشاره 
در تشوی  به برگزاری عزای سالار شهیدان و بیان اجــر معنــوی   روایات بسیاری از معصومان 

دهــد کــه هرگــاه  های متعــددی نشــان می نیز نمونــه  آن صادر شده است. در سیرۀ معصومان 
شــد و گــاهی  کردند و گاهی از جان  آنها مجل  عزا برگزار می داد، عزاداری می شرایط اجازه می 

،  کردند. از همان سال اول شهادت اباعبدالله الحســین گو را تکریم می عزاداران و شاعران مرثیه 
کردند؛ اما ازآنجاکــه خلفــای  عزاداری برای شهیدان کربلا آغاز شد و شیعیان همواره عزاداری می 

دادند، جلسات عزاداری خصوصی برگــزار  عباسی اجازۀ برپایی این عمل به شکل عمومی را نمی 
 کردند. کرد، شیعیان اقامه عزا می شد و هر زمان که شرایط ایجاب می می 

با    مند شدند؛ زیرا رفتار حضرت علی علاقه   بیت ایرانیان از همان ابتدای اسلام به اهل 
رو  داشــت؛ ازایــن   را در پــی   بیــت آنها عادلانه و برادرانه بود. این رفتارها گرایش ایرانیان به اهل 

شــرکت    های برای خونخواهی امام حسین تا حد امکان در قیام   پ  از شهادت امام حسین 
 دانستند.  کردند و از همان آغاز خود را عزادار حادثه عاشورا می می 

 عزاداری حسينی در گفتار و رفتار معصومان 
امــا ایــن عمــل بــرای    1دادن عزیــزان؛ عملــی فطــری اســت؛ دســت سوگواری و عزاداری بــرای از 

های تاریخی، پیشــینا عــزاداری بــه  دادن اولیای الهی، نزد خدا اجر دارد. بر اساس گزارف دست از 
زوه اُحد، زنان مدینه بــرای  برمی  زمان پیامبر  گردد؛ برای نمونه در گزارشی آمده است پ  از غز

کنی نــدارد؛  با دیدن این صحنه گفــت: حمــزه گریــه  کردند. پیامبر هایشان سوگواری می کشته 
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   1رو زنان برای حمزة بن عبدالمطل  هم سوگواری کردند. ازاین 
و یــاران    برای پیروان آنها بسیار سخت است؛ اما شهادت امام حســین   فراق معصومان 

داشــتن  نگه فرد است که عزاداری و احیــای امــر و زنده ای منحصربه باوفایش در روز عاشورا حادثه 
  انــد؛ بــر همــین اســاس روایــات بســیاری از معصــومان ســفارف کرده   آن را معصــومان 

بــه ریــان بــن شــبی     کنندۀ اجر اخروی فراوانی برای این امر است؛ از جملــه امــام رضــا بیان 
گریــه   کنــی، بــرای حســین بــن علــی فرماید:  ای پسر شبی ، اگر برای چیزی گریه می می 

ات جاری شــود،  هایت بر گونه گریه کنی که اشک   ای پسر شبی ، اگر چنان بر حسین   .  کن... 
   2بخشد«. خداوند همه گناهان کوچک و بزرگت را می 

، امامــان و  ورزیدند. بنا بــر روایتــی از امــام رضــا خود نیز بر این امر مبادرت می  ا مه 
هایشــان زخــم شــد، اشکشــان  گریه کردند کــه پلک   قدر در رثای امام حسین آن  بیت اهل 

های  در ادامه بــه برخــی از نمونــه   3جاری گردید و اندوه و گرفتاری بسیاری برایشان در پی داشت. 
 شود. تاریخی اشاره می 

   امام سجاد 
داشــتن حماســه کــربلا بــود و از هــر  نگه در زمان امامت خود همواره درصدد زنده   امام سجاد 

کوشید یاد و خاطرۀ شهیدان کربلا را زنده نگــه  کرد و همواره می فرصتی برای عزاداری استفاده می 
دار و  کــه روزهــا روزه دارد. این امام بزرگوار در مصــیبت پــدرف، چهــل ســال گریســت؛ درحالی 

  فرمود:  پســر پیــامبر بردند، می کرد. هنگام افطار که غذا برایش می داری می زنده ها ش  ش  
که تشنه بود، به شــهادت رســید و پیوســته ایــن  حالی در حالی به شهادت رسید که گرسنه بود؛ در 

شد و ایــن وضــعیت تــا  شد تا اشک چشمش با غذا آمیخته می کرد و گریان می مسئله را تکرار می 
 4آخر عمرشان برقرار بود تا به شهادت رسید«. 

نخستین کسی باشد که عــزاداران حســینی را اطعــام کــرده اســت؛ زنــان   شاید امام سجاد 
در این هنگــام   5نشستند. به سوگ می  هاشم همواره عزادار بودند و در عزاداری امام حسین بنی 
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 1کرد. العابدین با آن جایگاه رفیع، برای آنها غذا طب  می امام زین 
ایشــان را یکــی از    قدر در عزای پدر ســوگواری و گریــه کــرد کــه امــام صــادق حضرت آن 

الله، آیــا  به ایشان عر  کردند: یابن رسول  2کرد. کنندگان« معرفی می گانه: زیاد گریه  بکا ین پنج 
دارای دوازده فرزنــد بــود؛    هنوز پایان حزن و انــدوه شــما فرانرســیده اســت، فرمــود: یعقــوب 

کــه( فرزنــدف حیــات  خداوند یکی از آنان را از جلــوی چشــمش دور و پنهــان نمــود؛ )درحالی 
داشت، چشمان یعقوب از اندوه سفید شد؛ اما من در جلــوی چشــمانم شــاهد بــودم کــه پــدرم،  

بیتم و گروهی از یاران پدرم را به قتل رســاندند و سرهایشــان را از  برادرم، عمویم، هفده تن از اهل 
 3تن جدا کردند؛ چگونه اندوه من پایان یابد، 

فرمــود:  چــرا گریــه نکــنم؛  و می  آورد گاهی تشنگی کربلا را بــه یــاد مــی   حضرت سجاد 
   4که پدرم را از آبی منع کردند که برای تمام درندگان و حیوانات آزاد بود،« درحالی 

 امام صادق 
گوید روزی نزد ایشان بودیم که جعفر بن عثمــان وارد  می  زید الشحّام از اصحاب امام صادق 

گــویی.  شــعر می   ام کــه تــو دربــاره حســین شد و نزدیک امام نشست. امام به او فرمود: شنیده 
خوانــد و امــام و    جعفر گفت: آری. با درخواست امام، جعفر اشعاری در رثــای امــام حســین 

جمع حاضر گریه کردند. اشک بر چهرۀ امام جاری گشت و فرمود:  ای جعفر، فرشتگان مقــرّب  
الَ  که ما گریه کردیم. سپ  فرمود:   الهی سخن تو را شنیدند و گریه کردند؛ همچنان  حَدِ قـَ

َ
مَا مِنْ أ

هَ وَ غَفَرَ لَهُ  هُ لَهُ الْجَنا وْجَبَ اللا
َ
بْکَی بِهِ إِلَا أ

َ
شــعر    : کسی که برای حسین فِی الْحُسَیْنِ شِعْراً فَبَکَی وَ أ

کنــد و گناهــانش را  بگوید، خود گریه کند و دیگران را بگریاند، خدا بهشــت را بــر او واجــ  می 
   5آمرزد«. می 

کنــد بــه محضــر آن حضــرت شــرفیاب شــدم،  خوانی به نام هارون مکفوف نیز نقل می مرثیه 
رِهِ فرمود: برایم مرثیه بخوان. برایش خواندم. فرمود:    دَ قَبـْ دُونَ وَ کَمـا تَرْثِیـهِ عِنـْ   : ایــن لَ، کَما تَنْیـِ

مْرُرُ  خوانید، بخوان« و من خواندم:   مرثیه می   گونه که در کنار قبر آن حضرت خواهم، آن نمی 
ُ
أ
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هِ  کِیَِّ های  گــذر کــن و بــه آن اســتخوان   : از کنار قبر حسین عَلی جَدَثِ الْحُسَیْنِ . فَقُلْ لََْعْظُمِهِ الزَِّ
 1پاک او بگو ...«؛ دیدم آن حضرت به گریه افتاد، سکوت کردم؛ ولی فرمود: ادامه بده. 

 امام کاظم 
گــداز کــربلا  بــرای حادثــه جان   دربارۀ سیره عزاداری پدرشان موســی بــن جعفــر   امام رضا 

دیــدیم و عــزادار  شد، پدرم موسی بن جعفر را خندان نمی فرمایند:  هرگاه ماه محرم شرو  می می 
بــه    فرمود امروز روزی اســت کــه حســین بود تا اینکه اوج مصیبت او در روز عاشورا بود و می 

 2شهادت رسید«. 

 امام رضا 
رســیدم، فرمودنــد:    محضر حضرت رضا   گوید در ایام عزای امام حسین دعبل خزاعی می 

تِ وَ  ...  لَ الْبَیـْ هـْ
َ
ا أ تْ عَلَیْنـَ امَ حُزْنِ کَانـَ یا

َ
امَ أ نْ تُنْیِدَنِی شِعْراً فَإِنا هَذِهِ الَْْیا

َ
حِب  أ

ُ
رُورِ  یَا دِعْبِلُ أ امَ سـُ یـا

َ
 أ

انَ  داً کـَ وْ وَاحـِ بْکَی عَلَی مُصَابِنَا وَ لـَ
َ
هَ یَا دِعْبِلُ مَنْ بَکَی وَ أ مَیا

ُ
عْدَارِنَا خُصُوصاً بَنِی أ

َ
رُهُ  کَانَتْ عَلَی أ جـْ

َ
 أ

هِ  ای دعبل، دوست دارم برایم شعری بسرایی؛ زیرا این ایام، روزهای انــدوه و مــاتم مــا و    3: عَلَی اللا
امیه است. ای دعبل، کسی که گریه کند یا دیگران را بــر مصــای  مــا  ویژه بنی شادی دشمنان ما به 

 بگریاند، حتی اگر یک نفر باشد، اجر او بر خدای متعال است«. 

 حضرت مهدی 
سیره پدران بزرگوار خود را استمرار بخشید و بــر جــد بــزرگش حســین بــن    شک امام زمان بی 

که در زیارت  ناحیا مقدسه« آمده است آن حضرت خطاب به جدشــان  گرید؛ چنان می   علی 
َ   فرماید:   می   امام حسین  نْدُبَنا بَاحاً لََْ اءً  وَ  صـَ یَنا   ، مَسـَ بْکـِ َ  وَ لََْ دَلَ  عَلَیـْ مُوعِ  بـَ هــر    4: دَمـاً  الـد 

کنم که به جای اشــک، خــون  چنان گریه می گریم و آن گاه بر تو ای جد بزرگوار می گاه و شام صبح 
 از چشمانم جاری شود«. 

هم خــود بــه اقامــه آن    های اسلامی دارد و امامان معصوم بنابراین عزاداری ریشه در آموزه 
 کردند. پرداختند و هم مردم را به برپایی آن تشوی  می می 
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 علاقه ایرانيان به امام حسين 
ای به درازای تاری  اسلام دارد. این علاقه از صــدر اســلام  تاریخچه  بیت علاقه ایرانیان به اهل 

دار اسلام و شــیعه امیرالمــؤمنین  آغاز شد و در طول تاری  ادامه یافت تا به امروز که ایرانیان پرچم 
داشــته اســت؛ از جملــه   محور اهــل بیــت هستند. این علاقه ریشه در رفتار عدالت  علی 

المــال خــدمت حضــرت  هنگامی که دو زن یکی عرب و دیگری عجم برای دریافــت ســهم بیت 
رسیدند، امام به هر دو مساوی عطا کرد، امــا بــانوی عــرب زبــان بــه اعتــرا  گشــود؛ حضــرت  

  1بینم«؛ فرمود:  من برای فرزندان اسماعیل در این مال برتری بر فرزنــدان اســحاق نمــی  علی 
کنایه از اینکه همه با هم برابرند و عرب بر عجــم برتــری نــدارد. ایــن شــیوه، گــرایش ایرانیــان بــه  

 را در پی داشت.    امیرالمؤمنین علی 
رو هنگــامی کــه  قرار داشتند؛ ازاین   بیت ایرانیان در بیشتر معادلات تاریخی در سمت اهل 

فشانی کردند  ایرانیان چنان زیر این پرچم جان  2« را برافراشت، یالثارات الحسین مختار پرچم   
شد که عربی صــحبت کنــد؛ زیــرا همــه  ندرت کسی پیدا می که در سپاه ابراهیم بن مالک اشتر به 

در خراسان به شــهادت    همچنین هنگامی که یحیی بن زید نوه امام حسین  3زبان بودند. فارس 
آنان سیاه بر تن کردند و تا هنگام قیــام    4رسید، در شرق ایران همه نوزادهای پسر را یحیی نامیدند. 

ابومسلم نیز بر موج این علاقه سوار شد و با شــعار    5ابومسلم این لباس عزا را از تن بیرون نکردند. 
و    7خراســانیان ابتــدا یــک هفتــه عــزاداری کردنــد  6امیه قیام کرد. « ضد بنی یالثارات الحسین   

مار کردند و آنها را از تخت خلافت بــه پــایین  و امیه را تار سپ  با پیوستن به ابومسلم، دودمان بنی 
   8کشیدند. 

 تاریخچۀ عزاداری ایرانيان در عزای حسينی 
گردد که در مکتــ   می جوی ایرانی بر به فرهنگ حقیت   ریشا عزاداری ایرانیان برای امام حسین 
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های پیش از اســلام  غنا و ارتقا یافت؛ اما این سنت حسنه، الگوبرداری از عزاداری  البیت اهل 
در ایران باستان نیست. مترسفانه وهابیت درصدد است این سنت حسنه را برگرفته از رســوم ایــران  

گردانی کــه  زننــد؛ از جملــه نخــل پیش از اسلام بدانند و برخی نیز در داخل کشور به آن دامن می 
ای پــیش از اســلام مــرتبط  های افســانه نشانا محمل و کجاوۀ کاروان حسینی است را بــه داســتان 

که مراسم عزاداری بــه ایرانیــان اختصــاص نــدارد و هرجــا شــیعیان بــه قــدرت  حالی در   1کنند. می 
در پی احیای عزای حسینی بودند و ایران نیز بخشــی از آن بــود.    رسیدند، با تمسک به امامان 

بر همین اساس در هرجا با توجه به فرهنگ و مقتضای محیطی، نــوعی از عــزاداری رواج یافــت؛  
 2گردانی. گذاری و در اردکان نخل برای مثال در اردبیل تشت 

دانست و کسانی که چنــین    بیت ها بر اهل توان مؤس  عزاداری سلسلا صفویه را نیز نمی 
در دوران قبــل از صــفویه در ایــران   کنند، از تاریخچا عزاداری بــرای امــام حســین ادعایی می 

آگاهی ندارنــد؛ چراکــه ایرانیــان پــیش از صــفویه نیــز بــه ایــن امــر اهتمــام داشــتند. ایرانیــان بــه  
بــه پیــروان خــود توصــیه کردنــد    بیت رو هنگامی که اهل مند بودند؛ ازاین علاقه   بیت اهل 

عزاداری کنند، ایرانیان به همراهی دیگر مسلمانان و شــیعیان جــزء نخســتین   برای امام حسین 
کردند و زمینه  لبیک گفتند. ایرانیان هرگاه که قدرت پیدا می  بیت کسانی بودند که به ندای اهل 

کردند یا به عزاداری برای شهیدان کــربلا  اقدام می   شد یا به انتقام از خون امام حسین فراهم می 
 پرداختند.  می 

بویا شیعی ـ ایرانی در ایران و سپ  عراق به قدرت رســیدند و  هفتصد سال قبل از صفویه، آل 
قمری    352بر بغداد مسلط شدند. یکی از امیران آنها به نام معزالدوله دیلمی، روز عاشورای سال  

رو زنــان چهــره ســیاه  عزای عمومی اعلام کرد و از مردم خواست که جامه سیاه بر تن کنند؛ ازایــن 
  زدنــد و در عــزای امــام حســین ها خارج شدند و بــر ســر و صــورت خــود می کردند، از خانه 

 3گریستند. می 
رو در بازارهــا چادرهــایی  بویه، روز عاشورا تعطیلی عمومی اعلام شد؛ ازاین به دستور امیر آل 

البته این اختصاص به ایران نداشت که عــزاداری آنــان را    4برپا کردند و مراسم عزاداری برگزار شد. 
 

 .2۶ – 9با درخت خرما«، ص  واره نخل. مصطفی سعادت،  رابطه تابوت 1
 .830، ص عملیات در اتاق بزرگ . امراله تشدیدی، 2
 .425، ص 3، ج خلدونتاريخ ابنخلدون، . عبدالرحمن ابن3
 .15، ص 7، ج المنتظم فى تاريخ الملوک و الاممجوزی، . عبدالرحمن ابن4
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اللــه  قمــری؛ المعــز لدین   3۶3های پیش از اسلام بدانیم؛ زیرا در مصر نیز در سال  اداما عزاداری 
خلیفه فاطمی در روز عاشورا بازارها را تعطیل کرد و مردم به همراه لشــکریان و کشــوریان بعــد از  

رفتنــد و در آنجــا بــه عــزاداری و  می  عزاداری در جامعه الازهر به سوی مشهد رأس الحســین 
مردان در قصر خلفا و مردم عادی بر ســر مــزار  عزاداری دولت   1پرداختند. خواندن شعر و نوحه می 

 2( برقرار بود. و سیده نفیسه )نواده امام حسن مجتبی   کلثوم دختر حضرت علی ام 
و این مراسم در شــهرهای مختلــف ایــران    3در دوره سلجوقیان نیز عزاداری در ایران برقرار بود 

عــزاداری    شد. در دورۀ تیموریان نیز در هــرات و در مــاه محــرم، بــرای امــام حســین برگزار می 
همین امر سب  شد عزاداری    4کردند و حتی شاهزادگان و امرا نیز در آن مراسم شرکت داشتند. می 

مثابا یک سنت دایر ادامه یابد و بزرگــان هــرات از ملاحســین کاشــفی خواســتند  در شرق ایران به 
ملاحسین نیز در قرن نهم و پــیش    5بنگارد.   متنی جامع و فارسی برای ذکر مصای  امام حسین 

ترین کتــاب در  را ترلیف کرد که بدون اغراق مهم   روضة الشهداء رسیدن صفویه، کتاب  قدرت از به 
تاری  عاشورا از حیث ترثیرگذاری و شهرت تا آن زمان بود. این کتــاب و دلیــل تــرلیف و اســتقبال  

جای ایران، سند مهمی است که مجال  سالانه سوگواری عاشورا به شکل  نمونه از آن در جای بی 
این کتاب در جامعا ایرانی چنان نشر و توزیع شد که نــام    6بسیار حادّ در آن زمان رایج بوده است. 

خوانان بــه  خوانی« تغییــر داد و مرثیــه خوانی به  روضــه را از تعزیه و مرثیه  مجل  امام حسین 
دوستی بیشــتر در ایــران  بیت خوانان« مشهور شدند. از ترثیرات این کتاب، ایجاد موج اهل  روضه 

و این کتاب موجی ایجاد کرد که صفویه بر آن سوار شد. حتی ترثیر این کتاب تــا هنــد پــیش    7بود 
   8داشتند. را برپا می  رفت و دولت مغولان و گورکانیان هند مراسم عزاداری برای امام حسین 
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