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روانشناسی غربی    و   تربیتی   علوم   های گزاره   انتقادی   تحلیل 
 بر مبنای تربیت اسلامی 

 *علی فاطمی پورحجت الاسلام والمسلمین دکتر 

 * *فاطمه جعفری نجف آبادی

 چکیده 
شناستتی، بتته یتتک چتتالش های غربی در علو  تربیتی و روانهای برآمده از اندیشهامروزه، سیطره پارادایم

پردازی و فعالیت پژوهشگران در چارچوب بنیادین در جوامع علمی اسلامی تبدیل شده و فرصت نظریه
این پژوهش با رویکرد مواجهه فعتتال و انتقتتادی بتته ستتران . علو  انسانی اسلامی را محدود ساخته است

ش ایتتن پتتژوه.  پردازدیاسلامی م  هاییافتهاز تمایزهای آن با    یاعلو  تربیتی و علو  روانی رفته و به پاره 
مبتنی بر تحلیل محتتتوای کیفتتی منتتابع استتلامی و   از نوع مطالعات انتقادی است و نوع تحلیل انتقادی،

: کنتتدیپتتیش رو اشتتاره م  یها اسناد مرتبط با فلسفه تعلیم و تربیت در دو دیدگاه بوده که در آن به تفاوت
ها، تفاوت در ارائه راهکارها، تفاوت در نقش دوران کودکی در تربیت، تفاوت در برنامه تفاوت در ارزش

ریزی درسی و ارکان آمتتوزش و پتترورش، تفتتاوت در تفستتیر احساستتات و عواطتتف انستتان، تفتتاوت در 
 .و تفاوت در نوع نگاه به هستی و برداشت از آن  های ادراکی انسانشناخت و دستگاه

فلسفه تعلیم و تربیت، نقد روانشناسی، نقد علو  تربیتی، روش تربیت، تفاوت تربیت  کلیدوا گان:  
 .  ، تحلیل انتقادی اسلامی و تربیت غربی 
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 مقدمه 
طلاب علو  دینی و دانشجویان علو  انستتانی در طتتول دوران تحصتتیل و آمتتوزش بتتا محتواهتتا و  
مباحث تجربی مواجه بوده و پس از یتتادگیری آن علتتو ، در بستتترهای مختلتتف آن را بتته دیگتتران  

توجتته بتته ایتتن  .  ها، نیاز به تأمل بیشتتتری دارد در حالیکه کاربست آن   برند ی توصیه کرده یا به کار م 
موضوع که در نگاه اندیشمندان دینتتی، علتتو  انستتانی غتترب، دارای محتتتوایی ماهیتتتاا معتتارض و  
مخالف با حرکت اسلامی بوده، قابل توجه است و ما را از نگاه ساده انگارانتته و ستتطحی بتته ایتتن  

 . دهد ی ها نجات م دانش 
های ناتاا مستتمو  هشتتدار داد   ها و خطر این دانش »اینکه بنده درباره علو  انسانی در دانشگاه 

ای کتته امتتروز رایتتج استتت، محتواهتتائی دارد کتته ماهیتتتاا  این علو  انستتانی .  به خاطر همین است 
بینی دیگتتری استتت؛  معارض و مخالف با حرکت اسلامی و نظا  اسلامی است؛ متکی بر جهان 

هتتا تربیتتت  ها رایتتج شتتد، متتدیران بتتر استتاس آن وقتی این .  حرف دیگری دارد، هدف دیگری دارد 
آیند در رأس دانشگاه، در رأس اقتصاد کشور، در رأس مسائل سیاستتی  شوند؛ همین مدیران می می 

التتف، پایگتتاه    1389ای،  )حستتینی خامنتته گیرنتتد.«  داخلتتی، ختتارجی، امنیتتت، غیتتره و غیتتره قتترار می 
 . (  ای العظمی خامنه الله رسانی دفتر حفظ و نشر آثار حضرت آیت اطلاع 

ها و تمایزهای تربیتتت دینتتی بتتا علتتو   پژوهشگران عرصه تربیت اسلامی موظفند ابتدا تفاوت 
تربیتی و روانشناسی را مشخص نموده و سپس به طراحی نظا  تربیتی اسلامی مبتنی بتتر وحتتی و  

سهل انگاری در مواجهه با علو  انسانی غرب که جزئی از نظتتا   .  بپردازند   روایات معصومین 
باشتتد،  و ساختار تمدنی آن بوده و تکمیل کننده پازل محتوایی و تحقق بخش اهداف آن نظتتا  می 

ها از مسیر درستتت و تحقتتق حرکتتت استتلامی  های بی جبرانی به ما زده و ما را سال تواند زیان می 
 دور نگه بدارد. 

گوییم علو  انسانی به شکل کنتتونی  گوییم علو  انسانی غیر مفید است؛ ما می »ببینید، ما نمی 
بحث در این نیست که این علو  مفید نیست؛ بحتتث در ایتتن  . مضر است؛ بحث سر این است.. 

بینی است غیر از جهتتان بینتتی  است که اینی که امروز در اختیار ما قرار دادند، مبتنی بر یک جهان 
بینی و  علو  انسانی مثل پزشکی نیست، مثل مهندسی نیست، مثل فیزیتتک نیستتت کتته جهتتان .  ما 

شما متتادی باشتتید، یتتک  .  نگرش نسبت به انسان و جهان در آن تأثیر نداشته باشد؛ چرا، تأثیر دارد 
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ایتتن علتتو  انستتانی،  .  ]متتادی گتترا نباشتتید، یتتک جتتور دیگتتر ..   کنید ی جور علو  انسانی تنظیم م 
آورد که نگاهش به مسائل مبتلابه آن علم و مورد  چنان بار می آموخته خود را آن شده و دانش تربیت 

نگتتاه غیتتر    -چه حالا اقتصاد باشد، چه مدیریت باشد، چه تعلیم و تربیت باشتتد   -توجه آن علم 
گویم اینی کتته هستتت مضتتر  گویم علو  انسانی نافع نیست، می بنابراین من نمی .  اسلامی است.. 

رسانی دفتر حفظ و نشتتر  ب، پایگاه اطلاع 1389ای،  )حسینی خامنه است؛ آنی که باید باشد، لاز  است.« 
 . (  ای العظمی خامنه الله آثار حضرت آیت 

 های پژوهش یافته 
های تربیتتت استتلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و روانشناستتی غتترب از جهتتات  ها و محصول روش یافته 

 کنیم: در اینجا به برخی از این تمایزها اشاره می .  مختلفی دارای تفاوت و حتی تعارض است 

 ها ارزش در  تفاوت  .  1

شتتود و همچنتتین میتتزان  هایی که پیشنهاد می یعنی در هر علم، روش . ساز هستند ها، ارزش روش 
از ایتتن جهتتت بایتتد دقتتت داشتتت کتته    .  شود سازی می سازی و ارزش تأکید بر آن، سبب برجسته 

»یکی دیگر از مشتتکلاتی  .  کنند ی پیشنهادی و مورد توصیه، هر کدا  ارزشی را منتقل م  ی ها روش 
هتتای  حستتاب از روش استتتفاده بی ،  کتته در استتتفاده از روانشناستتی غربتتی بتتا آن مواجتته هستتتیم 

)عباستتی  هتتا شتتود.«  هتتا بتته ضتتد ارزش جایی ارزش توانتتد ستتبب جابتته می است که  پیشنهادی آن  
 . ( 30، ص 1، ج 1400ولدی، 

ها از آزادی روابط بین جنس مخالف صحبت بکنند یا نستتبت بتته آن  برای نمونه اگر این روش 
گرا  ها با مبانی متتادی قدری غربی »به . کنند ی بی تفاوت باشند، این ضد ارزش را تبدیل به ارزش م 

ها، ارتباط دختر و پسر را عتتادی جلتتوه دادنتتد  وسیله رسانه شناسی و تبلیغ فرهنگ آن به همین روان 
داننتتد بلکتته آن را ختتوب و  تنها ارتباط دوستانه دختر و پستتر را بتتد نمی که در حال حاضر برخی نه 

در اینجا دیگر  .  دانند حتی برای زندگی آینده جوانان و انتخاب صحیح همسر و فرزند ضروری می 
 . ( 31-30، ص 1، ج 1400)عباسی ولدی، شود با این مسئله مبارزه کرد.«  راحتی نمی به 

که یتتک ضتتد ارزش در نگتتاه دینتتی، بتته ارزش    کند ی ادامه پیدا م   ی ا گاهی این مسئله به اندازه 
و در جامعه و در بین نسل نوجوان و جوان نیز به عنوان یک ارزش پذیرفته شتتده و در    کند ی تغییر م 

قدری درباره ضرورت ارتباط دختر و پسر پتتیش  »به .  شود ی این هنگا ، مبارزه با آن بسیار سخت م 
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انتتد اگتتر  اند و برخی هم بتتاور کرده از ازدواج حرف زد شده که برخی واقعاا دچار تردید جدی شده 
تواننتتد انتختتاب  دختر و پسر با جنس مخالف ختتود پتتیش از ازدواج ارتبتتاط نداشتتته باشتتند، نمی 

پیش از انتخاب همسر باید جنس مخالف را شناخت و راه شناخت جنس مختتالف  .  درستی کنند 
تنها اشتتکال نتتدارد؛ بلکتته لاز  و  این ارتباط هم نه . هم ارتباط داشتن دختر و پسر با همدیگراست 

های ارزشی در میان جوانان متتا  صورت حرف هایی است که به ها همان حرف این . ضروری است 
وقتی این مسئله عنوان کار خوب و ارزشی بتته ختتود گرفتتت و کتتار مختتالف آن  .  شده است پخش 

توانید به این راحتی جامعتته  ماندگی شد؛ شما دیگر نمی تبدیل به یک کار ضد ارزشی و نماد عقب 
را از آن دور کنید؛ چراکه کسی که جامعه را از کاری که رنگ ارزش به خود گرفته و نماد پیشرفت  

آید؛ بلکه مهتتر دشتتمنی بتتا متترد  بتته  شود، بازدارد دیگر دوست جامعه به شمار نمی محسوب می 
 . ( 31، ص 1، ج 1400)عباسی ولدی، خورد« اش می پیشانی 

 تفاوت در ارائه راهکارها بر اساس حلال و حرام الهی .  2

خداوند و احکا  شتتریعت   ی ها متخذ از مبانی دینی، توجه به قانون  ی ها در ارائه راهکارها و روش 
مخالفتتت بتتا حکتتم    توانتتد ی تربیتتتی نم   ی هتتا یعنی دستورات، راهکارها و روش . بسیار مهم است 

از این رو توجتته بتته قواعتتد شتترعی و احکتتا   .  صریح الهی بکند یا مخالف با احکا  شرعی باشد 
ها در مباحث تربیتی است اما ایتتن شتترط  ارائه راهکارها و روش   ی ها دینی، تعیین کننده چارچوب 

 .  در نگاه علو  روانی موجود به عنوان شاخص مطر  نیست 
  ارتبتتاط   تقویت   گرو   در   را   روان   سلامت   و   آرامش   به   دستیابی   که   اسلامی   شناسی روان   برخلاف 

  بتترای   مشخصتتی   جایگتتاه   غربی   شناسی روان   در   داند، می   دینی   های آموزه   از   گیری بهره   و   خداوند   با 
  بتترای   جنسی  های فیلم  تماشای  به  توصیه  غرب  در  نمونه،  برای . ندارد  وجود  حرا   و  حلال  مفاهیم 

  روحی،   های ریشه   بر   تمرکز   جای   به   مکتب   این   دهد می   نشان   که  است  رایج  زناشویی  روابط  بهبود 
  بتته  استتت  ممکتتن  نهایتتت  در  که  رویکردی  شود؛ می  متوسل  ظاهری  و  فیزیکی  ابزارهای  به  اغلب 
 . نشود   منجر   روان   مشکلات  پایدار   و   قطعی   درمان 

حتی گاهی در ارائه راهکارها توسط روانشناسانی که بتتر استتاس علتتو  روانتتی غتترب مشتتاوره  
کتته ایتتن مستتئله، در    شتتود ی توصیه به رفتارهای غیردینی و کنار گذاشتن مسائل شرعی م  دهند ی م 

: »متتن  گوید ی یکی از روانشناسان شناخته شده در ایران م .  نگاه دینی از اساس پذیرفته شده نیست 
ها توصیه کرده بودند بتترای رهتتایی از  ا  که درمانگرانی به آن در ایران با بیماران زیادی برخورد کرده 
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و مظاهر دینتتی    ها یبندی روانی، دست از نماز خواندن بکشند یا از حجاب و سایر پا  های ی ناخوش 
 . ( 68، ص  1400)مرعشی،  صرف نظر کنند.« 

بر این اساس در ارائه راهکارها در نگاه تربیت اسلامی و علو  تربیتی یا علو  روانی بتتر مبنتتای  
تجتتویزی    ی هتتا دینی، گزاره   ی ها غرب تفاوت جدی وجود دارد: »در تعلیم و تربیت مبتنی بر آموزه 

،  شتتود ی ها روی خوش نشتتان داده نم زیادی وجود دارد که در تعلیم و تربیت سکولار به این گزاره 
، حتتاوی  باشتتند ی تجویزی کتته برگرفتتته از آیتتات، احادیتتث و روایتتات م  ی ها در حالیکه این گزاره 
ها از سوی والدین و مربیان مسیر تربیت را  ای هستند که رعایت و کاربست آن رهنمودهای تربیتی 

 . ( 14-15، ص  1390)محسن پور، .« سازد ی ها هموار م برای آن 

 تفاوت در نقش دوران کودکی در تربیت .  3

کتته    شتتود ی در تربیت هر انسان دارد اما تفاوت آنجا آشکار م   ی ا دوران کودکی نقش مهم و سازنده 
دوره عمر انسان مطتتر  شتتده و    ین تر در نگاه فروید و برخی از روانشناسان، این دوره به عنوان مهم 

بتتر    ای یتتژه : »فرویدیستتم تاکیتتد و کنند ی ریشه بسیاری از مشکلات را نیز در این دوران، جستجو م 
دوران کودکی در تکوین شخصیت آدمتتی دارد و فراتتتر از آن، انستتان را حتتتی در    ی ها نقش تجربه 

اگرچه به هیچ روی  .  داند ی دوران کودکی م   ی ها سنین بزرگسالی به نحوی محکو  الگوها و تجربه 
منکر نقش تأثیرگذار دوران کودکی در تکوین شخصتتیت آدمتتی شتتد، ایتتن نیتتز واقعیتتت    توان ی نم 

است که آدمی به میزانی که در مسیر صحیح و سلامت حرکت کند و بتته رشتتد و کمتتال وجتتودی  
نگتتاه  .  مخرب کودکی عبور کنتتد   یاناا دست یابد امکان آن را دارد که از مرزها و محدودۀ تأثیرات اح 

جبری فروید به سیطره تجربیات و احوال کتتودکی بتتر انستتان )در همتته مراحتتل زنتتدگی( را حتتتی  
و    پذیرنتتد ی روانکاوان پیرو فروید )نظیر کارن هورنای، اریک فرو  و هاری استاک سالیوان( نیز نم 

دینتتی بطتتلان ایتتن رویکتترد   ی هتتا نظتتری و آموزه  های یابی مشاهدات تجربی و دلایل عقلی و ارز 
 . ( 129، ص  1، ج 1398)زرشناس،  .«  دهد ی جبری را نشان م 

در نگاه اسلامی، دوران کودکی یکی از دوران های پرورش و رشد انسان بوده و تما  اتفاقتتات  
همچنین انستتان محکتتو  و مجبتتور بتته دوران  .  و مسائل جوانی و بزرگسالی ریشه در کودکی ندارد 

کودکی نیست بلکه از اساس، با شکل گیری بلون عقلانی است که رشتتد اصتتلی او آغتتاز شتتده و  
 .  شود ی تربیت او شروع م 

و    شتتده گیری بلون عقلانی در انسان، آغتتاز  در نگاه اندیشمندان اسلامی، اصلِ تربیت با شکل 
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بتترای نمونتته علتتی  .  شتتود ی دوران قبل از بلون عقلانی، به عنوان دوره تمهیدیه و مقدمتته شتتمرده م 
در مرحلتته  . دهتتد : اسلا  انسان را در دو مرحلتته متتورد بررستتی قتترار می گوید ی صفایی حائری م 

در  .  نخست، آدمی موجودی وابسته به وراثت، محیط زندگی و شرایط اجتماعی و تتتاریخی استتت 
این مرتبه، او هنوز به »وجدان« دست نیافته، خویشتن را احساس نکرده و فاقد خودآگاهی استتت  

 .)مقصود از وجدان، همان درک آدمی از خویش، احساسِ خود و خودیابی است( 
شناسد؛ زیتترا بتتا عبتتور از متترز  شود که خود را می اما در مرحله دو ، انسان به بلوغی نائل می 

غرایز، احساسات، تخیلات، اوها  و تفکرات، به آن گوهر نهتتایی شخصتتیت ختتویش راه یافتتته و  
انسان تتتا بتتدین جایگتتاه نرستتد، حقیقتتتِ انستتانیت در او  .  »عقل« در وجودش شکل گرفته است 

آن رو  والای  .  محقق نشده است؛ هرچند اهل اندیشتته باشتتد، امتتا هنتتوز آزاد و مکلتتف نیستتت 
)صفایی    شود انسانی و آن نفخه الهی، تنها پس از بلون، انتخاب آگاهانه و ایمان به آدمی ارزانی می 

 . ( 19، ص  1394حائری،  
و آغتتاز    انتتد یرفته که در دوران بزرگسالی متحول شده و هدایت را پذ   بینیم ی بسیاری از افراد را م 

ها همه نشان دهنتتده  این .  نیز با افراد بزرگ و غیر کودک بوده است   رسالت رسول گرامی اسلا  
 تأثیر زیاد دوران بزرگسالی و اصل بودن آن دوران نسبت به دوران کودکی است. 

 تفاوت در برنامه ریزی درسی و ارکان آموزش و پرورش .  4

ها به منزله جتتدایی و بیگتتانگی  ابعاد وجودی انسان، مختلف و متفاوت شمرده شده است اما این 
به برشی از انسان پرداختتته و بُعتتدی از او    ای یه بین ابعاد وجودی انسان نیست بلکه هر کدا  از زاو 

مربی در مقا  تربیت و معلمی که دغدغه هدایت دانش آمتتوزان و متربیتتان ختتود را  .  کنند ی را باز م 
جتتدای از    هتتایی یره هتتا را جز وجودی انسان توجه کرده و آن   ی ها دارد، باید به تما  ابعاد و ساحت 

 هم نبیند. 
آموزان، اعم از عاطفی، اخلاقی، اجتماعی، شناختی و جستتمانی،  ابعاد گوناگون تربیت دانش 

کننتتده یکتتدیگر بتتوده و بتته مثابتته یتتک  ها تکمیل از یکدیگر جدا و گسسته نیستند؛ بلکه این مؤلفه 
به عنوان نمونه، زمانی که معلم ورزش مشغول آموزش فنون بدنی  .  شوند کلیتِ واحد نگریسته می 

آموزان بتترای نیتتل بتته خواستتته  های ورزشی است، چنانچه مشاهده کند که برخی دانش و فعالیت 
دهند، نسبت بتته ایتتن موضتتوع  شوند و هیجانات تندی بروز می خود به زور و خشونت متوسل می 

کنتتد؛ بلکتته  گونه در حین بازی اکتفا نمی تفاوت نخواهد بود و تنها به بیان چند جمله نصیحت بی 
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خواهتتد تتتا  دهتتد و از آنتتان می آموزان ترتیب می هایی با حضور دانش در فرصتی مقتضی، نشست 
 .وجو و تبادل نظر بپردازند هایشان به گفت کلاسی پیرامون رفتارهای پرخاشگرانه هم 

آمتتوزان بتته ایتتن  بتترد کتته ختتودِ دانش ای پیش می گونه در نهایت، او هدایت این مباحثات را به 
داری، صتتبر و  بندی برسند که در حین ورزش، باید از خشونت دوری گزیده و بتته خویشتتتن جمع 

شود که همگتتا   با چنین نگرشی به رسالت تربیتی معلمان، آشکار می .  مدارا با دیگران روی آورند 
گیتترد و جنبتته  ها، پرورش ابعاد عاطفی و اخلاقی شاگردان نیز مد نظتتر قتترار می با آموزش مهارت 

 ( 96-98، ص  1390)محسن پور، .  شود پرورشی در فرآیند تعلیم و تربیت مغفول واقع نمی 
با این نگاه، مربی در نگاه تربیت اسلامی فقط به یک بُعد از انسان توجه نکرده و تمامی ابعتتاد  

از ایتتن  .  وجودی انسان را مکمل یکدیگر دانسته و باید به تما  این ابعاد توجه نماید   ی ها و ساحت 
متربیان خود نیز  .  روی مربی ورزش در زنگ ورزش باید به ساخت شناختی و عقلی و عاطفی و.. 

این نوع از نگتتاه بتته متربتتی،  .  ها نیز طراحی و نقشه داشته باشد توجه داشته باشد و برای این بخش 
ها و اهداف تربیتی در گتترو توجتته بتته  هم انتظار نظا  تربیتی از مربی است و هم پیش رفتن برنامه 

 همه ابعاد متربی توسط همه معلمان و دست اندرکاران است. 
در جوامعی که نظا  رسمی آموزش و پرورش، رنگ و بوی دینی خود را باخته و بتته اصتتطلا   

افتتزون بتتر  .  های دینی و اخلاقیات مبتنی بر متتذهب رواج نتتدارد سکولار گشته است، تعلیم آموزه 
این، معلمان مجاز نیستند پیرامون مسائل مذهبی بتته بحتتث و تبتتادل نظتتر بپردازنتتد یتتا بتته تبیتتین  
باورهای دینی و اخلاقی همت گمارند؛ در نتیجه، آنان از پتترداختن بتته امتتر »تربیتتت« بتته معنتتای  

ای بتترای پتترورش روحتتی شتتاگردان در ختتود احستتاس  گزیننتتد و دغدغتته درستتت آن، دوری می 
آمتتوزان جهتتت شتتناخت  هتتای نهنتتی دانش توان گفت که پتترورش توانایی رو می از این . کنند نمی 

هتتا بتتا مستتائل معنتتوی،  های طبیعی یا اجتمتتاعی، فتتارن از ارتبتتاط آن جهان پیرامون و درک پدیده 
 .شود گونه جوامع محسوب می ترین دغدغه متولیان تعلیم و تربیت در این اصلی 

 تفاوت در تفسیر احساسات و عواطف انسان .  5

و نتتوعی عکتتس العمتتل بیولتتوژیکی در مقابتتل   دیده غریزی    را احساسات  گرا  روانشناسان زیست 
های فکری غرب، احساسات انستتان نتتوعی  در بنیان . دانند می تغییرات جسمی و هورمونی انسان 

ای انفعال روانی در برابر غرایز طبیعی،  واکنش زیستی و فیزیولوژیک به نوسانات هورمونی و گونه 
کیفیت، تنوع و میزان ایتتن احساستتات، متناستتب بتتا نتتوع  .  شود حیوانی و ادراکات حسی تلقی می 
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 .تغییرات، غرایز و همچنین سطح حافظه، هوش و اراده آدمی است 
دهنده غلبتته رفتارهتتای  این دیدگاه، بروز شدیدتر احساسات در میان جوانتتان و زنتتان را نشتتان 

از ایتتن رو،  .  دانتتد هتتای حستتی می غریزی و انفعال بیشتر آنان در برابر تغییرات هورمونی و محرک 
های غریزی حیوانات )همچون خشم یا شادی کودک  چنین رفتارهایی را تا حدودی شبیه به کنش 

بر همین اساس، فروکش کردن هیجانات و احساستتات در  . شناسد و یا محبت مادر به فرزند( می 
،  1385)زاهتتدی،  کنتتد  بزرگسالان و مردانِ باتجربه را گواهی بر تعادلِ بیشترِ رفتار آنان محستتوب می 

 . ( 15فصل  
اما در نگاه تربیت اسلامی، احساسات و عواطف انسان برگرفته از شناخت و معرفت آدمتتی و  

است و اصلاا به عنتتوان یتتک    نسبت به خود، هستی و نقش خود در هستی   متأثر از نوع نگاه انسان 
؛ یتتک  کنتتد ی دقت در این تفاوت، دو نوع نگاه را ایجاد م . شود ی رفتار عکس العملی محسوب نم 

نوع احساساتی است که غریزی و متأثر از شرایط است و نوع دیگتتر، احساستتات و عتتواطفی کتته  
تعیتتین کتترده و بتتروز  توحیدی  عالی بوده و انسان با قدرت اختیار خود و بر اساس درک و معرفت  

 . )همان(  دهد ی م 

 تفاوت در شناخت و دستگاه های ادراکی انسان .  6

وجه اهمیت آن نیتتز  .  انسان است   های ی دستگاه شناخت و فهم، زمینه کشف و پاسخ به پرسشگر 
و    خورد ی و اکتشافات انسان از طریق دستگاه شناخت او رقم م  ها یافت در همین نکته است که در 

او نستتبت بتته مستتائل مختلتتف را رقتتم    های یل او است که سازوکار نهنی و تحل  های ی این، ورود 
 . زند ی م 

کتته    باشتتد ی »در مبانی غربی، تنها دستگاه شناخت و ابزار ادراکات انسان حتتواس پنجگانتته م 
که مرکزی بنا  مخ و مخچتته یتتا مغتتز    باشد ی شامل بینایی و شنوایی و چشایی و لامسه و بویایی م 

هتتا و  کند و بروز هر گونه رفتار انسان مربوط به عمتتل و عکتتس العمتتل یتتا محرک ها را اداره می آن 
و آنچه که از آن به عنوان نهن یتتا هتتوش یتتا ختترد یتتا    باشد ی مغز و ادراکات حسی آن م پاسخ های 

.  شود، نتیجه فعل و انفعالات سلول های مغز است حافظه یا عقل یا اراده و یادگیری و غیره یاد می 
ها بتتا حیوانتتات  هتتا و پاستتخ انسان در دارا بودن حواس پنجگانه و مغز و محرک از نظر مبانی غربی 

 . )همان( «  .باشد ی های بسیاری م شبیه است ولی رفتار انسان دارای پیچیدگی 
در مبانی علو  روانی، حواس پنجگانه ابتتزار ادراک انستتان بتتوده و در نگتتاه تربیتتت استتلامی،  
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علاوه بر ابزار و ادراک توسط حواس پنجگانه، ابزار دیگری برای فهتتم و ادراک و کشتتف معرفتتت  
 . )همان(   وجود دارد که شهودی و قلبی است و فراتر از حس، دریافت و ادراک دارد 

 تفاوت در نوع نگاه به هستی و برداشت از آن   . 7

هر فرد متناسب بتتا ظرفیتتت ختتود،  .  رنج و بلا آمیخته با زندگی دنیایی است و گریزی از آن نیست 
و مصتتائب    ها ی و راه رشد و تعالی انسان نیز گذر صحیح از این سخت  شود ی دچار رنج و سختی م 

روانشناستتی  و بلاها نسبت به علو  تربیتتتی و    ها ی دیدگاه تربیت اسلامی در مواجهه با سخت .  است 
برای رشتتد و بتتازنگری در رفتارهتتای    ها ی استفاده کردن و بهره بردن از سخت .  ، متفاوت است غربی 

خود برای کشف خطا و حکمتِ روبرو شدن با سختی در نگاه تربیت اسلامی و پذیرش و ستتپس  
 . کند ی کنار آمدن با سختی در نگاه علو  روانی تمایز بین این دو دیدگاه ایجاد م 

آورد و در  نگریست، سخنانی نغتتز بتتر زبتتان متتی زمانی که بر دلبستگان دنیا می   اما  سجاد 
کری إیََا   فرمود: » فرازی چنین می  ُْ شََُ رْ مَََ اللهم إجْعَلْ شُکری لک عَلی ما زَوَیتَ عَنّی، أَوْفَََ
لتْنَی  ای،  ؛ بارالها! سپاس مرا بتتر آنچتته از متتن دریتتغ داشتتته ( 35)صحیفه سجادیه، دعای  « عَلی ما خَوَّ

برتتتری دادنِ شتتکر بتتر محرومیتتت  .  ات دار  هتتای اعطتتایی تر از سپاسی قرار ده که بر نعمت فزون 
ها به ختتوبی  آن .  اند نسبت به شکر بر دارایی، شیوه و منشِ سالکانی است که راه حقیقت را پیموده 

ستتتاند و اگتتر بخشتتش او  کند، با مهری بیشتتتر بتتاز می که اگر خداوند از سرِ مهر عطا می   دانند ی م 
امتتا متتا  .  طلبتتد ای بیشتتتر می تر است و به همین سبب شکرانه نعمت است، بلای او نعمتی عظیم 

هتتایش بشناستتیم و قتتدردان  هتتا و جلوه هنوز چشمانی نداریم که محبت الهتتی را در تمتتامی چهره 
شویم و در وقتِ گرفتاری و بلا، در وادی  باشیم؛ از همین رو به هنگاِ  برخورداری دچار غرور می 

 .  مانیم یأس فرومی 
هتتای درون و درمتتانِ همتته  کسانی وجود دارند که تمنایشان درهم شکسته شتتدن تمتتامی بت 

ی  عشر« آمده است: »  ه که در مناجات »خمس چنان .  هایشان است ضعف  ََ عَنََّ للَکُ أَْ  قَطْعَََ أَسََْ
سازد، قطع کنی  خواهم هر آن پیوندی را که مرا از تو جدا می «؛ خدایا از تو می کلُّما یطْعَعُنی عَنک 

-123، ص  1396)صتتفایی حتتائری،  شتتود را از متتن دور گردانتتی و هر آنچه باعث دوری من از تو می 
117 ) . 

ها بتترای کشتتف نقتتاط ضتتعف  طالب بودن انسان نسبت به بلاها و رنج   تواند ی روانشناسی نم 
و تعلقتتات در    ها ی خود و تلاش برای اصلا  آن و در مرحله بعد رها شدن و آزاد شدن از وابستتتگ 
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اینجا محل اختلاف و تفاوت جدی در نوع نگاه اسلا  و غتترب بتته  .  اثر بلاها را فهم و تحلیل کند 
 . سازد ی هستی است و این تفاوت، مسیر تربیت را متفاوت کرده و راه را از هم جدا م 

نمایی و تتتراکم  ها، بر بزرگ تفاوت زیادی است میان نگرش فروید که در مواجهه با محرومیت 
تتتابی و حتتتی  ستتازند و فراتتتر از بی کند، و رویکرد کسانی کتته از درد، درمتتان می ها تکیه می عقده 

شناستتی  این جریان، برآمده از ترکیبتتی استتت کتته روان . شوند صبر، به مقا  شکر و طلب نائل می 
خبر مانده، در حالی که بنیان اخلاق اسلامی بر آن استوار است و نظتتا  تربیتتتی  مدرن نیز از آن بی 

 . )همان(  برد اسلا  از آن بهره می 

 جمع بندی و نتیجه گیری 
  روانشناستتی غربتتی تربیت استتلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و های تفاوت  برخی از  در پژوهش حاضر، 

.  ها در مبانی و اهداف ریشه دارد و به تفاوت در محصول منجر شده است این تفاوت .  شد   بررسی 
نشتتان  روانشناستتی غربتتی  تربیت اسلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و   ی ها افته ی در واقع باید گفت تفاوت 

که در مصرف و استفاده از این علو  باید جانب احتیاط را رعایت کرد و با تصتتور یکستتان    دهد ی م 
 انگاری، از کنار مسائل و راهکارها عبور نکرد. 

به همین جهت بر همه دغدغه مند عرصه تربیت اسلامی و دینی لاز  است ابتدا بتته صتتورت  
کامل و به اندازه قابل قبول با مبانی تربیت اسلامی آشتتنا شتتده و بتتا کتتم صتتبری ایتتن بختتش را بتتا  

در گا  دو  نیز داشتتتن رویکتتردی انتقتتادی در مواجهتته بتتا علتتو  تربیتتتی و  .  سرعت کنار نگذارند 
 به کشف تمایزها کمک خواهد کرد.   روانشناسی غربی 

تربیت اسلامی و غربی گاهی با این مسئله مواجهیم که این، همتتانی   ی ها افته ی  در مقایسه بین 
علتتو  تربیتتتی و    ی ها افتتته ی به این معنا که در نگاه اولیتته و بتتا ملاحظتته راهکارهتتا و  . خورد ی رقم م 

و بتته    شتتود ی و عد  مخالفت آشکار با مبانی تربیت دینی، آن راهکار مورد قبول واقع م   روانشناسی 
در حالیکه تعتتارض و مخالفتتت، همیشتته بتته صتتورت    شود ی اثبات آن در نگاه دینی نیز پرداخته م 

بتته ایتتن  .  آشکار و واضح نیست بلکه گاهی به صورت غیرآشکار، با مبانی دینتتی مختتالف استتت 
یتتا    شتتود ی صورت که آن راهکار در نگاه تربیت اسلامی برجسته و مهم نیست ولی مهتتم تلقتتی م 

کتته در    ی ا همچنین گتتاهی مستتئله .  شود ی ها غفلت م راهکارهای مهم دیگری وجود دارد که از آن 
تربیت استتلامی نیستتت، بتته عنتتوان مستتئله    ۀ نگاه تربیت دینی دارای اولویت نیست یا اصلاا مسئل 

  روانشناستتی و در این صورت نیز تفاوت در نگاه تربیت اسلامی بتتا علتتو  تربیتتتی و    شود ی تلقی م 
 . است 
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 نامه کتاب 
 صحیفه سجادیه. .  1

الف( بیانتتات در دیتتدار طتتلاب و فضتتلا و استتاتید   1389، سیدعلی ) ی ا حسینی خامنه . 10
 از  .  حوزه علمیه قم 

ب( بیانتتات در دیتتدار جمعتتی از استتاتید و فضتتلا و    1389، سیدعلی ) ی ا حسینی خامنه .  11
 از  .  طلاب نخبه حوزه علمیه قم 

 . از  . ( نظریه تربیتی اسلا  1385زاهدی، مرتضی ) .  2
کتتتاب دو : روان شناستتی در    -( تاملاتی در نقد علو  انستتانی 1395زرشناس، شهریار ) . 3

 . تهران: بسیج دانشجویی دانشگاه اما  صادق .  ترازوی نقد 
 تهران: سوره مهر. .  1( اندیشه در بحران، ج 1398زرشناس، شهریار ) .  4
 القدر.   لیلة قم:  .  ( انسان در دو فصل 1394صفایی حائری، علی ) .  5
 القدر.   لیلة قم:  . ( صراط 1396صفایی حائری، علی ) .  6
 قم: آئین فطرت. .  ( مجموعه من دیگر ما: جلد یکم 1400عباسی ولدی، محسن ) .  7
تهتتران:  .  ( رویکردی اسلامی به علو  تربیتتتی و تعلتتیم و تربیتتت 1390محسن پور، بهرا  ) .  8

 انتشارات مدرسه. 
اهواز: انتشارات معتبر وابستتته  . ( درسنامه روانشناسی اسلامی 1400مرعشی، سید علی ) .  9

 سه فرهنگی هنری آداب. ؤس به م 


