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های کنشگری نوجوانان در بستر شرایط جنگ و  تحلیل تربیتی ایده 
 بحران 

 *محمدابوترابی زارچیحجت الاسلام والمسلمین 
 **محمدهادی قراباغیحجت الاسلام والمسلمین دکتر 

 چکیده 
ها و تهدیدهای فراوان، یکی از پربارترین بسترها بتترای تحتتول تربیتتتی جنگ و بحران، علیرغم پیچیدگی

نوجوانتتان در ایتتن شتترایط بتته اشتتکال مختلتتف کنشتتگری روی برختتی از  .  محسوب می شتتودنوجوانان  
پتتژوهش حاضتتر بتتا هتتدف .  باشتتندمتتیهای تربیتی گوناگونی  ظرفیت  ها دارایکه هریک از آن  آورندمی

های کنشگری نوجوانان در بستر جنگ و بحران، صورت گرفتتته های تربیتی نهفته در ایدهواکاوی ظرفیت
هتتای و بحتتران چتته ظرفیت جنتتگ بستر در نوجوانان کنشگری  هایایدهمسئله اصلی آن است که .  است

هشتتت تحلیل تربیتی  تربیتی و با تمرکز بر  با تکیه بر مبانی    آورند؟ مقاله با روش تحلیلیتربیتی پدید می
هتتای های اجرایتتی، ظرفیتسه محور قالبدر این پژوهش  .  سامان یافته است  ی منتخب و پرکاربردایده

ی هر ایتتده اجراو    گانه طراحی، هماهنگیهای ناشی از مشارکت در مراحل سهو ظرفیت  هر ایدهتربیتی  
ایتتن هشتتت ایتتده، صتترف همراهتتی نوجتتوان در  دهد که  ها نشان مییافته.  مورد بررسی قرار گرفته است

پذیری، ی ایثتتار، افتتزایش حتتس مستتئولیت: تقویت روحیهمتنوعی است مانندهای تربیتی  ظرفیتدارای  
امتتا در .  .  ...و  خودبتتاوری  تقویتتتبالا بتتردن بیتتنش سیاستتی، تقویتتت صتتبر،    روحیه شجاعت،تقویت  

ها صورتی که نوجوان فراتتتر از حضتتور منفعلانتته، در مراحتتل طراحتتی، همتتاهنگی و اجتترای ایتتن ایتتده
تقویت قتتدرت تفکتتر و   هایی چون؛ ظرفیتشودهای تربیتی مضاعفی پدیدار میمشارکت کند، ظرفیت

ستتازی فکتتری و عتتاطفی کننتتده، تتتوان همراه، صبوری در برابر نظرات متفاوت، مهارت بیان قانعتحلیل
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هتتا و آنکه مربیان و والدین با شتتناخت ایتتن ظرفیتنتیجه . و...  کار جمعی  هاعضای گروه، تقویت روحی
توانند از شرایط جنگ و بحران بتته عنتتوان یکتتی از ی مشارکت حداکثری نوجوانان، میآوردن زمینهفراهم

 .های تربیتی بهره ببرندارزشمندترین فرصت

 . های کنشگری، نوجوانان، جنگ و بحران تحلیل تربیتی، ایده تربیت،  گان:  کلیدوا ه 
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 مقدمه 
هتتای تربیتتتی متفتتاوتی بتترای پتترورش  های گوناگون، هر یک ظرفیت تردید، شرایط و محیط   بدون 

ها، تهدیتتدها و نیتتز  در این میان، »جنگ و بحران« با تما  پیچیدگی .  نوجوانان در خود نهفته دارند 
یکی از پربارترین بسترها برای تحول در سه ستتاحت بینشتتی، گرایشتتی و   ، نظیرش های کم فرصت 

در قرآن کریم نیز به خیتتر بتتودن جنتتگ بتترای متتومنین بتتا وجتتود  . آید ی رفتاری نوجوان به شمار م 
وا  ناخوشایندی ظاهری آن اشاره شده است : »  كُتِبَ عَلَيْكُمُ الْقِتَالُ وَهُوَ كُرْهٌ لَكُمْ وَعَسَى أَنْ تَكْرَهُْْ

  بستتا   و   ، استتت   نتتاگوار   شتتما   بتترای   آن   و   شتتد   مقرر   شما  بر  »جهاد  ( 216)بقره: « شَيْئًا وَهُوَ خَيْرٌ لَكُمْ 
  بتته   ه کتت   باشتتید   داشته   دوست   را   چیزی   بسا   و   شماست   سود   به   آن   ه ک   باشید   داشته   ناخوش   را   چیزی 

« ممکن است یکی از ابعاد خیتتر بتتودن جنتتگ و  . دانید نمی  شما  و  داند می  خدا  و  ، شماست  زیان 
که در تفسیر نتتور بتته جهتتاتی چتتون ایجتتاد  چنان .  ها باشد ی آن در رشد انسان جهاد، نقش سازنده 

رو  تعهد و ایثار در افراد جامعه، پیدا شدن روحیه استمداد از خدا و ایجاد روحیه ابداع و اختراع  
 ( 335، ص  1، ج  1388)قرائتی،  .  و ابتکار اشاره شده است 

آورنتتد تتتا در  ، نوجوانتتان بستتیاری بتته اشتتکال مختلتتف کنشتتگری روی می چنین شرایطی در 
تربیتتتی   هتتای ظرفیت  ختتود ختتودی  بتته   ها کنشتتگری   همتتین .  کنند   آفرینی نقش   اجتماعی   ی عرصه 

هتتا وارد میتتدان شتتوند و  اما اگر مربیان با شناختی عمیتتق از ایتتن ظرفیت .  ند کن گوناگونی ایجاد می 
 .  را برد   حداکثر بهره   ، توان از شرایط دهی کنند، می نوجوانان را جهت 

منتتد میتتان  هتتای بنیتتادین در عرصتته تربیتتت، نبتتود پیونتتد نظا  بتتا ایتتن حتتال، یکتتی از چالش 
بستتیاری از مربیتتان، پتتیش از واکتتاوی مبتتانی  .  های تربیتی میدانی با مبانی علمی آن است فعالیت 

هتتای  ویژه در موقعیت کنند و ایتتن گسستتت، بتته های عملی می نظری و پژوهشی، اقدا  به فعالیت 
های میتتدانی در  کنشتتگری . شود گیری و عمل سریع است، آشکارتر می بحرانی که نیاز به تصمیم 

گیرنتتد، امتتا در  عرصه جنگ و بحران نیز هرچند از سر دلسوزی و احساس مسئولیت صتتورت می 
توانند بتته نتتتایج حتتداکثری در دستتتیابی بتته اهتتداف  صورت گسست از مبانی علمی تربیت، نمی 

 .تربیتی منجر شوند 

دهتتد کتته بیشتتتر  های حوزه »تربیت در شرایط بحران« نشتتان می از سوی دیگر، مرور پژوهش 
شتتناختی بحتتران بتتر کودکتتان و نوجوانتتان  های روان آثتتار موجتتود بتته بررستتی تهدیتتدها و آستتیب 
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های اجتماعی کتتودک و نوجتتوان« )زینتتب  شناسی در بحران مانند مقاله »کاربرد روان .  اند پرداخته 
آوری در شتترایط  ها و افتتزایش تتتاب ستتیب راهکارهایی برای کاهش ایتتن آ این آثار  .  حیدر کهوری( 

محور به خود بحتتران  با این حال، آنچه در این میان مغفول مانده، نگاه فرصت . اند ارائه داده   بحران 
بتته  .  به عنوان بستری برای شکوفایی استعدادهای انسانی و تحول تربیتی عمیق در نوجوانان استتت 

عبارت دیگر، کمتر پژوهشی به این پرسش پاسخ داده است که جنگ و بحران، فراتتتر از تهدیتتدها  
ای بتترای رشتتد ابعتتاد بینشتتی، گرایشتتی و رفتتتاری  های مثبت و سازنده هایش، چه امکان و آسیب 
 آورد؟ فراهم می     نوجوان 

  کنشتتگری  های هتتای تربیتتتی ایتتده شناخت ظرفیتتت   حاضر   پژوهش   اصلی   ی رو، مسئله ازاین 
هتتا در قالتتب  کوشد تا با واکاوی این ظرفیت این مقاله می . است  و بحران  جنگ  بستر  در  نوجوانان 

  کاربرد بیشتری دارند، و بتتا اتکتتاء بتته مبتتانی علمتتی تربیتتت استتلامی،  ی که های چند نمونه از ایده 
هفته در کنشگری نوجوانان در شرایط جنتتگ و بحتتران ارائتته  ن   تربیتی   ظرفیتهای تصویری روشن از  

 .دهد 

تواند بتته مربیتتان، والتتدین و  کنشگری می   های مشخص ها در قالب ایده ظرفیت   این   ی مطالعه 
جنگ و بحران، از  شرایط  نه یا حداقلی با  منفعلا   ی جای مواجهه ریزان تربیتی کمک کند تا به برنامه 

ها برای رشد نوجوانان و دستتتیابی بتته اهتتداف  ها و زمینه آن به عنوان یکی از ارزشمندترین فرصت 
بدین ترتیب، مقاله حاضر درصدد است تا با اتکا به مبتتانی علمتتی تربیتتت و بتتا  .  د تربیتی بهره ببرن 
تر و  دهی آگاهانتته محور به بحران، ضمن پر کردن خلأ موجود، زمینه را برای جهت نگاهی فرصت 
 .در این عرصه فراهم آورد   و والدین   مؤثرتر مربیان 

 پیشینه پژوهش  
هتتای زیتتر تقستتیم  توان در محتتور های انجا  شده، پیشینه عا  این پژوهش را می با توجه به بررسی 

 بندی کرد :  
های نهاد تعلیم و تربیت رستتمی در ایجتتاد بستتترهای لاز  بتترای  بر قابلیت هایی که  پژوهش   ⚫

ی »بررسی ظرفیت نظتتا  آموزشتتی بتترای  مقاله  مانند   ، اند نوجوانان متمرکز شده   پرورش کنشگری 
مهران یوسفی داز، آی لر بستا ، آستتیه حیتتاتی،  پرورش کنشگری تربیتی در نسل نوجوان امروز« ) 

های آموزشتتی در پتترورش کنشتتگری  »فراکتتاوی سیاستتت ی  فرهاد ستتربازی( و همچنتتین مقالتته 
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فاطمه فغفوری، مژگان قاستتمی تبتتار، شتتیوا هادیتتان فتتر، ستتمیرا  آموزان نسل نو« ) اجتماعی دانش 
ها آن است کتته بتته جتتای تمرکتتز بتتر نظتتا   ی حاضر با این دسته از پژوهش تمایز مقاله . ( سلامت 
.  بدیل جنگ و بحتتران را موضتتوع واکتتاوی قتترار داده استتت ، بستر غیررسمی و بی رسمی   آموزشی 

همچنین کنشگری را نه به عنوان هدف اصلی بلکه به عنوان مقدمه ای بتترای رستتیدن بتته اهتتداف  
 خاص تربیتی در نظر گرفته است. 

های مختلتتف  برخی آثار نیز به صورت عا  و راهبردی به کنشگری نستتل جتتوان در عرصتته  ⚫
.  کتاب »راهبرد کنشگری نسل سو  انقلاب« )جمعی از نویستتندگان(   مانند   ، اند اجتماعی پرداخته 

های کنشتتگری در شتترایط  ی حاضر اما به طور خاص و تخصصی بتتر تحلیتتل تربیتتتی ایتتده مقاله 
در واقع این مقاله به دنبال تحقق اهتتداف تربیتتتی از دل ایتتده هتتای    .  متمرکز است  و بحران  جنگ 

 . کنشگری است 

در رابطتته بتتا  اما  .  ی عا  این پژوهش به حساب آورد توان به عنوان پیشینه موارد نکر شده را می    
های کنشگری نوجوانان در شرایط جنگ و  ی اصلی این پژوهش، یعنی »تحلیل تربیتی ایده مسئله 

ی حاضتتر در  این پژوهش توستتط نگارنتتدگان مقالتته .  بحران«، تنها یک پژوهش مستقل یافت شد 
.  انجا  شتتده استتت   1404آمریکا و رژیم صهیونیستی علیه ایران در اسفند   جنگ تحمیلی  بتدای ا 

ی کتب راهبردهای محتوایی کنشگری در ایتتا   حاصل این پژوهش در »کتاب چهار  از مجموعه 
آن پتتژوهش را در قالتتب یتتک    ی پتتیش رو، حاصتتل مقالتته .  جنگ تحمیلی« منتشر گردیده استتت 

ها  کند که ضمن حفظ ساختار اصلی، با اضتتافاتی در ایتتده ی تخصصی بازنویسی و ارائه می مقاله 
از جمله مباحثی که در ایتتن مقالتته نستتبت بتته پتتژوهش پیشتتین، بستتط و  .  ها همراه است و تحلیل 

مفتتاهیم تربیتتتی متتورد    برختتی از    تفصیل بیشتری یافته، عبارت استتت از: تعریتتف و تبیتتین دقیتتق 
های کنشگری با تکیه بر مبتتانی نظتتری، و ارجتتاع  تر ایده استفاده در پژوهش، تحلیل تربیتی عمیق 

هتتا در جهتتت تحکتتیم  ایتتن تلاش .  استتلامی مند به منابع علمی معتبر در حوزه تربیتتت  دهی نظا  
 .ها صورت گرفته است های نظری پژوهش و ارتقای اعتبار علمی یافته بنیان 

 تبیین مفاهیم  

دهی استتتعدادهای انستتانی  تربیت در این پژوهش عبارت است از شکوفا کتتردن و جهتتت  مراد از 
)ر.ک:  .  گردند شوند و شکوفا می استعدادها با دو عامل احتیاج و هدف بارور می . کودک و نوجوان 
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از این منظر، شرایط بحران، به دلیل برانگیخته شتتدن نیازهتتای  . ( 37و  36، ص 1386صفائی حائری، 
ترین بسترها برای شکوفایی استعدادهای نهفتتته  های متعالی، یکی از غنی عمیق و نیز ظهور هدف 

 . در نوجوان است 
هتتای یتتک موقعیتتت یتتا  حلیل تربیتی در پژوهش حاضر فرآیندی است کتته طتتی آن، قابلیت ت   

.  شتتود نوجوان، شناسایی و تبیین می  انسانی  دهی به استعدادهای کنش برای شکوفاسازی و جهت 
این شناسایی و تبیین از طریق واکاوی مفاهیم تربیتی در سه حوزه بینش، گرایش و رفتتتار و ستتپس  

در واقع هر ایتتده کنشتتگری بستتته بتته  .  های کنشگری صورت گرفته است تطبیق آن مفاهیم بر ایده 
 .  ی برخی از عناصر و مفاهیم تربیتی باشد تواند محقق کننده ماهیت و قالب اجرایی خود، می 

بتتر  . توان مفهو  تربیتی »شخصیت و خودباوری« را مثتتال زد برای روشن شدن این منطق، می 
اساس مبانی تربیتی، هرچه فرد احساس ارزشمندی بیشتری کند، بتتر شخصتتیت و خودبتتاوری او  

حتتال اگتتر نوجتتوان در جریتتان اجتترای یکتتی از   ( 76، ص 1403زاده، درودی، )هادی . شود افزوده می 
بتته دلیتتل دیتتدن    ت   ای اندازی یک موکتتب، یتتا تولیتتد محتتتوای رستتانه مانند راه ت  های کنشگری  ایده 

احساس ارزشمندی بیشتری کند، در واقع شخصیت و خودبتتاوری در او تقویتتت    توانمندی خود، 
.  ی کنشگری، ظرفیت تحقق این هدف تربیتی را داشته استتت به عبارت دیگر، آن ایده . شده است 

 .های کنشگری و مفاهیم تربیتی است این پژوهش در پی شناسایی همین نوع ارتباط میان ایده 

های عملتتی و نستتبتاا منستتجمی هستتتند کتته نوجوانتتان در  طر  های کنشگری، مجموعتته ایده 
هتتا  ایتتن طر  .  کننتتد آفرینی اجتماعی، آنهتتا را طراحتتی یتتا اجتترا می شرایط بحران، به منظور نقش 

همچتتون رشتتد و تقویتتت تتتدبر،  -دهی به استعدادهای انسانی نوجوان  ی شکوفایی و جهت زمینه 
را در بستر جنتتگ و    -پذیری، شجاعت، خلاقیت، ایثار و ازخودگذشتگی تفکر و تعقل، مسئولیت 

 . سازند بحران فراهم می 

 های کنشگری نوجوان دو بعد تحلیل تربیتی در ایده 

 :توان از دو بعد متفاوت مورد بررسی قرار داد های کنشگری نوجوان را می تحلیل تربیتی ایده 

  فعتتال   مشتتارکت   ها ایتتده   اجتترای   و   همتتاهنگی   طراحی،   ی نوجوان در هر سه مرحله  بعد اول: 
 .دارد 

کند و نقشتتی در مراحتتل  شده شرکت می   طراحی   پیش   های از صرفاا در ایده   نوجوان بعد دوم:  
 .پیشینی آن ندارد 
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گانه حضور دارد، مربتتی قتتادر خواهتتد  بدون تردید، در بعد اول که نوجوان در تما  مراحل سه 
  ، که هر یک از این مراحل به طتتور مستتتقل   چرا .  دنبال کند های تربیتی بیشتری را در او  بود ظرفیت 

قاله  م  ی بر این اساس، در ادامه . کند فراهم می  بستری  نوجوان   شکوفایی استعدادهای انسانی برای  
پرداخته خواهتتد  گانه(  بعد اول )مشارکت در مراحل سه  به های تربیتی ناظر ابتدا به تحلیل ظرفیت 

ها  های تربیتتتی هتتر یتتک از ایتتن ایتتده های کنشگری، ظرفیت هایی از ایده سپس با نکر نمونه   شد؛ 
 ر خواهد گرفت. مورد بررسی قرا 

 ایده کلان کنشگری فعال نوجوان از طراحی تا هماهنگی تا اجرا 
متتورد تحلیتتل قتترار  کتتلان کنشتتگری فعتتال نوجتتوان«    ی تحت عنوان »ایتتده   پژوهش   آنچه در این 

، ناظر به یک فعالیت جزئتتی و مشتتخص نیستتت؛ بلکتته مقصتتود، فتتراهم آوردن زمینتته و  گیرد می 
بتته عبتتارت دیگتتر،  .  ها و اشکال گوناگون استتت بستری برای کنشگری حداکثری نوجوان در قالب 

  صرفاا   نه   است،   میدانی   و   اجتماعی   ی سازی اصل عاملیت نوجوان در عرصه این ایده به دنبال فعال 
 .مشارکت منفعلانه در یک رویداد معین 

های  برنامتته  ی کننده است کتته نوجتتوان صتترفاا مصتترف  توجه به این نکته مهم از منظر تربیتی،  
پردازی  کنشگر، در تمامی مراحل ت از ایتتده  شده نباشد، بلکه خود به عنوان یک فاعل تعیین ازپیش 

والتتدین    بدین ترتیب، مربیان، معلمان و .  داشته باشد   و طراحی گرفته تا هماهنگی و اجرا ت حضور 
  بتترای   بحتتران   بتتدیل بی   های ظرفیت   از   حداکثری،   کنشگری   این   ی توانند با فراهم ساختن زمینه می 

 .ببرند   و شکوفایی استعدادهای انسانی او بهره   نوجوان   ی جانبه همه   رشد 

سازی برای اقدا  فردی و گروهی اوستتت؛  هدف غایی در اینجا، همراهی با نوجوان و ظرفیت 
  بستتتری چنین فرآیندی،  .  گیرد  قرار  عمل  تا  گیری تصمیم  از  کامل  ی ای که او در یک چرخه به گونه 

آید؛  در این نگاه، نوجوان از حاشیه به متن می .  مختلف است های تربیتی  برای تحقق ظرفیت  غنی 
ای  و این دقیقاا همتتان نقطتته . شود آفرین بدل می تغییر و نقش  از یک عنصر تابع و منفعل، به عامل 

است که در شرایط جنگ و بحران ت برخلاف شتترایط عتتادی ت بتتا شتتدت و عمتتق بیشتتتری قابتتل  
 ( 24، ص  1404)ر.ک: کتاب چهار ، نفش آفرینی،  .  دستیابی است 

تتتوان در ستته گتتا  متتتوالی  های پژوهش، فرآیند کنشتتگری فعتتال نوجتتوان را می بر اساس یافته 
ستتازد،  آنچتته ایتتن ستته گتتا  را از نظتتر تربیتتتی متمتتایز می .  تحلیل کرد: طراحی، هماهنگی و اجرا 
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در ادامتته بتته تحلیتتل  .  های خاص هر یک در شکوفایی استعدادهای انسانی نوجوان است ظرفیت 
 .شود ها پرداخته می علمی هر یک از این گا  

 پردازی و طراحی گام اول: ایده 

هتتای  هتتا بتترای شتتکوفایی ظرفیت تتترین موقعیت از جملتته غنی طراحی یک عملیات کنشتتگری،  
دهد تا از نزدیک، فرآیند تفکر، شیوه تحلیتتل  این مرحله به مربی امکان می .  شناختی نوجوان است 

در واقتتع، طراحتتی  .  های تقویتتت آن را فتتراهم آورد و میزان خلاقیت نوجوان را رصد کرده و زمینتته 
کنندگی صرف خارج شده و به عرصه تولیتتد اندیشتته و برنامتته  ای است که نوجوان از مصرف نقطه 

  نوجوان در فرآیند طراحی، ناگزیر به درک عمیق موقعیت، شناسایی نیازهای واقعی . گذارد قد  می 
 .شود می   مسیرهای موجود بینی موانع و ارزیابی  ، پیش مخاطبین 

این همان فرآیند شناختی تفکر، تحلیل و ارزیابی است که در تربیت شناختی نوجتتوان نقتتش  
گیتتری و تفکتتر بتته کتتارگیری ایتتن نیتترو بتترای  فکر نیروی تجزیه و تحلیتتل و نتیجتته . محوری دارد 

های  همچنین محدودیت   ( 115، ص  1394)ر.ک: صفائی حتتائری،  .  اندیشیدن و به پاسخ رسیدن است 
این ظرفیتتت برآمتتده از دل  .  دارد موجود در بحران، نوجوان را به یافتن راه های جدید و بدیع وا می 

 گیرد و ماندگارتر است. های انتزاعی در بستر نیاز واقعی شکل می بحران، برخلاف تمرین 
نمونتته نخستتت، تولیتتد یتتک    :توان به دو نمونه اشاره کرد ها، می برای روشن شدن این ظرفیت 

اگر نوجوان در مرحله طراحی محتوا درگیر شتتود،  .  ای تبیینی در شرایط جنگ است محتوای رسانه 
.  اندیشتتد او درباره نیازهای اطلاعاتی مخاطبتتان می .  کند مسیری فراتر از تولید محصول را طی می 

در ایتتن فرآینتتد نوجتتوان  . د کنتت طراحتتی می ختتودش پیا  اصلی را و  زاویه ورود به مسئله ، موضوع 
دستاورد این فرآیند شناختی،  . گذارد مراحلی از تفکر، تحلیل، ارزیابی و خلاقیت را پشت سر می 

نمونه دو ، امتتوری بتته ظتتاهر  . ای تولید شده ارزشمندتر و ماندگارتر است از خود محصول رسانه 
اگر نوجوان در لایه طراحی و محتتتوا مشتتارکت  . ساده مانند فضاسازی یا برپایی یک موکب است 

هتتایی ارائتته  هایی با چه زبانی و در چتته قالب مثلاا خودش تصمیم بگیرد که چه پیا   -داشته باشد 
  او   گری آنگاه حتی این فعالیت ساده هم به کارگاهی تربیتی بتترای رشتتد خلاقیتتت و تحلیتتل   ت شود  

 . شود تبدیل می 
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 گام دوم: هماهنگی جمعی 
مجموعتته ای  .  شود می   پدیدار   متنوعی   تربیتی   های ظرفیت   گروه،   یا   تیم   یک   هماهنگی   ی ه در مرحل 

تتترین ایتتن  یکتتی از مهم .  دهتتد ها که در یک تعامل اجتماعی با افراد ختتود را نشتتان می از ظرفیت 
به عنوان یکی از مولفه هتتای مهتتم تربیتتت اجتمتتاعی    صبوری در برابر نظرات متفاوت ها،  ظرفیت 

شتتود کتته بتتا نظتتر او همستتو  رو می هایی روبه نوجوان در فرآیند هماهنگی، ناگزیر با دیدگاه .  است 
ها و مدارا با آنها، ظرفیتی استتت کتته در بستتتر تعتتاملات واقعتتی شتتکل  تحمل این تفاوت . نیست 

وچرای هتتر  چون نظرها، نه به معنای پذیرش بی از منظر تربیتی، صبوری در برابر اختلاف . گیرد می 
 . دیدگاهی، بلکه به معنای توانایی شنیدن، ارزیابی و پاسخ دادن محترمانه است 

کننده بتته معنتتای توانتتایی انتقتتال  مهارت بیان قانع .  است   کننده مهارت بیان قانع ظرفیت دیگر،  
نوجوان در مرحله هماهنگی، برای آنکه نظرش پذیرفته  .  ها به دیگران است منطقی و مستند دیدگاه 

از منظر تحلیتتل  .  بندی حرکت کند، ناگزیر از تمرین این مهارت است شود و گروه به سمت جمع 
.  استتت   آوری و اقنتتاع بتته استتتدلال  تربیتی، آنچه در اینجا اهمیت دارد، گذار از ابراز نظتتر صتترف 

آموزد که برای تأثیرگذاری بر دیگران، صرفاا داشتن حرف کافی نیست؛ بلکه باید دلایل  نوجوان می 
 . ای منطقی و متناسب با فهم مخاطب ارائه دهد خود را به شیوه 
  ستتازی فکتتری و عتتاطفی اعضتتای گتتروه تتتوان همراه های تربیتی دیگر این مرحلتته از ظرفیت 

دهد نوجوان صرفاا بتته اقنتتاع شتتناختی  این ظرفیت از آن جهت اهمیت دارد که نشان می .  باشد می 
ایتتن بعتتد بتته نوجتتوان  .  کند، بلکه به بعد عاطفی و انگیزشی گروه نیز توجتته دارد دیگران اکتفا نمی 

که تصتتمیمات  آموزد که چگونه فضای شناختی را به فضای احساسی و گرایشی گره بزند؛ چرا  می 
)صتتفائی  .  شتتوند عقلانی، اگر با پذیرش عاطفی همراه نباشند، به اجرای مؤثر و پایتتدار منجتتر نمی 

 ( 166، ص  1394حائری،  
مربتتی آگتتاه و   های تربیتی در مرحله هماهنگی، مستلز  حضور تحقق عمیق و پایدار ظرفیت 

دهی مستتتقیم یتتا  نقتتش او در فرآینتتد همتتاهنگی، نتته جهتتت .  مند در کنار نوجوانان استتت دغدغه 
آوردن بستتتری استتت کتته نوجوانتتان بتواننتتد در آن  گیری به جتتای نوجوانتتان، بلکتته فتتراهم تصمیم 
از منظتتر تحلیتتل  .  های تعاملی خود را آزادانه تمرین کننتتد و از اشتتتباهات ختتود بیاموزنتتد مهارت 

ترین کارکردهای مربی در این مرحله، شناسایی غیرمستقیم روحیات و نقتتاط  تربیتی، یکی از مهم 
،  شود می حاصل    واقعی و میدانی این شناسایی که در دل تعاملات  . است   ضعف و قوت نوجوانان 

   ( 54)همان، ص  .  مسیر خواهد بود   ی ای بزرگ برای پیشبرد امر تربیت در ادامه سرمایه 
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 گام سوم : اجرا و عملیات  

زمان قابلیت تحقق دارنتتد کتته  ای از اهداف تربیتی به صورت هم در گا  اجرا و عملیات، مجموعه 
دهی، تفکرزایتتی، تقویتتت روحیتته کتتار جمعتتی و تیمتتی،  توان به شخصیت ها می از مهمترین آن 

در ایتتن میتتان، مفهتتو   . طلبی اشتتاره کتترد پذیری و دوری از راحتتت افزایش خلاقیتتت، مستتئولیت 
متتراد از شخصتتیت در ایتتن پتتژوهش، نتته  .  دهی« نیازمند دقتتت نظتتر بیشتتتری استتت »شخصیت 

یتتا   شناختی در معنای رایج آن، بلکه احساس ارزشمندی و توانمندی خود های پایدار روان صفت 
ادبیتتات    در   ( 76، ص  1403زاده، درودی،  )هتتادی .  تر »خودبتتاوری« استتت بتته عبتتارت خلاصتته 

ستتت کتته بتته بتتاور فتترد  ا  نفس اعتمادبتته مفهو ،    شناسی، مفهو  نزدیک به این روان 
 .  ها اشاره دارد های خود در مواجهه با چالش نسبت به توانایی 

تتتر  ارزش کند، سرمایه وجودی خویش را صرف امور کم فردی که ارزشمندی خود را درک می 
از منظر تربیتی یکی از راهکارهای اساسی برای مصتتونیت نوجتتوان از  .  از سطح خود نخواهد کرد 

در این گا  نوجوان با انجا  کارهتتای  .  بسیاری از انحرافات رشد شخصیت و خودباوری در اوست 
، شخصتتیت و خودبتتاوری  کرده احساس ارزشمندی بیشتری  های خود، اجرایی و دیدن توانمندی 

 ( 76، ص  1403)همان، .  شود می در او تقویت 
رستتاند، متتانعی را از پتتیش رو  ای را به سرانجا  می هنگامی که نوجوان در میدان عمل، وظیفه   
این شواهد،  .  کند کند، شواهد عینی توانمندی خود را مشاهده می دارد، یا مشکلی را حل می برمی 

هتتای  های کلامی که تأثیر موقتی و سطحی دارند، باور درونی نستتبت بتته توانایی برخلاف تعریف 
برای نمونه، نوجتتوانی کتته در برپتتایی یتتک موکتتب،  . کنند دهند یا تقویت می خویش را شکل می 

مسئولیت پذیرایی از جمعیت را بر عهده گرفته و با موفقیت از پتتس آن برآمتتده استتت، دیگتتران را  
بینتتد کتته توانستتته  او خود را می .  اند ای حساس به او سپرده اند و وظیفه بیند که به او اعتماد کرده می 

.  این تجربه، پیامی درونی به همراه دارد: »من توانستم . در شرایط پرفشار و شلون، کار را پیش ببرد 
توانند روی من حساب کنند.« چنین پیامی، بسیار فراتر از هتتر تعریتتف  دیگران می . من ارزشمند  

 .  شود لفظی، به تقویت شخصیت و خودباوری او منجر می 
.  هاستتت های جزئی و یادگیری از آن از سوی دیگر، گا  اجرا موقعیتی برای مواجهه با شکست 

.  ای ناکتتا  بمانتتد نوجوان در میدان عمل ممکن است گاهی دچار اشتباه شود یا در انجتتا  وظیفتته 
اگتتر مربتتی  . هاست آنچه در اینجا از نظر تربیتی حائز اهمیت است، نحوه مواجهه با این شکست 
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آمتتوزد  فضایی فراهم آورد که در آن خطا به عنوان بخشی از فرآیند یادگیری تلقی شود، نوجوان می 
این درک  .  کند که ارزشمندی او وابسته به موفقیت مطلق نیست و اشتباه، هویت او را تخریب نمی 

 . نیز خود بخشی از شخصیت سالم و متعادل است 
انتظار مربی از هر  . ، توجه به اصل »تناسب« است احل سه گانه نکته ظریف تربیتی در این مر 

انتظار فراتر از  .  های واقعی و سابقه او تنظیم شود های فردی، توانایی نوجوان باید با توجه به تفاوت 
نشتتینی  انجامد، بلکتته ممکتتن استتت بتته احستتاس شکستتت و عقب ظرفیت، نه تنها به رشد نمی 

نقطتته مطلتتوب، در  .  شتتود انتظار کمتر از استعداد نیز به رکود و عد  شکوفایی منجر می .  نجامد ا بی 
این  .  ای قرار دارد که نوجوان احساس چالش کند اما از توانایی مواجهه با آن برخوردار باشد منطقه 

)ر.ک:  .  افزایتتد انجامد و موفقیت به خودباوری می ای است که در آن، تلاش به رشد می همان نقطه 
نوجوانتتان در شتترایط بحتتران،  نکته قابل توجه دیگتتر آن استتت  (  222و    184، ص  1374خسرو باقری،  

مربی و والدینی که خود در عرصه  .  بیش از هر زمان دیگری به الگوهای زنده و ملموس نیاز دارند 
)صتتفائی حتتائری،  .  گذارند تری بر نوجوان می کنشگری حضور فعال دارند، تأثیر تربیتی بسیار عمیق 

 ( 10، ص  1386

 ایده منتخب کنشگری نوجوانان در بستر شرایط جنگ و بحران   8تحلیل تربیتی 
پرداختتته  منتخب از کنشگری نوجوانان در بستر جنگ و بحران    ی ایده   8در این مرحله، به بررسی  

نخست، کاربرد بیشتر و در  .  ت ی سه معیار استوار اس ها بر پایه منطق انتخاب این ایده . شده است 
بودن یتتا  هزینتته هایی که در شرایط جنگ و بحران، به دلیتتل ستتادگی، کم ایده . ن است دسترس بود 

تتتی  های تربی دو ، تنوع ظرفیت .  تری دارند هماهنگی با ساختارهای موجود، قابلیت اجرای گسترده 
هتتای تربیتتتی متعتتدد و متنتتوع در  ستتازی ظرفیت هایی که به طور همزمان قادر به فعال ایده . است 

هایی کتته امکتتان مشتتارکت  ایده .  باشد می   سو ، قابلیت تفکیک سطو  مشارکت و .  نوجوان هستند 
نوجوان را هم در سطح حداقلی )حضور صرف( و هم در سطح حتتداکثری )درگیتتری در مراحتتل  

 .آورند طراحی، هماهنگی و اجرا( فراهم می 

انتتد از: شتترکت در تجمعتتات و  ی منتختتب ایتتن پتتژوهش عبارت بر این اساس، هشتتت ایتتده 
ها، شتترکت در دعاهتتای جمعتتی و توستتلات  های صلواتی و موکب اندازی ایستگاه مراسمات، راه 

ها، گفتگوهتتای آزاد نوجوانانتته، کتتتابخوانی بتتا موضتتوعات متترتبط بتتا  معنوی، مسابقات و پویش 
 .های مرتبط با جنگ در فضای مجازی های جهادی و فعالیت جنگ، شرکت فعال در گروه 
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هتتای  گا  نخست، به معرفتتی قالب .  شود بررسی هر ایده در این پژوهش، در دو گا  دنبال می 
تحقق برای اجرای آن ایتتده را شتتامل  های قابل اشکال و شیوه   ، اجرایی ایده اختصاص دارد که انواع 

های تربیتی نهفتتته  ی تبیین ظرفیت پردازد که دربردارنده گا  دو ، به تحلیل تربیتی ایده می .  شود می 
 . است  ی( در خود ایده )در حالت حداقلی و بدون مشارکت نوجوان در مراحل طراحی و هماهنگ 

هتتای تربیتتتی مضتتاعف ناشتتی از مشتتارکت نوجتتوان در مراحتتل  شایان نکر است که ظرفیت 
پیش از این در بخش »ایده کلان کنشگری فعال نوجتتوان« بتته   هر ایده  طراحی، هماهنگی و اجرا 

بنابراین، در تحلیل هر یک از هشت ایتتده، از تکتترار مجتتدد آن  . صورت مبسوط تبیین شده است 
با این حال، این نکته قابل تأکیتتد استتت کتته میتتان افتتزایش ستتطح  . گردد ها خودداری می ظرفیت 

رابطه مستقیم وجود دارد؛ بدین معنتتا کتته   شده های تربیتی بالفعل مشارکت نوجوان و تنوع ظرفیت 
هر چه نوجتتوان در مراحتتل طراحتتی، همتتاهنگی و اجتترا حضتتور بیشتتتری داشتتته باشتتد، طیتتف  

 .یابد گردد و عمق تحقق آنها نیز افزایش می های تربیتی در او فعال می تری از ظرفیت گسترده 

 تحلیل تربیتی ایده شرکت در تجمعات ، مراسمات و مجالس .  1

حضور نوجوان در تجمعات سیاسی و مراسمات مرتبط با شتتهدا )اعتتم از تشتتییع جنتتازه، مراستتم  
های  های میتتدانی بتترای تحقتتق اهتتداف تربیتتتی در ستتاحت ختم و بزرگداشت(، یکی از موقعیت 

ایتتن ایتتده، نوجتتوان را در معتترض تجتتارب  .  آیتتد گانه بینشی، گرایشی و رفتتتاری بتته شتتمار می سه 
هتتای آموزشتتی رستتمی، بتته ستتختی قابتتل  دهد که در شرایط عادی و در محیط مستقیمی قرار می 

 . بازتولید هستند 
مواجهه مستقیم با پیکر مطهر شهید و حضور در فضایی که مرگ نه به عنوان پایتتان، بلکتته بتته  

را در نوجتتوان عینتتی و ملمتتوس   « بتتاور بتته امتتور غیبتتی » شتتود، مثابه آغاز حیاتی دیگتتر معنتتا می 
سازد که دلبستتتگی افراطتتی بتته جهتتان متتادی و  این تجربه، درک این معنا را ممکن می .  گرداند می 

 . ناسازگار است   « ایثار و شهادت » هایی چون  های زودگذر آن، با ارزش وابستگی به لذت 
فتتراهم    « با الگوهتتای ایثتتار و شتتجاعت   عینی مواجهه  » مراسمات شهدا همچنین بستری برای  

افزون بتتر  .  کند و انس با خوبان عالم« فراهم می  ایجاد علاقه » این مواجهه، زمینه را برای . آورد می 
مواجهه بتتا کستتانی  .  انگیزد را در نوجوان برمی «  حس مسئولیت » این، حضور در چنین فضاهایی،  

کند که »من در قبال ایتتن  اند، این پرسش را ایجاد می که جان خود را در راه هدفی متعالی فدا کرده 
حضور در تجمعتتات  .  ای دار ؟« این پرسش، نقطه آغاز کنش مسئولانه است فداکاری چه وظیفه 
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ایتتن  .  کنتتد را در نوجتتوان تقویتتت می   « ظرفیت درک ماهیت استکبار و نظتتا  ستتلطه » ،  نیز   سیاسی 
 .گردد می    ان« نسبت به دشمن »بغض    گیری عاطفی گیری جهت ساز شکل درک، زمینه 

 ها موکب   و   صلواتی   های ایستگاه   اندازی راه   ی تحلیل تربیتی ایده .  2

ها از جمله بسترهای بسیار حاصلخیز برای پیگیری اهداف تربیتتتی  های صلواتی و موکب ایستگاه 
ستتاز تحقتتق  های متنوع و فراوانی در این عرصه قابتتل اجراستتت کتته هتتر یتتک زمینه قالب . هستند 

 در جدول نیل قابل مشاهده است:   ها ترین این قالب مهم .  باشد اهداف مختلف تربیتی می 

 های اجرایی قالب  دسته 

 زنی ها، نمایشگاه محتوایی، پخش پوستر و شابلون پخش کلیپ، دیوارنوشته  فضاسازی بصری 

های  اندازی رادیتتوی ایستتتگاه، شتتعار دادن پشتتت بلنتتدگو، پختتش متتداحی و صتتوت راه  فضاسازی شنیداری 
 حماسی 

 طراحی و اجرای تئاتر و سرود  های هنری فعالیت 

 های مالی آوری کمک مدت، جمع پشتیبانی فرهنگی، فراهم کردن اسکان کوتاه ،  پذیرایی  پشتیبانی ایستگاه 

 قالب های اجرای ایده موکب   –  1جدول شماره 
هتتای از پتتیش  های صتتلواتی و انجتتا  فعالیت هتتا و ایستتتگاه صتترف حضتتور نوجتتوان در موکب 

افتتزایش حتتس  ها، » یکی از این ظرفیت . کند متنوعی را پدیدار می  های تربیتی شده، ظرفیت تعیین 
بینتتد کتته بتترای  نوجوان در موکب، خود را در کنار افرادی می .  است   « همبستگی و همدلی با مرد  

اند و  هایی کتته بتترای حمایتتت از رزمنتتدگان گتتا  برداشتتته خانواده .  اند گرد هم آمده ک  هدفی مشتر 
را کمرنتتگ کتترده و    بتتین افتتراد این تجربه مستقیم، مرزهتتای  .  کنند مردمی که با اشتیاق خدمت می 

 . کند در بین آنها ترویج می همدلی را  
فضتتای جهتتادی،  .  آشنایی با فضای جهادی و کار میدانی، دومتتین ظرفیتتت ایتتن ایتتده استتت 

طلبی جایگتتاهی نتتدارد و کتتار بتتدون  شتتوند، راحتتت ها پذیرفته می فضایی است که در آن سختی 
بیند کتته چگونتته افتتراد بتتا امکانتتات محتتدود،  نوجوان در موکب می . پذیرد داشت انجا  می چشم 

گیری ایتتن  ای بتترای شتتکل توانتتد مقدمتته این مشاهده مستقیم، می .  دهند خدماتی گسترده ارائه می 
 .  روحیه در نوجوان باشد 

هتتا و  موکب .  یجتتاد انتتس بتتا فضتتای معنتتوی و متتذهبی، ستتومین ظرفیتتت ایتتن ایتتده استتت ا 
نتتوای متتداحی،  . اند های صلواتی، معمولاا با رنگ و بوی معنوی و متتذهبی عجتتین شتتده ایستگاه 
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سازند کتته معنویتتت  و اهدای نذورات، همگی فضایی را می   معنوی   های یش های متبرک، پو پرچم 
های لفظی،  نوجوان در این فضا، بدون آموزش مستقیم و نصیحت . شود می  درک در آن به سادگی 

این انس، نه از سر اجبار یا تکلیف، بلکه از سر لذت و کشتتش درونتتی  . گیرد با معنویت انس می 
 . گیرد و به همین دلیل ماندگارتر است شکل می 

 معنوی   توسلات   و   جمعی   شرکت در دعاهای   ی تحلیل تربیتی ایده .  3

هتتای ارزشتتمند بتترای  توسل به معنویات و ادعیه در شرایط جنگ و بحران، یکی از ظرفیت   ی ایده 
تربیتتت اعتقتتادی و عبتتادی ، ستتاحت  .  نوجوانان استتت   عبادی   و   اعتقادی   رشد   ی پاسخ به دغدغه 

، ج  1395)ر.ک: اعرافی،  .  های مهمی است که فقه اسلامی در شمار وظایف والدین برشمرده است 
از این دغدغتته را پوشتتش    ی واند بخش ت می   موقع،   به   و   بجا   ی استفاده   شرط   به   ایده،   این (  335، ص  1

تتترین آنهتتا  از مهم   برختتی .  های مختلفی بتترای اجتترای ایتتن ایتتده قابتتل تصتتور استتت قالب . دهد 
  حتتق   ی همراه کردن نوجوانان در مجالس عمومی دعا و توسل که برای تقویت جبهه :  اند از عبارت 
نتتذر کتتردن  ، برگزاری مراستتمات ختتانگی دعتتا و توستتل بتتا محوریتتت نوجوانتتان شود، می   برگزار 

  ( در خانه، جمع فامیل، محله و مدرستته ) آوری صدقه جمع حق،  ی خانوادگی برای پیروزی جبهه 
برگزاری جلستتات ختتانگی  حق،    ی زیارت جمعی به نیت پیروزی جبهه ، برای سلامتی رزمندگان 

کستتاء، دعتتای    حتتدیث   توستتل،   دعتتای   همچتتون )   مقاومتتت   و   جنتتگ   بتتا   متترتبط   ی خوانش ادعیه 
حضتتور نوجتتوان در ایتتن  (  بتترای مرزبانتتان   چهاردهم صحیفه ستتجادیه و دعتتای امتتا  ستتجاد 

متنتتوعی  هتتای تربیتتتی ظرفیت  ی در بردارنتتده   های معنوی و مشارکت در دعاهای جمعتتی، برنامه 
  فتتردی و   درک تتتأثیر دعتتا در سرنوشتتت است از جمله: تقویت باور به امدادهای غیبتتی از طریتتق  

ایجتتاد  پیروزی،    و   نصرت   آیات   و   فتح   ی چون سوره بخشی از منابع دینی    آشنایی و انس با ،  جمعی 
و    افزایش انتتس بتتا اهتتل بیتتت حق،    ی تقویت حس تعلق به جبهه ،  علاقه به معنویات و ادعیه 

 .  یادگیری ادعیه و انکار   و   مرین حضور در محافل معنوی ، ت توسل به ایشان 

 ها پویش   و   مسابقات   ی تحلیل تربیتی ایده .  4

های مؤثر برای تحقق اهتتداف مختلتتف تربیتتتی در شتترایط  ها از جمله ظرفیت مسابقات و پویش 
های فرهنگی، مدارس، معلمان و حتی والدین بتترای جمتتع فتتامیلی  کانون . جنگ و بحران هستند 

از  .  ها را با در نظر داشتن اهداف تربیتتتی متتورد نظتتر برگتتزار کننتتد توانند این مسابقات و پویش می 
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عکاستتی از تجمعتتات    :انتتد از ها عبارت های قابل تعریف برای این مسابقات و پویش جمله قالب 
،  ساخت کلیپ و فیلم کوتاه مرتبط با ایا  بحران و مقاومتتت ، مردمی و رویدادهای مرتبط با جنگ 

نوشته و نامتته بتته رهبتتری،  دل ،  آمیزی برای کودکان با موضوعات جهادی و مقاومت نقاشی و رنگ 
مستندسازی کنشگری نوجوان در این ایا  و ارسال عکتتس و فتتیلم از فعالیتتت  ،  شهدا یا رزمندگان 

گری و پاسخ به شتتبهات نوجوانتتان و  ، تبیین نوشته ناظر به روایت میدان و ثبت خاطرات متن ،  خود 
 ها. ارسال مستندی از این فعالیت 
های کنشگری خود به تنهایی دارای مراحتتل طراحتتی، همتتاهنگی و  از آنجا که برخی از قالب 
تتتوان بتته صتتورت  های تربیتی ناشی از مشارکت در این مراحل را می اجرا هستند، مجموع ظرفیت 
برای نمونه، ساخت یک کلیپ تبیینی ، نوجوان را به طتتور کامتتل در  . یکپارچه مورد اشاره قرار داد 

هتتای تربیتتتی  ظرفیت   ی چنین فرآیندی، مجموعه .  کند مراحل طراحی، هماهنگی و اجرا درگیر می 
بتتالا بتتردن بیتتنش سیاستتی نوجتتوان از  که از جمله میتوان به این موارد اشاره کرد:    سازد را فعال می 

وتحلیل و  بالا رفتن قتتدرت تجزیتته ،  گذاری پیا  تحلیل رویدادها و هدف و    طریق انتخاب موضوع 
محتتتوا و    و   افزایش خلاقیت و نوآوری در انتخاب فتتر  میدان،    ی تفکر در مواجهه با مسائل پیچیده 

،  رگتتذار تأثی  و  ملمتتوس  اثتتری  ی ارائتته  ی در نتیجتته  خود باوری بالا رفتن شخصیت و ی بیان، شیوه 
افزایش حتتس مستتئولیت  ،  های عملی تولید محتوا طلبی به دلیل مواجهه با چالش دوری از راحت 

افزایش قدرت استدلال و اقنتتاع  ، نسبت به دیگران از طریق انتقال پیا  و روشنگری برای مخاطبان 
 . تولید محتوایی که دیگران را متقاعد کند   دیگران در فرآیند 

تواند با به کارگیری عامل رقابت در این ایده، اهداف تربیتی نیل ایتتن ایتتده را  مربی توانمند می 
رقتتابتی استتت    از منظر تربیتی رقابت مطلوب نه رقابت تخریبی و حسادت آمیز، بلکتته .  دنبال کند 

نوجوان را بتته ستتمت  توانند  می ها،  مسابقات و پویش .  دهد که انگیزه حرکت و تلاش را افزایش می 
    ( 57، ص  1386)ر.ک: صفائی، حائری،  .  دهند   سوق   یک رقابت سازنده 

 نوجوانانه   آزاد   ی گفتگوهای تحلیل تربیتی ایده .  5

آزاد نوجوانانه، یکی از بسترهای مؤثر برای کنشتتگری فکتتری و فرهنگتتی نوجوانتتان در    گفتگوهای 
.  هتتای گونتتاگونی اجتترا شتتود توانتتد در قالب این ایده می . روند شرایط جنگ و بحران به شمار می 

وگوی آزاد میتتان نوجوانتتان بتتا  برگتتزاری جلستتات گفتتت   :انتتد از تتترین آنهتتا عبارت از مهم   برختتی 
های منتتاظره و  تشتتکیل حلقتته جنگ و بحتتران،  موضوعات سیاسی، اجتماعی و فرهنگی مرتبط با  
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های پرسش و پاسخ با حضتتور  برگزاری نشست ،  بحث پیرامون شبهات و سؤالات نهنی نوجوانان 
،  های اجتماعی ها و شبکه رسان های مجازی در فضای پیا  اندازی تربیون راه ، مربیان و کارشناسان 

تولیتتد محتتتوای  ،  های آزاداندیشتتی در مدرستته، مستتجد یتتا مراکتتز فرهنگتتی برگتتزاری کرستتی 
 . وگومحور )پادکست، ویدئوکست( با مشارکت نوجوانان گفت 

متنتتوعی را ایجتتاد  های تربیتتتی  آزاد ظرفیت   گفتگوهای در    ان صرف حضور و مشارکت نوجوان 
در راستتتای تحقتتق اهتتداف    این ایده   های تربیتی ظرفیت   از مهمترین تقویت بینش سیاسی، . کند می 

در جریتتان گفتگتتو،    ( 135، ص  1391)ر.ک: نظتتا  تربیتتتی بستتیجیان،  . استتت  تربیت سیاستتی نوجتتوان 
ایتتن  .  های متفاوت از یک رویداد یتتا مستتئله استتت ها و تحلیل نوجوان ناگزیر از مواجهه با دیدگاه 

ای از  دارد و به تتتدریج درک چندلایتته های شتابزده بازمی نگری و قضاوت مواجهه، او را از سطحی 
آموزد که رویدادهای جنگی و سیاستتی، ابعتتاد پنهتتان و  او می .  گیرد مسائل سیاسی در او شکل می 

انگاری و  ایتتن درک، ختتروج از ستتاده .  های متناقضی دارند پیدا، علل و پیامدهای متعدد، و روایت 
 .  های حق و باطل است بندی تر از مناسبات قدرت و جبهه ورود به فهم عمیق 

فضای گفتگوی آزادانه ایتتن  .  های نهنی نوجوان است ظرفیت دیگر این ایده حل شبهات و گره 
نوجتتوان مشتتاهده  .  کند که شبهات از حاشیه نهن به متن بحث کشانده شوند فرصت را فراهم می 

دهند و برختتی دیگتتر، از طریتتق  هایی دارند که دیگران ارائه می کند که برخی از شبهات، پاسخ می 
های نهنتتی را  این فرآیند جمعی و تعاملی، به تدریج گره .  بحث و بررسی جمعی قابل حل هستند 

شده، بلکه در فرآیند جستجو و گفتگتتو بتته  ن رساند که تحمیل  گشاید و نوجوان را به پاسخی می می 
شتتده و تقلیتتدی، مانتتدگارتر و    های شتتنیده چنین پاسخی، بتترخلاف پاستتخ .  آن دست یافته است 

 . تأثیرگذارتر است 

 خوانی با موضوعات مرتبط با جنگ تحلیل تربیتی ایده کتاب .  6

برختتی  . های گوناگونی اجرا شود تواند در قالب خوانی با موضوعات مرتبط با جنگ می ایده کتاب 
هتتای دفتتاع  های مطالعتتاتی نوجوانتتان بتتا محوریتتت کتاب برگزاری حلقه عبارتند از : از این قالبها 

نقتتد و  یا کتتانون،  مسجد  ، خوانی گروهی در مدرسه های کتاب طراحی پویش ، مقدس و مقاومت 
گذاری  تولید پوستر یا کلیپ معرفی کتاب و اشتتتراک ، بررسی کتاب در جمع دوستان و همسالان 

هتتای خوانتتده شتتده و  برداری از قستتمت هتتای جتتذاب کتتتاب یادداشتتت   ،  آن در فضای مجتتازی 
 . خوانی با جایزه برای ایجاد انگیزه در نوجوانان برگزاری مسابقات کتاب گذاری آن،  اشتراک 
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بسته به هتتدف تربیتتتی کتته  .  رود های بسیار پرظرفیت به شمار می ایده کتابخوانی از جمله ایده 
هتتای یادشتتده  توان کتاب مناسب را در یکتتی از قالب مربی قصد دارد در نوجوان محقق سازد، می 

خوانتتدن کتتتاب بتتا موضتتوعات متترتبط بتتا جنتتگ و شتترکت در  . انتخاب و به نوجوان عرضه کرد 
های تربیتی متنوعی را به همراه دارد که برخی از  های از پیش تعیین شده کتابخوانی، ظرفیت برنامه 

وطتتن  اند از: تقویت ایمان به غیب، تقویت شجاعت، تقویت هویت ملی و  مهمترین آنها عبارت 
ستتتیزی و استکبارستتتیزی،  ، معرفی الگوهای مناستتب و شتتاخص، تقویتتت روحیتته ظلم دوستی 
نسبت به خوبان و بغض نسبت بتته دشتتمنان، تشتتویق بتته همبستتتگی و   محبت و دوستی تقویت 

اتحاد ملی، آشنایی با مفاهیم عمیتتق دینتتی همچتتون شتتهادت، جهتتاد، ایثتتار، ازخودگذشتتتگی و  
 . بینی به آینده، آشنایی با جنایات دشمنان برای روشنگری تاریخی اخلاص، تقویت امید و خوش 

از  .  توانند از منتتابع تخصصتتی بهتتره ببرنتتد مربیان برای انتخاب کتاب مناسب در این حوزه می 
عنوان از    130  این کتاب . است  ( 1398 )تألیف مرتضی رجائی، ی این منابع، کتاب »رمانتیک« جمله 

.  های داستانی دارای پیا  تربیتی برای نوجوانان را معرفی کتترده استتت ها و کتاب ترین رمان جذاب 
های مناسب نوجوانان با موضوع جنگ که در این کتتتاب معرفتتی شتتده،  برای نمونه، یکی از کتاب 

نفس و فریتتب  پیتتا  اصتتلی ایتتن کتتتاب، خودبتتاوری، اعتمادبتته .  آباد« است »اصیل کتاب داستانی  
هتتای  همچنتتین در بهره .  نخوردن از ظواهر به عنوان ضامن هویت هر ملتتت معرفتتی شتتده استتت 

ی پیامتتدهای  بخشتتی دربتتاره ی فتتداکاری و ازخودگذشتتتگی و آگاهی تربیتی آن به پرورش روحیه 
  ( 32-33، ص  1398)ر.ک: رمانتیک، مرتضی رجتتائی،  منفی ظاهربینی و خودباختگی اشاره شده است  

منبتتتع تخصصتتتی دیگتتتر در ایتتتن زمینتتته، کانتتتال بتتتاور در پیتتتا  رستتتان ایتتتتا بتتته آدرس  
های مناسب به بیان آثار تربیتی آنها  باشد که علاوه بر معرفی کتاب می   

 نیز پرداخته است. 

 های جهادی تحلیل تربیتی ایده شرکت فعال در گروه .  7

قالبهتتایی  .  هتتای گونتتاگونی اجتترا شتتود توانتتد در قالب می  شرکت فعال در گروه های جهادی ایده 
مانند: گروه های جهادی اقتصتتادی و معیشتتتی )تهیتته بستتته هتتای معیشتتتی و توزیتتع آنهتتا میتتان  
نیازمندان(، گروه های جهادی سازندگی )رسیدگی به خانه های تخریب شده و ...(، گتتروه هتتای  
جهادی گشت و بازرسی، گروه های جهادی بهداشت و درمان )همکاری با مجموعه هایی مانند  
هلال احمر(، گروه های جهادی فرهنگی و آموزشی )شرکت در جهاد تبیین برای همسالان ختتود  

 . و ...( 
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هتتای از پتتیش تعیتتین  های جهادی و انجا  فعالیت صرف حضور و مشارکت نوجوان در گروه 
ظرفیتهتتایی ماننتتد: شخصتتیت دهتتی و افتتزایش  .  را به همراه دارد   متوعی های تربیتی  شده، ظرفیت 

طلبی به ختتاطر مواجتته بتتا  های جهادی، دوری از راحت خودباوری از طریق ایفای نقش در گروه 
رستتانی  ها و کارهای میدانی، تقویت روحیه ایثار و همدردی و مساوات از طریتتق خدمات سختی 

هتتای ختتاص مثتتل ایستتت و بازرستتی،  به دیگران، تقویت روحیه شجاعت در مواجه بتتا موقعیت 
تقویت خلاقیت به خاطر یافتن ابتکارات جدید در محدودیت ها، تقویتتت صتتبر و استتتقامت در  

 . . ها و.. ها و گاه ناکامی مواجه با سختی ها ، خستگی 

 های مرتبط با جنگ در فضای مجازی تحلیل تربیتی ایده فعالیت   . 8

برختتی  . های گوناگونی اجرا شود تواند در قالب های مرتبط با جنگ در فضای مجازی می فعالیت 
ساخت کلیپ، پادکست و تصاویر محتوایی با موضوعات متترتبط   :اند از ها عبارت ترین آن مهم  از 

گفتگوی مجازی با همسالان و مخاطبتتانی کتته نوجتتوان قتتدرت  ، با جنگ، مقاومت و روشنگری 
ها و  رستتان تأسیس کانال در پیا  ، )ها ها دارد )مانند دوستان، فامیل، همکلاسی اری روی آن ز تأثیرگ 

هتتایی کتته در  شتترکت در پویش ،  انتشار مطالب تبیینی و مفید برای همستتالان و مخاطبتتان هتتدف 
های  گرافی و استتتوری تولیتتد و انتشتتار اینفوگرافیتتک، موشتتن ،  شتتود فضتتای مجتتازی برگتتزار می 

های  های گروهتتی و پاستتخ بتته شتتبهات مطتتر  شتتده در شتتبکه مشارکت در بحث ،  بخش آگاهی 
 ی. اجتماع 

صرف حضور و فعالیتتت نوجتتوان در فضتتای مجتتازی بتتا موضتتوعات متترتبط بتتا جنتتگ 
تقویت حریت ها، از میان این ظرفیت .  متنوعی را به همراه خواهد داشت   های تربیتی ظرفیت 

از  ای معاندهای رسانهاز طریق حفظ استقلال فکری در برابر جریان  ()آزادگی و پذیرش حق
حریت به معنای »آزادی در اندیشتته و استتتقلال در . تواند باشدهای ویژه این ایده می ظرفیت 
هتتا، اوهتتا ، داوریستتاخته، پیشگیری« است؛ وضعیتی که در آن انسان از قیود پیشتصمیم

)ر.ک: . زدگی و خودباختگی در برابر دیگتتران رهتتایی یافتتته استتت خرافات و نیز از شخصیت 
، بتترخلاف ی مجازیدر فضا  (  77، ص  1403زاده، درودی،  و هادی  33، ص  1394صفائی حائری،  

های شود، نوجوان با جریان های آموزشی رسمی که معمولاا یک روایت غالب ارائه می محیط
های جذاب اما فریبنده، به دنبال القتتای دشمن، با روایت .  متعدد و گاه متناقض مواجه است 

کننده در چنین فضایی، نوجوانی که صرفاا مصرف .  شبهات و تضعیف باورهای نوجوان است 
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تولیدکننتتده  کنشگر و اما نوجوانی که در جایگاه.  شودمحتواست، به راحتی اسیر القائات می 
گیرد، برای اینکه بتواند پاسخی مستدل به شبهات بدهد و دیگران را قانع کند، محتوا قرار می 

این فرآیند، دقیقاا . ها و اتخان موضعی مستقل است ناگزیر از تحقیق، مطالعه، مقایسه روایت 
عبتتور از   باید طی شتتود یعنتتی   و استقلال رای  همان مسیری است که برای رسیدن به حریت 

 . شبهه به یقین از طریق تفکر و جستجو

 بندی و نتیجه گیری جمع 

هایش، نه یک مانع بر سر  ها و آسیب این پژوهش نشان داد که جنگ و بحران، علیرغم تما  تلخی 
ترین و پربارترین بسترها برای رشد و شکوفایی استعدادهای انسانی  راه تربیت، بلکه یکی از عمیق 

محور و اتختتان  منتتدی از ایتتن فرصتتت، ختتروج از نگتتاه صتترفاا آستتیب شرط بهره . نوجوانان است 
هتتای  دهتتد کتته ظرفیت پتتژوهش نشتتان می این  های  افته ی . محور به بحران است رویکردی فرصت 

در دو  .  شتتوند های کنشگری فعتتال می تربیتی متنوعی با توجه به سطو  مشارکت نوجوانان در ایده 
های تربیتی یادشده به صورت خلاصه و بر استتاس ستتطو  مشتتارکت و نیتتز  جدول نیل، ظرفیت 

 .بندی و ارائه شده است های کنشگری دسته متناسب با هر یک از ایده 
 های تربیتی ظرفیت  سطح مشارکت 

 ارزیابی تفکر، تحلیل و  تقویت قدرت  ایده پردازی و طراحی 

 افزایش خلاقیت و نوآوری 
  صبوری در برابر نظرات متفاوت  هماهنگی جمعی 

  کننده مهارت بیان قانع 

  سازی فکری و عاطفی اعضای گروه توان همراه 
 دهی شخصیت  اجرا و عملیات 

 تفکرزایی 

 تقویت روحیه کار جمعی 

 افزایش خلاقیت 

 طلبی  پذیری و دوری از راحت مسئولیت 
 های تربیتی ایده کلان کنشگری فعال نوجوان ظرفیت   –2جدول شماره 

 های تربیتی ظرفیت  نام ایده 
 باور به امور غیبی  شرکت در تجمعات 

 ایثار و شهادت های چون  آشنایی با ارزش   
 با الگوهای ایثار و شجاعت   عینی مواجهه  

 ان نسبت به دشمن و انس با خوبان عالم و بغض    ایجاد علاقه 
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 نسبت به جبهه حق   حس مسئولیت افزایش  

 ظرفیت درک ماهیت استکبار و نظا  سلطه 
 رزمندگان و  افزایش حس همبستگی و همدلی با مرد    راه اندازی موکب 

 آشنایی با فضای جهادی و کار میدانی   
 ایجاد انس با فضای معنوی و مذهبی   

دعاهای   در  شرکت 
 جمعی 

 تقویت باور به امدادهای غیبی 

 بخشی از منابع دینی    آشنایی و انس با 
   مرین حضور در محافل معنوی و ت   ایجاد علاقه به معنویات و ادعیه 

 حق   ی تقویت حس تعلق به جبهه   
 و توسل به ایشان   افزایش انس با اهل بیت   

 
 های متنوعی را دنبال کرد. توان ظرفیت با توجه به نوع مسابقه و پویش می  ها  مسابقات و پویش 

آزاد   گفتگوهای 
 نوجوانانه 

 تقویت بینش سیاسی 

 های نهنی نوجوان  حل شبهات و گره 
 های متنوعی را دنبال کرد از جمله:  توان ظرفیت با توجه به موضوع کتاب می  کتاب خوانی  

 تقویت ایمان به غیب 
 تقویت شجاعت 

 ، معرفی الگوهای مناسب و شاخص وطن دوستی تقویت هویت ملی و    
 ستیزی و استکبارستیزی تقویت روحیه ظلم   
 تشویق به همبستگی و اتحاد ملی   

 بینی به آینده تقویت امید و خوش 
 آشنایی با جنایات دشمنان برای روشنگری تاریخی 

گروه  در  های  شرکت 
به   توجه  )با  جهادی 

 نوع فعالیت( 

 های متنوعی را دنبال کرد از جمله: توان ظرفیت با توجه به نوع فعالیت جهادی می 
 رسانی به دیگران تقویت روحیه ایثار و همدردی و مساوات از طریق خدمات 

 های خاص مثل ایست و بازرسی تقویت روحیه شجاعت در مواجه با موقعیت 

 ها ها و گاه ناکامی تقویت صبر و استقامت در مواجه با سختی ها ، خستگی 
فضای   در  فعالیت 

 مجازی  
حق  پذیرش  و  )آزادگی  حریت  برابر   ( تقویت  در  فکری  استقلال  حفظ  طریق  از 

 ای معاند های رسانه جریان 
 گانه گانه بدون مشارکت در مراحل سه 8های  های تربیتی ایده ظرفیت   –3جدول شماره 

گذاران تربیتتتی فتتراهم آورد و  تواند نقشتته راهتتی بتترای مربیتتان، والتتدین و سیاستتت ها می این یافته 
 . شود آنها اشاره می   به های کاربردی متعددی برای آنها به همراه داشته باشد که  دلالت 
های تربیتتتی هتتر  برداری حداکثری از ظرفیت بهره  ان: توجه به مشارکت حداکثری نوجو .  1

صتترف  .  گانه طراحی، هماهنگی و اجتترا استتت ایده، مستلز  مشارکت دادن نوجوان در مراحل سه 
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ساختارهای کنشتتگری  همچنین  .  کند ها را فعال می حضور در مرحله اجرا، تنها بخشی از ظرفیت 
ای طراحی شوند که نوجوان را در همه مراحل )طراحی، همتتاهنگی و  در سطح کلان باید به گونه 

 .اجرا( درگیر کنند، نه اینکه صرفاا به عنوان نیروی اجرایی از او استفاده شود 
های پتتژوهش هتتر ایتتده عتتلاوه بتتر  با توجه به یافتتته   های کنشگری: توجه به تنوع در ایده .  2

های  تنتتوع در ایتتده .  فرد ختتود را نیتتز دارد به هتتای تربیتتتی منحصتتر هتتای مشتتترک، ظرفیت ظرفیت 
های تربیتتتی بتترای مربتتی و نوجتتوان  ای از فرصتتت آمدن طیف گستتترده ساز فراهم زمینه کنشگری  

هتتای  شتتود نوجوانتتانی کتته بتتا قالب های کنشگری، سبب می عد  تنوع در ایده مقابل در . گردد می 
و در نتیجتته نوجتتوان از فرصتتت بهتتره  موجود سازگاری ندارند، از عرصه کنشتتگری کنتتار بماننتتد 

 . بهره بماند های تربیتی در این شرایط بی برداری از ظرفیت 

به کارگیری نوجوان در ایده و گا  متناسب با نیاز تربیتتتی   ن: توجه به نیاز تربیتی هر نوجوا .  3
برای نوجوانی کتته نیتتاز بتته تقویتتت تفکتتر و تحلیتتل دارد، گتتا   .  او، شرط اساسی اثربخشی است 

هتتای تعتتاملی دارد، گتتا  همتتاهنگی؛ و بتترای  طراحی؛ برای نوجوانی که نیتتاز بتته تقویتتت مهارت 
 .  پذیری دارد، گا  اجرا اولویت دارد نوجوانی که نیاز به تقویت شخصیت و مسئولیت 

های مختلف، زمینتته  مشاهده رفتار نوجوان در گا   ن: توجه به مشاهده دقیق رفتار نوجوا .  4
این شناسایی میدانی، مبنای طراحی مستتیر  .  کند را برای شناسایی نقاط ضعف و قوت او فراهم می 

 .تربیتی آینده متناسب با هر نوجوان خواهد بود 
گاهی .  5 تواننتتد بتتا برگتتزاری  گذاران تربیتتتی می سیاست :  بخشی مربیان و والدین توجه به آ
هتتای تربیتتتی کنشتتگری در  مدت و هدفمند، مربیان و والدین را نسبت به ظرفیت های کوتاه کارگاه 

چنتتین  .  ها فراهم آورند گیری حداکثری از این فرصت شرایط بحران آگاه سازند و زمینه را برای بهره 
 .دهی به کنشگری نوجوانان تربیت خواهند کرد هایی، مربیان توانمندی را در عرصه جهت کارگاه 

 های آینده پیشنهادهایی برای پژوهش 

هتتای زیتتر بتترای آینتتده پیشتتنهاد  های آن، پژوهش های ایتتن پتتژوهش و محتتدودیت بر اساس یافته 
 : شود می 

های شخصتتیتی  تربیتی و ویژگی  ی های فردی از جمله جنسیت، پیشینه بررسی تأثیر تفاوت . 1
 های مختلف کنشگری های تربیتی در ایده مندی نوجوانان از ظرفیت بر میزان بهره 

 آسیب شناسی کنشگری نوجوانان در شرایط بحران با توجه به مبانی تربیتی .  2
 های تربیتی بحران گیری از ظرفیت نقش نهادهای مختلف تربیتی در بهره .  3
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