
www.jikm.isca.ac.ir 
 

 

 یاخامنه امامشهید  شهیاند در یرانیا-یاسلام یزندگ سبک در عدالت یهاضرورت یواکاو 

 

 
An Analysis of the Imperatives of Justice in the Islamic-Iranian 

Lifestyle in the Thought of the Martyr Imam Khamenei 

Mohammad Bidgoli
1

        Asghar Rajabi Deh Borzoui
2

 

1. Islamic Azad University, Varamin Pishva Branch, Tehran, Iran (Corresponding Author). 

mohammad.bidgoli@yahoo.com 

2. Assistant Professor, Department of Islamic Studies, Islamic Azad University, 

North Tehran Branch, Tehran, Iran. 

asgharrajabi021@gmail.com 

Abstract 

One of the most important concerns of the Islamic Revolution of Iran 

has been the practical realization of justice in all spheres of society. 

The Islamic-Iranian lifestyle is one of the novel and emerging concepts 

that has been seriously introduced and theorized in recent years by the 

martyred leader of the Islamic Revolution. Imam Khamenei regards 

justice as the entire identity and existence of the system, which 

demonstrates the extraordinary importance and value of justice in the 

Islamic Republic system. The present study seeks to answer the 

question: What are the imperatives of justice in the Islamic-Iranian 

lifestyle from Imam Khamenei's perspective? In this article, the 

researchers examine this issue using a documentary method based on 

written library sources and scholarly articles. The findings indicate 
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that justice is one of the important and influential principles of the 

Islamic lifestyle and that this characteristic is of great significance in 

both individual and social spheres. 

Keywords 

Islam, Imam Khamenei, Islamic Revolution, Islamic-Iranian lifestyle, 

justice 
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الإيراني -تحليل ضرورات العدالة في نمط الحياة الإسلامي
 في فكر الإمام الشهيد الخامنئي

 2برزوييأصغر رجبي ده       1محمد بیدغلي
 (.المؤلف المسؤولبيشوا، طهران، إيران )-جامعة آزاد الإسلامية، فرع ورامين. 1

mohammad.bidgoli@yahoo.com 

 الإسلامية، جامعة آزاد الإسلامية، فرع طهران الشمال، طهران، إيران.أستاذ مشارك، قسم المعارف . 2
asgharrajabi021@gmail.com 

 الملخص

ق العملي من العدالة في مختلف مجالات المجتمع إحدى أبرز القضايا التي انشغلت يتمثل مسألة التحق
يران. كما أنّ  يراني يعُدّ من المفاهيم الحديثة -نمط الحياة الإسلامي بها الثورة الإسلامية في إ الإ

والمستجدة التي حظيت خلال السنوات الأخيرة بطرح جاد وتأصيل نظري من جانب قائد الثورة 
يعتبر الإمام الخامنئي العدالة جوهر النظام وحقيقة وجوده، الأمر الذي يعكس  الإسلامية الشهيد. و

 ّ ية الإسلامية. ومن هذا المنطلق، تحاول الدراسة ة الاستثنائالمكانة والأهمي يتين للعدالة في نظام الجمهور
يراني من منظور الإمام -الحالية الإجابة عن السؤال: ما ضرورات العدالة في نمط الحياة الإسلامي الإ

                                                           

  (. تحليل ضرورات العدالة في 0202برزوئي، أصغر. )بيدغلي، محمد؛ رجبي ده المقالة:الاستشهاد بهذه
يراني في فكر الإمام الشهيد الخامنئي. -نمط الحياة الإسلامي (، 1)8، إدارة المعرفة الإسلاميةالإ

 .173-166 صص
https://Doi.org/10.22081/jikm.2026.65322.1081 

  :يرانالعالي لمعهد الالناشر: ؛ يةبحثنوع المقال  لعلوم والثقافة الإسلامية، قم، إ
  :92/48/9491تاریخ الإستلام   :92/49/9496تاریخ التعدیل   :96/49/9496تاریخ القبول   :92/40/9496تاریخ الإصدار 

0502©  
 یحتفظ المؤلفون بحقوق الطبع والنشر الکاملة.
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بة الخامنئي؟ واعتمد الباحثان في هذه الدراسة المنهج الوثائقي، من خلال الاستناد إلى المصادر الم كتو
والمصادر المكتبية والمقالات ذات الصلة. وتظُهر النتائج أن العدالة تمثل أحد المبادئ الأساسية 

ّ  والمؤثرة في نمط الحياة الإسلامي، وأنّ  يين الفردي والاجتماعي.لهذا المبدأ أهمي  ة كبيرة على المستو

 المفتاحیةالکلمات 

يراني، العدالة.-مط الحياة الإسلاميالإسلام، الإمام الخامنئي، الثورة الإسلامية، ن  الإ
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 یرانیا-یاسلام یزندگ سبک در عدالت یهاضرورت یواکاو 
 یاخامنه امامشهید  شهیاند در

 2یاصغر رجبی ده برزوئ        1یبیدگل محمد

 .(نویسنده مسئول) ايران تهران، پيشوا،-دانشگاه آزاد اسلامی واحد ورامين .1
mohammad.bidgoli@yahoo.com 

 . ايران ، تهران، گروه معارف اسلامی دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران شمال. استاديار. 2
asgharrajabi021@gmail.com 

 چکیده

 یهاعرصته تمتام در عتدال  یعملت تحقق بحث رانیا یاسلام انقلاب یهادغدغه نیمهمتر از یکی
 ستال چنتد در کته است  یدیتجد و بکر میمفاه از یکی یرانیا-یاسلام یزندگ سبک. اس  جامعه
 یاخامنته امتام. اس  شده زهیتئور و مطرح یاسلام انقلاب دیشه رهبر توسن یجد صورتبه  ریاخ

 در عتدال  العتادهفوق ارزش و  یتاهم دهندهنشان که دانندیم نظام وجود و  یثیح همه را عدال 
 کته شتود داده پاست  پرستش نیتا بته شتده تتلاش حاضر پژوهش در .اس  یاسلام یجمهور نظام

  پژوهشگران س ؟یچای خامنه امام دگاهید از یرانیا-یاسلام یزندگ سبک در عدال  یهاضرورت
 نیتا یبررست به مقاات وای کتابخانه مکتوب منابع به اتکا با یاسناد روش از استفاده با مقاله نیا در

 یزنتدگ ستبک در رگتذاریتاث و مهتم اصتول از  کته اس  آن از یحاکها افتهی. ردازندپمی موضوع
 . دارد یفراوان  یاهم یاجتماع و یفرد ساحات در شاخصه نیا که اس  عدال  مسئله یاسلام

 هادواژهیکل

 عدال . ،ایرانی -انقلاب اسلامی، سبک زندگی اسلامی ای،امام خامنهشهید  اسلام،
                                                           

 :عدال  در ستبک  یهاضرورت ی(. واکاو0450اصغر. ) ی،ده برزوئ یمحمد؛ رجب یدگلی،ب استناد به این مقاله
 .003-000(، صص 0)8 ،یدانش اسلام یریتمد. یاامام خامنه یدشه یشهدر اند یرانیا-یاسلام یزندگ

https://Doi.org/10.22081/jikm.2026.65322.1081 

 :یرانقم، ا ی،پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام ناشر: پژوهشی؛ نوع مقاله 
  47/46/9040: افتیدر  خیتار  99/99/9040اصلاح:  خیتار  47/99/9040: رشیپذ خیتار  42/49/9041 :نیآنلا تاریخ انتشار 

 «اس  محفوظ سندگانینو یبرا انتشار کامل حقوق و تألیف حق»©  0450
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 مقدمه

 دیشته رهبتر هایدیکأت از بعد که اس  ما جامعه در دیجد یهاموضوع از یزندگ سبک

 قتتاتیتحق و هتتاپژوهش در دیتتجد بحتتث کیتت عنوانبتته را ختتود یجتتا یاستتلام انقتتلاب

 کلمتات نیمهمتتر از عتدال . اس  کرده باز دانشگاه و حوزه پژوهشگران و شمندانیاند

 از ،یباوجتدان انستان هتر دگاهید از آن  یرعا و رودبه شمار می یبشر تمدن قامو  در

 انکتار متورد را موضتوع نیا یانسان چیه که یطوربه .دیآیم شمار به امور نیتریضرور

 شتمرده امبرانیتپ بعثت  یاصتل یهاهتدف از یکتی میکر قرآن در عدال  .دهدینم قرار

قترآن  .ندکمی اشاره هاانسان انیم در عدل یبرقرار به صراح  با دیمج قرآن .اس  شده

 زان،یتم قرآن در .«میفرستاد روشن لیدا با را خود فرستادگان ما»: دیفرمایم باره نیا در

 اصتل و کننتد رفتار عدال  به بشر افراد همه که نیا یبرا عادانه، مقررات و نیقوان یعنی

 عنتوان بته یزنتدگ ستبک مفهتوم یواکاو با ارتباط در .گردد برقرار بشر انیم در عدال 

 را یزنتدگ ستبک مفهتوم ،انقتلاب شتهید رهبتر که گف  دیبا ،یاساس و مهم لهئمس کی

 در .داد  یتاهم آن بته دیتبا کته نندکمی قلمداد یاسلام مفهوم در شرف یپ ابعاد از یکی

 ختود یمعنتا یامروز بشر شود گفته که بس نیهم یزندگ سبک گاهیجا و  یاهم مورد

 یزنتدگ شتکل در را ختودها انستان کته معنا نیا به ند،کمی جستجو یزندگ سبک در را

 کته ذارنتدگمی قتدم یریمست همتان در و رندیپذیم ریتأث یزندگ شکل از نند،کمی معنا

 ستبک ،انقتلاب شتهید رهبتر نظتر از.  ندکمی ییراهنما ریمس آن به راآنها  یزندگ شکل

 .هنددمی شکل را انسان یزندگ متن که رددگمی بر یمسائل همه به یزندگ

. است  یاسلام یزندگ سبک در آن ظهور و بروز ،عدال  قیمصاد نیمهمتر از یکی

 تهیمدرن فرهنگ در بار نیاول یبرا که اس  یکلمات جمله از یزندگ سبک اصطلاح البته

 مطترح را یزنتدگ ستبک م0303 ستال در شنا روان «آدلر آلفرد» بار نیاول. شد مطرح

 بهتره متورد انستان هتا یزنتدگ یهتایژگیو فیتوصت یبرا او روانیپ توسن سپس کرد،

 طتورهبت ینتید یهاآموزه در یزندگ سبک اگرچه .اف ی گسترش و گرف  قرار یبردار

 یغربت جامعته در بویژه  یبشر اما ،اس  شده مطرح گوناگون عبارات و الفاظ با و مکرر

 نداشت  ختود روزمره محاورات در یزندگ سبک نام به یموضوع شیپ سال س یدو در
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 شده معنادار تنها نه کلمه نیا امروزه یول. دادینم معنا زمان آن در پرسشی نیچن اساساً  و

 .اس  گرفته قرار یانسان علوم دانشمندان توجه مورد زین یجد طور به بلکه اس 

 .است  امتروز یایتدن در یاجتمتاع رفتاه یاصتل یهاشاخصته از یکی عدال  احسا 

 در. رنتتدیگمی نظتتر در یاجتمتتاع و یفتترد عتتدب   دو از رفتتاه قالتت  در را عتتدال  احستتا 

 کتوین و مستحسن را آن بشر، افراد همه یجمع عقل که اس  یمیمفاه از عدال  ق ،یحق

 بته را بشتر ذهتن بتاز ریتد از بتاا، اریبس انتزاع سطح با یمفهوم مثابه به عدال  .رداشمیم

 از یکتی مثابته بته عتدال ، یستتیچ دربتاره مباحثته کته ییجا تا اس  داشته مشغول خود

 متا. (80 خ، 0985 پتورعزت،) دارد استتمرار همچنان ،یاسیس فلسفه هایپرسش نیتریمحور

 بتهای کتابخانته مکتتوب منابع به اتکا با یلیتحل -یفیتوص روش از استفاده با مقاله نیا در

شتهید  امتام دگاهیتد از یرانتیا -یاستلام یزنتدگ سبک در عدال  یهاضرورت یبررس

 .میردازپمیای خامنه

 پژوهش نهیشیپ

 و ینظتر جهت  از یرانتیا-یاستلام یزندگ سبک در عدال  یهاضرورت خصوخ در

 انقتلاب دیشته رهبتر  دگاهیتد ازبتویژه  نتدارد؛ وجتود یقتو چندانای نهیشیپ ،یقاتیتحق

 در .ودشتتمی شتتامل را حتتوزه نیتتا در متتا یهاداشتتته ۀهمتت مقالتته، یمعتتدود کتته یاستتلام

 بته ریتز جتدول در که اس  گرفته صورت یهاپژوهش ،عدال  یهاضرورت خصوخ

 :اس  شده اشاره بودند ترکینزد پژوهش نیا بهها جنبه یبرخ در که آنها از یبرخ
 

روش -نویسندگان 
 استفاده شده

 هامهمترین یافته اهداف و یا سئوالات اصلی

 زهرا -یفروتن

0933 

 یلتیتحل -یفیتوصت

 تلیتحل روش بتا

 محتوا

 شهیاند در عدال  ساز تمدن مولفه

  ایخامنه امام یتمدن

 عدال  یبرقرار ای،خامنه امام منظر از

 تمتدن مهتم اهتداف از یکی یاجتماع

 اهتداف گترید و است  یاستلام نینو

 یهمختوان عتدال  بتا تدیبا تزین یتمدن

  .باشند داشته

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AA-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AA-o-Title-ot-desc/
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روش -نویسندگان 
 استفاده شده

 هامهمترین یافته اهداف و یا سئوالات اصلی

 نیحس -زاده حسن

0933 

 یآنتولوژ روش

 ستتبک بتته شناستتانهیهستتت ینگتتاه

 رهبتر  شتهیاند در یاستلام یزندگ

  یاسلام انقلاب دیشه

 یهندست نقشته کشف مقاله نیا هدف

  شتتهیاند در یاستتلام یزنتتدگ ستتبک

 عنتوان بته یاستلام انقلاب دیشه رهبر

 از موفق تجربه کی و ینیع نمونه کی

 عصتر) حاضر عصر در ینید حکوم 

 کترهیپ بر یغرب یزندگ سبک بمباران

  .اس ( یاسلام جوامع

 رحمدل-کشتکار

0932 

 یمحتوا لیتحل

 و( یفیک و یکم)

 ادیبن داده روش

 امتام حضرت یهااف یره شناخ 

 در یالعتتتال ظلتتته متتتدای خامنتتته

 شرف یپ یالگو خصوخ

 ییهاشتاخص یدارا مطلوب شرف یپ

 در شتترف یپ ,یعلمتت رشتتد»: لیتتقب از

, عتدال  همتراه شترف یپ ,اسلام هیسا

 .اس  «آخرت و ایدن تعادل

 یصادق -یمرتضو

0933 

 یقیتطب لیتحل روش

 یا سهیمقا

 در عتدال  گتاهیجا یستنج نسب 

 و &ینتتیخم امتتام یاستتیس شتتهیاند

  (مدظلهای )خامنه اللّ ه   یآ

 دگاهیتد و نظترات سهیمقا و یبازخوان

 دربتاره یاسلام بارز  یشخص دو نیا

 پتتژوهش از هتتدف عتتدال  گتتاهیجا

 .باشدمی حاضر

 -یپورهاشم

 فخرالسادات

0935 

 یلیتحل -یخیتار

  شتتهیاند در عتتدال  ینظتتر یمبتتان

  یاسلام انقلاب دیشه رهبر

 عتدال  یمبتان افتنیت یپ در مقاله نیا

 یاسلام انقلاب دیشه رهبر  شهیاند در

 .باشدمی

 نیشیپ مطالعات به نسبت حاضر مقاله ینوآور  وجه

 یپژوهشت ایت فکر کی جادیا یبرا یذهن یهاییتوانا یریکارگبه  یعنی ینوآور از منظور
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 یهاضترورت متورد در ییهاپژوهش ،ودشمی دهید فوق جدول در طورکههمان. دیجد

 ستبک در عتدال  یهاضترورت یواکتاو به روشیپ مقاله اما اس ، گرفته انجام عدال 

 گرفتته صورت تلاش با. ردازدپمیای خامنه امامشهید  شهیاند در یرانیا-یاسلام یزندگ

 یهاضترورت شتده، ادی ینظر چارچوب در یاسلام انقلاب دیشه رهبر سخنان لیتحل و

 در کته است  شتده استتخراج شتانیا منظتر از یرانتیا-یاستلام یزندگ سبک در عدال 

 .رددگمی ذکرها افتهی قسم 

 پژوهش روش

 در یرانتیا-یاستلام یزنتدگ ستبک در عتدال  یهاضرورت یواکاو به حاضر پژوهش

 یمبتنت و یاسناد روش اطلاعات، یآورجمع یبرا. ردازدپمی ای خامنه امامشهید  شهیاند

 ایت هتاروش زمتره در یاستناد یهتاروش. است  گرفتته قترار استفاده مورد متن ریتفس بر

 در متدارک و استناد بته مراجعته .دیتآیمت شتمار بته یرواکنشتیغ و رمزاحمیغ یهاسنجه

 مطالعتته هتتا،آن موضتتوع کتته شتتودیمتت انجتتام ییهتتایبررستت ایتت یخیتتتار یهتتاپژوهش

 نیتاآنهتا  موضوع که ییهاپژوهش ای اس  موجود یهادهیپد درباره نیشیپ یهاپژوهش

 و یگتردآور مرحلته دو روش نیا در. (004 ، خ0983 ،یستاروخان) کندیم جابیا را مراجعه

 نتتوع از پتتژوهش نیتتا یدستتتاوردها. استت  تصتتور قابتتل ،یداور و نیتتیتب ل،یتتتحل ستتپس

 . اس  یکاربرد

 عدالت فیتعر 

 شتاهد و مثتل همتتا، ر،یتنظ داد، ،یدادگتر ،یدرستت ،یراستت یمعنتا بته لغ  نظر از عدل

 ،یرو انتهیم پتاداش، مانته،یپ ل،یک لنگه، جمله از یگرید یمعان به عدل نیهمچن. دیآیم

 ابتن .(89 خ ،ق0458 منظتور، ابتن) هست  زیتن ستتادنیا راست  و انتهیم کار ،یبرابر مساوات،

 :سدینویم عدل، یمعنا باب در خود فیتأل در منظور،

 شتود،یمت انتظتام و استتقام  و یمرتبت و اعتتدال یهیتما یانستان نفتو  در که آنچه

 .اس  جور آن متضاد و اس  درس  و راس  و میمستق یانسان نیچن و اس  عدال 
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 یمعنتا بته «عدل» ،ینید نشیب در .اس  آمده زین حق به حکم یمعنا به عدل نیهمچن

 ریتتعب بته و دادن او بته را یحقت صتاح  هتر حتق یعنتی است ، حقته حق یذ کل اعطاء

 قترار ختودش یجتا در را یزیتچ هتر عتدل ؛«...مواضتعها اامتور ضتعی العدل» :×یعل

 یمعنتا بته و است  ظلتم مقابتل عتدل ،یعملت حکمت  در .(445 خ ،0903 ،یدیشته) دهدیم

 عتدل زیتن را نیتفتر و افتراط انیتم متوستن امر و اس  باطل از حق اخراج و حق احقاق

 .(40  خ ،0900 ،یسجاد) ندیگو

 قترآن در خداوند. اس  شده نهاده کیدأت انگش  مسئله این یرو روایات و قرآن در

َ  إ نَّ » :فرمایدیم ر   اللّ ه  فرمتان احستان و عتدل بته خداونتد .(35 نحتل،) «الْْ حْسان   وَ  ب العَْدْل   یأَْم 

. است  احسان هآورند گرد و ایمان رأ  در عدال : فرمایدیم ×یعل حضرت .دهدیم

 متورد خود یزندگ ابعاد تمام در را عدال  که اندداده دستور روای ، دیگر و آیه این در

 .اس  نشدهی خاص چیز به مقی د و اس  شده ذکر مطلق طوربه بیشتر و دهیم قرار توجه

 علاقته .انتدنموده عدال  بحث به یادیز توجه ،یاجتماع دانشمندان هم و فلاسفه هم

 یمتفتاوت یفترد یازهتاین افتراد، شود،یم منتج یاساس یعیطب ازین کی از عدال ، به افراد

 از یفتیط ازهتاین نیتا .شتودیمت ارضتا نحتو، نیبهتر به گرانید با تعامل قیطر از که دارند

 نستبتاً  یاحساست -یاجتمتاع یازهتاین تتا یمتاد امکانتات و پول لیقب از یاقتصاد یازهاین

 ییاستتانداردها افتراد به عدال  .ردیگیم بر در را یشخص احترام و توجه لیقب از یانتزاع

 اغلت  کته یاجتمتاع یهتانیمح در ازهتاین نیتا ایتآ کته نتدینما قضاوت تا دهدیم ارائه

 درباره که یمهم مباحث جمله از .(00، خ  0985 پتورعزت،) گرددیم برآورده هستند دهیچیپ

 است ، عتدال  یمعنتا بتودن ینسب و مطلق لهئمس پرداخ ، آن به توانیم عدال  مفهوم

 و یواقعت حقتوق هیتپا بتر عتدال  رایتز. اس  مطلق یامر عدال  یمعنا اسلام نظر به که

 چتون ست ،ین شتریب یکی هامکان و هازمان یتمام در نیبنابرا ؛استواراس  هاانسان یفطر

 .(900، خ  0909 ،یمطهر) اس  مطلق و کنواخ ی و ثاب  شهیهم انسان یهااستحقاق

 مطترح زیتن مستاوات و انصتاف ،یبرابتر چتون یمیمفتاه عدال ، مفهوم با ارتباط در

 .اندشتده گرفته کاربه آن با متفاوت یمفهوم با یگاه و آن با مترداف یگاه که وندشمی

 وجتود ضترورت هیتتوج یمبنتا و  یحاکم  یمشروع هیپا سنگ عدال ، تحقق واقع در
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 افتراد همته یجمعت عقتل کته است  یمیمفاه از عدال  ق ،یحق در .شودیم یتلق دول 

 .رداشمیم کوین و مستحسن را آن بشر،

 عدالت ابعاد

 کته است  عدل مفهوم ،یاخلاق یهاارزش ترینیقطع وی اخلاق مفاهیم ینترعام ازی یک

عطتاء  » ییعن عدال . دارد قرار ظلم مفهوم آن مقابل در
 ،البلاغته نهتج)»حق ته حتقٍ ی ذ کتل ا 

 ایتن .زیتاد نته و کتم نته بدهنتد، او بته اس ، او سزاوار که یحق را یکس هر ؛(490 حکم 

 یبرخت یرو یزیتاد روایات و آیات در چند هر. اس  یکلام یتعریف عدال  از تعریف

. کنتیمیمت ذکر مختلف یهازمینه در را ییهانمونه اینجا در ما که شده کیدأت آن اقسام از

 :اس  بحث قابل زمینه دو در عدال  که نماند یمخف

 نکند گناه خود، یشخص محین در انسان اینکه ییعن ،یفرد عدال  :یفرد عدال  .0

 جماعت ، امتام عتدال  (التف: از عبارتنتد آن قیمصاد از و نشود جرم و حرام مرتک  و

 .تقلید مرجع در عدال  (ج ،یقاض شخص در عدال  (ب

 رهیست و یاستلام فرهنگ در اصلاحات قیعم یمحورها از یکی :یاجتماع عدال  .0

 ریستا در. هاست انسان ستعادت ارکان از عدال . اس  یاجتماع عدال  موضوع ،یعلو

  مهمتتترین جملتته از .مانتتد خواهتتد داریتتپا و برقتترار یاستتیس و یاجتمتتاع روابتتن عتتدال ،

 کته اس  یاجتماع یعدالتیب شود،یم جامعه شدن بیمار و مرج و هرج باعث که یعوامل

 (ج قضتتاوت، در عتدال  (ب ،یرهبتتر و ریاست  در عتدال  (التتف: دارد یاقستام ختود

 .سیاس  در عدال 

 دیگتر یهاجنبته در البته. بود یزندگ در عدال  یاجرا لزوم از ییهانمونه موارد این

  .شود رعای  عدال  باید هم یزندگ

 یزندگ سبک مفهوم

 لیتبتد یاجتماع یهالیتحل در نیادیبن میمفاه از یکی به امروزه که یزندگ سبک مفهوم

 یهاستال در کته شتودیم محسوب یمطالعات مهم و دیجد یهاحوزه از یکی .اس  شده
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 است  کترده جلت  ختود بته را یاجتمتاع محققتان از یاملاحظته قابتل هعتد توجته ریاخ

 کترد، مطترح را یزنتدگ سبک ،شناسانروان نیب از آدلر بار نیاول. (08، خ  0980 ،یشکور)

 دوران در آن گیریشتکل ،یزنتدگ ستبک آنتان. افت ی گسترش او روانیپ توسن سپس

 بتا آنهتا تعامتل و یزنتدگ یاصتل فیوظتا ،یزنتدگ ستبک یاصتل یهتانگرش ،یکودک

 داده، نشتان یزنتدگ ستبک درخت  قالت  در را آن و کترده بحث لیتفص به را گریکدی

 صتورت بته را یزنتدگ تمتام و کترده مطترح را یفلسف و یشناخت انسان و یارزش میمفاه

 .(08، خ 0935 ،یانیکاو) دندیکش ریتصو به کپارچهی

 متفتتاوت ییمعنتتا بتتار دو بتتا یزنتتدگ و ستتبک واژه دو  یتتترک از یزنتتدگ ستتبک

 در ستبک واژه فیتتعر در امتا اس ، روشن یزندگ واژه یلغو یمعنا. اس  شدهلیتشک

 در شتهیر اگرچته کته است  شتده درج گونتاگون یمعتان آن، ریغ و یفارس یهانامهلغ 

 ختود، یمفهتوم رونتد در سبک واژه ،یفارس زبان در». دارد مختلف علوم در آن کاربرد

 امتا ،(0900 دهختدا،) «رفت یمت کاربته یهنتر و یادب یشناسسبک در غال  شکلبه و ابتدا

 یثلاث مصدر از واژه نیا ،یعرب زبان در. اس  افتهی کاربرد زین هاحوزه گرید در جیتدربه

 خت یر قالت  در و گتداخ  را نقتره. 0: کنتدیمت دایتپ معنا مورد سه در که اس  مجرد

.  آزمتود را یو هاتجربه. 9 کرد؛ کوین و اصلاح را سخن. 0 ؛(003 ، خ9ج ،ق0454 فتار ،ابن)

 ،0900 ،یحتیطر) برنتدیمت بهره سبک یمعنا یبرا اسلوب معادل از یعرب زبان در امروزه اما

 و متال ،یمتال وضتع عمتر، مدت ات،یح س ،یز بودن، زنده یمعنا به یزندگ. (89 ، خ0ج

 در کتس هتر که اس  یزندگ طرز و وهیش واقع، در ،یزندگ سبک. اس  شده انیب منال

. هتددمی شتکل را ختود کتردار و رفتتار آن، اسا  بر و دهیبرگز خود یبرا جامعه کی

  یتفعال و یزنتدگ از یخاصت روش یمعنتا به لغ ، یهاکتاب در یزندگ سبک  یترک

 ،هتانگرش ،هتاعادت چتون یمتوارد بته راستتا، نیا در. اس  آمده گروه ای شخص کی

 ایت فرد یزندگ وهیش هم با که ودشمی توجه یاقتصاد سطح و یاخلاق یارهایمع ،هاقهیسل

: از است عبارت یزنتدگ ستبک لتذا،. (30، خ  0939 ،یابهتر) هددمی شکل را یانسان گروه

 گتروه ایت فترد یهتاارزش و هتاشیگرا کنندهمنعکس که ستنیز سبک ای یزندگ وهیش»

 کته...  و یاقتصتاد سطح ،یاخلاق یارهایمع ها،قهیسل ها،نگرش عادات، نیهمچن و اس 
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 نیتا. (00، خ  0980 ،یکنت یمهدو) «دهندیم شکل را یگروه ای فرد کردن یزندگ طرز باهم

 .گرددیم استفاده انسان یزندگ نیشرا و نحوه یمعرف یبرا  یترک

 و کترده توجته متد موضتوع بته شتتریب یزنتدگ ستبک فیتتعر در آسابرگر چند هر

 تتا لبتا  و مو شیآرا نهیزم در فرد قهیسل از که اس  یفراگرد ،یزندگ سبک: دیگویم

 ستبک، کلمته. شتودیمت شامل را گرید مربوط موضوعات و اتیادب و حیتفر و یسرگرم

. است  فترد کیت یزنتدگ حالت  ای مد واقع در یزندگ سبک پس. کندیم یتداع را م د

 فترد از کته یریتصتو در و دارد ونتدیپ یاجتماع ت یاقتصاد طبقه با معمواً  یزندگ سبک

 یزندگ سبک یاسلام منظر از اما ،(040، خ  0935 آستابرگر،) ابدییم بازتاب شود،یم ساخته

 بته است ، رفتتار یرو آن دیتکأت کته حتال نیع در باشد، نداشته یکار  ین به تواندینم

 . دارد نظر زینها شناخ  و عواطف یهاحداقل

 یزندگ سبک یهایژگیو

. ننتدکمی زیمتمتا هتم از را متردم کته هستتند کتنش یبترا ییالگوهتا یزندگ یهاسبک

 ییمعنتا و آن ییچرا و هنددمی انجام مردم را آنچه تا نندکمی کمک یزندگ یهاسبک

 اصطلاح گرید عبارت به. (00، خ 0908 ،یچان) میکن درک را دارند گرانید و آنها یبرا که

 ،یاجتمتاع یهاارزش از کامل یبازتاب و داشته اشاره مردم یزندگ روش به یزندگ وهیش

 یفترد عتادات و یرفتتار یهاالگو از یبیترک نیهمچن. اشدبمیها  یفعال و برخورد طرز

 و یاستتاج) است  آمتده وجتود به شدن یاجتماع ندیفرا یپ در که اس  یزندگ سراسر در

 .(094، خ  0982 همکاران،

 یزنتدگ ستبک مطالعته بته کته یپزشتک علتوم و یشناسجامعه ،یشناسروان علوم در

 نظتر یذهنت یهاستازه صتورت بته فترد عواطف و هاشناخ  به آنکه از شیب ردازند،پمی

 یولت هنتد،دمی قرار مطالعه مورد مشهود و ینیع صورت به را فرد یرفتارها باشند، داشته

 رفتتار بته است ، ستبک کته جهت  آن از است ؛ متفتاوت یقتدر یاسلام یزندگ سبک

 اس  یاسلام که جه  آن از و ندارد میمستق ارتباط عواطف وها شناخ  با و ردازدپمی
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 متا جامعته مثتل یاجامعه یبرا .(20 ، خ0ج ،0935 کجباف،) باشد ها ین به توجهیب تواندینم

 ییمحتتوا اصتلاح صرف اس ، داده قرار خود اهداف از یکی را ینید یزندگ تحقق که

 مقتوات است  ازم بلکته باشتد، داشتته یمطلتوب جهینت تواندینم یزندگ سبک مقوات

 م،یدهت قرار اصل را ینید نگاه اگر چراکه گردد؛ فیبازتعر یزندگ سبک یبرا یدیجد

 اجتزاء همته و دارند یمحور نقش که یزندگ یاصل امور. بازندیم رنگ تنوع و مصرف

 امتور عنوانبته امتروزه کته است  یمقتوات از متفتاوت اریبس شودیم میتنظ آن با یزندگ

 .شودیم پرداخته آن به یزندگ سبک یاصل

 :شودیم پرداخته آن یهایژگیو نییتب به ،یزندگ سبک مفهوم بهتر اف یدر یبرا

 . اس ( یزندگ) معنا و( سبک) صورت از یبیترک یزندگ سبک: نخس 
 حتد بته کته شتوندیمت لیتبد یزندگ سبک به یهنگام یزندگ عناصر مجموعه: دوم

 . باشند داشته تناس  و یهمخوان و دهیرس یهمبستگ و انسجام نصاب

 . اس  یاریاخت عناصر، شتریب یزندگ سبک آمدن دیپد در: سوم
 .اس  ریرپذییتغ و یجادکردنیا یزندگ سبک: چهارم
 نگرفتته شتکل یدرستتبه فترد  یشخص هنوز که یکودک دوران در جز: پنجم
 . کرد تصور یزندگ سبک ای آداب بدون را یانسان توانینم اس ،

 . شودیم ختم یاجتماع  یهو ینوع به یزندگ سبک: ششم
 آوردیمت دیتپد یتیواگرا و یتیهمگرا یزنتدگ ستبک ،یاجتمتاع کلان سطح در: هفتم

 .(03-90ص  ص، 0930 ،یفیشر)
 تنفس یهوا مانند همگان و اس  یهرشخص یزندگ تاروپود از یجزئ یزندگ سبک

 هاانستان از یخاصت قشتر بته مطل  نیا و هستند آن مختلف مسائل ریدرگ شام تا صبح از

  یتمعنو منظتر از اگر ما: ندیفرمایم نهیزم نیا در یاسلام انقلاب دیشه رهبر. ندارد تعلق

 یزنتدگ ستبک بته ست یبا است  نجتات و فتلاح ،یرستتگار انسان هدف که میکن نگاه

 یبتترا م،یباشتت نداشتتته اعتقتتاد هتتم یمعنتتو یرستتتگار و  یتتمعنو بتته اگتتر میدهتت  یتتاهم

 ستبک بته پترداختن بتاز یاخلاقت و یروانت  یتامن یدارا راحت ، یزندگ از یبرخوردار
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 در سقوط ای و یتعال به را انسان تواند،یم یزندگ سبک گف  س یبا. اس  مهم یزندگ

 و رشتد یمتوارد در یزنتدگ مختلتف یهاسبک انتخاب کهیاگونهبه دهد، سوق یتباه

  گترید یمتوارد در و است  داشتته دنبالبته را یفرهنگت و یاقتصتاد ،یعلمت یهاشرف یپ

 ستطح در یاجتمتاع و یاخلاقت ،یاعتقتاد یها یآست از یاریبست بتروز و ظهتور به منجر

 یرالهتتیغ یزنتتدگ ستبک در یستتتیبا را ها یآست نیتتا شتهیر کتته است  دهیتتگرد جوامتع

 تتا بسته هم  کمر یجهان استکبار کلان بعد در و یانحراف و ضاله فرقه. کرد وجوجس 

 انیعیشت و مستلمان یهتامل  ژهیبتو هتامل  استتثمار و استعمار به یزندگ سبک قیطر از

 . ابدی دس 

 میکر  قرآن منظر از یاسلام یزندگ سبک

 بتا تتوانیمت کته یاگونتهبه است ، حیصتح یزنتدگ ستبک میتعلت م،یکرقرآن اهداف از

 نیتا است ، شده اشاره آنها به قرآن اتیآ در که آنها ضد و هنجارها و هاارزش ییشناسا

 و ستعادت قلته بته یقرآنت یهتاروش بتا یزندگ روش انطباق با و کرد ییشناسا را سبک

 از یگروهت ایت فرد کی که یخاص روش یمعنا به یزندگ سبک .اف ی دس  یخوشبخت

 ستتنیز ستبک ایت یزنتدگ ۀویش اصطلاح در و نندکمی یزندگ و کار آن اسا  بر مردم

 یارهتایمع و هتانگرش گتروه، ایت فترد کیت یهتاارزش و هتاشیگرا ۀدهنتد بازتاب که

 یزنتدگ ستبک .است  ستازد،یم را یگروه ای فرد کردن یزندگ طرز هم، با که یاخلاق

 یهتاآموزه از مستتفاد یرفتتار یالگوهتا و هتاارزش هتا،نگرش ازای مجموعته ،یاسلام

 یزنتدگ وهیشت عنوانبته را آن افتراد کته است  یزنتدگ مختلف شئون و امور در یاسلام

 .نندیگزیبرم

 تتلاش و جامعته در یارزشت تحول حاصل را یاسلام یزندگ سبک توانیم ن،یبنابرا

 نیتیآ در ینتید یهابرنامته .دانست  استلام یارزشت نظام با خود دادن وفق منظور به افراد

 است  شتده ارائه و یطراح عمل و اعتقاد ۀطیح دو در و بشر یوجود ابعاد به ناظر اسلام،

 و قترآن در یزنتدگ سبک .دارد یبخش  یهو و ینیآفر سبک کارکرد نید رو،نیا از و
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 ارتبتاط بتهیط اتیتح و شتاکله معتاش، یعقلت ن،یتد فرهنتگ، چون، یمیمفاه با ث،یحد

َ  ا نَّ  اقَس طوا .ابدییم  و عتدل و قستن د؛یبده خرج به عدل ؛(3 حجرات،) «نیالم قس ط ح    ی   اللّ ه

َ  تخَون توا ا» ایت انتد؛داده دستتور را یزنتدگ امتور همه در انصاف ستولَ  وَ  اللّ ه  تخَونتوا وَ  الرَّ

 بنتده دست  شتما که س ین یپول فقن امان . دینکن ان یخ امان  در (00 انفتال،) ؛«امَانات ک م

 اگتر. است  امانت  شتده داده من به شما لهیوس به که هم یتی  مسئول که، هم یمقام د؛یدار

 نیهمت اگتر شتما دیتنیبب. است  امانت  در ان یخ نکنم، عمل درس  را امان  نیا چنانچه

 یزنتدگ ستبک  ،یتترت نیبتد. افتتاد خواهتد یات فتاق چته م،یبکنت عمل ما را دستور کی

 با تنگاتنگ یوندیپ ،یاجتماع علوم در رفته کار به اصطلاحات و میمفاه از یکی عنوانبه

 ،(هنجتار و یارزشت ،ینگرشت) معنتا و رفتتار جامعه، فرهنگ، مانند میمفاه از یامجموعه

 ،یاجتمتتاع طبقتته مصتترف، د،یتتتول  ،یتتخلاق  ،یتتهو  ،یشخصتت ،یدئولوژیتتا ،یاخلاقتت

 کندیم دایپ قهیسل و ذوق منزل ،

 یاسلام انقلاب دیشه رهبر دگاهید از یاسلام یزندگ سبک

 توانتدیمت یاستلام انقتلاب دیشته رهبتر دگاهیتازد یزنتدگ سبک یمفهوم مدل یطراح

 و هاوزارتخانته موسستات، نهادهتا، هیتکل استتفاده متورد نیدکتر و راه نقشه کی عنوانبه

 دهیرست هتاآرمان و میمفاه به قیمصاد از چون ،شود یزیربرنامه یتیترب و یآموزش مراکز

 :نتدیفرمایمت یاسلام یزندگ سبک به توجه  یاهم در یاسلام انقلاب دیشه رهبر. اس 

 ستبک مستئله بشتود، دنبتال یالهت فضل به حتماً  دیبا مجالس نیا در که ییزهایچ از یکی

 مطالعتات در زیتعز بترادران کته کتنم ختواهش واهمختمی متن است ؛ یاستلام یزندگ

 یزنتدگ ستبک و ^ائم ه یزندگ سبک مسئله یرو خودشان یهایریگیپ در خودشان،

 نجتایا را شتانیکارها نمونته امتروز کته- متا برجستته و متعه تد یشعرا کنند؛ کار یاسلام

. بشود یسازفرهنگ تا بشود خوانده مجالس در و کنند نی  مز شعر هنر به را نیا -دیدیشن

 حالت  بته دشتمن جبهته موج مقابل در درس  صورت به را یزندگ سبک میبخواه اگر

 دعتا در شتما دیتنیبب. بشتود دیبا یسازفرهنگ یعنی اس ؛ نیا راهش م،یبرگردان یاسلام
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تدٍ  ایتمَح یَ ایتمَح اجعَتل اللهَ مَّ : دییگویم تد آل   وَ  م حَمَّ تدٍ  مَمتاتَ  یمَمتات وَ  م حَمَّ  آل   وَ  م حَمَّ

 یعنتی بتده؛ قترار آنهتا یزنتدگ هیشب را من یزندگ یعنی ایمح چه؟ یعنی ایمح م حَمَّد؛خ 

 و میبختواه و مییبگتو کته اندخواستته متا از را نیتا م؛یواهخمی را نیا ما ؛یزندگ سبک

تفانه دشتمن .بشتود دنبتال دیتبا یزنتدگ سبک مسئله نیا. میبده انجام  از استتفاده بتا متأس 

 یهتاستال طتول در ما کشور در جمله از ،یاسلام یهانظام وابسته سران ان یخ و ضعف

 مشتاهده یمبتااتیبت اگتر ما. کند جیرا را خودش یزندگ سبک توانسته انقلاب، از شیپ

 کشتور داختل در را گونتاگون مشتکلات اگتر م،ینکمتی مشتاهده استراف اگر م،ینکمی

 یاستلام یزنتدگ ستبک از و یاسلام اخلاق از افتادن دور خاطر به نیا م،ینکمی مشاهده

. بشتود یستازفرهنگ دیتبا م،یکنت حتاکم را یاستلام یزنتدگ سبک میبخواه اگر. اس 

 در دیتتوانیمت کته دیهست یکسان نیبهتر شما و ردیگمی انجام لهیوس نیا به یسازفرهنگ

 استتلام ستتم  بتته را انیتتجر کلمتته یواقعتت یمعنتتا بتته و دیتتکن یستتازفرهنگ متتردم انیتتم

 .(0938/00/02 د،یشه یاخامنه) دیبرگردان

 را یقیحقتا  ی  بشتر یبترا کترد؛ روشتن متردم یبترا را یقیحقتا ،یاله یوح و بعث 

 نیا به یبشر گوناگون جوامع و بشر آحاد اگر که اس  ینحو به قیحقا نیا. کرد روشن

 بختش کیت .دیرست خواهد نهایا به بهی  ط اتیح بشوند، ملتزم عملاً  و اورندیب مانیا قیحقا

  یتتثب را آنهتا استلام کته ییهتاارزش است ، اسلام ی  ارزش منظومه ق،یحقا نیا از گرید

 یمردمت جوامتع و متردم آحاد که اس ؛ شناخته را آنها ارزش عنوان به یعنی اس ، کرده

فند  سعادتشان ببرند؛ شیپ[ آنها سم  به و] کنند کینزد هاارزش نیا به را خودشان موظ 

 یدارا باشتد، حلتم یدارا باشد، صبر یدارا انسان که یفرد اتی  خلق مثل از. اس  نیا در

 و یعمتتوم میمفتتاه تتتا استت ، هتتاانستتان یفتترد صتتفات کتته نهتتایا امثتتال و باشتتد گذشتت 

 ؛یزنتدگ ستبک مثل ،یانسان کرام  مثل ،یاجتماع عدال  مثل ،یآزاد مثل سازیزندگ

. متا بته شتده میتفه و شده انیب اسلام در که اس  یاسلام یهاارزش سلسله آن جزو نهایا

ه کی ر بخطا یاعد   و یآزاد و یاجتمتاع عتدال  مثتل جیرا میمفاه نیا که نندکمی تصو 

 ادیت هتایغربت از را نهایا یاسلام نیمتفک ر ای اس ، آمده اسلام عالمَ به غرب از نهایا مانند
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 .(59/50/0933 د،یشه یاخامنه) اس  اشتباه کاملاً  نیا اند؛گرفته

 یزنتدگ ستبک و نهایا یزندگ اتی  خصوص میکن یسع دانیشه نامهیزندگ انیب در ما

 و جنتگ جتانیه خ ،. اس  مهم نیا م،یکن نییتب را نهایا یزندگ یمش یچگونگ و نهایا

 را جانشتان یکستان کته است  یارزشت بتا زیچ که اس  مسئله کی جنگ دانیم در رفتن

 پشتوانه و سابقه ،یزندگ اتی  خصوص ات،ی  روح لکن بجنگند؛ بروند و رندیبگ دس  کف

 نیتا. است  مهتم یلتیخ نیتا کته است  یگرید مسئله کی هم شخص یاعتقاد و یفکر

 د،ییتآیمت جانیه به جنگ دانیم در او شهادت و او یفداکار و او ادی از شما که یدیشه

 یزنتتدگ یعتتاد نیمحتت در رده،کتتمی یمشتت یجورچتته یختتانوادگ یزنتتدگ داختتل در

 متا یبترا امتروز کته یمستائل به نسب  ای اس ؛ مهم یلیخ نهایا رده؛کمی عمل یجورچه

 نشیگتز یبرا ازدواج، یبرا ما جوان امروز .اندردهکمی عمل یجورچه نهایا اس ، مهم

 او مقابتل در دیتبا را الگتو آن کنتد؟ فکر دیبا یجورچه و ندکمی فکر یجورچه همسر

  یشتکا متا شیپت هتایبعضت یگاه. هستند الگو ما یشهدا هستند، الگو نهایا داش ؛ نگه

 در الگتو 9555 الگتو؛ هزاران نیا خ ، م؛یدهینم نشان مانیجوانها به الگو ما که کنندیم

 را نهتایا گونتاگون، یهتااستتان در الگتو هتزاران و استتان، نیا در الگو 0855 استان، نیا

ر یمایس د؛یکن برجسته  بتا البت ته من. دیدار نگهها جوان چشم مقابل در درس  را نهایا منو 

ا ندارم یمخالفت نهایا مانند و آلبوم نیا  در نهتایا آنچته انیتب ست ؛ین نهتایا[ یاصتل] کتار ام 

 ردنتد،کمی رفتتار یجورچته کردنتد،یمت عمتل یجورچته ردنتد،کمی عمل شانیزندگ

 مستائل آن از یکتی نیتا ردنتد،کمی نگاه یجورچه فهیوظ به ردند،کمی خرج یجورچه

 .(50/50/0930 د،یشه یاخامنه) کند یالگوساز تواندیم که اس  یمهم   اریبس

 کردن یدور :ارنددمی انیب یاسلام یزندگ سبک حیصح روش ات خاذ باب در شانیا

 کیت هتم نیا نها؛یا مانند و کردن نگاه مردم به باا موضع از و یگر یاشراف یهامنش از

 است  معمتول کته یگتر یاشراف یهامنش نیا از که بودن یمردم از اس  یگرید لوهج

 به مردم، به نگاه جور نیا به هستند مبتلا نیمسئول و ها ی  مسئول و هادول  همه و ا،یدن در

 .(52/52/0455 د،یشه یاخامنه) کرد اجتناب دیبا ،یزندگ روش جور نیا
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 یاسلام انقلاب دیشه رهبر دگاهید از یرانیا-یاسلام یزندگ سبک در عدالت ریثأت

 و یاستلام بتهیط اتیتح از برگرفتته که یاسلام یرانیا یزندگ سبک ما، امروز جامعه در

 یرانتیا نستب  نیتیتع. است  گترانید به احسان با همراه شیآسا و دیتول به توجه بر یمبتن

 و  یتتار کته است  آن رانیتا جملته، کیت در سرفصل نیا مفهوم بودن، یاسلام و بودن

 ؛یغربت نته ،یشرق نه» شعار به ع یشر یمبنا با ما که اس  مناس  بستر کی یرانیا تمدن

 ،یزنتدگ ستبک  نتوع نیتا. میبتزن نتو یحرفت و میبپوشتان عمل جامه ،«یاسلام یجمهور

 بتهیط اتیتح قالت  در تتوانیمت کته باشتد متا ختود ینید یهاآموخته از ثرأمت س یابیم

 . کرد طرح را آن یاسلام

 کترد میختواه مشتاهده مینتدازیب ینگاه ریاخ یهاسال در انقلاب رهبر اناتیب به اگر

 از یاریبست در چراکه ارند،دیم مبذول یاژهیو توجه یزندگ سبک موضوع به شانیا که

 هایدیتکأت جملته از. ردازنتدپیمت موضتوع نیتا به جامعه گوناگون اقشار با شانیدارهاید

 یخواهعتدال  مستئله به توجه یاسلام یزندگ سبک باب در یاسلام انقلاب دیشه رهبر

تتع  استت ، مهتتم یلتتیخ یخواهعتتدال  مستتئله: نتتدیفرمایمتت نتتهیزم نیتتا در کتته استت   ش 

 ستبک مستئله جمله، از ؛بود دنبال واقعاً  دیبا کرد، دینبا اکتفا هم اسم به دارد؛ یگوناگون

 .(05/54/0934د،یشه یاخامنه) اس  یاسلام یزندگ

 دیتبا ،یاساست و مهتم لهئمست کی عنوانبه یزندگ سبک مفهوم یواکاو با ارتباط در

 مفهتوم در شترف یپ ابعتاد از یکتی را یزندگ سبک مفهوم فانقلاب شهید رهبر که گف 

 بته یزندگ سبک ،انقلاب رهبر نظر از. داد  یاهم آن به دیبا که نندکمی قلمداد یاسلام

 بتاور زمنه نیا در شانیا. هنددمی شکل را انسان یزندگ متن که رددگمی بر یمسائل همه

 یزنتدگ هتدف: است  یزنتدگ از ما ریتفس تابع ،یزندگ سبک و یاجتماع رفتار :داشتند

 طتوربته م،یکنت میترست خودمتان یبترا م،یکن نیمع یزندگ یبرا ما که یهدف هر س ؟یچ

 وجود یاصل نقطه کی. ودشمی شنهادیپ ما به یزندگ سبک کی خود، با متناس  ،یعیطب

 مانیا آن به - را یزندگ هدف - میکن میترس دیبا را یهدف کی. اس  مانیا آن، و دارد

 انجتام درست  کتار   ست ؛ین ریپتذامکان هتابخش نیا در شرف یپ مان،یا بدون. میکن دایپ

 .  (09/50/0930 د،یشه یاخامنه) ردیگینم
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 من: ندیوگمی خود یزندگ سبک از ،یاسلام یزندگ سبک یفرد بعد انیب در شانیا

 از را کتارم متن میهستت شما خدم  در اان که ییروزها نیهم بنده بکنم، عرض شما به

 از بعتد. است  صتبح پتنج ساع  از من کار شروع یعنی. کنمیم شروع صبح پنج ساع 

 کیت میبترو بعتد م،ییبگتو در  و مییایتب بعتد تا شوم،یم کار مشغول رومیم صبح نماز

 تتا بشتود، که وق  هر تا حاا و عصر تا و ظهر تا میبشو کار مشغول باز م،یبکن یاستراحت

 دلتم معمتوا مینت و ده ربتع، و ده ستاع  بنده .اس  ده ساع  کینزد که هم اان .ش 

 استتفاده یجتوان نیا از دیتوانیم هرچه برادران کرد دیبا کار.بشود اگر بخوابم خواهدیم

 نیا کشور، نیا اداره یبرا دیدار شیپ در یبزرگ کار دیکن قیتشو هم را جوانانتان د،یکن

 .(05/50/0930 د،یشه یاخامنه) دارد اجیاحت ندهیآ در هاجوان شما به کشور

 زیتتن یاستتلام یزنتتدگ ستتبک یاجتمتتاع بعتتد انیتتب در یاستتلام انقتتلاب دیشتته رهبتتر

 کتردن، یزندگ سبک از اس  عبارت یاسلام مفهوم با شرف یپ ابعاد از یکی: ندیفرمایم

 مهتم ب عتد کیت نیتا - است  گریکتدی یاخترا عبارةٌ  نهایا - ستنیز وهیش ،یاجتماع رفتار

 .(09/50/0930 د،یشه یاخامنه) اس 

 ح ینصت با. کرد برخورد یستیبا نهایا با که دارد وجود مردم ما نیب در یغلط عادات

ل کار کی کرد، کار ودشمین یجزئ یهاحلراه و هیتوص و  فترض مثلاً  اس ؛ ازم یتحو 

 ،یغتذائ متواد   استراف آب، اسراف دارد؛ وجود اسراف ما کشور در. اسراف هی  قض دیکن

 کته میشمرد زش  و میکرد ینف را یگر یاشراف ما حاا که تجم ل؛ مسابقه. برق اسراف

 یهتاپاشوخ یر کته است  نجتایا مشتکل لکن اس  یدرست کاملاً  مطل    خود یجا به

فانه و کرده  یسرا واقع در هم یراشرافیغ طبقات به گرانهیاشراف  در تجم تل مسابقه متأس 

 بتاا ای. کرد مبارزه آن با دیبا و دارد وجود گوناگون یکارها و هاخانواده در ،هاازدواج

 دوستان از یبعض اناتیب در که یمسائل نیهم و کشور  ی  جمع یریپ ای ازدواج، سن   رفتن

 .(00/54/0455د،یشه یاخامنه) بود هم

: کته ارنددمی انیب یاسلام یزندگ سبک ابعاد در عدال  به توجه عدم باب در شانیا

 بته مربتوط س ،ین نیمسئول به مربوط گرید نیا اس ؛ ما یزندگ سبک در یاساس وبیع
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 مشتکلات از یکی، میدار یمشکلات یزندگ سبک در ما. اس  مردم آحاد شما و ما خود

 کتردن خترج ادیتز و یروادهیز و اسراف ما، مشکلات از یکی اس ؛ ییگرامصرف ما،

 یگتریاشتراف متا مشتکلات از یکتی اس ؛ یافراط ی  طلبرفاه ما مشکلات از یکی اس ؛

فانه یگریاشراف. اس  تن آدم ن؛ییپا طبقات به ودشمی زیسرر باا طبقات از متأس  - متوس 

ن یقشرها از[ یعنی]  یعروس واهدخمی یوقت رد،یبگ یهمانیم واهدخمی یوقت هم -متوس 

 کشتور به ضربه نیا اس ، خطا نیا اس ،  یع نیا. ردیگمی یعروس اشراف مثل رد،یبگ

 جتزو کردن، خرج یادیز خوردن، یادیز خواستن، یادیز کردن، مصرف ادیز. زند یم

 .(50/50/0930 د،یشه یاخامنه) مانیزندگ سبک در اس  ما مهم   وبیع

 یر یگجهینت

 نگتاه. است  بتوده یانسانعلوم حوزه در یاساس میمفاه از ریاخ یهادهه در یزندگ سبک

 در یدرستت بته اگتر کته است  یاجتماع یزندگ اسا  و هیپا یزندگ سبک و یزندگ به

 بترد ادیت از دیتنبا. داشت  برخواهد در را یاجتماع  یامن و یروان  یامن شود ایاح کشور

 و هتاحال  رفتتار، یهاوهیش ها،ارزش ها،یتلق طرز از یامجموعه یزندگ یهاسبک که

 ،آلدهیا یزندگ سبک به دنیرس یبرا راه نیبهتر .ردیگمیبر در را یزیچ هر در هاقهیسل

 دیتد از یزنتدگ ستبک لهئمست .اس  یاسلام انقلاب دیشه رهبر گهربار سخنان به رجوع

 نگتاه بتا. رودیمت شتمار بته یاساست و مهم اریبس ذاتاً ای لهئمس یاسلام انقلاب دیشه رهبر

 و واره نظتام کیت یزنتدگ ستبک گفت ، توانیمای خامنه امامشهید  سخنان بر یاجمال

 بخشتد؛یمت ختاخ یتیهتو جامعته، ایت ختانواده فترد، بته کته اس  یزندگ خاخ ستمیس

 کیت ستاخ  ایت اصلاح یبرا ،شد انیب که یزندگ سبک یهایژگیو به توجه با نیبنابرا

 اقتدام ست یبا جامعته، و فترد بتر حاکم یهاارزش و ینیبجهان به توجه با یزندگ سبک

 یضترور و مهتم یاجتزا و ارکتان از یکتی یرانیا-یاسلام یزندگ سبک واقع، در .شود

 دیتبا روازایتن. است  یاسلام کشور یعنی ،یاسام انقلاب یتکامل ندیفرا از چهارم مرحله

 در شیبت و کتم را استلام یایتدن یتمتام محابتایبت که یغرب یزندگ سبک تا کرد تلاش
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 یاستلام تمدن جادیا درصدد ینید یزندگ سبک یساز کپارچهی با و نهاد کنار ده،ینورد

 انقتلاب دیشته رهبتر نظتر متورد یرانتیا-یاستلام یزنتدگ سبک به دنیرس ازمه. برآمد

 دیشته رهبر مقصود البته .اس  یاجتماع و یفرد ساحات در عدال  به مانیا ز،ین یاسلام

 طتوربته که اس  یعموم یزندگ سبک از ییهابخش در عدال  ریثأت از یاسلام انقلاب

 و انقتلاب یاساست خطتوط و اصتول  یتتقو و حفتظ کته داشت  انیتب تتوانیم خلاصه

 آن از یحتاک پتژوهش یهاافتتهی .اشتدبمی کارکردهتا وهتا روش و هاوهیشت در ینوآور

 رهبتر  دگاهیتد از یرانتیا-یاسلام یزندگ سبک در گذار ریثأت و مهم اصول از  که اس 

 و یفترد ستاحات در  شاخصته نیتا کته اشتدبمی عتدال  مستئله ،یاستلام انقلاب دیشه

 . دارد یفراوان  یاهم یاجتماع

 

  

https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AA-o-Title-ot-desc/
https://civilica.com/search/paper/k-%D8%B9%D8%AF%D8%A7%D9%84%D8%AA-o-Title-ot-desc/
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 * قرآن کریم

 نهج البلاغه **

تهتران: مؤسسته  (.یاجلالت زیمترجم: پرو) هارسددانه لیردحل یهار ش(. 0935آرتور.) آسابرگر،

 و پژوهتش رستانه. قاتیتحق

 نشر دارالفکر. قم:  .اللغه سییمعجم مقا .(ق0454ابن فار ، احمد. )

 .قم: نشر ادب الحوزه لسان العرب.ق(. 0458) ابن منظور، محمدبن مکرم.

 یاطتلاع رستان گتاهیپا .نتدهیخطتر ستقوط نستل آ ؛یستبک زنتدگ رییتغ. (0939) .دیمج ،یابهر

 عمارنامه.

 .نجار، ادن ه؛یرهنما، فاطمه؛ زردش ، رق الرضا؛یموس فر،نیتد ا؛یزهرا؛ اکبرزاده، رو ،یاستاج

   یمجله دانشدکده علدوم پزشدکشهر سبزوار،  نیدر ساکن یسبک زندگ ی(. بررس0982)

 https://sid.ir/journal/issue . 093-094 صص (،9)09،سبز ار ی  درمان یخدمات  هداشت

 و  جمهتتورسیرئ داریتتد نیدر نخستتت انتتاتی(. ب52/52/0455. )یدعلی(، ستتدی)شتته یاخامنتته

: یانقتتلاب استتلام دیرهبتتر شتته یرستتاناطتتلاع گتتاهی. پازدهمیدولتت  ستت ئتت یه یاعضتتا

https://farsi.khamenei.ir. 

کنگتره  یبرگزار یستادها یاعضا داریدر د اناتی(. ب50/50/0930. )یدعلی(، سدی)شه یاخامنه

 .https://farsi.khamenei.ir: یو خراسان شمال راحمدیو بو هیلویکهگ یهااستان یشهدا

 یهاتشتکل ندگانیبا نما یریدر ارتباط تصو اناتی(. ب00/50/0455. )یدعلی(، سدی)شه یاخامنه

 .https://farsi.khamenei.ir: ییدانشجو

: الستلامهمیعل  یتبمتداحان اهل داریتدر د انتاتی(. ب02/00/0938). یدعلی(، ستدی)شه یاخامنه

https://farsi.khamenei.ir. 
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: رانیتتتخطتتتاب بتته ملتت  ا ینتتوروز انتتاتی(. ب59/50/0933. )یدعلی(، ستتتدی)شتته یاخامنتته

https://farsi.khamenei.ir. 

: یدر خصتتتوخ ستتتبک زنتتتدگ  انتتتاتی(. ب05/50/0930. )یدعلی(، ستتتدی)شتتته یاخامنتتته

https://farsi.khamenei.ir  . 

: انیجمعتتتی از دانشتتتجو داریتتتدر د  انتتتاتی(.  ب05/54/0934. )یدعلی(، ستتتدی)شتتته یاخامنتتته

https://farsi.khamenei.ir. 

در اجتمتاع زائتران و مجتاوران حترم مطهتر  اناتی(. ب50/50/0930. )یدعلی(، سدی)شه یاخامنه

 .  https://farsi.khamenei.ir: یرضو

: یجوانتان استتان خراستان شتمال داریتدر د  اناتی(. ب09/50/0930. )یدعلی(، سدی)شه یاخامنه

https://farsi.khamenei.ir. 

ت، عل  ،ید لتد تیریمدد نامدهژهید . یو عتدال  اجتمتاع یدولت  یری(. مد0985). اصغر یپورعز 

 .89-000 صص (،00)04

انتشارات وزارت فرهنگ  :تهران (.انیحسن چاوش )مترجم: یسبک زندگ(. 0908. )دیوید ،یچان

 .یو ارشاد اسلام

 تهران : دانشگاه تهران.. دهخدالغت نامه  (.0900) اکبر.ی دهخدا، عل

تهتتران:  (.ی)اصددو    مبددانیدر علددوم اجتماع قیددرحق یهددار ش(. 0983) بتتاقر. ،یستتاروخان

 .یو مطالعات فرهنگ یپژوهشگاه علوم انسان

جوانان  یمورد هبر مصرف: مطالع یمبتن یاجتماع  یو هو یریزپذیتما (.0980. )یعل ،یشکور

 . https://gmj.ut.ac.ir/article_66527.html 0، شماره رسدانه یمجله جدهانشهر تهران، 

 .یفرهنگ یانتشارات علم :تهران .نهج البلاغه(. 0903) جعفر.سید ،یدیشه

دفتتتر فرهنتتگ نشتتر  :تهتتران (.، چتتاپ دوم 0ج) نیمجمددع البحددر(. 0900. )نیفخرالتتد ،یحتتیطر

 .یاسلام

 .ریکب ریام :تهران .ی  کلام یفرهنگ علوم فلسف(. 0900). جعفرسید ،یسجاد
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 متان،یستطح ا یابیتارز یبترا یبه عنتوان شاخصت یسبک زندگ (.0930. )نیاحمد حس ،یفیشر

 .20-43 صص ( ،9)9 ،یاجتماع یمجله معرفت فرهنگ

   یشناسدمجلده ر ان ،یاستلام یگو سنجش ستبک زنتد یساز ی(.کم0935) محمد. ،یانیکاو

 .   http://ravanshenasi.nashriyat.ir/node. 00-44 صص (،0)4سال  ،نید

رابطته ستبک  (.0935). حستن ،یمحمتد؛ انتور ،یانیکاو ناز؛یپر ان،یکجباف، محمدباقر؛ سجاد

 یشناسدر ان شهر اصفهان، مجله انیدانشجو یاز زندگ  یدر رضا یبا شادکام یاسلام یزندگ

 https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage. 04-20 صص (،4)4 ،نی  د

 نشر صدرا. :تهران زمان. اتیاسلام   مقتض(. 0909) .یمرتض ،یمطهر

انتشتتارات دانشتتگاه امتتام  :تهتتران .ی  سددبک زندددگ نیددد(. 0980. )دیمحمدستتع ،یکنتت یمهتتدو

 .×صادق

 


