
 

 در جنگ و جهاد   الله علیها سلام نقش حضرت زهرا 

 *علی ذکریسیدمحمد 

 چکیده 
در جنااگ و جهاااد را باار اسااا     این مقاله، با تمرکز بر جنااگ نمااامی، نقااش حضاارت فاطمااه زهاارا 

شااود:  کنااد. میااان جهاااد ابتاادایی و دفاااعی تمااایز گراشااته می های تاریخی و روایات بررسی می گزارش 
مشارکت مستقیم زنان در جهاد ابتدایی واجب نیست، اما در جهاااد دفاااعی و در صااورت نیاااز ضاارورت  

یابد. بح  در چهار محور سامان یافته است: پشتیبانی پشت جبهه، حضور در جبهه، فعالیت پااس از  می 
جنگ و حمایت معنوی از رزمندگان. در محااور نخساات، ماادیریت خانااه و تربیاات فرزناادان در غیاااب  

شااود و ماااجرای جنااگ  های جهاااد معرفاای می ساااز حضااور ایشااان در میاادان ، زمینه امیرالمااؤمنین 
السلاسل نمونهٔ این همراهی است. در محور دوم، حضور حضاارت در احااد، جنااگ خناادق و فااتح  ذات 

سااازی آذوقااه و آب و  وشااوی شمشاایرها، آماده ، شست شود: درمان جراحات پیااامبر مکه بررسی می 
اند. محااور سااوم بااه سرکشاای از بازماناادگان  شااده های امدادی گزارش ترین فعالیت برافراشتن خیمه، مهم 

طالااب  شهیدان، زیارت منمم قبور شهدای احد و سوگواری برای شهیدانی چااون حماازه و جعفاار باان ابی 
پردازد و محور چهارم با نقل خاطرات دفاع مقد ، توسل رزمناادگان و اماادادهای غیباای منسااوب بااه  می 

کند. حاصل آن است که نقش ایشان بااه حضااور در میاادان محاادود نیساات؛ بلکااه  حضرت را مطرح می 
 . گیرد داری، امدادرسانی، حمایت اجتماعی و پاسداشت یاد شهیدان را نیز دربرمی خانواده 
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 مقدمه 

ذِینَ آمَنُوا خُذُوا حِذْرَکُمْ فَااْفُِ وا ثُرَاتٍ أَوِ ااْفُِ وا جَمِیعًا »    ، ایااد ای کسانی که ایمااان آورده   1: یا أَیلَا الَح
طبااا  ] های متعدد یا بااه صااورت یاای گااروه  آمادگی خود را در برابر دشمن حفس کنید و در گروه 

دفاااع    ۀ باش و وسیل »حرر« به معنای بیداری، آماده   حرکت کنید«. [  شرایط موجود به سوی دشمن 
  71در آیااات  خداوند    2هاست. ها و گروه به معنای کوچ و » بات« به معنای دسته نیز  »نفر«    ؛ است 

دهد برای جهاد نمامی آماده باشااید  جنگ و جهاد به مؤمنان دستور می سورۀ »نساإ« دربارۀ    75تا  
:  فقاتِ وا أولیاءَ الشََّّیطان »   : فرماید می   76  ۀ در آی   ؛ سپس و مانند منافقان از جنگ و جهاد نهراسید 

نیااز    حضرت زهاارا «.  پیکار کنید و از آنها نهراسید   ، پس با یاران شیطان که دشمنان شما هستند 
یکاای از    ؛ سیاسی و اجتماعی داشتند های  جریان نقش بسزایی در  بر اسا  همین دستور خداوند،  

 جهاد و مبارزه بود.  ، های ایشان نقش 
جنااگ شااناختی، جنااگ  دارد: امری ترکیبی است و سه نوع جنگ اهمیت بیشااتری «  جنگ » 

در پشت جبهااه و  در سه حالت مؤ ر بود:    در جنگ نمامی آن حضرت    3ای. نمامی و جنگ رسانه 
پااس از جنااگ بااا سرکشاای از  و    ؛ حضور در جبهه با تدارکات و پرستاری   ؛ سنگر جامعه و خانواده 

بااه    خاااو توجااه  حتی پااس از زمااان حیااات خااود بااا    ؛ و جانبازان شهیدان بازماندگان و خانواده 
سااه  و از جمله جنگ سی  های دیگر در طول هشت سال دفاع مقد  و جنگ شهیدان  رزمندگان و  

 کردند. لبنان آنان را یاری می   ۀ روز 
در جنگ شناختی، با جهاد تبیین به دفاع از ولایت پرداختند و با توصیف شرایط و اقتضااائات  

 امر ولایت پرداختند. دربارۀ  زمانه و عملکرد مردم، به تبیین وظایف مردم 
ماننااد روشاانگری، افشاااگری و تحریاای    ی هااای بااا فعالیت نیز    ای در جنگ رسانه آن حضرت 

نوشتار به  عواطف، بینش و گرایش مردم را مخاطب قرار داد و متوجه وظایف خود گرداند. در این  
 شود.  پرداخته می در جنگ نمامی   حضرت زهرا نقش  

 

 .71: . نساإ1
 ذیل آیه.  ،تفسیر نور. محسن قرائتی، 2
عملیااات ؛ همچنااین ای ماننااد افشاااگری اسااتهای رسااانهای اخص از جنگ شناختی و همراه روش . جنگ رسانه3

 مدت با تأ یرعمیا است.بلند ،اما جنگ شناختی ؛با هد  تغییر تحلیل افراد استو مدت میان، ایرسانه
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و  اما در جهاااد دفاااعی    1؛ در جهاد ابتدایی مشارکت مستقیم زنان در نبرد نمامی واجب نیست 
هایی از حضااور زنااان در  نمونااه  ، مناااب  تاااریخی  2در صورت نیاز، مشارکت زنان واجب اساات. 

زن از جملااه حضاارت  چهااارده    ، در جنااگ احااد انااد؛ از جملااه  کرده گزارش  را  های پیامبر  جنگ 
بااه  این مقالااه تنهااا    3پرداختند. آذوقه، رساندن آب و درمان مجروحان می   ۀ و عایشه به تهی  زهرا 

  حضاارت زهاارا   -  امدادگری و پشااتیبانی دفاااعی در قالب  هرچند    -بیان جنگ و جهاد نمامی  
 . شود نمی پرداخته  ها  سایر انواع جنگ به  و  پردازد  می 

 پشت جبهه (  الف 
ایشان دو نقش خانوادگی و اجتماااعی را در  ؛  در پشت جبهه داشت مؤ ری  نقش    حضرت زهرا 

گرفاات تااا امکااان حضااور  عهااده می باار  ماادیریت خانااه را  آن حضاارت  کرد.  پشت جبهه ایفا می 
در زناادگی مشااترک خااود بااا حضاارت    در جبهه فراهم شود. امام علاای   امیرالمؤمنین علی 

های جهاد یا مأموریت های تبلیغاای گررانااد. در غیاااب  بیشتر اوقات مبارکش را در میدان   زهرا 
عهده داشت و این کااار  بر  خانه و تربیت فرزندان را    ۀ ادار   ۀ وظیف   همسر وفادارش فاطمه ایشان، 

و جنااگ و جهاااد    با درک موقعیت امام علاای   داد. حضرت زهرا انجام می بهترین وجه  را به  
در جهاد را    شرکت امام علی   ۀ زمین   ، پشت جبهه و مدیریت خانه در با انجام جهاد زنانه  ، ایشان 
 آوردند. می فراهم  

 احسان فاطمه اسووت  ۀحبّ علی نتیج
 

 او هل اتای فاطمووهق قوورآن فاطمووه اسووت 
 

 اسباب شادی لب خندان فاطمه است
 

 این مرد مهربان به خدا جان فاطمه اسووت 
 

 السلاسل ذات پشتیبانی در جنگ  .  1

بااه    « السلاساال ذات » را در ماااجرای جنااگ    حضرت علی   سال هشتم هجرت  اکرم  پیامبر 
  حضاارت علاای اساات  روایت شده  .  زار یابس برای سرکوبی دشمن فرستاد سوی بیابان و ریگ 

باار  آن عصااابه را    ، رفاات می   ی هرگاه به جنگ بسیار سخت که عصابه )دستمال( مخصوصی داشت 
 

. از 12 ، و9 ، جتذکرة الفقهللاءعلامه حلی، ؛ حسن بن یوسف 7 ، و21  ، ججواهر الکلامنجفی،  محمدحسن  .  1
 .197 ، و9 ، جالمغنیقدامة، ابنعبدالله بن احمد سنت: اهل

 ، وکشللف الغءللاءالغطاإ،  کاشفجعفر بن خضر  .  8  ، و3  ، جمسالک الأفهامشهید  انی،  الدین بن علی  . زین2
395  - 396. 

 . 249 ، و1 ، جکتاب المغازیواقدی، محمد بن عمر . 3
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ایاان گاازارش تاااریخی    1. آمااد و آن عصااابه را طلبیااد   بست. در این سفر هم نزد فاطمه سر می 
 بوده است. یاری ایشان های حسا  در کنار همسرش و  در صحنه   فاطمه حضور   دهندۀ نشان 

 حضور در جبهه (  ب 
دار آن بااود و  عهااده   حضاارت علاای   رو ؛ ازایاان جهاد و جنگ نمامی از وظااایف مااردان اساات 

حضرت زهرا علیها سلام بیشتر نقش حمااایتی داشاات و در پشاات جبهااه بااا پااریرش مساائولیت  
در چنااد    فاطمااه زهاارا البته حضرت  کرد.  خود عمل می  ۀ به وظیف  ، خانواده و ترغیب اجتماعی 

آوردن امکانات جنااگ هماننااد  از جمله پشتیبانی و فراهم بسیاری جنگ شرکت داشت و کارهای 
 داد.  انجام می غرا و امدادگری را    ۀ سازی خیمه، تهی آماده 

حضااور حضاارت  به  یی از مناب  معتبر تاریخی  در نگاه ابتدایی ممکن است تصور شود هیچ 
آن هاام پااس از پایااان جنااگ،    و تنها در جنگ احااد اند  اشاره نکرده های جنگ در صحنه  زهرا 

بررساای  کااه از  اساات؛ درحالی   ن در منطقه احد بودند، ایشان حضور یافته ا که هنوز مشرک حالی در 
و بااه اماادادگری و  داشتند  های متعدد حضور  ایشان در جنگ آید  به دست می مناب  معتبر تاریخی 

 پرداختند. می پشتیبانی دفاعی  
 جنگی وسایل  سازی  شرکت در جنگ احد و امدادگری و آماده .  1

حضااور داشاات. باار اسااا   کیلومتری مدینااه  اُحد در شش مدینه در جنگ همراه زنان  فاطمه 
کردنااد.  وسایل جنگی کماای می سازی  امدادگری و آماده های تاریخی و روایی، ایشان در  گزارش 

ت زخمی شد و علی به  در این نبرد، رسول خدا    نیااز جراحاااتی برداشاات. فاطمااه  شد 
  ریخت. هنگامی که فاطمااه با سپر خود آب می  شست و علی می  پیامبر  ۀ خون از چهر 

آید، قطعه حصیری را سوزانید و خاکستر آن را بر زخم پاشید تااا خااون  مشاهده کرد خون بند نمی 
 2. دادند تا آنها را بشوید   شمشیرهای خود را به فاطمه   علی بند آمد. آن روز پیامبر و  

 شرکت در جنگ خندق و پخت نان .  2

آیااد و باارای  به کنااار خناادق می   در نبرد خندق   های تاریخی، حضرت فاطمه بر اسا  گزارش 
کرد.  که از قرو نانی تجاوز نمی کند  تهیه می ای  غرای ساده بودند،  که چند روز گرسنه    پیامبر 

پاساا  داد:    پرسید: این چیساات؟ فاطمااه   پیامبر بردند؛    ایشان نانی را برای رسول خدا 
 

 .147 – 146و ، 1، ج الارشاد فی معرفه حجج الله علی العبادمفید، شی   . محمد بن محمد بن نعمان1
 . 58 ، و3 ، جالنبویه ةالسیرکثیر،  بنالفداإ اسماعیل ابی؛ 96  ، و2۰ ، جنوارالا  بحارمحمدباقر مجلسی،  .2



   85 در جنگ و جهاد هایالله علنقش حضرت زهراسلام 

 
 

لین غرایی اساات کااه پااس از   نان پختم، دلم آرام نگرفت تا برایتان آوردم. پیامبر  فرمود: این او 
   1گرارم. سه روز در دهان می 

 شرکت در فتح مکه .  3

ه نیز حضور داشت و دست   فاطمه زهرا  کم دو کار پشتیبانی و قاطعیت در امر جهاد  در فتح مک 
زنااد، آب باارای شستشااو و غساال آماااده  برای پیامبر خیمه می   ، هنگام فتح مکه ایشان  را انجام داد.  

 2ای بپوشد و رهسپار مسجد الحرام شود. تا گردوغبار از تنش بشوید و لبا  پاکیزه  کند می 
ه دو نفر از خویشان مشاارک شااوهرم را پناااه    گوید می   خواهر علی ،  هانی ام   در روز فتح مک 

پوش بااود، پیاادا  که سواره و زره حالی در   ام بودند که ناگهان برادرم علی دادم و هنوز آنها در خانه 
شد و به طر  آن دو تن شمشیر کشید. میان او و ایشااان ایسااتادم و گفااتم: اگاار بخااواهی آن دو را  

که چیزی نمانده بود آنهااا را  حالی بیرون رفت، در   بکشی، باید مرا هم پیش از آنها بکشی! علی 
ولاای    ؛ در بطحا رساااندم و آن حضاارت را پیاادا نکااردم   رسول خدا   ۀ بکشد. من خود را به خیم 

بااا  و    تر اساات از همسر خااود قاااط    دیدم فاطمه اما    ؛ را دیدم و ماجرا را برایش گفتم   فاطمه 
ب گفت: تو هم باید مشرکان را پناه دهی؟ در این هنگام رسااول خاادا  رسااید و از ایشااان    تعج 

فرمااود کااه باارای او آب    به آنان امان داد، سپس بااه فاطمااه   برای آن دو امان طلبیدم. پیامبر 
در    گیری حضاارت زهاارا جبهااه دهندۀ  خوبی نشااان به   این جریان   3فراهم کند تا شستشو نماید. 

 است. برابر دشمن  

 پس از جنگ  (  ج 
افزون بر سرکشی به خانوادۀ شهیدان، بر مزار شهیدان نیااز حاضاار  پس از جنگ  حضرت زهرا 

باره ارائه شااده اساات کااه در ادامااه بااه برخاای از آنهااا اشاااره  های گوناگونی دراین شد. گزارش می 
 کنیم.  می 

 شهیدان   ۀ سرکشی از خانواد .  1

خااواهر    به شهادت رسید. پااس از نباارد، صاافیه در نبرد احد  حمزه سیدالشهدا، عموی پیامبر 
 

، 1، ج  ال بقللات الکبللری،  منی   سعد بن  محمد بن  ابوعبدالله؛  245  ، و2۰  ، جنوارالا  بحار. محمدباقر مجلسی،  1
 .4۰۰و 

 .142، و 2ج  ،ال بقات الکبری، منی  سعد بن محمد بن . ابوعبدالله2
 .635 ، و2 ، جالمغازیواقدی،  محمد بن عمر .3
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فاق فاطمه  نیااز    فاطمااه .  شده قرار گرفت و شروع به گریستن کاارد کنار پیکر مثله   حمزه به ات 
هاایچ مصاایبتی مثاال  » فرمود:  کرد و خطاب به حمزه می هم با او گریه می   گریست و پیامبر می 

مااژده باااد کااه هاام  » فرمااود:    گاه خطاب به صفیه و فاطمه . آن « مصیبت تو به من نرسیده است 
گانااه، حماازه شاایر خاادا و شاایر رسااول  های هفت اکنون جبرئیل به ماان خباار داد کااه در آساامان 

سااه روز یاای بااار بااه زیااارت  ا  تا زنده بااود، هاار دو    . پس از نبرد اُحد، فاطمه زهرا « خداست 
ًَ » خوانیم: احد می رفت. در روایتی می شهیدان  تِي   کَانَنْ  إِنَّ فَاطِمَ

ْ
َ لِّ    تََ ي کَُ هَدَاءِ فَِ وََ الشََ قُبَُ

مُ عَلَیْهِ وَ تَسْتَغْفِرُ لَهُ  تِي قَبْرَ حَمْزَةَ وَ تَتَرَحَّ
ْ
دَاةِ َ بْنٍ فَتََ َُ .»1  

 احد  شهیدان  زیارت قبور  .  2

نْ : » اساات  شده نقل  روایتی از امام صادق در  ًُ   عَاََِ هِ   فَاطِمََ ولِ اللََّ َُ ََ دَ  ًً وَ    بَعَْ خَمْسََ
تَیْنِ  ًٍ مَرَّ تِي قُبُوََ الشَهَدَاءِ فِي کُلِّ بُمْعَ

ْ
ًً تََ رَةً وَ اَ اَاحِکَ ِِ یسَ    -َ بْعِینَ یَوْماً لَمْ تُرَ کَا یْنِ وَ الَْ مَِ ثْنََ الْإِ

هِ  ُ ولُ اللَّ ََ نَا کَانَ  َُ ا ََ نَا کَانَ الْمُشْرِکُونَ   فَتَقُولُ:  َُ ا ََ بعااد از پاادرش رسااول    ام فاطمه جده   2: وَ 
پنج روز زندگی کرد. بعد از پدرش کسی او را شاد و خندان ندید. هر هفتااه  و ، فقط هفتاد خدا 

هااای جنااگ احااد  رفت و با یادآوری صااحنه احد می شهیدان شنبه به مقبره روزهای دوشنبه و پنج 
در اینجااا موضاا  گرفتااه بااود و مشاارکان در اینجااا صااف کشاایده    گفت: پدرم رسول خدا می 

 «. بودند 
 شهیدان عزاداری و گریستن برای  .  3

رفت و همساار  در مدینه  به خانه وی    پیامبر .  طالب به شهادت رسید در نبرد موته، جعفربن ابی 
  ؛ گریساات می   رفاات. حضاارت فاطمااه   و فرزندانش را دلداری داد و از آنجا به خانه فاطمه 

 3«. کنندگان بگریند بر مثل جعفر باید گریه » فرمود:    پیامبر 

 از رزمندگان    د. حمایت حضرت زهرا 
پس از شااهادت  ، بلکه ایشان  نبود   زمان حیات حضرت زهرا در حمایت از رزمندگان منحصر 

آیااد. در  به شمار می ضرت  ح این امور از معجزات آن  که  رساند  نیز در نبردها به رزمندگان مدد می 
 . شود ایشان اشاره می از سوی  به دو نمونه از امدادهای غیبی  ادامه  

 

 .154، و  1، ج ونیجلاءالع، همو  ؛13ح  ،9۰، و  43، ج الانوار  بحار. محمدباقر مجلسی، 1
 .319  ، و1، ج عیان الشیعها . سیدمحسن امین عاملی،2
 .255، و 2 ، جالمص فیة سیر سیدهاشم معرو  الحسنی، .3
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 دفاع مقدس .  1

رزمندگان اسلام در تنگناهای سخت جنگ و در کوران آتش دشمن، تنها راه چاره را در توساال بااه  
های دشوار را تنها با  یافتند و قفل درهای بسته و رمز عبور از راه می   ساحت قدسی مادر سادات 
  :اند شااهید عبدالحسااین برونساای نوشااته   ۀ کردند. در احوالات فرمانااد کلید توسل و اشی باز می 

گشااتند، معباار را پیاادا  ها به میدان مین رساایدند. هرچااه می شب عملیات، نزدیی خاکریز عراقی 
تاار یاای گااردان  پنجاه متاار آن طر  ا    کردند. شهید عبدالحسین برونسی سردرگم بود و چهل نمی 

ام گرفاات.  گریه ،  دلم شکست   ، گفت: »متوسل شدم به حضرت زهرا نیرو منتمر دستورش. می 
اختیار دستور حمله را صادر کردم. آن شب حتی یاای مااین هاام  بی  ، دانم چند دقیقه گرشت نمی 

ها رفتند طر  همان میدان مین. پای یکی از آنها باار ا اار  عمل نکرد. چند روز بعد، سه نفر از بچه 
کردنااد،  هایشااان را کااه پرتاااب می هااای ضاادنفر. کلاه انفجار مین قط  شد. میدان پر بااود از مین 

 1«. شدند ها منفجر می مین 

 روزه لبنان 33جنگ  .  2

هشااتم، جنااگ بااالعکس  و گویااد: از روز بیست سلیمانی در خاطرات خود می شهید قاسم    ر سردا 
بودن خودمااان در جنااگ،  حا از عوامل بر  ؛ ها در دفاع مقدسمان زیاد دیدیم شد. ما از این صحنه 

ساالوک داشاات و  و کرد کااه بیشااتر شااباهت بااه حالاات سیر روحیاتی که از رزمندگانمان بروز می 
در آن کوران سخت جنگ یکاای    ها. ها و پرده گفتند ورای حجاب ها. سخنانی می برداشتن حجاب 
الله که اهل تدین و تشرع بود و مسئول هم بود، در حااالتی کااه بااه تعبیاار خااودش  از برادران حزب 

گفت دیدم یی بانویی با دو بانوی دیگر در کنااارش آمدنااد. در عااالم خااواب    ، حالت خواب نبود 
است. به عربی به او گفااتم ببااین وضااعیت مااا را کااه چگونااه   حس کردم ایشان حضرت زهرا 

بااودم از ایشااان چیاازی بگیاارم. ایشااان دو مرتبااه    شااود. مُصاار  است؟ حضرت فرمود: درست می 
یی دستمالی را تکان دادند و فرمودند تمااام    ، شود و وقتی اصرار من را دیدند فرمودند: درست می 

و بعااد از آن سااقوط رژیاام شااروع    شد. یی لحمه بعد یی هلیکوپتر اسرائیلی با موشی زده شد 
پایااانی شااد باار تصااور    ۀ عطف و نقط   ۀ الله لبنان نقط پیروزی حزب ... .   ها و یعنی زدن تانی  ؛ شد 

هجوم رژیم صهیونیستی بعد از آن به لبنان. و این تصور تااا بااه امااروز وجااود دارد و بااه نماارم بااه  
استراتژی بن گورین در جنااگ    ه، سه روز و بعد از جنگ سی   .قابل رف  است   سادگی این تصور غیر 

 

 .1۰1 ، وهای نرم کوشکخاک . سعید عاکف، 1



88     ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 1. آرام تبدیل شد فقط به استراتژی دفاعی دستانه و استراتژی هجومی رژیم صهیونیستی آرام پیش 
جهاااد زن    ۀ روایااات در زماار برخی امور بر اسااا  که ذکر این نکته سزامند است که در پایان 

امااور در  ایاان  توانند با انجام  باز هم زنان می   ، و در زمانی که جهاد نمامی نیست دانسته شده است  
 : جهاد زنان است   های هر زمانی در حال جهاد باشند و این یکی از برجستگی 

   2جهاد زن را نیکوشوهرداری دانسته است.   نیکو: امام کاظم شوهرداری  .  1
   3جهاد زن را تحمل در برابر آزار همسر معرفی کرده است.   . تحمل همسر: امام باقر 2
   4ارزش کارهای خانه را همانند جهاد دانسته است.   داری: پیامبر اکرم . خانه 3
زن باردار پاداشاای هماننااد جهااادگران دارد و بااا زایمااان  » فرمود:  . بارداری: پیامبر اکرم 4
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